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viuk ifjp;�vHkh&vHkh ;s HkS;k gekjk ifjp; nsusdks [kM+s gq, FksA bUgsa geus jksd
fn;kA budks nq%[k rks gqvk gksxkA ysfdu budk dke ge fd;s nsrs gSaA lqu yks HkS;k gekjk
ifjp; rhu phtksadk fiaMksyk gSµ ¼ƒ½ psru] ¼„½ deZ vkSj ¼…½ 'kjhjA vkidks rhuksadk ifjp;
pkfg,A rks yks 'kjhj rks ;g ifjp; gS ßtqdke] cq[kkj] [kkalhA xysds vUnj QkalhAÞ vc deZdk
ifjp; yks] tks ;s ukuk deZQy py jgs gSa lks ;g lc mu deks±dk ifjp; gSA vc jgh bl
psruds ifjp;dh ckrA lks vkidks vius psrudk ifjp; gksxk rks esjk Hkh ifjp; gks tk;xk]
D;ksafd ge vki lc ,d Lo:i gSaA ns[kks HkS;k! dgk¡ rks ge vkidh ,d lekurk gS vkSj ge
vkiesals gh dksbZ dksbZ Øwjk'k;h iq#"k thoksads lkFk dSlk crkZo djrs gSa] lks mudh djrwr lqudj
fny dk¡i tkrk gSA

Øwjk'k;ksa }kjk fgalkdh Hkh"k.k izo`fÙk�vktds fgalkds :idks ns[kks fd i'kqoksads Åij
funZ;rkls dSlk izgkj fd;k tk jgk gS\ i'kqoksads NksVs cPpksadl tks dksey peM+k cuk;k tkrk
gS] lks ifgys ml cPpsdks ikuhls fHkxksrs gSa vkSj tc peM+k Qwy tkrk gS rks mu i'kqoksads
NksVs&NksVs cPpksaij MaMs cjlkdj mudh [kky fudkyrs gSaA mu i'kqoksads NksVs&NksVs cPpksadh [kkyls
;s lwVdsl ?kM+hdh pSu euhosx vkfn reke phtsa cuk;k djrs gSa vkSj vkSj Hkh fdruh gh fgalk,¡
djrs gSaA lks mlds izrhdkjesa vkidks lcls NksVhlh ,d ckr ge ;g dgsaxs fd vki lHkh yksx
peM+sls cuh gqbZ phtksadk iz;ksx er fd;k djsaA peM+sdks fcYdqy gh NksM+ nsaA ;fn i'kqoksadh j{kkds
fy, vki bruh Hkh ugha dj ldrs rks vkSj D;k crk;k tk;\ if{k;ksadh j{kkds fy, vki bruk
Hkh ugha dj ldrs rks vkSj D;k crk;k tk;\ if{k;ksadh fgalkdk :i nsf[k;sA mldks rks vki
lc yksx tkurs gh gSaA vkSjksadh rks ckr NksM+ks] ƒ‚ #i;sds ihNs euq"; dh tku ys ysrs gSaA
fgalkdk ,slk ukp gks x;k gSA ,slh fLFkfrij ge vkidks] ftruk cu lds] ftruk viusesa cy
vkSj J)k gks mruh ifo=krk viusesa cukuh pkfg,A

fgalkls gksusokyh gkfu;k¡�vki nsf[k, fd fgalkls fdruh gh gkfu;k¡ gSaA ?kh nwèkdh
dfe;k¡ gks xb± vkSj vuko';d oLrq;sa cu xb±A ;g rks gS ge vkids O;ogkjdh ckrA vkSj
nsf[k;s ftl thodks ryokjls ekjk tkrk gS mls ml le; Dys'k gksrk gS] og laDys'k lfgr gh
izk;% ejrk gS rks ,slk ej.k gksusij og vHkh ftl xfresa gS mlls uhph xfresa tk;xkA rks tks
fgalk djrs gSaµ mUgksaus feF;k vk'k; djds viusdks eks{kekxZls fdruk nwj dj fn;k\ vkSj ml
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i'kq vkfndks Hkh eks{kekxZls fdruk nwj dj fn;k\ vkt ;gk¡ os ‡ bfUnz; vkSj euokys gSa vkSj
e`R;qds ckn mudh D;k xfr gksxh\ rks lkspks rks lgh fd ;fn dhM+s&edksM+s ejdj cu x, rks
mudks fdruk eks{kekxZls nwj dj fn;k\ tgk¡ ;g crykrs gSa fd tho vuUrdky rd fuxksnesa
jgk] ogk¡ls eqf'dyls fudy ik;k] iapsfUnz; gks x, laKh gks x,A dgk¡ rks eks{kekxZds fudV vk
jgs Fks vkSj ,dne gh ‡ feuVds izlaxesa og tho fdruk nwj gks x;k\ mldh ijekFkZls ;g fgalk
gqbZA vkSj ?kkrdus ijekFkZls nwljsdh fgalk ugha dh cfYd viuh gh fgalk dhA og vius Lo:idks
Hkwy x;k vkSj fo"k;d"kk;ksaesa jr gks x;k] rhoz vklDr gks x;k rks mlus vkidks eks{kekxZls
vR;Ur nwj dj fn;kA bl thous fgalk dh rks mldk ifj.kke D;k gks x;k fd mls laDys'k gks
x;k] mldk ej.k gks x;k vkSj og ej.k djds uhph xfr;ksaesa pyk x;kA

fgalkls Lo;adk ,sfgd cM+k uqdlku�fgalk djusls ,sfgd vkSj nwljk uqdlku ;g gksrk
gS fd mlds izfr yksxksadk vfo'okl gks tkrk gS vkSj og Hkh dHkh lq[k pSuls ugha jg ikrk gSA
tgk¡ ijLijesa vfo'okl gks x;k ogk¡ le>ks ftUnxhdk csM+k ikj gksxkA pkj pksj FksA os dghals
nks yk[kdk èku pqjk yk;sA vkSj os uxjls ckgj fudydj ,d taxyesa pkjksads pkjksa #d x,A
vc mu pkjksa pksjksaus lkspk fd ifgys Hkkstu dj ysa vkSj fQj bl èkudk caVokjk cknesa djsaA
lks muesals nks Hkkstudk lkeku [kjhnus uxj pys x,A bu nksuksaus lkspk fd dksbZ tgjhyh pht
ys ysa] Hkkstuesa feykdj mu nksuksadks f[kyk nsaxs rks os nksuksa ej tk;saxs vkSj ge nksuksa ,d ,d
yk[kdk caVokjk dj ysaxsA bèkj rks bu nksuksaus ;g lkspk vkSj mlh le; mu nksuksaus D;k lkspk
fd ge nksuksa mu nksuksadks canwdls ekj nsa] os nksuksa ej tk;saxs rks viu nksuksa vkèkk&vkèkk ckaV
ysaxsA vc os nksuksa viuh rS;kjhls uxj vk, vkSj bèkj nksuksaus canwdls nksuksadks ekj fn;kA vc
fo"k ls feys gq, lkekudks mu nksuksaus [kk;k rks os nksuksa Hkh ej x;sA vc pkjksa pksj ej x,
vkSj lkjkdk lkjk èku oghadk ogha iM+k jg x;kA

vius drZO;dk n'kZu�bl vfgalkds lEcUèkesa ge yksx D;k djsa\ tks djuk gS lks rks
vki yksx iszfDVdy lc dqN dj jgs gSaA fQj Hkh ftruk ge vki vkSj vfèkd dj ldsa mruk
vfgalkds izfr djuk pkfg,A lcdk Hkyk bl vfgalkls gh gSA nsf[k;s Lokeh lkeUrHknzkpk;Zus
bl vfgalkdks ijeczã dgk gS] nsork dgk gSA dYiuk djks fd vxj ;gk¡ lc nsork gh cl
tk;sa ;kus vfgald gks tkosa rks fdruk vPNk okrkoj.k cu tk;\ lc 'kkare; gks tk;saxsA ij
;g gksuk vlEHko gSA ;g lalkj rks bUgha lc ckrksadk ?kj gSA tks viusdks mfpr gks ml ij
ǹf"V nsaA lcdks D;k ns[ksaµ bl lalkjesa fcjys gh tho ,sls gksrs gSa tks viusdks fueZy cukrs gSaA

vfgalkds izfr x`gLFktuksadk ekSfyd drZO;�vfgalkds ckjsesa lkèkqtu D;k djrs gSa fd
pkjksa izdkjdh fgalkoksals fcYdqy nwj jgrs gSaA x`gLFktu D;k djsa\ ,d pht gekjh lw>esa vkbZ
gS fd x`gLFktuksadks vfgalkds izfr viuk ekSfyd D;k dne mBkuk pkfg,A ;gk¡ ij ge vkils



le;lkj izopu210@v"Ve~ Hkkx

,d iz'u djrs gSa fd ?kjesa tks pkj] N%] nl] chl vkneh gSa mudks izsedh rjktwds ,d iyM+sesa
cSBky yks vkSj txrds ftruh Hkh tho gSa mu lcdks ,d iyM+sesa cSBky yks rks fdl rjQdk
iyM+k Hkkjh jguk pkfg,\ bldh fuxkg dj yksA ?kjds tks nks pkj tho gSa] mudks gh le> fy;k
fd ;s esjs lc dqN gSa vkSj txrds vU; tho dqN ugha gSaA rks blls vfgalkesa D;k dne c<+sxk\
ftruk èku ?kjds mu pkj vknfe;ksaij [kpZ djrs gks] mruk rks dels de txrds vU; lc
thoksaij [kpZ fd;k djksA ;fn vkidks gtkj #i;k [kpZ djuk gS rks ‡‚‚ # [kpZ djks vius
ifjokjdh j{kkds fy, vkSj ‡‚‚ #i;s [kpZ djks txrds vU; thoksads fy,A blh izdkj ru
eu ml opudk Hkh iz;ksx le&vuqikrij djksA tc lc thoksadk Lo:i vius mi;ksxesa ,d
leku vk tk;xk rc tkdj izsfDVdy vfgalk cu ldsxhA

fgalkdk lkèkdre viuk nqHkkZo�bl izlaxesa ,d ckr eq[;r;k tkuus ;ksX; gS fd
okLroesa tks fgalk gqvk djrh gS og vius Hkkoksals gqvk djrh gSA tSls dksbZ MkWDVj jksfx;ksadh
nok djrk gS] vkWijs'ku djrk gS] mu jksfx;ksaesa ls dnkfpr~ dksbZ jksxh xqtj tk; rks D;k dksbZ
MkWDVjdks fgald dgrk gS\ ugha dgrk gSA ns[kksµ fgalk gksdj Hkh fgald ugha gksrh gSA vkSj fgalk
u gksdj Hkh dksbZ fgald gks tkrk gSA tSls dksbZ f'kdkjh bjknsls fdlh i'kq i{khdks ekjus dk ;Ru
djrk gS ij og u ejs] ogk¡ rks og cp x;k] ugha ejk] ij ;g fgald gks x;kA blh izdkj tks
v;Rukpkjh gS og ckáesa thodk fgald u gksdj Hkh fgald gks tk;k djrk gSA

Hkkoksadh fofp=krkdk izHkko�HkS;k! tc tjk Hkkoksadh fofp=krk nsf[k;sxkA fgalk djrk
gS dksbZ ,d vkSj fgalk yx tkrh gS vusd yksxksadksA fdlhus lk¡i ekj fn;k ns[kus okys yksx dgrs
gSa okg&okg dSls ekjk] [kq'k gksrs gSaA yks] mu nlksa yksxksads fgalk yx xbZ fd ugha\ yx xbZA vkSj
nsf[k;s fgalk djrs gSa vusd vkSj fgald dsoy ,d ekuk tkrk gSA lsukds vusd yksx yM+kbZ esa
ejrs gSa] ij fgald dsoy ,d jktk ekuk tkrk gSA ;g ckr ,d mn~ns'; o vis{kkls gSA Hkkoksadh
fofp=krk ns[krs tkb,A fgalk djusls ifgys gh fgalkdk Qy fey tkrk gSA fgalk djusdk bjknk
gqvk] yks ikicaèk gks x;kA ml ikideZdk vkckèkdky O;rhr gksusij mn; vk x;k] lks yks Qy
ifgys Hkksx fy;k vkSj iwoZ bjknsds vuqdwy fgalk blds ckn dj ldkA

vfgalkikfydk {kek�HkS;k! tSls irax gS ukA irax rks cM+h nwj mM+ tkrh gS exj Mksj
esjs ikl gS rks lc dqN lEgky gSA blh izdkj bl thodks viuh lkoèkkuh ifgys dj ysuk gSA
vius ifj.kkeksadks 'kkar cukuk gSA ifj.kkeksadh fueZyrk gh ge vkidh fot; gSA yksdO;ogkjesa
djks rks ,slkA dksbZ detksj vkidk dksbZ vijkèk dj ns] rks mls nq%[kh dj nsus nks] mldh ckrdks
vulquh dj nksA bl rjgls izsfDVdy :iesa vius ifj.kkeksadks 'kkar djks rks lghA

fgalkHkkols Lo;adk vfgr�nsf[k;s HkS;k! tks fgalk djrk gS] fdlh nwljs thodks nq%[kh
djusdk ifj.kke djrk gS mldk fcxkM+ ifgys gksxk] nwljksadk fcxkM+ gks vFkok u gksA ;g tho
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fdlh nwljs thodk fcxkM+ ugha dj ldrk gSA izR;sd tho viuh gh fgalk vkSj vfgalk dj ldrs
gSaA vHkh vki ;gk¡ cSBs gSa vkSj fdlh phtdk jkx}s'k gks tk;] yks fgalk gks xbZA lc ikiksadk
vkèkkj fgalk gSA jkx}s"kdh mRifÙk gh fgalk gSA rks ge viuh o`fÙkesa ,slk pysa fd gekjs fufeÙkls
fdlhdks Dys'k u igq¡psA vkSj ,slk Hkh u djsa fd fdlhdks Dys'k rks ugha igq¡pkrs] exj ?kjesa
,d bdykSrk yM+dk gS] rks mlls jkx djrs jgsaA dksbZ dgs fd ge }s"k rks ugha djrs] vkSj dqN
djsa rks D;k ;g vfgalk gS\ ugha] jkx}s"k eksg Hkko gh fgalk gSA

pSrU;Hkko gekjk Ük``úkj ;k vfHk'kki�vkSj nsf[k, ge vkSj vkidk LoHkko ,d
pSrU;Hkko gS] fdUrq orZeku fLFkfrdks ns[kdj crkvks fd ;g tks pSrU;Hkko gS og viuk Ükàxkj
gS ;k vfHk'kki\ tjk blij fopkj rks djksA Ükàxkj Hkh gS vkSj vfHk'kki HkhA bu tM+ inkFkks±esa
psruk ugha gS ij dels de nq%[kls rks jfgr gS] jkx}s"kds fodkjksals rks jfgr gSaA bu psruksaesa
rks jkx}s"k gh >ydrs gSaA ;s psru tho rks [kksVs vfHkizk; j[krs gSa blfy;s ;s lkjs tho nq%[kh
gSaA bu psruksadks vius nzO;Lo:idk irk ugha gSA budk Lo:i rks KkukuUn ?ku] vuUrvkuUne;
gSA blds Kkuesa yksd vkSj vyksddk Kku vk tkrk gSA tks Kkudk Hkw[kk gks vkSj ml Kkuesa
jerk gks rks yksdkyksd blds tkuuesa vk ldrk gSA ,slk ijeJ`úkj j[kusokys ge vkSj vki
viuh fgalk djrs pys tk jgs gSa] fo"k;d"kk;ksaesa gh yhu gksrs pys tk jgs gSaA bl izdkjls ge
vki vius bl Lo.kZe; ekuothoudks izkIr djds mls ;ksa gh eksg jkx}s"kksaesa gh [kksrs pys tk
jgs gSaA bl ekuothoudks lQy djusds fy, KkuktZu djuk pkfg,A

vknrdh xfr'khyrk�HkS;k! pkgs gels tks pkgs fo"k; dgok yks] ge rks dg ikosaxs vius
gh <axlsA tSls ,d jaxjst FkkA og vklekuh jaxdh ixM+h jaxuk tkurk FkkA dksbZ vk,] dgs
yky jaxdh ixM+h jaxuk gS] cksys Bhd gS] dksbZ dgs ihyh jaxuk gS] cksys Bhd gS] dksbZ dgs gjh
jaxuk gS] cksys Bhd gSA bl rjgls lc ixM+h èkjk ys] vkSj fQj dgs fd pkgs ftl jaxdh jaxkoks
ij vPNh yxsxh vklekuh ghA ge rks ogh jaxsxsA blh izdkj gels Hkh pkgs tks dgyokoks]
vkf[kj ;gha mrj tkuk iM+rk gSA

Ks;dh f=kr;:irk�vPNk ns[kks ,d ckr vkSj dgsaxs fd fdlh Hkh inkFkZdks tkus] ge
rhu :iksaesa tkurs gSaµ ¼ƒ½ 'kCn] ¼„½ vFkZ vkSj ¼…½ KkuA tSls vkidk iq=k gS] rks og vkidk
iq=k Hkh rhu izdkjdk gSµ ¼ƒ½ 'kCniq=k] ¼„½ vFkZiq=k vkSj ¼…½ Kkuiq=kA 'kCniq=k D;k gS\ iq vkSj
=k tks fy[kk gqvk gS ;k cksyk x;k gS rks mldk uke gS 'kCniq=k vkSj vFkZiq=k dkSu gS\ og nks
gkFk vkSj nks iSjksaokyk gS ogh gS vFkZiq=kA vkSj Kkuiq=k D;k gS\ ml iq=kds lEcUèkesa tks vki
viuh tkudkjh cukrs gS og gS Kkuiq=kA ,sls gh pkSdhA 'kCnpkSdh] vFkZpkSdh vkSj KkupkSdhA
pkS vkSj dh ;s 'kCn gSa 'kCnpkSdh vkSj ;g tks pkSdh fn[krh gS og gS vFkZpkSdhA vkSj bl pkSdhds
fo"k;esa tks Kku cuk gS og gS KkupkSdhA



le;lkj izopu212@v"Ve~ Hkkx

izsedk vkJ;Hkwr Kkuiq=k�vc ;g crykoks fd vki 'kCniq=kls izse djrs gSa ;k
vFkZiq=kls izse djrs gSa ;k Kkuiq=kls izse djrs gSa\ rks ;g rks tYnh le>esa vk tk;sxk fd ge
'kCniq=kls izse ugha djrsA vjs dgh fy[kk gS iq vkSj =k] rks ys yks mls xksnesa f[kyk yksA rks
'kCniq=kls izse dksbZ ugha djrkA rks vFkZiq=kls izse djrs gksxs] vjs vFkZiq=kls izse djusdh vkiesa
rkdr gh ugha gS] D;ksafd vkidk vkRek ,d ifjiw.kZ v[k.M nzO; gS] vkSj vkids vkRekdh tks
gjdr gksxh] tks fØ;k gksxh] tks o`fÙk gksxh og vkids vla[;kr izns'kksaesa gksxhA vkids ckgj
vkidh o`fÙk ugha tk ldrhA rc vkids jkx}s"k vkids izns'kksads ckgj ugha tk ldrsA vFkZiq=k
vkils bruk nwj gS fd vki mlls izse dj gh ugha ldrs rc vki fdlls izse djrs gSa\
Kkuiq=klsA tks iq=kfo"k;d fodYi gS mlls vki izse djrs gSaA

HkfDrdk vkJ;Hkwr KkuHkxoku�HkS;k! vc vki le> yks fd Hkxoku Hkh rhu :iksaesa
gSA 'kCnHkxoku] vFkZHkxoku vkSj KkuHkxokuA Hk] x] ok] u bl 'kCnksals rks dksbZ izse ugha djrk
gS ;kus 'kCnHkxokuls dksbZ izse ugha djrk] vFkZHkxoku dks] og fl) +{ks=kesa fojkteku gS] ogk¡
ij tkusdh ;gk¡ fdlhesa rkdr ugha gS] D;ksafd rqEgkjh tks o`fÙk gS og rqEgkjs izns'kesa gh gksxhA
rqEgkjs izns'kls ckgj rqe jkx}s"k ugha dj ldrsA Hkxoku ohrjkx loZKnsodks fo"k; cukdj] Ks;
cukdj viusesa KkuT;ksfr fodflr djds mldh iwtk djrs gSaA bldk vFkZ ;g gqvk fd ge
bl funksZ"k vkRekdks ifo=k cuk ldsa rks Hkxokuls HkasV gks ldrh gS vU;Fkk Hkxokuls HksaV ugha
gks ldrh gSA

lE;XKku o vfgalkdk vfHkuUnu�Hkxokuls HksaV gksuk vFkkZr~ KkukuUnLo:i ijekRekds
xq.kksaesa mi;ksx tkuk] fut fo'kq) ijekRerÙodh mikluk djuk] bfUnz;la;e o izk.kla;e lfgr
ifo=k p;kZ djuk] U;k;iwoZd viuk O;ogkj djuk] fdlh Hkh izk.khdks u lrkuk] Lo;a fdlh
fo"k;esa vUèkk u gksuk] i×p ikiksals nwj jguk vkfn lc vfgalkds lkèku o vfgalkds :i gSaA
bl vfgalke; izorZudk ewy iks"kd oLrqLo:idk ;FkkFkZ voxe:i lE;XKku gSA lks HkS;k!
lE;XKku o vfgalkds iz;ksxls vfgalke; fut KkuLo:i ijeczãdh mikluk djds vfgalkds
QyHkwr Lokèkhu 'kk'or vkuUndks izkIr gksvksA

Kkuhds mi;ksx:ih jax eapijls ;s deZ vkòodk Hks"k NksM+ fudydj Hkkx x;s rc vc
lEojds :iesa mldk ;gk¡ izos'k gksrk gSA laojdk ewy cht ;g Kku vc cM+s osxls izdV gks
jgk gSA

Kkudk vH;qn;�vkòodk fojksèkh lEoj rÙo gSA vkòodk vkSj lEojdk vukfndkyls
fojksèk pyk vk jgk gSA ;g vkòo vukfndkyls gh vius fojksèkh laoj ij fot; izkIr djds
enksUeÙk gks jgk gS] fdUrq vc Kkuus ml vkòodk Hkh frjLdkj fd;k vkSj ,d vn~Hkqr fot;
izkIr dhA lks ;g Kku laojdk lEiknu djrk gqvk] vius dks viusgh Lo:iesa fu;fer djrk
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gqvk vc ;g Kku tgk¡ fd psru T;ksfr LQqVk;eku gks jgh gS] tgk¡ dsoy fpr~ izdk'k gh
vuqHkwr gks jgk gS ,sls mTToy vius jlds izkHkkj dks c<+k jgk gS( vFkkZr~ ;g Kku] Kkudh
o`fÙkdks 'kq) o`fÙkls c<+k jgk gSA tSls yksdesa dgrs gSa fd èkuls èku c<+rk gSA èku gks rks mlls
èku c<+usdk ekSdk feyrk gSA ;gk¡ ijekFkZls ns[kks] Kkuls Kku feyrk gS] c<+rk gSA Kku gks rks
ml Kkudh o`f) c<+rh pyh tkrh gSA ;g Kku laojdks lEikfnr djrk gqvk vius gh jlds
izkHkkjdks] cgko dks] Hk.Mkjdks c<+krk gSA

laojds mik;dk vfHkuUnu�bl izlaxesa loZizFke gh leLr deks±ds lEoj.k djusdk tks
ije mik; gS] HksnfoKku gS mldk vfHkuUnu djrs gSaA vfHkuUnu djusesa fdruh fLFkfr;k¡ vkrh
gSa\ xq.kxku djuk] vkSj xq.kxku djusds lkFk&lkFk xq.kxku djus okysdk vius vkiesa mNy&mNydj
izlUu gksukA vkSj dsoy nks gh ckrsa ugha gSaA fd xq.kxku fd;k tk jgk gks vkSj xq.kxku djus
okyk vius varjesa mNy jgk gks] izlUu gks jgk gks] dsoy ;s nks gh ckrsa ugha gSa] fdUrq rhljh
ckr mlds lkFk ;g yxh jgrh gS fd ml xq.kdh o`f)ds fy, o)Zu'khy izxfr'khy cuk jgukA
vfHkuUnuesa rhu fLFkfr;k¡ gksrh gSaµ nwljsdk xq.kxku djuk] vius vkiesa vkuUneXu gksuk vkSj
ml xq.k dh o`f)ds fy, izxfr'khy gksukA bu rhuksa ckrksa lfgr tks o.kZu fd;k tkrk gS mls
vfHkuUnu djuk dgrs gSaA ;gk¡ Kkuh iq#"k bl HksnfoKkudk vfHkuUnu dj jgk gSA

movksxs movksxks dksgkfnlq j.kfRFk dksfo movksxksA

dkgs dksgks pso ; movksxks j.kfRFk dksgfEe Ï ��� Ï

laoj rÙodh 'kk'or mi;ksfxrk�;g lEoj rÙodk izdj.k gSA loZ rÙoksaesa Js"B ewy
vkSj Js; bl lEoj rÙodk gSA dY;k.k gksusdk izkjEHk lEojls gSA dY;k.k gks pqdusij Hkh lEoj
cuk jgrk gSA futZjk rÙo ifgys jgrk gS] ij dY;k.k gksusij futZjk rÙo ugha jgrk gSA deks±ds
NksM+usds uke futZjk gSA tc deZ NksM+s tk pqdrs gSa rks fQj futZjk fdldh djsa] vkSj uohu deZ
u vk ldsa] ,sls vius 'kq) ifj.kkeksads gksus dk uke lEoj gSA ;g gqvk HkkolEoj] vkSj uohu
deZ u vk ldsa ,slh fLFkfrdk uke gS nzO;lEojA lks eks{k gks tkusij Hkh ;s nksuksa izdkjds lEoj
rÙo cus jgrs gSaA bl lEojrÙodh efgek dSls xkbZ tk ldrh gS\ lcls mRd`"V efgekxku rks
;gh gS fd ml lEojrÙoesa ?kqy&fey tk,¡] lEoj:i Lo;a cu tk;saA

laojrÙodk ewy lkèku HksnfoKku�bl lEojrÙodk ewy lkèku gS HksnfoKkuA yksdesa
dksbZ Hkzeesa nwljsdks viuk eku ysA rks ml nwljsds ikyuds fy,] mlds izlUu djusds fy,
fdruh vkdqyrk,¡ epkrk jgsxk\ ;s vkdqyrk,¡ NwVsa] bldk mik; gS HksnfoKkuA ;s lalkjds
leLr ladV NwVsa] bldk mik; gS HksnfoKkuA dSls HksnfoKku djsa\ edku tqnk gS] eSa tqnk gw¡A
;gk¡ HksnfoKkuds fy, Je djuk gS D;k\ ughaA ;g 'kjhj tqnk gS] ;g eSa vkRek tqnk gw¡] ,slk
Kku djusds fy, rqEgsa Hkkjh 'kfDr yxkuh gS D;k\ ;s rks izdV le>esa vk jgs gSaA edku tqnh
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txg [kM+k gS] rqe tqns {ks=kesa cSBs gks] 'kjhj tqnk Lo:iesa iM+k gS] vki tqns Lo:iesa cSBs gSaA blds
fy, HksnfoKku dk Je ugha djuk gSA nzO;deZ tqnk gS vkSj esjk vkReLo:i tqnk gSA D;k bl
ckrds tkuusesa rqEgsa viuh lkjh 'kfDr yxkuk gS\ ughaA vjs os rks vR;Ur fHkUu inkFkZ gSaA
HksnfoKkuds ldylsgh lgh] ;fn ijoLrqoksads Hksnesa gh lkjh 'kfDr yxk fn;k rks mldks vkxs
c<+usdk ekSdk gh u jgkA

ijesa HksnKkudh vis{kk futesa HksnKkudh Js;Ldjrk�loZ ijinkFkks±esa ?kfu"Brk
deks±ls gSA ;|fi ;s nzO;deZ vkxexL; gSa rks Hkh tSls orZeku nqfu;kds uD'kksadks fy[kdj]
i<+dj] lqudj Li"V cksèk jgrk gS] vesfjdk ogk¡ gS] :l ;gk¡ gS] blh izdkj vkxe Kkuds
ekè;els Hkh lqudj] tkudj gesa Li"V cksèk gS] lw{e dkekZ.koxZ.kkoksads :iesa vuUr deZLdaèk
bl thods ,d {ks=kkoxkgesa gSa vkSj vkxexE;rk gksuk bruh gh ckr ugha gS] fdUrq ;qfDr Hkh
crykrh gS fd ;fn fdlh fotkrh; ijnzO;dk lEcUèk u gksrk rks bl pSrU;dh vkt fLFkfr
fparuh; u gksrhA ;g tks fofp=k ukuk izdkjdk ifj.keu ik;k tkrk gS] bldk vuqekid ;g
nzO;deZdk lEcUèk gSA bu nzO;deks±ls eSa U;kjk gw¡ ,slh fLFkfrds voljksaesa BkSj jgusdk] eXu
gksusdk fBdkuk fQV ugha cSB ikrk] ij bu lc ijls Hkh] ijnzO;ksals Hkh vkxs gVdj vius vkids
gh ?kjdk HksnfoKku djusds fy, pyuk pkfg,A

futesa HksnfoKku vkSj bl i)frds fy;s ,d n`"VkUr�;g eSa vewrZ pSrU; rÙo ftl
fdlh izdkj Hkh orZeku esa gw¡ mlesa ;g ns[kuk gS fd ijekFkZHkwr eSa D;k gw¡A vkSj mikfèk:i naM:i
eq>esa D;k ckr cl jgh gS\ bu nksuksa Hkkoksaesa HksnfoKku djuk lks HksnfoKkudh ijkdk"Bk gSA
mi;ksxesa mi;ksx gS] Øksèkkfndesa mi;ksx ugha gSA ;ksa ns[kk tk jgk gS fut vkRerÙoesaA tSls
ikuhdk y{k.k D;k gS\ ikuhdk y{k.k gS nzoRo] cgukA nzorÙodk LoHkko jguk ikuhdk y{k.k gSA
xeZ gks tk; rks cgko dks ugha NksM+rk vkSj BaMk gks tk; rks Hkh cgkodks ugha NksM+rkA ikuhdk BaMk
gksuk Hkh LoHkko ugha gS D;ksafd rst BaMh cQZds lEcUèkls og ikuh vfèkd BaMk gks tkrk gSA
ikuhdk LoHkko nzoÙo gS fdUrq tks ikuh vfXudk lEcUèk ikdj xeZ gks x;k gS ml ikuhdk
HksnfoKku rks dfj;s] fdl rjg djksxs\ xehZesa nzoÙo ugha] nzoÙoesa xehZ ughaA ;gh HksnfoKku gks
x;kA ikuh nzoRo LoHkkodks fy, gq, gSA vkSj ;g cguk dgha xeZ gksrk gS ;k dgha BaMk gksrk gS\
ughaA cgusdk cguk gh gS BaM vkSj xehZ ugha gSA blh izdkj bl vkRekdks fujf[k;svkRekdk y{k.k
mi;ksx gS] tkuuk ns[kuk gSA bl tkuuns[kuesa tkuu ns[k ugha gSA Øksèk] eku] ek;k] yksHk ugha gSA

LoHkkofoHkkods HksnfoKkuds fy;s vU; n`"VkUr�izd`resa ,d eksVk n`"VkUr ysaA
vkidh Nk;k tehuij iM+ jgh gks rks og tehu Nk;k:i gks xbZ gSA ogk¡ tehudk Lo:i D;k
gS\ D;k Nk;k gS\ ughaA thodk Lo:i n`"VkUresa dg jgs gSaA tks :i] jl] xaèk] Li'kZdk fi.M
gS ,slk ewyrÙo ml i`Fohdk y{k.k gSA vc ns[kks bl ewyrÙoesa Nk;k ugha] Nk;kesa ewyrÙo ughaA
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lQsnhesa Nk;k ugha] Nk;kesa lQsnh ughaA cfYd lQsn Q'kZ gS vkSj vkidh Nk;k iM+ tkusls og
lQsnh frjksfgr gks xbZ gSA lQsnh ugha utj vkrh gS] dkykiu utj vkrk gSA Nk;k gks tkus
ls dqN vaèksjk vk tkrk gS vkSj vaèkdkj gS dkys:iesa rks Q'kZ ij dkykiu vkdj Hkh Q'kZij
dkyk gS ;k lQsn\ lQsn Q'kZdh lQsnhesa Nk;k ugha gS] Nk;kesa lQsnh ugha gSA ;g Lo:i vkSj
foHkkodk HksnfoKku fd;k tk jgk gSA

mi;ksx o Øksèkesa ijEijk vHkko�mi;ksxesa mi;ksx gS] Øksèkesa dksbZ Hkh mi;ksx ugha gSA
Øksèkesa rks Øksèk gh gS] mi;ksxesa dksbZ Øksèk ugha gSA ;gk¡ ,d mi;ksx vkèkkj crk;k vkSj ml
gh mi;ksxdks vkèks; crk;k] ,slh fLFkfresa Kku n'kZu mi;ksx gksusls] y{k.k gksusls vHksndks gh]
vkRekdk mi;ksx dg fn;kA ml 'kq) vkRerÙoesa mi;ksx gh Bgjrk gS] Kkuesa Kku gh gS] ;ksa
dfg, ;k ;ksa dfg,] Kkuhesa Kku gh gSA Kkuhesa Kkuh gS ;ksa dfg,] Kkuh rks Kkuh gh gS ;ksa
dfg,A LoHkkods Li'kZ djusdh ;s HksnkHksndh vkSj ys tkus okyh pkj Jsf.k;k¡ gSaA mi;ksxesa
mi;ksx gh gSA Øksèkkfndesa dksbZ Hkh mi;ksx ugha gSA ,ddk nwljk dqN ugha yxrkA Q'kZij Nk;k
iM+ jgh gS rks lQsnhesa Nk;k ugha gS vkSj Nk;kesa lQsnh ugha gSA gks jgh ckr ,d gh txg nksuksa]
ij fcYdqy Li"V le>esa vk jgk gS fd lQsnh esa Nk;k dk dqN ugha yxrk vkSj Nk;kesa lQsnhdk
dqN ugha yxrkA tyesa nzoÙo vkSj m".krk nksuksa ,d lkFk gSa ij nzoRoesa m".krkdk dqN ugha
yxrk vkSj m".krkdk nzoÙoesa dqN ugha yxrk] D;ksafd bu nksuksadk fHkUu Lo:i gSA

mi;ksx vkSj d"kk;dh fHkUurk crkusds fy;s O;fDr:iesa iz;ksx�HkS;k! ijlkuhfQdslu
,d vyadkj gksrk gS tgk¡ fdlh Hkh Hkkodks fdlh iq#"kdk :id ns fn;k tkrk] tSls ;g dgk
tk; fd cq<+kik nqfu;kls ;g dg jgh gS fd eSa viuh ifgyh tokuhdks <w¡< jgk gw¡A ;g gS
ijlkuhfQds'kuA cq<+kik dksbZ vkneh gS D;k\ ughaA ij ,slk cksyk tkrk gS fd ugha\ cksyk tkrk
gSA dksbZ cw<+k vkneh dej >qdk, ekuksa tehudks fuj[krk gqvk uhps >qddj tk jgk gS rks dfo
dgrk gS fd ;g cw<+k dj D;k jgk gS\ ;g viuh tokuh dks <w¡<rk tk jgk gS fd esjh tokuh
fxj dgk¡ xbZ\ yks vc og cq<+kik viuh tokuh dks <w¡< jgk gSA ;gh gS ijlkuhfQdslu
vyadkjA blh izdkj ;gk¡ mi;ksxdks vkSj Øksèkkfnd Hkkodks blh vyadkjesa nsf[k, rks ;s nksuksa
O;fDr cu x,A tc ;g vkRek O;fDr cu x;k rks ;g izns'kh gks x;k] viuh txg cukus okyk
gks x;kA ;g lc Hkkoksads vk'k;esa py jgk gSA ml le; ;g dgk tk;xk fd bl mi;ksxds
izns'k tqns gSa vkSj Øksèkds izns'k tqns gSaA

;gk¡ ij vkRekds izns'kksals eryc ugha gS] deks±ds izns'kksals eryc ugha gS( fdUrq vkReh;
vkSj vkS"kkfèkd bu nksuksa Hkkoksadks O;fDr:ils mifLFkr fd;k gS ftu Hkkoksals bUgsa O;fDrdk :i
fn;k gS fd os gh Hkko ;gk¡ izns'kdh 'kdyesa fuj[ks tk jgs gSaA mi;ksxds izns'k U;kjs gSa] Øksèkds
izns'k U;kjs gSsaA ;s nksuksa ,d dSls gks ldrs gSa\ nks fe=kksaesa FkksM+h xq×tkb'k rks fudys vyx&vyx
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gksusdh] csesy cuusdh] fny gVusdh] fQj og gVko c<+rs&c<+rs bruk cM+k gks tkrk gS fd
iw.kZ:ils gVko gks tkrk gSA ;gk¡ ,d vkRekesa vfHkUu izns'kksaesa crZ jgs lkèkq vkSj nq"V] LoHkko
vkSj foHkko] lgt vkSj vlgt bu Hkkoksa ls FkksM+k fny rks QVs] FkksM+h xq×tkb'k rks feys] FkksM+h
xq×tkb'kdsd ckn bruk cM+k Hksn lkeus vk;xk fd yks vc O;fDr:i nsdj mi;ksxds izns'k tqnk
dg jgs gSa vkSj Øksèkds izns'k tqnk dg jgs gSaA

vUrHksZnKkuds lE;DRodh lkèkdrk�tc mi;ksxesa vkSj Øksèkkfndesa fHkUu izns'kRo gS
rks budk lRo ,d ugha gks ldrk] ;s nksuksa ,d ugha gks ldrsA ;g lc ml HksnfoKkudh ckr
py jgh gS tks HksnfoKku vuqHkoesa vk tk; rks fu;els lE;DRo mRiUu gksrk gSA lE;DRo
mRiUu gksuk pkfg, fQj lalkjesa dksbZ 'kadk ugha jgrhA fQj bl thodk Hkfo"; Kkuizdk'kesa
gh jgrk gSA

mi;ksx vkSj d"kk;dk fHkUuiznsf'kRo�vc rhljh ckr fujf[k;sA mi;ksx vkSj Øksèk
tqns&tqns gSa bl ckrdks le>usds fy, mi;ksx vkRekesa ls cydks xzg.k djds izdV gksrk gS vkSj
Øksèkkfnd ij&mikfèkds lfUufèkls cydks izdV djrs gq, mRiUu gksrs gSaA bl dkj.k mi;ksxdk
j{kd gS vkRek vkSj d"kk;ksadk j{kd gS nzO;deZA ;s lc n`f"V;k¡ gSa vkSj mldk ftl n`f"Vls o.kZu
gks ml n`f"Vls ns[kuk pkfg,A ugha rks ifgpkurs rks lc gSa] dksbZ fdlh n`f"Vdh ckrdks vU;
n`f"Vdh ckresa ?kqlsM+ nsrk gS rc rks ogk¡ fookn gh jgsxkA jkLrk ugha dV ldrkA ;s nks ekfyd
cjkcjds fcxM+s gSa vkRek vkSj nzO;deZA vkSj nks Hkko Hkh cjkcjds fcxM+s gq, gSa mi;ksx vkSj
d"kk;A dHkh dqN ,slh ifjfLFkfr gks tk; fd bu nksuksaesa eueqVko gks ys rks mi;ksx vkRekdh
xksnesa cSBsxk vkSj d"kk; deks±dk eq¡g rkdsxkA rc tks ftlds cyij MVk gS mldks mlds fudV
ys tkb,] mi;ksxdks vkRekesa lfEefyr dj nhft, vkSj d"kk;dks deks±esa lfEefyr dj nhft,A
vc ;ksa mi;ksx gS tqnk izns'koku] fHkUuizns'kh d"kk;dks deks±sls lfEefyr dj nhft,A vc ;ksa
mi;ksx gS tqnk izns'koku] fHkUuizns'kh vkSj d"kk; gS fHkUuuizns'khA tc mi;ksxdk Øksèkkfnd dqN
ugha gS] nksuksadk fHkUu Lo:i gS] fHkUu O;fDrÙo gS] ijLijesa fHkUu iznsf'k;ksa dk vHkko gS] rc
mi;ksxesa Øksèkkfnd dSls Bgjrs crk;k tk;\

mi;ksx vkSj d"kk;esa vkèkkj&vkèks; Hkkodk vHkko�mi;ksxds lkFk Øksèkkfnd dk
vkèkkj&vkèks; lEcUèk Hkh ugha gSA ;g loksZRd`"V HksnfoKkudh ckr py jgh gSA ikuhdk LoHkko
gS cguk vkSj ikuhesa vkSikfèkd Hkko vk;k gS xehZls] fdUrq xehZds vkèkkj ij cguk Bgjrk gS
;k ikuhds vkèkkj ij xehZ jgrh gS\ dqN fu.kZ; D;k fn;k tk ldrk gS\ ugha fn;k tk ldrk
gSA cgusds vkèkkjesa xehZ ugha gS] xehZds vkèkkjesa cguk ugha gSA nksuksa ckrsa cgqr ?kqy&feydj
gSa] fQj Hkh fdruh vR;Ur tqnk ekywe gks jgh gSa\ bruh Å¡ph pV~Vku ij cSBdj ns[kk tk jgk
gSA cl ;gk¡ Å¡ps cSBs gq, lc ekeyksadks fuj[krs tkb,A mi;ksxesa vkSj d"kk;esa vkèkkj&vkèks;
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lEcUèk Hkh ugha gSA tks viuk gks mls viukoksA tks viuk ugha gS mlls eq[k eksM+ yksA cl
;gh rks dke 'kkafrds fy, fd;k tkrk gSA mi;ksx viuk gS] d"kk; vius ugha gSaA

viusdks viukuk�tks viuk gS mls tc pkgs viuk cuk yks #dkoV u vk;xhA tks
viuk ugha gS vusd iz;Ru djusij Hkh mls viuk ugha cuk;k tk ldrk gSA mi;ksx fut lgt
LoHkko gS vkSj d"kk; vkSikfèkd Hkko gS] rks pw¡fd fHkUu izns'kiuk gS] fHkUuLo:i gS] fHkUu
O;fDrÙo gS blfy, ,ddh lÙkk nwljsesa ugha tk ldrhA vkSj blh dkj.k vkèkkj&vkèks; lEcUèkh
Hkh ugha gSA vc ;g n'kZd bl izdkjds HksnfoKkudk iz;ksx djrk gSA

ijekFkZr% Lo&Hkkodk Lo&Hkkoesa vkèkkj&vkèks; Hkko�mi;ksx vkSj d"kk;dk ijLij
esa vkèkkj vkèks; lEcUèk Hkh ugha gSµ ;g ckr lqudj ftKklq ;gk¡ ;g iz'u djrk gS fd fQj
budk vkèkkj&vkèks; lEcUèk fdlds lkFk gS\ vFkkZr~ mi;ksxdk vkèkkj dkSu gS vkSj d"kk;dk
vkèkkj dkSu gS\ mÙkj crk;k gS fd mi;ksxdk vkèkkj mi;ksx gS vkSj d"kk;dk vkèkkj d"kk;
gSA vius&vius Lo:iesa gh izfrf"Br jgusdk uke vkèkkj&vkèks; lEcUèk gSA ftl Lo:iesa
izfrf"Br gS og gS vkèkkj vkSj tks izfrf"Br gS og gS vkèks;A ;g Kkud"kk;esa izfrf"Br ugha
gS vkSj d"kk; Kkuesa izfrf"Br ugha gSA Øksèkkfnd vius Øksèk gksus :i Lo:iesa gh izfrf"Br gS
vkSj Kku tkuuLo:iesa izfrf"Br gSA tkuuiu Kkuls fHkUu pht ugha gSA og KkuLo:i gS vkSj
Øksèkkfnd ;k xqLlk djuk vkfnd Hkko Øksèk ls fHkUu pht ugha gS] blfy, Øksèkkfnddk vkèkkj
Øksèkkfnd gS vkSj tkuudk vkèkkj tkuuLo:i gSA

_tqlw=ku;dh n````f"V�;gk¡ dqN _tqlw=ku;ds mins'k dk okrkoj.k le>k;k gSA _tqlw=ku;
nzO;Hksn] {ks=kHksn] dkyHksn o HkkoHksnls fHkUu v[k.M va'kdks xzg.k djrk gS vFkok fdlh Hkh
izdj.kds lw{e fHkUu va'kdks izdV djrk gSA bl vkRekesa nks izdkjds Hkko gks jgs gSa] ,d
KkuHkko vkSj ,d d"kk;HkkoA nksuksa Hkkoksadk Lo:i tqnk&tqnk gSA bl dkj.k Kkudk d"kk;ls
esy ugha gSA d"kk;dk Kkuls esy ugha gSA d"kk; vkSj Kku budk vfèkdj.k ,ddks ugha crk;k
tk ldrk gSA ogh rks gks Kkudk vkèkkj vkSj ogh gks d"kk;dk vkèkkj rks blesa lekukfèkdj.k
gksusls vViV O;oLFkk pysxh vkSj dnkfpr~ Kkuds ctk; d"kk; gksus yxs] dnkfpr~ d"kk;ds
ctk; Kku gksus yxs ,slk muesa foijhr Øe cu tk;xkA vr% KkuHkko vkSj d"kk;Hkkodk
vkèkkj fdlh ,ddks ugha dgk tk ldrkA _tqlw=ku;dh n`̀`̀`f"Vesa vfHkUu va'k gh n`̀`̀`̀`̀`̀`̀`"V gksrk gS
ftldk iqu% Hksn ugha fd;k tk ldrkA bldh n`f"Vls i;kZ;esa i;kZ; gSA i;kZ; fdl nzO;ls izdV
gksrk gS] ,slk ;gk¡ ugha ns[kukA

_tqlw=ku;dh n```f"Vesa v}Sr�_tqlw=ku;dh n`̀`f"Vls rks bruk Hkh ugha dgk tk ldrk fd
dkSok dkyk gksrk gSA ;fn dkSok dkyk gqvk djs rks ftruk dkSok gS og lc dkyk gksuk pkfg,]
fdUrq mlds Hkhrj [kwu yky gS] ekal yky&lQsn gS] gM~~~Mh lQsn gS] ogk¡ rks fHkUu&fHkUu jax ik;s



le;lkj izopu218@v"Ve~ Hkkx

tkrs gSaA blfy, dkSok dkyk ugha gksrkA vFkok tks tks dkys gksa os lc dkSok dgkus yxsaA fQj
rks cM+h foMEcuk gks tk;xhA bl dkj.k dkSok dkyk gS ;g dguk v'kq) gSA ;g _lqlw=ku;dh
n`f"V dgh tk jgh gSA

_tqlw=ku;ls lw{e fo'ys"k.k�bl n`̀`f"Vesa ;g Hkh ugha dgk tk ldrk fd #bZ ty jgh
gSA tyrh gqbZ #bZdks #bZ ty jgh gS ,slk ugha crk;k tk ldrk gS] D;ksafd tc ty ugha jgh
gS rc rks mldk uke #bZ gSA vkSj tc ty jgh gS rc #bZ dgk¡ jgh\ vfXu #bZdks tykrh
gSµ ;g crk rks vkSj vViV gSA bl u;dh ǹ̀f"Vesa dksbZ yksd O;ogkjdh O;oLFkk ugha curh]
fdUrq fo"k; crk;k x;k gSA blh ǹ̀f"Vesa izd̀̀̀̀̀r ckr nsf[k;sµ vkRekesa „ izdkj ds Hkko gSaµ ¼ƒ½
KkuHkko vkSj ¼„½ d"kk;HkkoA Kkudk vkèkkj Kku gS vkSj d"kk;dk vkèkkj d"kk; gSA Kku
vkRek ugha gS] Kku d"kk; ugha gS] d"kk; vkRekesa ugha gS] d"kk; Kkuesa ugha gSA ;fn Kku vkRek
gksrk rks tkuu vkRek dsoy Kku xq.kek=k jg tk;xkA fQj mlesa n'kZu J)k vkfn ;s lc dqN
ugha dgs tk ldrsA Kku d"kk;esa rks gS gh ughaA ;fn d"kk; vkRekesa gksrk] vkRekdk gksrk rks
vkRek d"kk; ek=k jg tk;xkA mlesa fQj u xq.k gksaxs] u LoHkko gksxkA bl dkj.k Kkudk
vkèkkj Kku gh gS vkSj d"kk;dk vkèkkj d"kk; gh gSA

Kku o ij Js;dks Kkuls pckdj eksghds O;ogkjdh o``fÙk�HkS;k! vius Lo:i esa
gh izfrf"Br gqvk djrk gS izR;sd Hkko] bl dkj.k mi;ksxesa gh mi;ksx gS] d"kk;esa gh d"kk;
gSA mi;ksxesa d"kk; ugha] d"kk;esa mi;ksx ughaA ;g rks vKkfu;ksadk dke gS fd mi;ksx vkSj
d"kk;dks feykdj pckdj vuqHko fd;k djsaA tSls gkFkhds lkeus gyqok Hkh j[k fn;k] ?kkl Hkh
j[k fn;k rks og ew<+ gkFkh ;g ugha dj ikrk fd dsoy gyqokdks [kk;sA og rks gyqok ?kklesa
yisVdj gh [kkrk gSA og dsoy feBkbZdk Lokn ugha ys ldrkA ,sls gh lalkjds eksgh tu
dsoyKkudk gh Lokn ugha ys ldrsA os Kku vkSj d"kk; nksuksadks feykdj vius vuqHkoesa fy;k
djrs gSaA tSls fd bu ckgjh inkFkks± dks ge tkurs gSa rks [kkyh tkuus rd ugha jg ikrs] fdUrq
bl Ks; inkFkZdks vkSj Kkudks feyk&tqykdj vuqHko fd;k djrs gSaA

KkuKs;dks fefJr dj vuqHkousdk ,d n`"VkUr�Hkkstu fd;k rks ml le; Loknesa
cM+s izlUu gks jgs gSaA geus veqd Qydk Lokn p[k fy;k] jl ys fy;kA D;k fdlh vkRekesa
,slh lkeF;Z gS fd fdlh Qydk jl xzg.k djs\ Qydk jl Qyesa gh jgrk gS] vkRekesa ugha
igq¡prk gSA vkRek Qyksads jldks xzg.k ugha dj ldrkA vkSj jl xzg.k djusdh ckr rks nwj jgh]
ijekFkZr% Qyds jldks og vkRek tku Hkh ugha ldrk] fdUrq Qyds jldk fo"k; cukdj
vkRekus tks vius vkiesa fodYi fd;k] vFkZ xzg.k fd;k] Ks;kdkj ifj.keu fd;k mldks tkurk
gSA tc vkRekdk iqn~xyds lkFk tkuus rddk Hkh lEcUèk ugha gS rks xzg.k djus vkSj Hkksxusdh
rks dFkk gh D;k dgh tk;\ ,slk vR;Ur ikFkZD; gS bl Kkrkesa vkSj Ks;esa] fdUrq bl ikFkZD;
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dks vius mi;ksxls gVkdj Ks;dks Kkudks feyk&tqykdj ,desd djds ;g eksgh tho vuqHko
fd;k djrk gSA

Kku vkSj d"kk;dks ,d jl:i djds vuqHko dh vKkuhdh izd`fr�;g vKkuh
tho Kkudks vkSj d"kk;dks feyk&tqykdj ,d jl ekudj vuqHko fd;k djrk gSA d"kk;dks
tkuusdh lkeF;Z d"kk;esa ugha gSA d"kk;] d"kk;dks le> ugha ldrkA ;g le>usokyk rks Kku
gS vkSj le>esa vk jgk d"kk; lks d"kk; rks Ks; gS vkSj Kkrk Kku gSA ew<+ tho Kku djs dsoy
Kku:iesa xzg.k ugha djrk\ d"kk; vkSj Kku bu nksuksadks feyk&tqykdj xzg.k fd;k djrk gS]
feyrk rks dqN ugha gS] fdUrq dYiuk dh ckr curh( tSls xk;&HkSlksadks lkuh cuk;k djrs gSa
Xokyk yksxA Hkqlesa vkVk&ikuhdks feykdj frM+hfcM+h dj fn;k] vc ml lkuhdks i'kq [kkrs gSaA
rks tSls feyk&tqykdj lkuh cukdj i'kqoksadks f[kyk;k tkrk gS blh izdkj feyk&tqykdj
Kku&Ks;dh lkuh cukdj ;s lalkjh eksgh tho Hkksxk djrs gSaA

Kkuh vkSj vKkuhdh n``f"V�oLrqr% Kkuesa Ks; ugha gS] Ks;esa Kku ugha gSA ,slk vykSfdd
HksnfoKku ftu èkekZRek tuksads Kkuesa mrj x;k gS os fudV HkO; gSA vYidkyesa gh eqfDrdks izkIr
gksaxsA 'ks"k tho rks fodYiksaesa gh viuh 'kkafr ekurs gSa vkSj viuh cqf)ekuh le>rs gSaA mudh
n`f"Vesa lkjh nqfu;kesa dsoy Ms<+ vDy gSA ,d vDy rks os viusesa ekurs gSa vkSj vkèkh vDy lkjh
nqfu;kds thoksaesa ekurs gSaA fdlh nwljsdh dqN Hkh lkeF;Z vius fo'oklesa ugha j[krkA

;ksa bl lEojds izdj.kesa izFke xkFkkesa gh og lc lkj crk fn;k x;k gS tks lEoj rÙodk
,d eeZ gSA vc ftl izdkj mi;ksxesa d"kk; ugha gS] d"kk;esa mi;ksx ugha gS] ;g ewyds Hksndh
ckr dgh xbZ gS] blh izdkj ijinkFkks±dh ckr ;gk¡ dgh tk jgh gS fd deks±esa vkSj uksdeks±esa
mi;ksx ugha gS vkSj mi;ksxesa deZ uksdeZ ugha gSaA

vV~Bfo;Iis dEes .kksdEes pkfo .kfRFk movksxksA

movksxfEg ; dEea .kksdEea pkfo .kks vfRFk Ï ��� Ï

ukuk inkFkZfo"k;d HksnfoKku�Š izdkjds deks±esa vkSj ‡ izdkjds uksdeks±esa mi;ksx ugha
gS] ;g LFkwy HksnfoKku gSA ifgys ,d oLrqfo"k;d HksnfoKku FkkA vc ;gk¡ ukuk inkFkZfo"k;d
HksnfoKku gSA

deZdk ?kj�;s deZ vuUr deZ ijek.kqoksads iq×t gSaA yksdesa loZ=k BlkBl vuUr dkekZ.k
oxZ.kk,¡ Hkjh gSaA vkSj izR;sd lalkjh thods lkFk vuUr dkekZ.koxZ.kk;sa tks deZ:i ugha Hkh gSa]
izd`R;k bl vkRekds lkFk ,d {ks=kkoxkg esa gSa vkSj fdlh foy{k.k u gksus yk;d og gksus okyh
ckr gS fd tks deZ:i ugha Hkh gS rks Hkh vkRekds lkFk ,sls fpiVs gq, gSa fd ekuks bl bUrtkjesa
fd tjk djs rks ;g foHkko tho fd gekjh cu vk;xh] rRdky deZ:i cu tk;saxsA ;ksa vuUr
dkekZ.kLdaèk foL=klksip;ds :iesa thods lkFk fpiVs gSaA ;g tho ,d Hko NksM+dj nwljs Hkodks
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tk;s rks ogk¡ Hkh blh izdkj lkFk tkrs gSaA tSls deks±ds lkFk ifj.kes gq, dkekZ.k Ldaèk lkFk tkrs
gSaA ;s lkjs 'k=kq:i gSa fufeÙkǹf"VlsA dksbZ 'k=kq lkeus:iesa vk x;k] dksbZ 'k=kq 'khr ;q)ds ldyesa
cSBk gS vFkkZr~ lkeus yM+kbZesa rks ugha gS exj fo'okl mldk ugha gSA ftl pkgs le; 'k=kqds
:iesa lkeus [kM+k gks tk;xk mEehnokjA

deZ vkSj vkRekdk ijLij vR;UrkHkko o fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk�;ksa fHkUu iqn~xy
nzO; gSa ;s deZA bl vkRekds nzO;] {ks=k] dky] Hkkodk dksbZ izos'k ugha gS deks± esa] blh izdkj
deks±ds nzO;] {ks=k] dky] Hkkodk dksbZ izos'k ugha gS vkRekesaA lc vius&vius Lo:iesa jg jgs
gSa] fdUrq fcxM+k gqvk gksusds dkj.k nksuksadk ijLijesa fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gSA vkSj dSlk
vfuok;Z fufeÙkusfefÙkd lEcUèk gS dh tho foHkko ifj.keu djs rks ;s deZizns'k veqd&veqd
fLFkfr vuqHkkx:i deZ izd`̀`fr cu tk;saxsA vkSj {k;ksi'ke vkfndk fufeÙk ikdj vkRekesa fo'kq)
ifj.kke tkx`̀`̀`r gks rks tSls ;s dkekZ.koxZ.kk;sa Å¡ph fLFkfrls gVdj uhph fLFkfresa fey tk;]
fof'k"V vuqHkkxls gVdj lkèkkj.k vuqHkkxesa gks tk; vkSj fLFkfrdk cgqr ifgys {k;dk ifj.keu
gks tk;] ;s lc ckrsa fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkesa Lo;eso loZ=k vius&viusesa gksrh jgrh gSaA

fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkls foHkko O;oLFkk�djusesa mÙke O;oLFkk ugha gksrh] gksusesa
mÙke O;oLFkk curh gSA fd;k tkusesa lSdM+ksa pwdsa gks ldrh gSa vkSj ;Fkk ;ksX; fufeÙk lfUuèkku
gksusij Lo;eso gh nwljsesa dqN ifj.keu gksdj jgusesa dHkh pwd ugha gks ldrhA ;fn ?kM+h dh
lwbZdks ?kqekusds fy, ,d vkneh fu;qDr dj fn;k tk; rks og fdruh Hkwy djsxk] ij pkHkh
nsrs gh fufeÙkdh lfUufèkls og ;ksX; ?kM+h ‰ fnu rd dHkh pwd ugha dj ikrh] D;ksafd ogk¡
fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkiwoZd gks jgk gS] bl leLr ykssd esa ;fn cukus okyk dksbZ ,d gksrk rks
ukuk vO;oLFkk,¡ izR;sd le; [kM+h jgk djrha] fdUrq ;g fd;k dqN ugha tkrkA tks dqN gksrk
gS og ;ksX; miknkuesa vuqdwy fufeÙkdh lfUufèkesa Lo;a gksrk gS] fufeÙk ikdj miknkuesa
foHkkoifj.keu Lo;a dh o`fÙkls gksrk gSA djus okyk fdlh vU;nz';dk dksbZ vU; nzO; ugha gSA
;g deks±ds vkSj vkRekds Hksndh ckr dgh tk jgh gSA

fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gksusij Hkh fufeÙk o miknkudk ijLijesa vR;UrkHkko�

;|fi deks±dk vkSj foHkkoksadk fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk ?kfu"B gS] brusij Hkh Lo:i ij nf̀"V djks
rks thoesa deZ ugha gS vkSj deks±esa tho ugha gSA ;|fi fufeÙkuSfefÙkd lEcUèko'k xk;dk xyk
fxjokls caèkk gqvk gS] ij Lo:in`̀`̀`̀`̀`̀`̀f"Vls ns[kks rks fxjokesa xysdk va'k Hkh ugha gS vkSj fxjosdk
xysesa va'k Hkh ugha gSA fxjok xysds Åij yksV jgk gS vkSj xyk vius xysesa gh izfrf"Br gS]
fQj Hkh ogk¡ ,sls fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkdk okrkoj.k gS fd og xk; Lora=k gksdj dgha gV dj
tk ugha ldrhA blh izdkj tho vkSj deks±dk fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk ns[ksa rks ;g tho deks±ls
caèkk gqvk gSA ;g euekuh ugha dj ldrkA deZc) gq, gSa vkSj muds mn;dkyesa ukuk



le;lkj izopu 221@v"Ve~ Hkkx

foHkkoksa:i ifj.keuk iM+rk gS fdUrq Lo:o prq"V;dks ns[kks rks vkRekesa deks±dk uke ugha gS o
deks±esa vkRekdk uke Hkh ugha gSA

Lo:iprq"V;dh n```f"Vesa LorU=krk�Lo:iprq"V;dh n`f"Vls ns[kuk fu'p;n`f"V gS vkSj
nks inkFkks±ds lEcUèkls ns[kuk ;g O;ogkjn`f"V gSA ;|fi O;ogkjdh ckr vlR; ugha gS fdUrq
fu'p;n`f"Vds jaxeap ij cSBdj ns[krs gSa rks O;ogkjdk fo"k; fn[kk ugha djrkA tSls fd tc
O;ogkjn`f"Vds eapij cSBdj fugkjk djrs gSa rks fu'p;n`f"Vdk fo"k; bldh n`f"Vesa ugha vk
ikrkA ;gk¡ fu'p;n`f"Vls ns[kk tk jgk gS] deks± esa mi;ksx ugha gS vkSj mi;ksxesa deZ ugha gSA

i×t 'kjhjksadk fooj.k�vkSnkfjd] oSfØ;d] vkgkjd] rStl vkSj dkekZ.k uke ds ‡
'kjhj gSaA bu 'kjhjksaesa mi;ksx ugha gS vkSj mi;ksxesa 'kjhj ugha gSA vkSnkfjd 'kjhj rks euq";
fr;Z×pksadh nsgdk uke gSA tks LFkwy gks mls vkSnkfjd 'kjhj dgrs gSaA ftldk mi?kkr gks ldrk
gS og vkSnkfjd 'kjhj gSA euq"; vkSj fr;Z×pds 'kjhj vkSnkfjd 'kjhj dgykrs gSaA nso vkSj
ukjfd;ksads 'kjhj oSfØ;d 'kjhj dgykrs gSaA ftlesa NksVk cM+k gksusdh ;ksX;rk gS] ,d vFkok
ukuk:i gksusdh ;ksX;rk gS ,slh izfØ;k okys 'kjhjdks oSfØ;d 'kjhj dgrs gSa vkSj NBs
xq.kLFkkuorhZ eqfu;ksads efLr"dls fudys gq, èkoy ifo=k 'kjhjdks vkgkjd 'kjhj dgrs gSaA
vkSnkfjd vkSj oSfØ;d 'kjhjds rst dk dkj.kHkwr rStl 'kjhjds fi.Mdks rStl 'kjhj dgrs gS
vkSj deks±ds lewgdks] fof'k"V lfUuos'kesa izkIr gq, deks±ds leqnk;dks dkekZ.k 'kjhj dgrs gSaA

vkRek o uksdek±sadk ijLij vR;UrkHkko�dkekZ.k 'kjhj vkSj deks±esa ,slk vUrj gS tSlk
b±V vkSj Hkharesa vUrj gSA b±Vsa lc iM+h gqbZ gSa] os fc[kjh gqbZ gSa os b±Vsa gSa vkSj os gh b±Vsa ,d
flyflysls gh fpu nh tkrh gSa rks mldk uke Hkhar dgykrk gSA ;s deZ vkSnkfjd vFkok
oSfØ;d 'kjhjds izLrkjds vuqdwy muesa muds vkdkjesa tks cu tkrs gSa mudk uke gS
dkekZ.k'kjhjA bu ‡ izdkjds 'kjhjksaesa mi;ksx ugha gS vkSj mi;ksxesa ‡ izdkjds 'kjhj ugha gSa]
D;ksafd budk rks ijLijesa vR;Ur foijhr Lo:i gSA mi;ksx rks psru gSa vkSj deZ uksdeZ tM+
gSaA budk rks ijLij esa jap Hkh lEcUèk ugha gSA

fHkUu inkFkks± ds eksgesa laDys'k�tSls fotkrh; iq#"k ,d lkFk ,d dk;kZy;esa jg jgs
gSa rks os jgrs rks ,d txg gSa ij muesa lEcUèk dqN ugha gSA blh izdkj deZ] uksdeZ vkSj tho
;s ,d {ks=kesa jg jgsa gSa] izns'kksadk ,d {ks=kkoxkg gks jgk gS] fdUrq Lo:idk lkad;Z jap Hkh ugha
gSA blesa ijekFkZls vkèkkj vkSj vkèks;dk lEcUèk jap Hkh ugha gks ldrkA ;ksa deZ uksdeZesa
mi;ksx ugha] mi;ksxesa deZ uksdeZ ugha] fQj Hkh eksgh tho bl 'kjhjdks ns[kdj ;g ekuk djrk
gS fd ;g eSa gw¡] vkSj blh dkj.k txg&txg viuk vgadkj fd;k djrk gSA ;g eSa gwg¡] ;g esjh
ckr ugha ekurk gS] ;g esjk vieku djrk gS] esjh ckr ugha jgh vkfnd fodYi eksgh thods
i;kZ; cqf)ds dkj.k gksrs gSaA
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nsgdh fHkUurkdk fu.kZ; gksusij vgadkjdk vHkko�eSa 'kjhj:i ugha gw¡ ,slk fu.kZ;
gksusds i'pkr~ fQj vkRekesa vgadkj ugha gks ldrkA eSa tc 'kjhj Hkh ugha gw¡ rks vkSj fQj D;k
gks ldrk gw¡\ eq>s yksx ifgpku Hkh ugha ldrs gSaA bl ewfrZd fi.Mdks ns[kk djrs gSa rks mldks
gh ifgpkuk djrs gSaA ij bl eq> vkRerÙodks dksbZ ifgpkurk Hkh ugha gSA ,slk xqIr lqjf{kr
KkuT;ksfrek=k eSa vkRerRo gw¡A bl izdkjls lE;Xn`f"V tho HksnfoKku dj jgk gSA

Kkuesa vkSj vKkuesa vkèkkj&vkèks; Hkkodh vlaHkork&Kkuesa vkSj d"kk;esa ijekFkZls
vkèkkj&vkèks; lEcUèk ugha gS rFkk Kkuesa vkSj deZ uksdeZesa Hkh ijLijesa vkèkkj&vkèks; lEcUèk
ugha gS] D;ksafd bu lcdk Lo:i ijLijesa ,d nwljsls foijhr gSA tSlk fd tkuuek=k Kkudk
Lo:i gS D;k Kkudk Lo:i xqLlk djuk vkfnd Hkh gS\ ughaA vkSj Øksèkkfnd d"kk;dk tSlk
xqLlk djuk vkfnd Lo:i gS] D;k ;g Lo:i Kku dk gks ldrk gS\ ughaA tkuuesa vkSj d"kk;esa
Hksn izdV gS vkSj tc LoHkko Hksn gS oLrqHksn Hkh gS] lef>;sA gS bl dkj.k Kkuesa vkSj vKkuesa
vkèkkj&vkèks;iuk ugha gSA Kku esa rks vk;k dsoy ;g futrÙo vkSj vKkuesa vk;s ij vkSj
ijHkkoA ijnzO; rks gq, deZ vkSj uksdeZA ijHkko gqvk d"kk;HkkoA buesa vkSj mi;ksxesa ijLij
ln~Hkko ugha gSA

vc vkxs crykrs gSa fd ,slk lekxe thods rc gksrk gS tc og KkuHkkods flok; vU;
dqN ifj.kfr fØ;k,¡ ugha djrkA

,;a rq vfoojh;a .kk.ka tb;k m gksfn thoLlA

rb;k .k fdafp dqOofn Hkkoa movksxlq)Iik Ï ��� Ï

;FkkFkZKku gksusij feF;k fodYiksadk vHkko�thods ,slk lR;kFkZ Kku ftl dkyesa
gksrk gS ml dkyesa dsoy mi;ksxLo:i ;g 'kq) vkRek mi;ksxds flok; vU; dqN Hkh Hkkoksadks
ugha djrk gSA ;g Kkuek=k vkRek gSA og Kkuds flok; vkSj dgk¡ jgsxk\ ij inkFkZ [kqnds
vius vlkèkkj.k Lo:iesa gh jgrs gSaA

vkdk'kdk vU; nzO;ds lkFk vkèkkj&vkèks;iusdk vHkko�tSls iwNk tk; fd crykoks
vkdk'k dgk¡ jgrk gS\ pkSdh dgk¡ jgrh gS\ crykoksA vkdk'k dgk¡ jgrk gS\ mÙkj nksA vkdk'k
vius izns'kksaesa jgrk gS rks tSls ,d bl vkdk'kdks viuh cqf)esa j[kdj tc vkèkkj&vkèks; Hkko
lkspk tkrk gS rks 'ks"k tks vU; nzO; gSa mudk vfèkjksi.k rks gks ugha ldrkA D;k ,slk dgk tk
ldsxk fd vkdk'k thoesa jgrk gS] vkd'k iqn~xy vkfnd nzO;ksaesa jgrk gS] ,slk vfèkjksi.k ugha gks
ldrk gSA tSls dgha o`{kksadk vfèkjksi.k dj fn;k fd ;gk¡ yxkuk gS blh rjg vkdk'kdks ;g ugha
dgk tk ldrk fd fdl txg yxkuk gSA cqf)esa fHkUu vfèkdj.k u vk ldsxkA

lHkh nzO;ksadk ijLij vkèkkj&vkèks; Hkkodk vHkko&vkdk'k vkèks; gks] vU; nzO;
vkèkkj gks] ,slk ugha gks ldrkA tc fHkUu vkèkkj ugha cu ldrk rks ,d vkdk'k dks ,d
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gh izns'kesa jgus okys nzO;ksaesa Hkh ijLij vkèkkj vkSj vkèks; Hkko ugha >yd ldrkA dksbZ Hkh
nzO; fdlh vU; nzO;esa ugha jgrkA ;|fi bl vkdk'kesa ge thokfnd cgqrls nzO; jg jgs gSa fQj
Hkh ge vkdk'kesa ugha jg jgs gSaA vki ge lc tho vkdk'kesa ugha jgrsA dgk¡ jgrs gSa\ vius
izns'kksaesa jgrs gSaA ;s vkdk'kdks NksM+dj D;k vU;=k jgrs gSa\ blls gesa D;k eryc\ vkdk'k
iM+k gS nqfu;kHkjesa iM+k jgs] ij eSa vkdk'kesa ugha jgrkA eSa vius izns'kksaesa gh jgrk gw¡A izR;sd
inkFkZ vius gh izns'kesa jgrs gSaA

Kkudk Kkuesa gh vkèkkj&vkèks; Hkko�,d gh Kkudks ftl dkyesa viuh cqf) esa
j[kdj vkèkkj&vkèks; Hkko fy;k tk;xk rks 'ks"k nzO;karjksadk vfèkjksi #d tk;xkA blfy, dqN
cqf)esa fHkUu vkèkkj u feysxkA Kku fdlesa jgrk gS\ Kku] Kkuesa jgrk gSA Kku vkRekesa jgrk
gS ;g Hkh fl) gS ij vkSj lw{e n`f"Vls ns[ksa rks Kku] Kkuesa jgrk gSA vkSj blls Hkh vfèkd
lw{e n`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀`f"Vesa tkoks rks ;g dgk tk;xk fd vkidks ,slk iz'u gh u djuk pkfg, fd Kku dgk¡
jgrk gSA Kkuesa Kku gSA mlesa "kV~dkjdh ckr yxkuk Hkh O;ogkj gSA ;|fi og ijekFkZ funZs'kd
O;ogkj gS ysfdu O;ogkj gh rks gSA bldk dkj.k ;g gS fd fHkUu "kV~dkjdksads ifjp; okys
euq";ds le>usds fy, vfHkUu "kV~dkjdk mik; crk;k gSA tks Kkudk dksbZ fHkUu vè;;u u
feysxkA tc dksbZ fHkUu vè;;u ugha feyrk rks ,d gh Kkuesa KkuLo:iesa izfrf"Br djus okyk
Kku gSA ogk¡ vU; vkèkkj vkSj vkèks; izfrHkkr ugha gksrkA

KkukuqHkwfr }kjk vkRekuqHkoiwoZd HksnfoKku�HkS;k! vkRek Hkh ugha fn[krk( vFkkZr~
vuUr xq.ki;kZ;esa fi.M:ils vkRek ugha fn[krkA og vkRek dsoy Kkuek=k vuqHko esa vkrk
gS vkSj vuqHkoesa vk;k gqvk ,slk Kkuek=k Hkko gh vkRek gSA vkRekdk vuqHko KkuHkkods
vuqHkols gksrk gSA vkRekdh n'kk,¡ ns[kusls vkRekdk vuqHko ugha gksrk gSA fdUrq Kkuek=k T;ksfr
lkekU; vuqHkoesa vkusij gh vkRekdk vuqHko gksrk gSA blfy, Kkuesa Kku gSA Kkuesa vU;
dqN ugha gS vkSj Kku vU; fdlhesa ugha gSA Øksèkesa Øksèk gh gS] Øksèkesa vU; dqN ugha gS] vkSj
Øksèk vU; fdlhesa ugha gSA ,slk HksnfoKku bl lE;Xn`f"Vds izfrf"Br gksrk gSA ;g HksnfoKku
ijekFkZ 'kj.k gS] j{kd gSA bl HksnfoKkuds izrkils gh tho lalkjds ladVksals eqDr gksrk gSA

vKkuHkkodh fonh.kZrkds fy;s ifj.kke�HkS;k èku] lekt lekxe] oSHko] jktikV ;s
fdlh dke u vk;saxsA ;s eksgdh uhanesa FkksM+s fnuksadk LoIu gS ij ;g vkReKku ;g HksnfoKku
izdV rks gks tk;] ,d ckj lalkjls fny QV tk; fQj mldk mRFkku m)kj lqfuf'pr gSA gs
lRiq#"kksa! bl HksnfoKkudks izkIr djds jkxkfnd Hkkoksa ls jfgr ,d 'kq) Kku?kudk vkJ; djks]
,d 'kq) KkuLo:iesa gh jedj vkuUn ikoksA ;g HksnfoKku fdl izdkjds ifjp;ls izdV gksrk
gS\ pSrU;Lo:idk èkkj.k djus okyk rks gS Kku vkSj tM+:irkdk èkkj.k djus okyk gS jkxkfn
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d"kk;A tgk¡ d"kk; vkSj pSrU;Lo:iesa Hksn izfrHkkl ugha gksrk ml vKkr n'kkdks ftu Lo:ids
vuqHkods cyls fonh.kZ dj nksA

vKku:i lafèkdk fonkj.k�HkS;k! tgk¡ KkukuUn gS ogk¡ vKkun'kk ugha BgjrhA tgk¡
vKku n'kk gS ogk¡ Kkudh >yd ugha gksrhA ;s nksuksa foijhr ifj.keu gSaA lks gs lRiq#"kksa! vius
vUrjesa cM+h nk:.k ij[k djks] vius bl feys gq, pSrU;Lo:i o d"kk; Hkkoksadh lafèkdk ?kkr
dj nksA tSls teh gqbZ nks phtksads chpesa fdlh oLrqdks fNUu fHkUu dj nsrs gSa vFkok fdlh
dkBij cM+h nk:.krkls djkSarhdks pykdj nks VqdM+s dj nsrs gSa blh izdkj pSrU;Lo:i vkSj
d"kk;Hkko bu nksuksadk ftl dqcqf)esa ,dhdj.k gksrk gS] bl Hkkoij HksnfoKkudh rh{.k èkkjk
pykvksA blls Kkudk vkSj jkxdk HksnfoKku izdV gks tk;xkA lks bl vKkuHkkols mUeq[k
gksdj vius vkuUn Lo:idks izkIr djksA

HksnfoKkudk Js;�HkS;k! tks iq#"k f}rh; oLrqls vyx gVk gksrk gS og gh bl vkReh;
vkuUndks izkIr djrk gSA Kku rks pSrU;Lo:i gS vkSj jkxkfnd pw¡fd iqn~xyds fodkj gSa vFkkZr~
iqn~xydeZds mn;ds fufeÙkls mRiUu gq, fodkj gSa blfy, tM+ gSaA Kkuh bu iqn~xyksadk tM+:i
ekurs gSaA lks tc HksnfoKku izdV gksrk gS] jkxkfnd Hkkoksals fHkUu vius Hkkoksads vH;klls izdV
gksrk gSA rc ,slk yxrk gS fd vgks ;g rks eSa Kkuek=k gh gw¡A Kkudk LoHkko rks tkuuek=k
gh gS] ij Kkuesa tks jkxkfnddh vkdqyrk fodYitky dyq"krk izfrHkkr gksrh gSa os lc iqn~xyds
fodkj gSaA ;ksa Kku vkSj jkxkfndds Hksndk foKku ;g Kkuh tho izkIr djrk gSA ;g HksnfoKku
lc foHkko Hkko ds esVusdk dkj.k gS vkSj ije lEoj Hkkodks izkIr djkrk gSA blfy, gs
lariq#"kksa! bl HksnfoKkudks ikdj jkxkfndls jfgr gksdj 'kq) Kkue; vkRekdk vkJ; ysdj
vkuUn dks izkIr djksA

KkukuUne; vkRensols KkuHkko o vkuUnHkkodh mn~Hkwfr�vkuUn vkRekds vkJ;ls
gh fey ldrk gS] ysfdu lq[kesa Hkh tks tho lq[kdk vuqHko djrk gS og vkRek dh vksj >qddj
gh lq[kdk vuqHko djrk gSA ftls tc r`fIr vkSj larks"k gksrk gS pkgs og fdlh Hkh Hkksxds
izdj.kesa gksrk gks] larks"k ysusdh i)fr vkRekesa >qddj ysusdh gSA dksbZ iq#"k vk¡[ksa QkM+dj
ckgjh inkFkks±esa >qddj larks"k ugha ikrkA vusd izlaxksaesa Hkh mls ;fn larks"k feyrk gS rks vius
vkiesa gh >qddj feyrk gSA bl izdkj ;g HksnfoKku tc Kkuds foijhriusdh df.kdkdks Hkh
ugha xzg.k djrk vkSj vfopy Bgj tkrk gSA pw¡fd 'kq)ksi;ksxe; vkReLo:idh gh ckr gqbZ uk]
bl dkj.k Kku] Kku:i gksrk gqvk fQj dqN Hkh jkx}s"k eksg:i ifj.kkedks ugha jprkA

thodk ewydkj tkuu�HkS;k! bl thods tkuusdh vknr gSA og tkus fcuk dHkh jg
gh ugha ldrkA fuxksn i;kZ;esa gks rks ogk¡ Hkh tkusxk] vU; i;kZ;ksaesa gks rks ogk¡ Hkh tkusxkA
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vjgar vkSj fl) gks tk; rks ogk¡ Hkh og tkusxkA tkuu vkRekdk LoHkko gSA tkuuk NwV ugha
ldrk] ij ;g tkuuk tkuusds foijhriusdks tkus rks lalkj LoHkko gSA tkuuk NwV ugha ldrk]
ij ;g tkuuk tkuusds foijhriusdks tkus rks lalkj esa #yrk gS vkSj ;g tkuuk tkuusds
foijhriusdh df.kdkdks Hkh xzg.k u djs rks ;g fQj jkx}s"kksadh l`f"V ugha jpukA tks Hkh tho
nq[kh gq, os vius gh vijkèkls nq%[kh gq,A

dsoydk fuj[ku�HkS;k! HksnfoKkuls gh 'kq) vkRekdh izkfIr gksrh gSA rqEgsa vius
vkidks vdsyk 'kq) fuj[kuk gS rks mldk mik; dsoy HksnfoKku gSA dsoydks fuj[kuk gS rks
mlesa nks iq#"kkFkZ gksrs gSaA ifgyk rks ewy gqvk inkFkks±ds ;FkkFkZLo:idks tkudj ijls gVuk fQj
f}rh; iq#"kkFkZ gksrk gS dsoyKkuA ek;us vkRekds cy ek;us viuh 'kfDr yxkuk vFkkZr~ tks
vius vkRekesa gh viuh KkukRed 'kfDrdk iz;ksx djs og 'kq) vkRekdks izkIr dj ldrk gSA
'kq) vkRekdks izkIr dj ys rks ogk¡ jkx}s"keksgdk vHkko :i laoj izdV gksrk gSA ;g
laojrÙodk vfèkdkj gSA laojdh mi;ksfxrk vkSj laojds mik;dk blesa o.kZu py jgk gSA

vkRekdk 'kk'or fgrw laoj�gekjk futh 'kk'or lkFkh ,d laojrÙo gSA vkòo rks
lnSo èkks[kk nsus okyk gSA caèk rks nq%[k:i n'kk gSA futZjk Hkh gekjk fe=k gSA ij og ,slk
mnklhu fe=k gS fd og vkidk dke laHkky nsxk] ij lnkds fy, vki dk lkFk u fuHkk;sxkA
ge vki ladVesa gksa rc vkidh j{kk dj nsxkA tc vkidks lqjf{kr dj fn;k fQj vkidk lkFk
u djsxkA t:jr Hkh ugha jgrh eqfDrds ckn futZjkdhA ,d laojrÙo ,slk gS tks vc Hkh gekjk
fe=k gS] ladVls cpkus okyk gSA ladVksals cpk djds fQj dHkh geij ladV u vk lds ,slk
lnSo tkx:d jgrk gSA fl) gksusds i'pkr~ Hkh ;g laojrÙo igjsnkjdk dke djrk gS]
vuUrdky rd fQj dksbZ izdkjds deZ ugha vk ldrs] ,slk vn~Hkqr ijkØe laojrÙodk lnSo
cuk jgrk gSA ;g laojrÙo jkx}s"k eksgds vHkko:i gSA 'kq) vkRekdh miyfCèk gksusls jkx}s"k
eksgds vHkko:i laoj rÙo izdV gksrk gSA xzUFkksads vè;;udk Qy laoj gksuk pkfg,A ge
vè;;u djrs tk;sa vkSj mldks ge viuh 'kfDrds vuqlkj mrkjsa ugha rks blh ckrij lqok
cÙkhlhdk cksy cuk gSA

lqvkjVu] prqj vKkuhdh jVu�HkS;k lqokdks [kwc i<+k fn;k fd uyuh ij cSBuk ugha
vkSj cSB Hkh tkuk rks nkus ugha pqxukA nkus pqxuk rks myVuk ugha vkSj myV Hkh tkuk rks
NksM+dj Hkkx tkukA mls bl rjgls iDdk ;kn gks x;kA tSls gekjs vusd Hkkb;ksadks iwtk ,dne
;kn gSA blh rjg og lqokus lc ;kn dj fy;kA ,d fnu fiatM+k [kqyk gh jg x;k] ekSdk ik;k
>V fiatM+sls Hkkx x;kA [kwc mNyrk dwnrk tgk¡ f'kdkjhus if{k;ksads Q¡klusds fy, "kM~;a=k jp
j[kk Fkk] ogha ij igq¡p x;kA ml uyuh ij cSBk gqvk gh jVrk tk jgk gS fd uyuh ij cSBuk
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ughaA cSB tkuk rks nkus pqxuk ughaA nkus pqxuk rks myVuk ugha vkSj myV tkuk rks iatk
NksM+dj Hkkx tkukA ,slk gh i<+rk gqvk rksrk ml uyuh ij cSB x;kA ,slk gh ikB i<+rk gqvk
og nkus pqxus yxk] ,slk gh ikB i<+rk gqvk og myV x;k ij iatk ugha NksM+rk gS] dgha fxj
u tk;saA lks iatksals mls n`<+ idM+s gq, ;gh ikB og jVrk pyk tk jgk gSA blh izdkj ;g vKkuh
eksgh tho Hkh èkeZls iq.;ls lc lq[k feyrk gSµ bl r̀".kkesa vkdj èkeZds dk;Z djrk gS ij 'kq)
vkRekds vuqHko:i laojrÙodks izdV ugha djrk gSA rks bruk lc ifjJe djusds ckotwn Hkh
og eks{kekxZesa ugha vk ikrkA gk¡] dqN eand"kk; gksusls iq.; c¡?krk gSA rks tjk dqN èkuoSHko
lekxe bls fey tk;sxk ij blls vkRek dk iwjk D;k iM+rk gS\ vkf[kj bu lcdks Hkh rks
NksM+dj tkuuk gh iM+sxkA

HksnfoKkudk vfHkuUnu�;g vkRek vius Kku}kjk vius vkids Kkuesa gh Bgjs rks
bldk midkj gks ldrk gSA bl rjg laojds ije mik;Hkwr HksnfoKkudk mDr rhu xkFkkoksaesa
vfHkuUnu fd;k x;k gSA vfHkuUnu dgrs gh bls gSa fd xq.kkuqokn djrs tkuk vkSj [kqnesa izlUu
gksrs tkuk rFkk ftl xq.kdk vuqokn fd;k tk jgk gS ml xq.k:i pyusdk ;Ru djukA lks ,slk
vfHkuUnu Kkuh iq#"kksads }kjk gh fd;k tk ldrk gSA bl izdj.kesa ;g dgk tk jgk gS fd
HksnfoKkuls 'kq) vkRekdh izkfIr gksrh gSA ijinkFkks±ls fut&futLo:ikfLrÙodh n`f"Vls ;g
fofoDr gSA tks Lo;a lgt ,dkoUek=k gS og 'kq) gh ns[kusesa tkuk tkrk gS vkSj 'kq) vkRekds
voyEculs gh jkx}s"k eksgdk vHkko gks tkrk gSA jkx}s"kds ewyHkwr eksgdks vHkkodk gh uke
lE;DRo gSA vc iz'u fd;k tk jgk gS fd HksnfoKkuls gh 'kq) vkRekdh izkfIr dSls gksrh gS\

tg d.k;efXxrfo;a fi d.k;gkoa .k ra ifjPp;bA

rg dEeksn;rfonks .k tgfn .kk.kh m .kkf.kÙka Ï ��� Ï

,oa tk.kb .kk.kh v..kk.kh eq.kfn jk;esokna!

v..kk.kreksPN..kks vknlgkoa v;k.karks Ï ��� Ï

Kkudh vlkrkdh fLFkfresa Hkh Kkuls vfopfyrrk�tSls vfXuls r`Ir gqvk Lo.kZ
vius Lo.kZiusdks ugha NksM+rk gS mlh rjg Kkuh tho deks±ds mn;ls rIrk;eku gqvk Hkh
Kkuhiusds LoHkkodks ugha NksM+rk gSA bl rjg Kkuh tkurk gS vkSj vKkuh jkxdks gh vkRek
ekurk gS D;ksafd og vKkuh vKku:ih vaèkdkjls xzLr gS] bl dkj.k vkRekds LoHkkodks ugha
tkurkA ftl thods mÙke izdkjls HksnfoKku gqvk gS mlds Øksèkkfnd ugha gSA bl Kku vkSj
d"kk;dk Lo:i U;kjk&U;kjk gSA budk ijLijesa vkèkkj&vkèks; lEcUèk Hkh ugha gSA Kku vius
Lo:iesa gS] d"kk; vius Lo:iesa gSA bu nks izdkjds Hkkoksadk LoHkkodk vkSj foHkkodk tks
HksnfoKku dj ysrk gS og Kkuh HksnfoKkuds ln~Hkkods dkj.k dsoy tkurk jgrk gSA
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ladV ek=k Hkze�bl yksdesa ladV dsoy Hkzedk gSA vkSj rks dqN ladV gh bl yksdesa
ugha gSA txresa ftrus Hkh tho gSa os lc ,d Lo:i gSa vkSj vius thols lc i`Fkd~&i`Fkd~ lÙkk
j[kus okys gSaA bl n`f"Vls ns[kks rks vius vkRekds flok; vU; dksbZ Hkh vkRek viuk ugha gS]
pkgs dksbZ ?kjesa mRiUu gqvk gS] pkgs vkidks nksLr ekuus yxs gksa] dksbZ vkids dqN ugha gSA tc
Lo:idh n`f"Vls ns[kk rks dkSu xSj gS\ ftrus Hkh tho gSa os lc gekjs gh Lo:i okys rks gSaA
ge fdlls eq¡g ejksMs+ vkSj fdlls izse djsa\ ;gk¡ lc vaèkdkj gSA Lo:in`f"Vls ns[kusij ;s lc
tho ,d leku fn[krs gSa vkSj Hksnn`̀`̀`̀f"Vls ns[kusij lc tho i`Fkd~ fn[krs gSaA vkSj vius lgt
KkuLoHkkods vfrfjDr lc tho viusls U;kjs fn[krs gSaA ,slk tks Kkuh tho gS og vius
Kkuhiudks ugha NksM+ ldrk gSA

fuHkkZUr n'kkesa Hkzedh vlaHkork�fdlh lkeus iM+h gqbZ jLlhesa ;g Hkze gks tk; fd ;g
lk¡i gS rks fdruk vkdqfyr gksrk gS vkSj tc fudV tkdj tku ysrk gS fd ;g rks dksjh jLlh
gS] ,slk ek=k Kku gksuds ckn fQj ?kcM+kgV ugha jgrh gS vkSj ,slk tkuusds ckn tks mlds Kku
tkx`̀`r gqvk ml Kkudks fQj dkSu esVsxk\ dksbZ fe=k vkdj dgs fd HkkbZ esjs dgusls bl jLlhdks
lk¡i tku yks vkSj oSlsgh vkdqfyr gks rks D;k og ,slk dj ldrk gS\ ugha dj ldrk gSA ,d
ckj ;FkkFkZ Kku gks tk; vkSj mldks VVksydj Li"V Kku dj ys] fQj fe=kds le>kusls ;k
fdlhds dgusls og jLlhdks lk¡i tku ys D;k ,slk gks ldrk gS\ ughaA

;FkkFkZKku gksusij KkfuRodk vifjgkj�;FkkFkZ HksnfoKku gksusds cksn fQj ;g vius
Kkuhiudks ugha NksM+rkA tSls rhoz vfXuesa rik;k x;k Lo.kZ vius Lo.kZiusdks ugha NksM+rk gS blh
izdkj dekZsn;dks izkIr gqvk Hkh Kkuh vius KkuLoHkkodks ugha NksM+rkA Lo.kZdks fdruh gh ckj
vfXuesa rikoks] D;k rikusls Lo.kZ vius Lo.kZiusdks NksM+ nsxk\ ugha] cfYd Lo.kZdks vfXuesa
rikusls Lo.kZRods vkSj dkafr c<+ tk;xhA Kkuh thods dSls gh deks±dk mn; gks] ij mu deks±ds
fo"kkdesa ;g dgha vKkuh u cu tk;xkA ;g rks Kkuhiusds LoHkkodks u NksM+sxkA fdruh gh
rhoz milxZ gksa] deks±ds mn;ls og larIr gks fQj Hkh HksnfoKkuh tho 'kq) vkRekds lEosnudks
ugha NksM+rk gSA

milxZesa Hkh Kkuhdk KkfuRo�tSls lqdqeky] lqdkS'ky] ikaMoksaij vkSj Hkh vusd
egkiq#"kksaij fdrus gh milxZ vk, ij mu milxks±ds le; os vius 'kq) Kkuls fopfyr gq,A
;g lc Kkudh efgekgSA tSls jLlhdks jLlh tku ys dksbZ] fQj dksbZ pkgs eqDdk ?kwalk ekjs ij
dgs fd vjs rw bl jLlhdks lk¡i tku] rks D;k og jLlhdks lk¡i le> ldrk gS\ ughaA cl
blh izdkj ftlus vkRekds lgtLo:idk n'kZu dj fy;k gS vkSj loZ lkèkkj.k 'kq) rÙo le>
fy;k gS og fdrus gh ifjlg vkSj milxZesa iM+ tk;] fdUrq ;FkkFkZ tku ysusls og mYVk tku
dSls ldrk gS\ 'kq) vkRerÙodk lEosnu vkSj lgtkuUndk vuqHkou tks fd, gS og rks ugha
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feVk;k tk ldrk gSA ,sls milxZesa tc og fufoZdYi lekfèkesa jr gS ml dkyesa lq[k nq%[kdk
Hkh Kku ugha gS vkSj dnkfpr~ fufoZdYi lekfèkesa jr ugha gS] fdUrq è;ku voLFkkesa gS ml dkyesa
og ifj.keu Ks;ek=k jgrk gS fd ;g Hkh ,slk gks jgk gSA

HksnfoKkudk vykSfdd cy�HksnfoKkudh fdruh ijkdk"Bk gS ;gk¡ fd tSls nwljsds
cq[kkjdk nwljk iq#"k Kkudh dj ldrs gSa nq%[k ugha Hkksx ldrk] blh izdkj ;s Hkh loZ vkRekls
fHkUu oLrq gS] ,slk HksnfoKku muds n`<+ gksrk gS tks Kkrkek=k jgrs gSaA fQj mlls dksbZ uhps
ntZsdh rhljh ifjfLFkfresa dnkfpr~ dqN osnuk Hkh tkx`r gksrh gS rks og lkekU; :ils gksrh rks
gS] fdUrq Kkucyds izrkils ml osnukdks ux.; ekudj og vius dk;ks±esa izo`Ùk gksrk gSA
lkèkq&larksads milxZds le;esa ;s rhuksa izdkjdh ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSaA lks tks tSls fodkl okyk
lkèkq gS og vius vkiesa ml ;ksX; fodkldks djrk gSA fdUrq Kkuh Kkuhiusds LoHkkodks ugha
NksM+rk] D;ksafd gtkjks fo#) dkj.k tqV tk;s rks Hkh LoHkko nwj ugha fd;k tk ldrkA ;fn ml
LoHkkodks Hkh nwj dj fn;k tk; rks oLrqdk rks vR;Ur vHkko gks tk;xkA

Kkuhds Kkudk vuqPNsn�Kkuhdk Kku gS 'kq) Kkrknz"Vk jgukA ;fn Kkrknz"Vk jguk
u"V gks tk; rks vc og Kkuh gh D;k jgk] vkSj Kku gh u jgk rks vkRek gh D;k jgk\ oLrqdk
mPNsn gks tk;sxk] ij oLrqdk mPNsn ugha gSA tks lr~ inkFkZ gS mldk uk'k vlEHko gSA ,slk
tkurk gqvk deks±ls vkØkUr Hkh Kkuh gks jgk gS rks Hkh u jkx djrk gS] u }s"k djrk gS] vkSj
u eksg djrk gS] fdUrq 'kq) vkRekdks gh izkIr djrk gSA

Kkuhds Kkudh ,d:irk�vkRek Kkuek=k gS] mldk dke tkuuk gSA vkSj v;FkkFkZ
tkuudk vny&cny gksrk gS ij ;FkkFkZ tkuudk vny cny ugha gksrk gSA tgk¡ ;g Kku gqvk
fd yks ;g eSa rks Kku T;ksfrek=k gw¡ tks dqN dj ldrk gw¡ viusesa dj ldrk gw¡] mldk tks Qy
feyrk gS og vius fy, feyrk gSA vius gh ifj.keuls gVdj vius gh ifj.keudks djrk gw¡
vkSj ;s lc viusesa fd;k djrk gw¡A esjs Lo:idk fdlh Hkh vU; inkFkZls dksbZ lEcUèk ugha gSA
,slk tks iq#"k tkurk gS og 'kq) vkRekdks izkIr djrk gSA vFkkZr~ leLr ijinkFkks±ls fHkUu vkSj
mu lc ijdk fufeÙk ikdj mRiUu gksus okys foHkkoksals fHkUu dsoyKku T;ksfrek=k eSa gw¡µ bl
izdkjdk vuqHko djrk gSA

ladVls NwVusdsfy;s eksghdk ladV:i ;Ru�HkS;k! txrds tho ftruk Hkh ;Ru djrs
gSa os lc lq[k ikusds fy, djrs gSa vkSj vkuUndh izkfIr bl thodks 'kq)Kku ls gh gks ldrh
gSA bl thodks ftrus Hkh ladV gSa os lc Hkzels gSaA ?kjesa jgdj vPNs ets ekStds ifjokjdks
ns[kdj vkuUn ekurs gSa os lc Hkzels gSaA ?kjesa jgdj vPNs ets ekStds ifjokjdks ns[kdj vkuUn
ekurs gSa] lEink c<+rh gS rks [kq'k gksrs gSa vFkok dqN viuh gh xks"Bhds chp dqN fnypLi ckrsa
euds vuqdwy gksrh gSa rks vkuUn ekurs gSa] fdUrq ;g lcdk lc tks dqN xqtj jgk gS ;g
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thoij ladV gSA D;k èku bl thodk lgk;d gksxk\ ughaA e`R;qds ckn rks lkFkesa jap Hkh u
tk;xk vkSj tc rd thfor gS rc rd Hkh lq[kdk fo"k; ugha cu ldrk] fdUrq èkuij gh
lcdh n`f"V gS] èku de gS rks nq%[kh jgrs gSa vkSj vfèkd gS rks r`".kkesa O;kdqyrk jgsxhA ;s
lc&ds&lc ftUgsa dgrs gSa iq.;] oSHko] os lc ladV gSa bl thoijA

ladV esVusdk mik;�bl thods ladV esVusdk mik; gS 'kq) Kkudk vuqHko gksukA ;g
lalkj ,d tky gS] xksj[kèkaèkk gSA blls fudyuk dfBu Hkh gS vkSj cM+k lqxe Hkh gSA vgks blh
le; loZ ijdk fodYi R;kxdj vius bfUnz;eudks la;r djds vUrjesa gh dqN fuj[kk tk;
rks yks blh le; lq[k gks x;k vkSj bruh ckr ugha dh tk ldrh gS rks lq[k dHkh fey gh
ugha ldrkA dSls ykoksxs] dgk¡ls ykoksxs lq[k\ tM+ oLrqoksaesa rks lq[k xq.k gS gh ughaA mudk
lap; foxzg fd;k rks lq[k vk;xk dgk¡ls\ vU; thoksaesa lq[k xq.k rks gS exj mudk lq[k xq.k
muds gh fy, gS] esjs fy, ugha gSA ,slk tks oLrqds Lo:idks ;FkkFkZ tkurk gS og 'kq) vkRekdks
izkIr djrk gS vkSj tks 'kq) vkRekdks tkurk gS og ladVls nwj gks tkrk gSA

HksnfoKku fcuk vkRekdh miyfCèkdk vU; mik; ugha�ftlds HksnfoKku ugha gS og
HksnfoKkuds vHkkols vKku vaèkdkjls vkPNUu gksdj] Mwcdj] frjksfgr gksdj pSrU; peRdkj
ek=k vkRekds LoHkkodks u tkurk gqvk] jkxkfnddks gh vkRek ekurk gqvk jkx djrk gS] }s"k
djrk gS] eksg djrk gSA og ijls fofoDr bl fut 'kq) vkRekdks ugha izkIr dj ldrkA

'kq) Lo:idh n```f"Vdk izrki�'kq)ds ek;us gSa lcls U;kjkA U;kjk cu tk;] 'kq)
i;kZ; rks vius vki gks tk;xhA dsoy Kkuifj.keu djusds fy, m|e ugha djrk gSA og rks
Lo;a gksxkA ;Ru rks bl ckrdk djuk gS fd ijinkFkks±esa eSa gw¡] eq>esa ij gSa] eSa bl :i gw¡] bl
izdkjdktks ijesa lfEeJ.k gks jgk gS ml ijds mi;ksxls gVuk gS vkSj lcls U;kjs fofoDr dsoy
viusdks LoHkkoek=k fuj[kuk gSA ,slh n`f"V ;fn dqN {k.k rd yxkrkj jg tk;] vUreqZgwrZ rd
yxkrkj fufoZ?u jg tk; rks bl vuUr Kkuds vuqHko esa gh lkeF;Z gS fd fcuk pkgs] fcuk
mi;ksx yxk,] fcuk cqf) fd, leLr yksdkyksddk ,d lkFk Kku gks tkrk gSA HkS;k! ftlesa
yksx lq[k eku jgs gSa] ?kj x`̀`̀`̀`gLFkhesa] èku oSHkoesa] ;s lc 'kq) Kku fodklds ckèkd gSaA rks tks
vius 'kq) KkuLo:idks ns[ksxk mldks loZ dqN izkIr gksxkA blls ;g fu'p; djuk fd
HksnfoKkuls gh 'kq) vkRekdh izkfIr gksrh gSA

HksnfoKkuds LFkku�vc HksnfoKku fdruh Jsf.k;ksaesa gks x;k\ Li"V i`Fkd~ rks èku oSèko
edku gSa] lks bUgsa izFke gh fHkUu fuj[kuk pkfg,A fQj buds ckn tks psru inkFkZ gSa iq=k] fe=k]
L=kh bu lcdks viusls fHkUu ns[kuk] rhljs fHkUu ns[kuk bl nsgls\ ftl nsgls ,d {ks=kkoxkg
:ils Bgjk gSA bl nsgls U;kjk ns[kuk] ;g HksnfoKku rhljh Js.khdk gSA mlls mRd`"V blds
i'pkr~ tSls fd vkxeds }kjk tkuk x;k gS vkSj cqfDr;ksa ls le>k x;k gS] Kkukoj.kkfnd nzO;



le;lkj izopu230@v"Ve~ Hkkx

deZls fHkUu viusdks rdsa ;g gqbZ pkSFkh ckrA ikapoha ckrµ bu deks±ds mn;dk fufeÙk ikdj
tks jkx}s"kkfn Hkko gksrs gSa mu jkx}s"kkfn Hkkoksals viusdks U;kjk le>ksA ‰oha ckrµ tks bruk
tkuuesa ifjorZu py jgk gS p|fi mu ifjorZuksadk lEcUèk jkx}s"k Hkkoksals ugha gS] jkx}s"k ifgys
Fks bl laLdkjds dkj.k jkx}s"kesa feV tkusij tks KfIr ifjorZu jgrk gS] tkuudh vfLFkjrk
jgrh gS ml KfIr ifjorZu:i fØ;kls Hkh viusdks fHkUu le>uk gS fQj blds i'pkr~ 'kq)
vkRekdh miyfCèkds izrkils dsoyKku izdV gksxk] fdUrq izdV gksus okys ml dsoy Kkuls Hkh
U;kjk dsoy KkuLoHkkoek=k viusdks ns[kksA

KkuLoHkkodh vuqHkwfr dsoyKku�HkS;k! dsoyKku vHksn LokuqHkwfrds i'pkr~ izdV
gksrk gS] vukfnls ugha gSA og le;&le; ij mRiUu gksrk gSA izfr le; uhou uohu Kku]
Kku:ils ifj.kek djrk gSA ;g eSa Lor%fl) vukfn vuUr KkuLoHkko ek=k gw¡] ;ksa leLr ij
vkSj ijHkkoksals vkSj leLr i;kZ;ksals Hkh U;kjk KkuLoHkkoek=k viusdks ns[kuk ;g gS Hksn
foKkudk QyA ifgys gqvk HksnfoKku mlls fd;k ijls vius dks U;kjk] fQj Hkh bl gh deZds
Qys ijdks NksM+dj dsoy futdks xzg.k fd;k vkSj vc dsoy futesa gh xzg.k djus yxkA ,sls
HksnfoKkuds Qyesa tks vHksn Kku izkIr fd;k ml vHksn Kkuesa bruh lkeF;Z gS fd Hko&Hkods
Hkh ck¡èks gq, deZ {k.kek=kesa gh f[kj tkrs gSa vkSj ;g fueZy vkRek yksdkyksddk Kkrk gks tkrk
gSA

vkuUne; indh izkfIrdk ewy mik; vkUrfjd HksnfoKku�tho rks Kku vkSj
vkuUnesa lgt rUe; gSA dghals Kku vkSj vkuUn ykuk ugha gSA cl dsoy blus tks Åèke
dj j[kk gS foosd djds muA Åèkeksadks] foHkkoksadks nwj djuk gSA ijekReÙo rks Lo;eso izdV
gksrk gSA tjk fu:fir HksnfoKkudks iqu% mi;ksxesa yk;sa] ?kjls eSa U;kjk gw¡ bldks nqfu;k dgrh
gSA nsgls Hkh tqnk gw¡ bls Hkh nqfu;k ekurh gS ij vius vkiesa mRiUu gksus okys Kku vkSj d"kk;
bu nksuksaesa Hksn fd;k tkuk lQy HksnfoKku gSA tSls dHkh yksx dgrs gSa uk fd ,d eu rks
dgrk gS fd veqd dke fd;k tk; vkSj ,d eu dgrk gS fd ;g dke djus ;ksX; ugha gSA
os nks eu gSa D;k\ vjs os dqN ugha gSA os Kku vkSj d"kk;ds izrhd Hkko gSaA d"kk; dgrk gS
fd ,slk dj Mkyuk pkfg,] rc Kku dgrk gS fd ;g djus ;ksX; ugha gSA bl izdkj Kku vkSj
d"kk;esa izdV Lo:iHksn gSA

Lo:iHksnls okLrfod Hksn�,ddk nwljk D;k yxrk gS\ fHkUu izns'k gSa] fHkUu lÙkk gS]
fHkUu Lo:i gSA bl Kku vkSj d"kk;dk rks vkèkkj&vkèks; Hksn Hkh ugha gS fd d"kk;esa d"kk;
fLFkr gS o Kkuesa Kku fLFkr gSA rc fQj D;k gS\ Lo:i izfrf"BrÙo lEcUèk gSA Kku vius
tkuuLo:iesa gS] d"kk; vius xqLlk vkfndds :iesa fLFkfr gSA Kkuesa d"kk; ugha gS] d"kk;esa
Kku ugha gS ,sls vius vkiesa gh LoHkkodks frjksfgr djds mRiUu gksus okys d"kk; vkSj LoHkkoesa
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Hksn fd;k tk jgk gS fd eSa Kkuek=k gw¡A ;g d"kk; ijHkko gSA blesa rks vkèkkj&vkèks; lEcUèk
ughaA

Kku vkSj d"kk;dh vukèkkjkèks;rkij ,d n`"Vkar�tSls vkdk'k tqnk gS vkSj ;s edku
vkfnd tqnk gSaA vkdk'kesa edku ughas gaS edkuesa vkdk'k ugha gSA vFkok eksVs:i esa pkgs le>
yks fd ,d ?kjesa gh nks HkkbZ jgrs gSa] fdUrq mudk fdlh dkj.k fpÙk ijLijesa QV tk; rks ml
HkkbZdk og dqN ugha gSA mlesa og ugha] mlesa og ughaA blh izdkj ftrush Hkh txrds inkFkZ
gSa bl lc inkFkks±dk Lo:i QVk gqvk gS] caVk gqvk gSA vkdk'k Hkh ;gha gS vkSj ;s edku vkfnd
Hkh ;gha gSa] fdUrq vkdk'kdk vfLrÙo vkdk'kesa gSA vkdk'kds izns'k vkdk'kesa gh gSa] vkdk'kesa
edku ugha] edkuesa vkdk'k ughaA O;ogkjn`̀f"Vls rks ;|fi ;g lkQ utj vk jgk gS fd
vkdk'kesa gh rks edku gS] ij Lo:in`f"Vls ns[ksa rks edkuesa edku gS] vkdk'kesa vkdk'k gSA
muesa vkèkkj&vkèks;dk lEcUèk ugha gSA

Kku vkSj d"kk;dh vukèkkjkèks;rkij nwèk ikuhdk n`"VkUr�tSls vkSj n`"VkUr yksA
ikoHkj nwèkesa ikoHkj ikuh fey x;k] os ,desa fey tkusls ,d jl gks x,] ij nwèkesa ikuh ugha
gS vkSj ikuhesa nwèk ugha gSA fn[kusesa ,sls U;kjs ugha vkrs gSa] fdUrq vkx ij xeZ djusls os
U;kjs&U;kjs Li"V ekywe gksrs gSaA ikuh rks Hkki cudj mM+ tkrk gS vkSj nwèk jg tkrk gSA nwèkesa
nwèk Fkk vkSj ikuhesa ikuh FkkA os nksuksa rUe; ugha gks x, FksA bl izdkjdh Hksn;qfDrls nwèkesa
nwèk jg x;k vkSj ikuhesa ikuh jg x;kA blh izdkj ,d gh {ks=kesa tho] iqn~xy] èkeZ] vèkeZ]
vkdk'k dky Ngks cjkcj jg jgs gSaA fQj Hkh fdlhesa dksbZ nwljk ugha gSA vkdk'kesa ikapksa nzO;
ugha gSaA thoesa ikapksa nzO; ugha gSaA fdlh Hkh nzO;esa ckdh dksbZ nzO; ugha gSA

lE;DRo Hkkodh vkns;rk�HkS;k! lcls mRd`"V Hkko gS ;g lE;DRo HkkoA ;fn lE;DRo
izdV gksrk gS rks fQj vU; oLrqoksadk egRo D;k gS\ ̂ pØorhZ lEink bUnz ljh[ks HkksxA dkdohV
le fxur gSa lE;Xn`f"V yksxA* vius vkids Lo:idh efgek tc rd vius vkidks u ekywe
gks rc rd viusdks nhu le>uk pkfg, vkSj tc vius Lo:idh efgek viuh le>esa vk
tk; rc ;g le>uk pkfg fd ge vc lRiFkij gSaA viuh _f) le`f)ij è;ku nsusls
fujkdqyrk gksrh gSA ftruh 'kfDr cus mruk djks] ij 'kfDr u gks rks J)kls u fpxksA J)kls
fpx tkusij fQj bl thodk fgr ugha gks ldrk gSA

bl izdkj bnks xkFkkoksaesa ;g o.kZu fd;k x;k gS fd 'kq) vkRekds vuqHkols gh fgr gksrk
gS vkSj 'kq) vkRekdh izkfIr HksnfoKkuls gksrh gSA blfy, loZ iz;Ru djds ewyesa LoHkko vkSj
foHkkodk HksnfoKku mRiUu dj ysuk pkfg;sA vc 'kq) vkRekdh izkfIrls lEoj fdl rjg gksrk
gS] ,slk iz'u gksusij blesa lekèkkuesa ;g xkFkk dgh tk jgh gS%µ
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lq)a rq fi;k.karks lq)a psoIi;a ygfn thoksA

tk.krks nq vlq)a vlq)esoIi;a ygfn Ï ��� Ï

tks tho 'kq) vkRerÙodks tkurk gS og 'kq) vkRekdks izkIr gksrk gS vkSj tks v'kq)dks
gh tkurk gS og v'kq) gh vkRekdks izkIr gksrk gSA

'kq) vkRekdh miklukdk ifj.kke�tks egkRek fuR; gh vfofPNUu vjkokgh Kkuls
vFkkZr~ ,sls Kkuls ftl Kkudh èkkjk dHkh u VwVs ,sls Kkuls 'kq) vkRekdks izkIr djrs gq, jgrk
gS rks KkuHkkols Kkue; gh Hkko gksrk gS] bl dkj.k fHkUu tks dekZòo.kdk fufeÙk gS] jkx}s"k
eksgdh larku gS mudk fujksèk gksusls 'kq) vkRekdh izkfIr gksrh gSA tks vius vkidks gh ijrÙo
tkurk gSa vU; fdlhdks ugha tkurk] og vius vkids izns'kksa dks NksM+dj vU;=k ugha jg
ldrkA vius xq.kksadk iz;ksx vius vkids nzO;esa gksrk gS] nzO;ij gksrk gS] vius nzO;ds fy, gksrk
gSA bl dkj.k Kku xq.k ,d tks fd;k djrk gS og vkRekds izns'kksaesa djrk gS] vius vki gh
djrk gS] vius dks gh djrk gSA bl dkj.k oLrqr% ;g vkRek vius vkidks gh tkurk gS] ijdks
ugha tkurkA

n`f"Vds vuqlkj l`f"V�vc vius vkidks dSlk tkus ;g vkRek dh viuh v'kq) l`f"V
djys ;k viuh 'kq) l`f"V djysA ;fn viusdkss 'kq) KkuLoHkkoe; tkurk gS rks bldh l`f"V
'kq) Kkue; gksxhA ;fn fodkj:i viusdks le>rk gS rks blh l`f"V fodkj:i gksxhA ;|fi
lE;Xn`f"V iq#"k ljkx voLFkkesa jkxlfgr ifj.kerk gS] jkxls nwj ugha gqvk gS] voLFkk jkxdh
py jgh gS] frl ij Hkh Kkuh iq#"kesa ,slh Kkudyk gS fd ftl Kkudykds }kjk ;g vius
vkidks fodkjjfgr 'kq) LoHkko:iesa ns[krk gSA cl bldk leLr iq#"kkFkZ ;FkkFkZ tkuuesa gSA
;FkkFkZ tku ysus okysds izfri{kesa dksbZ 'kfDr ,slh ugha gS fd bl vkRekdks nq%[kh dj ldsA
;FkkFkZ ugha tkurk vkSj nq%[kh gks jgk gSA futdks fut ijdks ij tku] ;gh ;FkkFkZ Kkudk fpUg
gSA Lo;a ;g tSlk gS ftruk gS mruk ;g viusdks ekus] 'ks"k leLr ijnzO; ftrus gSa tSls gSa
mudks oSlk ekusa rks ;g dgykrk gS ;FkkFkZ KkuA

mi;ksxds vuqlkj ifj.kfrdk xqtjuk�ftl izdkj mi;ksx gksrk gS ml izdkjdh gh
ckr xqtjrh gSA ;g tho tc viusdks ifjokj okyk gw¡] ?kj okyk gw¡] eSa veqd gw¡] veqd dqydk
gw¡] bl izdkls ekurk gS mls vkdqyrk,¡ fue;ls vk;saxh] D;ksafd mlus viusdks ;FkkFkZ:i ekukA
mi;ksxdk vkJ; tc ijnzO; gksrk gS rc pw¡fd os leLr ijnzO; fHkUu gSa vkSj i;kZ; :iesa vk,
gSa bl dkj.k vèkqzo gSaA lks mu ijnzO;ksa ds feV tkusds dkj.k ;g Dys'k djsxk ghA lks ftldh
n`f"V vius vkiij ,slh mi;ksx :i gS ftl mi;ksxds dkj.k ijls lEcUèk djuk iM+rk gS og
mi;ksx bldh vkdqyrkoksa dk tud gS] fdUrq tgk¡¡ ;g Kkuh vkRek vius lgt v'kj.k Hkko:i
viusdks ekurk gS ml le; dksbZ Dys'k ugha gksrkA
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vius vkidks tSlk ekus mlij lq[k&nq%[kdh fuHkZjrk�HkS;k! viusdks dSlk ekusaµ blij
gh lq[k nq%[k fuHkZj gSA lq[k nq%[k gksusdh tM+ ;gh gSA cká inkFkks±esa fuxzg&vuqxzg djusesa lq[k&nq%[kdh
O;oLFkk ugha gSA flQ brus ij gh lq[k&nq%[kdh O;oLFkk fuHkZj gS fd eSa dSlk gw¡ bls tSlk ekusaA
tgk¡ ;g ekuk x;k fd eSa veqd tkfrdk gw¡] veqd iksth'kudk gw¡] bl :ils tc viusdks ekuk
x;k rks ;g v;FkkFkZ ckr gqbZA D;k ;s dqy] tkfr] iksth'ku vkfn vkRekds Lo:i gSa\ ughaA
vLo:i :i viusdks ekus rks ogk¡ {kksHk gksxk gh vkSj dqN {k.kksads fy, lc fodYiksals gVdj
ckgjesa nzO;] {ks=k] dky lcdk è;ku Hkqykdj dsoy Lo;a ;g vius vki tSlk gS KkuT;ksfr ,slk
gh mi;ksxesa ysaA tks vewrZ gS fdUrq vkuUndk vfoukHkkoh gS ,slk tkuuLo:iek=k vius dks
mi;ksxesa ysa rks pw¡fd ogk¡ fdlh ijdk [;ky gh ugha gS rks mls {kksHk fdl ckr ij gks\

ijnzO;ds vukJ;ls Dys'keqfDr�ftrus {kksHk gksrs gSa mu {kksHkksadk fo"k; ijinkFkZ gksrs gSaA
dksbZ ijinkFkZ [;kyesa u j[ks vkSj {kksHk ;k nq%[k gks tk;] ,slk dHkh ugha gks ldrkA blh dkj.k
tSun'kZuesa v'kkafr esVusds fy, LonzO;dk vkJ; djk;k gS] ijnzO;dk vkJ; NqM+k;k x;k gSA
LonzO;dk vkJ; dSls gks] bldk mik; gS HksnfoKkuA ijls gVuk Loesa yxkuk ;g ckr HksnfoKku
fcuk ugha gksrhA tc fd dksbZ yksx bZ'oj ethZij gh viuk eks{k le>rs gSaA HkfDr fd, tkoks] tc
Hkxokuds euesa vk;xk rd viuk eks{k gks tk;xk] fdUrq vius vkiesa ijekReLo:idh J)k
ysuk vkSj vU; lcdks Hkwy nsuk ;gh eqfDrdk mik; gSA ,slk gksusds fy, gh ge ,sls Lo:i okys
:idk è;ku djrs gSaA HksnfoKkuls gh ijls fuo`fÙk vkSj Loesa o`fÙk gks ldsxhA

inkFkks± ds ;FkkFkZ Kkuij dY;k.kdh fuHkZjrk�HkS;k! HksnfoKku dc tks tc Lo o
ijdk fHkUu&fHkUu Lo:i gekjs è;kuesa tesA dc tes\ tc ge mudk fHkUu&fHkUu Lo:i
ifgpku ysa] bl fo"k;dk cgqr vfèkd foospu tSufl)kUresa gSA inkFkks±ds ;FkkFkZLo:ids Kkuij
ge&vkidk dY;k.k fuHkZj gSA inkFkks±esa „ izdkjds xq.k gSaA ,d rks ,slk xq.k tks lHkh inkFkks±esa
fey tk;A D;k ,sls xq.k ugha gksrs tks lHkh inkFkks±esa feysa\ tSls vfLrÙo gS] lÙkk gS] D;k thoesa
gh gS] iqn~xyesa ugha gSA blh izdkj lHkh nzO;ksaesa oLrqRo gksrk gS vFkkZr~ vius Lo:ils gh gksuk]
ijds Lo:ils ugha gksuk] ;g ckr fdlh ,desa ugha ikbZ tkrh gSA ftrus lr~ gSa\ mu lcls ;g
ckr ikbZ tkrh gS fd os vius Lo:ils gSa vkSj ijds Lo:ils ugha gS\ ;fn ,slk u gks rks vfLrÙo
Hkh ugha jg ldrkA dksbZ nzO; vius Lo:ils Hkh gksa vkSj ijds Lo:ils Hkh gksa rks fQj og oLrq
gh D;k jgh\ oLrqRo gks rks vfLrÙo lEHko gS vU;Fkk lÙkk Hkh vlEHko gSA vius Lo:ils jguk
D;k ;g lc nzO;ksaesa lEHko ugha gS\ rks oLrqRo Hkh lc nzO;ksaesa ik;k tkrk gS vkSj izR;sd le;
ifj.keu pyrk jgrk gSA ,sls Hkh xq.k inkFkks±esa gSa fd ugha gSaA bl dkj.k nzO;Ro xq.k Hkh izR;sd
inkFkks±esa gSA vkSj og viusesa gh ifj.kerk gS] ijesa ugha] ;g vxq#y?kqRo xq.k gSA bu xq.kksals
oLrqdh LorU=krk Kkr gksrh gSA
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[kqnds ifjp;dh dfBurkdk dkj.k�HkS;k! ;g HksnfoKku dk izdj.k gSA laoj Hkkodk
vfèkdkj gSA bl thous vc rd lc dqN dke Hkksx lEcUèkh dFkk lquh ogh bUgsa #fpdj gqbZA
budk gh bUgsa ifjp; gqvk] ij vkRefgr djus okyh dFkk] vkRedFkk] oLrqLo:idh dFkk vc
rd lquusesa ugha vkbZ] ifjp;esa ugha vkbZ] vuqHko esa ugha vkbZ] bl dkj.k lalkjh thods vius
irsdh ckr vugksuhlh ekywe gksrh gSA ij viuk gh ifjp; viusdks u fey lds ;g rks cM+s
fo"kkndh ckr gSA [kqn gS vkSj [kqndks u tku lds] blds tkuusdh rjdhc Hkh cfgewZ[k vkSj
vUrjeq[k nksuksa izdkjls gSa fdUrq cfgeqZ[k i)frls rks dsoy Lo:i dks tku ysxk o vUreqZ[k
i)frls vkRekesa mrkjrk gqvk tku ldsxkA

vlkèkkj.k xq.kds lkFk ik;s tkus okys lkèkkj.k xq.kksadh ppkZ�;g lc inkFkks± dh
ppkZ gSA inkFkks±dk lgh&lgh Lo:i tkus fcuk HksnfoKku ugha gks ldrkA HksnfoKku gq, fcuk
vkRekdh izrhfr ugha gks ldrhA vkRekdh izrhfr gq, fcuk 'kkafr ugha fey ldrhA leLr
inkFkZ dqN ,slk&xq.kksa:i gSa tks xq.k lHkh inkFkks±esa ik;s tkrs gSa vkSj lHkh inkFkZ ,sls vlkèkkj.k
xq.k :i gSa tks dsoy ml gh tkfresa ik;s tk;sa vkSj vU; tkfrds nzO;ksaesa u ik;s tk;saA vHkh
lkèkkj.k xq.kksadh ppkZ py jgh gSA vfLrÙo oLrqRo vkSj nzO;Ro ;s xq.k lHkh inkFkks±esa gSA vkSj
vkxsds rhu xq.k ,sls gSa tks lc inkFkks±esa ik;s tkrs gSaA tSls oLrqds ifj.keudk LoHkko rks gS
fdUrq D;k oLrq vViV :i ifj.ke ldrh gS\ D;k eSa 'kjhj:i ifj.ke tkÅ¡\ ugha ifj.ke
ldrs gSaA

D;k ukjdh ryokj cu tkrs gSa�vki iz'u dj ldrs gSa fd ukjdh tho ftudks
vi`Fkd~ fofØ;k gS os tc pkgsa tc ukjdhdks ryokjls ekjsa rks os ryokj okys gks tkrs gSasA mudks
ryokj <¡<+uh ugha iM+rhA rks os ukjdh rks ryokj:i ifj.kers\ mÙkjµ ogk¡ ,slh vlkrk gS fd
ukjdh pkgs fd ryokjls ek:¡ rks tSls gh mlus ekjusds fy, gkFk mBk;k vkSj bPNk fd dh ;g
gkFk gh ryokj:i ifj.ke tkrk gSA mudk ;g 'kjhj gh ryokj:i curk gSA dgha ckgjls dksbZ
pht mBkdj ryokj ugha cuk;k og ryokj nsgdk izlkj gSA tSls ;gk¡ Hkh cgqr phtsa rks ugha
cu ldrh gkFkls] exj dyNyh Hkh cuk ldsa] pehVk Hkh cuk ldsa] dkaVk Hkh cuk ldsa] vkSj
eqXnj Hkh cuk ldsaA fdruh gh phtsa viu Hkh ;gk¡ gkFkls FkksM+h&FkksM+h cuk ysrs gSa ij viuh
fofØ;k ugha gS blfy, bl gkFkdk gh rjsM+ cjsM+ djds fdlh :i cuk ysrs gSa] ij ukjdh thods
vi`Fkd~ oSfØ;k gSA og bPNk djrs gh viusdks liZ:i cuk ys] fcPNw:i cuk ys ;g lc muds
'kjhjdk foLrkj gSA

flagkfnd:i Hkh ukjd'kjhjdh fofØ;k�tSls dgrs gSa fd bl thodks flag [kkrk gS]
rks ogk¡ flag dgk¡ jgrk gS\ tc og ukjdh ;g [;ky djrk gS fd eSa bls flag:i cudj [kkÅ¡
rks og flag:i cudj mldks ihfM+r djrk gSA og flag:i Hkh ukjdh thods 'kjhjdk foLrkj



le;lkj izopu 235@v"Ve~ Hkkx

gSA ;ksa vius vkiesa gh viusdks ifj.kekrk gS] fdlh nwljh oLrqdks ugha ifj.kerk gSA oLrqoksaesa
ifj.keudk LoHkko iM+k gS] ifj.kers jgrs gSa ij viuh tkfr:i ifj.keaxs] ijdh tkfr:i u
ifj.kesaxsA

rks ;g Hkh xq.k lc nzO;ksaesa gSa fd izR;sd inkFkZ vius gh :i ifj.kesxk] nwljsds :i u
ifj.kesxkA bldks cksyrs gSa vxq#y?kqRo vkSj izR;sd inkFkZ izns'kesa gSA dksbZ inkFkZ ,slk ugha gS
fd gS vkSj] vkdkj dqN Hkh u gksA pkgs vewrZ vkdkj gks ;k ewrZ vkdkj gksA ;g izns'koRo Hkh
lHkh inkFkks±esa gS vkSj lHkh inkFkZ fdlh u fdlh izdkjds Kkuds }kjk izes; gSaA ,slk izes;R; xq.k
Hkh gSA ;ksa leLr nzO;ksaesa pkgs vewrZ nzO; gks] pkgs ewrZ nzO; gks] ij lHkh nzO;ksaesa ˆ lkèkkj.k xq.k
gksrs gSaA ;g rks lkèkkj.k xq.kksasdh ckr dgh gSA

vlkèkkj.k xq.k HksnfoKkudk vkèkkj�izR;sd inkFkZesa vlkèkkj.k xq.k Hkh gksrs gSa] tks
viuh tkfresa jg lds] fdUrq nwljsdh tkfresa u jg ldsA psru xq.k thods gh u feysxk] iqn~xy
vkfnd nzO;ksaesa u feysxkA iqn~xyksaesa ewfrZdrk xq.k feysxk] :i] jl] xaèk] Li'kZe;rk feysxh]
vU; nzO;ksaesa u feysxhA rks ;g tks HksnfoKku gksrk gS og loZ xq.kksals ugha gksrk gS fdUrq
vlkèkkj.k xq.kksals gksrk gSA lkèkkj.k xq.kksals bldh lqj{kk jgrh gSA vkRekesa tks pSrU; uked
vlkèkkj.k xq.k gS mlds dkj.k bldh tks l`f"V gksrh gS og psrukRed gksrh gSA

lksikfèkn'kkesa Kkuds dj.k�mikfèklEcUèkls Kkudh mRifÙkds dkj.k ‡ bfUnz;k¡ vkSj
,d eu gSA bl izdkj ˆ mRiUu gksrs gSaA bu ˆ dkj.kksads }kjk ;g tho tkurk gSA Li'kZu]
jluk] ?kzk.k] p{kq vkSj Jksr ;s rks Li"V gSa ij ,d var%dj.k gS tks yksxksa dks fn[k ugha ldrkA
Hkhrj gh gSA mldk uke gS eu] vkSj ;gh var%dj.k vktds crkusesa fny vkSj efLr"d nks :iksaesa
ekuk x;k gSA 'kkL=kksaesa eudks vuofLFkr dgk gSA ;g eu vuofLFkr gSA Hkkoeu rks vuofLFkr
gS gh vkSj nzO;eu Hkh vuofLFkr gSA ;s dqN bl izdkjds jax rjax okys gSa fd ;s viuk vkdkj
Hkh dqN gn rd fHkUu&fHkUu LFkkuksaesa djrs gSa vkSj budk Hkko rks vR;Ur gh vuofLFkr gSA
tSls fd yksx dgk djrs gSa fd ;g eu FkksM+h {k.kksaesa fdèkj gS vkSj gtkjksa ehy tkusesa bls ,d
lsds.M Hkh ugha yxrkA Hkhrjesa fodYiksads Hkh ukuk ifj.keu gSaA

eudh vuofLFkrrkdk ,d mnkgj.k�,d Jkodus vius fe=k lkèkqds lEcUèkesa
leo'kj.kesa iwNkµ izHkks! veqd lkèkqdk bl le; dSlk ifj.kke gS\ mÙkj feyk fd blls ,d
gh lsds.M ifgys ,slk ifj.kke Fkk fd ;g ejdj ‰osa ujdesa tkrk fdUrq bl le; mlds vUnj
,slk ifj.kke gS fd og ‰osa LoxZesa mPp nso gksxkA rks eudh vofLFkrrkdks ge vki lc tkurs
gSaA {k.kesa Øwj ifj.kke gks tk; vkSj dqN {k.kesa gh fo'kq) ifj.kke gks tk;A ij Øwjrk NksM+dj
fo'kq) ifj.kkeesa vk tkuk ;g Kkuh iq#"k ls gh curk gSA vKkuh iq#"kesa ;g lkgl ugha gS
fd Øwjrk 'kh?kz NksM+ ldsA cM+k le; yxsxkA mldk eu {k.k&{k.kesa Mksyrk jgrk gSA
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eudh f}izdkjh; xfr�;gh eu nks izdkjds dkeksadk dkj.k curk gSA ,d rks tkuudk
dkj.k vkSj ,d izhfr vizhfr djusdk dkj.kA bl euesa gh ;s nks izdkjds dke gSaA ftl
izdkjrkesa ;g eu tkuusdk dkj.k gS ml izdkjdks dgrs gSa efLr"d vkSj ftl izdkjrkesa ;g
izse djrk gS] }s"k djrk gS mls dgrs gSa fnyA fny vkSj fnekx ;s nksuksa tSufl)kUresa iF̀kd~ dj.k
ugha crk;s x, gSa] fdUrq ,d gh vUr%dj.k gSA bl eu esa gh nks izdkjdh dkj.krk gSµ ,d
tkuusdk dj.k cuuk vkSj ,d jkx}s"kdk dj.k cuukA

O;kogkfjd vuqHko vkSj mldk dkj.k�O;kogkfjd vuqHkoesa ,slk ns[kk tkrk gS fd
tkuusdh mRlqdrk djrk gS rc fljij ;k bl efLr"dij tksj Mkyrk gSA vkSj tc izsedh ckr
gS jkx vuqjkx dh vkSj HkfDrdh ckr gS rc fnyij tksj igq¡prk gSA lks blls dgha nks txg
dj.k ugha cu x;k fd efLr"d fljesa igq¡pk vkSj fny o{kLFkyesa igq¡pk] fdUrq ,d gh txg
jpukdh izkfIr eudh vuofLFkrrkds dkj.k og viuh&viuh izdkjrkesa nks izdkj ds ewM cukrk
gSA tSls viuk mi;ksx ,d gS ij bl mi;ksxdks ckgj dh vksj djds Hkh ge inkFkks±dks tkurs
gSa rks cfgeqZ[krk gksdj inkFkks±dks tkuuk u, <ax ls gksrk gS vkSj bl mi;ksxdks gh vUreqZ[k
djds ge dqN tkurs gSa rks vUreqZ[k djds tkuusdk <ax vkSj nwljh fdLedk gSA blh izdkj ;g
eu tc tkuudk lkèku gksrk gS rks og fljdh vksj mUeq[k gksdj dkj.k curk gSA vkSj ;g
eu tc jkx}s"kdk lkèku curk gS rc ;g vius vkiesa dsfUnzr gksdj] foyhu gksdj dkj.k
curk gSA

eudh o`fÙk;k¡�eudh cfgeqZ[ko`fÙk Kkudk lkèku gS vkSj eudh vUreqZ[ko`fÙk jkx}s"k dk
dkj.k gS vkSj ,slk vc vuqHkoesa Hkh vk ldrk gS fd tc ge fdlhls jkx djrs gSa rks ge vius
vkids fnyesa dsfUnzr gks tkrs gSa] cSB tkrs gSa] ?kql tkrs gSa] foyhu gks tkrs gSa vkSj vkRekuqHko
djrs gSa] fdUrq tc bl eudks tkuuds lkèku:ils cukrs gSa] rc ;g eu vius ewy LFkkuls
cfgeqZ[k rjax ysdj viuh o`fÙk djrk gS blfy, fny vkSj fnekx nksuksa gh eudh voLFkk,¡ gSa]
dksbZ ‰ok¡ dj.k ugha gSa fd tSls ‡ dj.k ckgjh gq,] ,sls gh var%dj.k gqvk eu ;kus fny vFkok
fnekxA

vlkèkkj.k xq.kls O;oLFkk�ppkZ izd`resa ;g py jgh Fkh fd inkFkks±ds vlkjèkkj.k
xq.kds }kjk ijoLrqoksadk HksnfoKku gks ldrk gSA lkèkkj.k xq.kksals oLrqdk Hksn ugha gksrk gSA
vfLrÙols D;k Hksn djsa\ lHkh inkFkZ vfLrÙoe; gSa] blh izdkj 'ks"k ‡ lkèkkj.k xq.kksals ge
inkFkks±dk D;k Hksn djsa\ lHkh inkFkZ ˆ lkèkkj.k xq.kksals rUe; gSaA rc HksnfoKkuds fy, ge
inkFkks±esa vlkèkkj.k xq.kksadks tkuk djrs gSaA ;gk¡ vkRekdk vlkèkkj.k xq.k crk;k gS pSrU;Lo:iA
tks ek=k pSrU;Lo:idks vfofPNUu Kkuèkkjkds }kjk tkurk gqvk 'kq) fLFkr jgrk gS] Kku?ku
Hkkoksals ;qDr gks jgk gS] bl dkj.k og Kkue; gh gksrk gS vkSj fQj Kkue; Hkko gks tkusds
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dkj.k jkx}s"k eksgdh lÙkk #d tkrh gS vkSj og 'kq) pSrU;ek=k fujkdqy lgt vkuUne;
vuqHkodks izkIr gksrk gSA

Kkue; Hkkols vKkue;Hkkodk fujksèk�'kq) rÙodh nf̀"Vesa ;g tho 'kq) Kkue;
gksrk gSA vkxs ;g dgsaxs fd tc gh ;g tho viusdks v'kq) Lo:iesa tkurk gS ml le; ;g
tho v'kq) voLFkkdks izkIr gksrk gSA bl dkj.k loZinkFkks±ls i`Fkd~ dsoy fut vlkèkkj.k
xq.ke; vkReLo:i gh ifgpku dj ysuk vkRefgrds fy, rks vko';d gSA tks tho fujUrj
èkkjkokgh Kkuds }kjk 'kq) vkRekdks izkIr djrk gqvk Bgjrk gS mldk Kkue; Hkko gksrk gSA
lks Kkue; Hkkols vKkue; Hkko #d tkrk gSA jkx}s"k eksg vKkue; Hkko gSaA ;g vKkue;
Hkko #ds rks lgh fQj Kkudk vuqHko gksrk gSA

Dys'kdk dkj.k vKkue;h dYiuk;sa�txrds thoksadks Dys'k vkSj dqN ugha gSA vius
vkids izns'kesa viuh dYiuk vkSj [;ky cukdj vKkue; Hkko mRiUu djrk gS vkSj nq%[kh gks
jgk gSA 'kkafr gksusds fy, ckgjesa dqN ugha djuk gS] vius vkids vUrjesa dqN djuk gS] fdUrq
tks Kkue; Hkkols v'kq) vkRekdks gh ns[krk jgrk gS vFkkZr~ eSa Øksèkh gw¡] eSa prqj gw¡] eSa èkuh
gw¡] veqd tkfrdk gw¡] veqd dqydk gw¡µ bl izdkj vius 'kq) vkRekdks ns[krk gS mldk v'kq)
vKkue; Hkko gSA vKkue; Hkkols jkx}s"k Hkko ugha #d ldrsA Kkue; Hkko rks jkx}s"k
eksgds vkòo.kds gh dkj.k gSaA vKkue; vius vkidks tkurk gqvk og v'kq) vkRekdks izkIr
djrk gSA

laojdk dkj.k�blls ;g fl) gS fd 'kq) vkRekdh miyfCèkls gh laoj gksrk gSA vkSj
laojrÙo vn~Hkqr vf}rh; gSA fe=k dgks] firk dgks] bZ'oj dgks] j{kd dgks] ;g ,d laoj
ifj.kke gSA Lokeh lkearHknzkpk;Zus dgk gS fd iki #d x;k gS rks vkSj lEinkls D;k iz;kstu
gS\ lcls vrqy efguh; lEink gS rks ikifujksèk gSA ij ;fn iki ugha #drk gS] vkrk gS rks
vU; lEinkls D;k iz;kstu] D;ksafd iki rks dj jgs gSaA mlds Qyesa rks vkdqyrk gh gksxhA vkSj
deZ foikdds le;esa Hkh vkdqyrk,¡ gksaxh] lks HkS;k! vius vkidks bl izdkj ns[kuk pkfg, fd
eSa vdsyk gw¡ ?kjjfgr gw¡] 'kjhj jfgr gw¡A vkSj dh rks ckr D;k] vius vkiesa tks eerk jkx}s"k
foHkko ifj.kke gksrs gSa mu ifj.kkeksals Hkh jfgr gw¡A esjs lgt lRods dkj.k bl lgtLo:iesa
dsoy pSrU; peRdkjdk Lo:i foyflr gksrk gSA eSa 'kq) gw¡] Kkuh gw¡] KkukuUn?ku gw¡A bls
;ksxhUnz gh le> ldrs gSa] Kkuh iq#"k gh tku ldrs gSaA ;s lc la;ksxtU; Hkko foHkko ;s cká
phtsa gSaA os oLrq;sa eq>ls loZFkk fHkUu gSaA ;s rks psru vpsru izR;sd nzO; izns'kkksals Hkh fHkUu
gSa vkSj ;s jkxkfnd Hkko ;|fi vkReizns'kksaesa gksrs gSa] fdUrq dqN le;ds fy, gksrs gSa] fufeÙk
ikdj gksrs gSa] vUrjesa Lojlr% mRiUu ugha gksrs] bl dkj.k os Hkh cká Hkko gSaA os eq>ls fHkUu
gSaA bl izdkj HksnfoKku djusls tks vukRek gS mlls mis{kk gks tkrh gS vkSj tks vkRerÙo gS
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mlesa izos'k gksrk gSA bl izdkj 'kq) vkRek dk mi;ksx }kjk ;fn vkyEcu gS rks deks±dk laoj
gksrk gSA

èkkjkokgh 'kq)koyksdudk Qy�iwT; Jh ve`rpUnzth lwfj ,d dylesa dg jgs
g S aµ ;fn dFkefi èk kj kok fguk ck s è ku su è k z q oe qiyHkeku% 'k q)ek RekuekLr sA
rn;eqn;ekRekjkeekRekuekRek ijifj.kfr jksèkkPNq)esokH;qiSfrA ;fn èkkjkokgh Kkuds }kjk bl
gh izdkj èkqzo vkRerÙodks izkIr djrk gqvk 'kq) vkRekdks ikrk gS] 'kq) vkRek:i mi;ksxesa
Bgjrk gS rks ;g vkRek mn; gksrk gqvk vius vkRekds izns'kksals] jkx}s"k Hkkoksals nwj djds
'kq)rÙodks izkIr dj ysrk gSA bl izdkj 'kq) vkRekdh izkfIrls lEoj gksrk gSA D;k djuk gS\
deZ ugha vkus nsuk gSA bu deks±ds vkussdas fufeÙkHkwr tks jkxkfnd fodkj gSa mu jkxkfnd
fodkjksaesa mi;ksx u yxkoksA deks±dk mn; vkrk gS] ;s gksrs gSa] ij rqEgkjs Kkuesa rks og cy gS
fd u mi;ksx mlesa yxkosaA tc jkxkfnd fodkjksadk mi;ksx }kjk xzg.k u djsaxs rks ;s jkxkfnd
fodkj Lo;eso NwV tk;saxsA

vkRe'kj.kdh ijekFkZj{kk�bu thoksadk 'kj.k dsoy lEojHkko gSA fo"k; d"kk;ksaesa tks
vuqjfDr djrs gSa muds ;s j{kd u gksaxsA j{kd ek=k viuk ifj.kke gksxkA ftl ifj.kkeesa 'kq)
KkuLo:i n`"V gks jgk gks] ;g ,d èkqzo 'kq) gSA bl vkReLoHkko Hkxokuds Kku fcuk ;g tho
vc rd #yrk pyk vk;k gS vkSj ftl&ftl Hkoesa ftu&ftu eksgh thoksadk lax feyrk gS
mu&mu vlgk; eksgh thoksadks ;g viuk ysrk gS] fdUrq bl viukusdk ifj.kke rks mÙke ugha
fudyrkA tSl 'kklu ikusdk rks Qy ;g gS fd vius vkiesa vius vkidks Kkuek=k fuj[k ysosaA
;g ckr tSls cus rSls dj yksA

vkRefgrS"khdh vkRefgresa izxfr�vkRedY;k.kds fy, HkO; thous u fdlhdk ladksp
fd;k] u fpark dh] fdUrq tSls gh ;g vkRenso vkuUne; vuqHkwr gqvk rSls gh mudk lkjk <kapk
cny x;kA ̂  [k.Mdh foHkwfresa jgus okys gtkjksa jktkoksads chp viuh izfr"Bk ikus okys pØorhZ
Hkh ftl {k.k Kku izkIr djrs gSa vkSj vius vkRekds 'kkar vkuUne; Lo:idk Li'kZ djrs gSa]
mudk ,dne loZ <kapk cny tkrk gSA edku og gh gS] jkfu;k¡ os gh gSa] jktk yksx ogh gSa fdUrq
mudk >qdko mu ckádh vksj ugha jgrk gSA vius vkRerÙodh vksj >qdko jgrk gS] vkSj ,slk
>qdko lkjs thouHkj cuk jgk rks dksbZ volj ikdj dnkfpr~ fojDr gks tk; rks iwoZ tks iq#"kkFkZ
fd;k x;k gS mlds Qy esa vUreqZgwrZesa FkksM+s gh fnuksaesa dSYo;dh izkfIr gksrh gSA dksbZ vkx ,slh
gksrh gS fd ekywe ugha iM+rhA cgqrls dks;ysesa vkx lqyxk nh rks dqN dks;yksaesa ;g ekywe ugha
iM+rk fd ty jgs gSa] fdUrq Hkhrj gh Hkhrj os ngd jgs gSa] ty jgs gSaA ,dne Li"V fQj og vkx
gks tkrh gSA x`gLFkkoLFkkesa ;g HksnfoKkudh vkx ;fn ty jgh gS rks yksxksadks irk ugha iM+rk gS
mldh Kkudh efgek dk] fdUrq dksbZ {k.k ikdj ,dne mldk izrki fodflr gks tkrk gSA
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'kkafrdk mik; KkuLo:ikuqHko�HkS;k! 'kkafrdk mik; fdruk gh ;Ru djds ns[k yks
vU;=k u feysxkA tc 'kq) KkuLo:i eSa gw¡] lcls tqnk gw¡] vkdk'kor~ vewrZ gw¡ lks bl :iesa
tks fd ;FkkFkZLo:i gS] vuqHko djusij 'kkafr feysxhA pkgs ;g vuqHko vHkh 'kh?kz cuk fy;k
tk;] pkgs ;g vuqHko dHkh Hkh cuk fy;k tk; ij bl ;FkkFkZ vuqHkods fcuk vkRe'kkafr ugha
izkIr dj ldrsA vc lEojdh efgek lqudj ftKklq f'k"; iz'u djrk gS fd og lEoj fdl
izdkjls gksrk gS\ mÙkjesa Jh dqUndqUn izHkq dgrs gSa%µ

vIik.keIi.kk lafèkÅ.k nks iq..kikitksxslqA

nal.k.kk.kfEg fBnks bPNkfojvks ; v..kfEg Ï ��� Ï

tks lOolaxeqDdks >k;fn vIi.keIi.kks vIikA

.kfo dEea .kksdEea psnk ps;sb ,;Ùka Ï ��� Ï

vIik.k a >k;ark s n al.k.kk.kevks v..kevksA

ygb vfpjs.k vIik.keso lks dEefoIieqDda Ï ��� Ï

dqUndqUnnso lhèks ljy 'kCnksaesa dg jgs gSa fd tks vkRek vius vkRekdks vius }kjk
iq.;&iki:i lHkh ;kssxksadks jksddj n'kZu Kkuesa fLFkr gksrk gqvk vU; oLrqdh bPNkjfgr vkSj
loZ laxksals eqDr gksrk gqvk vkRekds gh }kjk vkRekdks gh è;krk gS rFkk deZ uksdeks±dks ugha
è;krk] lks vki psrrk gqvk vkRekds gh }kjk vkRekdks gh è;krk gS rFkk deZ uksdeks±dks ugha
è;krk] lks vki psrrk gqvk psruk:i gksusls ml :ids ,dRodk vuqHko djrk gS og tho n'kZu
Kkue; gqvk] vkSj vU;:i gksusls ml :ids ,dRodk vuqHko djrk gS og tho n'kZu Kkue;
gqvk] vkSj vU;:i ugha gqvk djrk gS] lks vkRekdk è;ku djrk gqvk FkksM+s gh fnuksaesa deks±ls
jfgr vkRekdks izkIr gksrk gSA

vkRefgrds vFkZ izFke drZO;�HkS;k! D;k fd;k fdlus\ vius vkRekdks iq.; vkSj iki
nksuksa ;ksxksals jksdkA ;|fi iq.k vkSj ikiesa eqdkcysru iq.;Hkko Hkyk gS D;ksafd ikiesa rks fo"k;
vkSj d"kk;ksadh rhozrk jgrh gS vkSj mu ifj.kkeksals jgk lgk iq.; Hkh cckZn gks tkrk gSA iki
loZFkk otZuh; gSA ikidh vis{kk iq.;Hkko 'kqHk gS] fdUrq ftldks lnk dkyds fy, Lokèkhu 'kkafr
pkfg,] vkSj Lokèkhu 'kkafrdk ftlus dnkfpr~ n'kZu fd;k gS ,sls iq#"kdk mi;ksx u ikiesa
Q¡lrk gS vkSj u iq.;esa Q¡lrk gSA og rks lhèkk lk{kkr~ KkuLoHkko :i èkeZesa mi;ksxdks yxkrk
gSA rks Kkuh tho loZizFke D;k djs fd iq.;&iki:i jksxksadks vius vkRekls jksdsA

;ksxfujksèkdk ifj.kke�iq.;iki ;ksxksadks jksddj fgrkFkhZ 'kq) Kkuek=k vuqHko djs ;gh
gqvk Kku vkSj n'kZuesa fLFkr gksukA tSls dHkh fdlh nqdkudh fpark gks ;k fons'kesa dksbZ vkidk
dkj[kkuk gks vkSj mldh vki fpark djrs gq, cSBS gksa rks ckrsa djus okyk ;k oDrk ;g iwNrk
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gS fd bl le; rqe dgk¡ gks\ rks og chrh ckrdk tokc nsrk gS fd ge eqEcbZesa FksA ;kus
eqEcbZdh lksp jgs Fks dke&dktds ckjsesa rks og dgk¡ fLFkr gqvk\ cksEcsesa fLFkr gqvkA vius
izns'kdh ckr ugha dg jgs gSaA og vius vla[;kr izns'kksaesa gh fLFkr gS] fdUrq mi;ksx }kjk
ckEcsesa fLFkr gSA vPNk leLr ijnzO;ksadk fodYi R;kxdj ;fn dksbZ vkRekds ml 'kq) Kku
n'kZu Lo:iesa viuk mi;ksx yxk;s rks crkoks fd vc og dgk¡ fLFkr gS\ og n'kZu Kkuesa fLFkr
gSA rks bl izdkj iq.;iki:i nksuksa ;ksxksadks jksddj n'kZu vkSj Kkuesa fLFkr gksrk gqvk vU;
inkFkks±dh bPNkls fojDr gksdj tks iwoZ jksxksals eqDr gqvk vius vkRekdk è;ku djrk gS og tho
ml 'kq) vkuUnek=k vius ifj.keudks izkIr djrk gSA

vkUrfjd vkuUndk cy�bl Lokèkhu vkuUnds vuqHkoesa gh og lkeF;Z gS fd
Hko&Hkods ck¡èks gq, deks±dk {k; dj ldrk gSA vkuUn rks lHkh yksx pkgrs gSa] ij vkuUn ds
mik;esa tjk fgEer djds pyuk pkfg,A vkuUndk mik; gS fut 'kq) KkuLo:idh n`f"V
j[kukA vU; lc èkks[kk gS] ek;ktky gSA fdlls Lusg djrs gks\ x`gesa tks †&ˆ lnL; vk, gSa
muesa Hkh yfx, ;g x`gLFk èkeZ gS] ln~O;ogkj djks] j{kk djks] fdUrq vUrjesa ;g laLdkj clkuk
fd ;s yksx esjs gSa] ;s esjs loZLo gS ;g rks feF;k ifj.kke gS vkSj tgk¡ ,slk feF;kRo vè;olku
gks tkrk gS ogk¡ fujkdqyrkdk n'kZu ugha gksrkA og tho vUrjesa vkdqfyr gh cuk jgrk gSA
D;k gksxk vc] dSls budh j{kk gks] dSls budk [kpZ pys] dSls ;g lc xkM+h f[kaps\ vjs ;g
lc dekZèkhu gSaA rqe rks vUrjesa Kku lqèkkjl p[kksA

fu.kZ;kuqlkfj.kh ps"Vk�Kkuh iq#"k rks dk;ns&dkuwu ds vuqlkj viuk dke djrs gSa]
vr% Kkuhds fpÙkesa dksbZ nq%[k ugha gksrkA D;k dk;nk dkuwu gS x`gLFkksadk\ èkeZ] vFkZ] dke rhu
iq#"kkFkZ gSaA èkeZesa iq.; djuk] lqcg mBuk] iwtk] HkfDr djuk gS] vFkZesa èku dekusds le;
viuh nqdku] vkWfQl vkfndk dk;Z djuk] Qy D;k feys\ ml Qy esa viuk vfèkdkj u
tekoksA tks HkforO;esa gS] tks dekZZsn;ls izkIr gksrk gks gksus nksA drZO; ;g gS fd tks izkIr gqvk
gS mlesa gh viuk foHkkx cuk yksA lksprs gSa yksx O;FkZesa fd esjk xqtkjk brusesa ugha gksrkA vjs
dnkfpr~ blls vkèkk ;k pkSFkkbZ gh gksrk rks D;k mrusesa xqtkjk u gksrk\ vo'; gksrkA vU;
yksxksadks ns[k yks xqtkjk pyrk gS fd ugha pyrk gSA dkedk eryc ikyu] lsok] Hkksx miHkksx
gSA eksgh i;kZ;cqf) Hkh NksM+uk ugha pkgrs] fo"k; d"kk; Hkksxusdh izlfDr Hkh nwj ugha djuk
pkgrs vkSj pkgrs gSa fd 'kkafr izkIr gks] lks ugha gks ldrk gSA drZO; ;g gS x`gLFkdk fd
f=koxZdk lkeku lsou djsaA

x`gLFkdk y{;�x`gLFkksadk eq[; è;;s èkeZ èkkj.k djuk gS] ftu [kViVksaesa mudk le;
vfèkd yxrk gS mudk è;ku ugha gSA gkykafd x`gLFk èkeZ ,slk gS fd vfèkd le; ckgjh dkeksaesa
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miktZuesa tkrk gS ij y{; mldk miktZu gS gh ughaA mldk y{; rks dsoy ,d gS fd dc
dSoY; voLFkk gks\ eSa dsoy jg tkÅ¡] lgt KkuLoHkkoek=k gh vuqHkÅ¡A ,slk KkuLo:i gekjh
n`f"Vesa clk jgsA ,slh n`̀`f"V fcuk ;g èkeZdk vfèkdkjh ugha gks ikrk gSA èkeZ ogha fØ;kdk.Mksals
ugha feyrk gSA fØ;kdk.M rks èkeZ djusdk okrkoj.k cuk;k djrs gSaA èkeZ rks vkReLoHkko tks
Kkuek=k gS mldk vuqHkou gSA iwtk djrs gq, gesa ;g volj vk ldrk gS] D;ksafd izHkqds
xq.kksaij gekjh n`f"V tk jgh gS ukA vkSj dSlk gh Lo:i esjk gS rks ,slk volj vkrk gS fd ge
vius Lo:i dk vuqHko dj ldsaA xq#lRlax] 'kkL=k Lokè;k; rks ,sls okrkoj.k gSa fd tks fo"k;
d"kk;ksals nwj j[k dj eq>s ,d KkuLo:idk Li'kZ djk ldsaxsA blfy, ;s lc cká fØ;kdyki
gekjs èkeZèkkj.k djusds iz;kstd gSa] ij ;s fØ;kdyki Lo;eso èkeZ ugha gSaA èkeZ rks vkRekdk
'kq) ifj.kke gSA HkS;k! vkReLoHkko:i bl èkeZHkkoesa fLFkr gksuk ;g x`gLFkdk y{; gksrk gSA
;|fi x`gLFk jgrk gS fuEu inesa ij ns[krk gS mPp indks] ;g gS x`gLFkdk mUufrdkjd lkèkuA

laojksi;ksxh dk;Zf=kr;�Kkuh iq#"k laojrÙods fy, iq.;iki :i nksuksa ;ksxksa dks jksdrk
gS vkSj 'kq) KkuLo:iesa fLFkj jgrk gSA vkSj vU; nzO;ksadh bPNkls fojDr gksrk gSA HkS;k! rhu
phtsa ;gk¡ dgh xbZ gSa] loZizFke iq.;&iki ;ksxksas ls mis{kk djuk] f}rh; ckr vius n'kZu
KkuLo:iesa fLFkr gksuk vkSj rhljh ckr leLr bPNk fodYiksa dks nwj djukA ;s lc ckrsa gSa]
oSls rhuksa ckrsa ,d gSa ,d gh vkRekesa] ;ksa rhuksa ckrsa Lo;a vk tkrh gSa KkukuUn LoHkkoek=k
vkReRodh n`̀`f"VlsA bl izdkj ;g tho 'kqHk v'kqHk ;ksxksals nwj gqvk blls n'kZu Kkuesa fLFkr
gksrk gSA blls jkx}s"k eksg larku #drs gSa] uohu deks±dk vkòo #drk gS] viuk gh iFk fo'kn
gksrk gSA

n`f"Vdk izrki�tks tho 'kqHk v'kqHk ;ksxesa izorZeku vius vkRekdks n`<+rj HksnfoKkuds
}kjk vkRekesa gh Bgjkrk gS vkSj 'kq) Kkun'kZukRed fut vkRenzO;esa gh izfrf"Br djrk gS rFkk
ijnzO;ksadh bPNkdks R;kxdj leLr ifjxzgksals foeqDr gksrk gS] lks vR;Ur fu"izdEi gksrk gqvk
jap Hkh deZ vkSj uksdeZdks u Nwdj vkRekdk è;ku djrk gqvk ,d fut ,dRoLo:idks psrrk
gS] og 'kh?kz gh ldydeZfoeqDr gksrk gqvk vkRekdks izkIr dj ysrk gSA fdlh phtdks ikusdk
mik; dsoy n`f"V gSA vkRekds gkFk iSj ugha] fdlh inkFkZdks Nw ldrk ugha] ;g rks dsoyKku
n'kZukRed gS vkSj Kkun'kZudh ifj.kfr djrk gSA og n`f"Vls gh Nwrk gS] rks ftldh n`f"V lgt
'kq) Kkuek=k Lo:i ij gS mlus 'kq) vkRekdks ik;kA v'kq) vkRekds ikusesa ;s 'kqHk v'kqHk ;ksx
vk;k djrs gSa tks fd jkx}s"keksgewyd gSaA fdlh inkFkZ lEcUèkh jkx}s"k ;k eksg gks x;k rks 'kqHk
;k v'kqHk ;ksx gh rks gqvk djrk gSA ,sls 'kqHk v'kqHk ;ksxesa orZeku vkRekdks vFkok ;ksxksals
gVdj vius vkRekdks jksduk ;g gh lEojdk mik; gSA
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fot;dk dkj.k mis{kk�,d dgkoresa dgrs gSa fd ßcM+h ekj djrkjdh fnyls fn;k
mrkjAÞ ?kjesa ƒ‚ vkneh jgrs gSaA muesa ,d HkkbZ izeq[k gS tks lcdh O;oLFkk djrk gS] og
vd`ik djs rks lc yksxksadh mis{kk dj nsrk gSA ftldh mis{kkdh tkrh gS og ;g lksprk gS fd
blls rks Hkyk ;g Fkk fd ekj ysrk] ihV ysrk] xkyh ns nsrk ij ;g mis{kk dh tkuk vlá gSA
cjcknhdk izcy dkj.k mis{kk gSA jkx}s"k ;k dekZfnd budk fouk'k mis{kkls gksrk gSA budh
mis{kk dj nsa] ;s vius vki feV tk;saxsA mis{kk dc gksxh tc ije vkuUne; vR;Ur fofoDr
pSrU; peRdkj ek=k vkReLo:i n`f"Vesa gksA ftl cPpsdks [ksyusdh vknr gS mldks f[kykSuk ns
nks rks og vius f[kykSus dks [ksyrk jgsxkA vki mls f[kykSuk u nksxs rks nwljsds f[kykSusij
yypk;sxk] jksosxkA eq>s rks f[kykSuk pkfg,A blh izdkj bl thodks je.k djusdh vknr gS]
pkfj=kxq.k gS blesa] rks dgha u dgha jesxkA ;fn ije vkuUne; fut Lo:i blds mi;ksxesa jgs
rks og vius mi;ksxesa [ksysxk vkSj vius vkids 'kq) Lo:idk irk u gksxk rks ckgjh inkFkks±esa
[ksysxkA bUgha ckgjh inkFkks±dks dgrs gSa fo"k;] fo"k;ksaesa yxsxkA rks ;gk¡ ;g Kkuh tho pSrU;
peRdkjek=k vkRekdks mi;ksxesa ysrk gSA rks ,slk 'kq)] ijls fofoDr Kkun'kZukRed vkRenzO;dks
izkIr djrk gqvk leLr ijnzO;e;rkdks vfrdkUr djds viusdks fdlh Hkh vU; Hkkoe; u
eku djds ldy deks±ls jfgr jkx}s"k fodkjksals jfgr] KfIr ifjorZu fØ;kls jfgr vkRekdks
izkIr dj ysrk gS] ;gh deks±ds lEojdk mik; gSA

bl izdj.kesa iwT; Jh vèrpUnzth lwfj ,d dylesa dgrs gSa%µ
futefgejrkuka HksnfoKku'kDR;k Hkofr fuires"kka 'kq)rÙoksiyEHk%A

vpfyref[kU;kn~nzO;nwjs fLFkrkuka Hkofr l p rfLeUu{k;% deZeks{k% Ï

v{k; deZeks{kds vfèkdkjh�tks viuh efgekesa jr gs] vius lgt KkuT;ksfreZ;
Lo:idk ifjp; gksusls vxkèk] xEHkhj] 'kq) izdk'kesa jr gS] bl thods HksnfoKkuds cyds }kjk
'kq) vkRerÙodh miyfCèk fu;els gksrh gSA vkSj bl gh dkj.k leLr vU; nzO;ksals nwj vpfyr
fLFkr HkO;ksads v{k; deks±dk eks{k gksrk gSA vkSj ,slk eks{k gksrk gS fd ml eks{kdk fQj dHkh
{k; ugha gksrk gSA Ldwyesa i<+us okys cPpksadks NqV~Vh I;kjh gksrh gSA NqV~Vh rks gks xbZ pkj cts]
exj ml NqV~Vhdk {k; gks tk;xk] ;g mudks nq%[k gSA fQj nwljk fnu vk;xk ƒ‚ cts] fQj
Ldwy tkuk iM+sxkA rks cPpksadh NqV~Vhdk rks {k; gS] fdUrq fl)Hkxokudks tks NqV~Vh fey xbZ
mldk {k; ugha gSA mUgsa NqV~Vh feyh gS rks vuUrdkyds fy, feyh gSA os NwV x,A

HkS;k! fl) nsoksads Hkh gekjh tSlh lalkjkoLFkk Fkh] rc >xM+s jgrs Fks] ijs'kkuh jgrh Fkh
mu Hkkoksadh vkReh;rkdh dYiukesaA ijs'kkuh djus okyk dksbZ nwljk ugha FkkA dksbZ nwljk nzO;
rks vkRekdks Nwrk Hkh ugha gS vkSj ftu ijnzO;ksadk fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gS] ,d {ks=kkoxkg gS
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os nzO; vc Hkh Lo;a ugha Nw jgs] fdUrq ,slk gh fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gS fd ftl thous
jkxkfnd fodkj ifj.kke fd;k ml thods ,d {ks=kesa vuUr dkekZ.k oxZ.kk,a c) vkSj Li`"V
jgrh gS vkSj uohu Hkh c¡èk tkrh gSaA c¡èk jgh bl gkyresa Hkh] vkRekds Lo:idks Nqok ugha gS]
fufeÙkuSfefÙkd ca¡èku t:jh gSA tc mUgsa NqV~Vh ugha feyh Fkh fl) Hkxoarksadks rc D;k gkyr
Fkh\ ihfM+r Fks] ijs'kku Fks] fodjksadks viukrs FksA tUe fd;k] ej.k fd;k] fdl&fdl xfresa
Hkze.k fd;k djrs Fks] dSls&dSls d"V lgsA mu lc d"Vksals fl) Hkxoarksadks NqV~Vh fey xbZA
muds v{k; deZ eks{k gqvk gSA rks tks viuh efgekesa jr gSa ,sls iq#"kksadks 'kq) vkRerÙodh
miyfCèk gksrh gSA

lkekU; mi;ksxdh efgek�lkekU; O;kid pht gS] fo'ks"k O;kI; pht gS] vius vkids
lgt KkuLoHkkodk tc mi;ksx gksrk gS rks ;g Hkjk vkSj vlhe gks tkrk gS] vkSj ;gk¡ viuh
efgekls P;qr gqvk vksj fdUgha ckgjh inkFkks±esa mi;ksx fn;k rks ;gh ladqfpr gks tkrk gSA tSls
Qwy f[ky tk; vkSj jkf=k vk;s rks og eqan tk;A fnu vk;s rks fQj f[ky tk;A blh izdkj ;g
mi;ksx vFkok vkRek tc 'kq) lkekU;rÙodk mi;ksx djrk gS ml dkyesa ;g f[ky tkrk gS]
O;kid gks tkrk gS] vR;Ur vkuUne; gks tkrk gSA vkSj tc vaèksjk Nkrk gS fo'ks"kksi;qDr gks
tkrk gS] ml 'kq) lgtLo:ids voyEculs fpxrk gS] ckgjh inkFkks±esa fLFkr gksrk gS rks ;g cq>
tkrk gS] ladqfpr gks tkrk gSA bl ladqfpriusdh gkyresa ;g tho nq%[kh jgrk gS] vkSj f[kys
gq,dh gkyresa vlhe O;kid lkekU;:i gksusdh gkyresa ;g vkuUne; jgrk gSA bl izdkj
lEojds izdj.kesa ;gk¡ Kkuh larksadh efgek xkbZ tk jgh gS fd os viuh efgekesa jgrs gSa] bl
dkj.k mUgsa 'kq)rÙodh izkfIr gksrh gS vkSj leLr ijnzO;ksals nwj fLFkr gksusds dkj.k deks± dk
vfouk'kh eks{k gksrk gSA vc iz'u fd;k tk jgk gS fd ;g lEoj fdl Øels gksrk gS\ blds
mÙkjesa dgrs gSa%µ

rsfla gsÅ Hkf.knk vT>olk.kkf.k lOonfjlhafgA

fePNÙka v..kk.ka vfoj.kHkkoks ; tksxks ;a Ï ��� Ï

gsmvHkkoos f.k;ek tk;fn .kf.kLl vklof.kjksgksA

vkloHkkos.k fo.kk tk;fn dEeLlfo f.kjksgks Ï ��� Ï

dEeLlkHkkos.k ; .kksdEek.kafi tk;b f.kjksgksA

dEeLlkHkkos.k ; lalkjf.kjk sg.ka gk sb Ï ��� Ï

lalkjfujksèkdk Øe�fdl Øels lalkjfujksèk gksrk gS ml Øedk ;gk¡ o.kZu py jgk gSA
jkx}s"k eksg:ih vkòoksads dkj.k loZKnsous feF;kRo vKku vfojfr Hkko vkSj ;ksx bun pkjksa
vè;olkuksadks dgk gSA vKkuds bl vkòodk vHkko gksusls fue;ls vkòodk {k; gksrk gSA
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d#.kkuq;ksxdh n`̀`f"Vls rks feF;kRo tgk¡ gS ogk¡ feF;kRotfur vkòo ugha gSA tgk¡ vfojfr ugha
gS ogk¡ vfojfrtfur vkòo ugha gSA blh izdkj d"kk;kfndls Hkh vyx gksusls d"kk;tfur
deks±dk Hkh fujksèk gksrk gSA rFkk ;ksxdk vHkko gksusij loZFkk vkòodk vHkko gksrk gSA deks±ds
fujksèkls uksdeZdk fujksèk gksrk gS vkSj uksdeZdk fujksèk gksusls lalkjdk fujksèk gksrk gS vkSj
lalkjds gh fujksèkdk uke eks{k gSA txgdk uke lalkj ugha gS] fdUrq efyu ifj.kkeksadk uke
lalkj gSA vkSj funksZ"k ifj.kkeksadk uke eks{k gSA }s"k lfgriusdks lalkj dgrs gSa vkSj }s"k
jfgrius dks eks{k dgrs gSaA

ifj.kke'kqf)dk Qy fujkdqyrk�HkS;k! ohrjkxrkls ifgys Kkuh thods jkx }s"k Hkh
dqN info;ksa rd pyrk gS] fdUrq jkx }s"kesa os clrs ugha gSaA mn; gS] gksrs gSa foHkko] ij mu
mn;ksaesa] muds mi;ksxksaesa Kkuh tho Qalrs ugha gSaA tSls ikuhesa uko jgs rks ukodk fcxkM+ ugha
gksrk ij ukoesa ikuh vk tk; rks ukodk fcxkM+ gSA blh izdkj lalkjesa Kkuh vkRek clr gS
ij Kkuhesa lalkj cl tk; rks KkuHkko NwVdj vKkuHkko vk tkrk gSA txrdk uke lalkj ugha
gS] eqDr tho Hkh yksdds vUnj gh gSa] dgha vyksdesa ugha igq¡p tkrs gSa] yksdesa jgdj Hkh vuUr
vkuUne; gSaA

eyhelifj.kkedk Qy Dys'k�ftl txg eqDr tho gSa ml gh LFkkuesa vuUr
fuxksfn;k tho Hkh gSaA ml gh ,d{ks=kesa gSa ftl {ks=kesa eqDr tho gSA ij fuxksfn;k tho ogk¡
mrus nq%[kh gSa ftrus nq%[kh ;gk¡ds fuxksfn;k gSaA ogk¡ ,slh jap Hkh lqfoèkk ugha gS fd pyks os
fl)yksdds oklh fuxksfn;k gSa rks budk Loklesa ƒŠ ckj tUeej.k gksrk gS rks dels de mudk
tUeej.k vkèkk dj nsa] Loka'kesa ‹ ckj gh tUeej.k djsa] lks ugha gSA oSlk gh Dys'k] oSlh gh
efyurk muesa gS tSls fd ;gk¡ds fuxksfn;k thoksaesa gSA bl yksdesa gh leLr nzO; jgrs gSa] mu
nzO;ksads jgusls dqN vUrj ugha iM+rk gSA jg jgs gSaA ijekFkZls leLr nzO; vius&vius Lo:iesa
jg gjs gSa] ij [kqnds Lo:idk tSlk ifj.kke gS oSlk gh mudks Qy feyrk jgrk gSA

Loj{kkdk mik;�HkS;k! bu lalkjds thoksadk j{kd dksbZ nwljk ugha gSA vk¡[k ilkjdj
ns[krs gSa] tks n`̀`f"Vxkspj gksrk gS og lc vius gh rjg ek;ke; ifj.kfr okyk gSA os Lo;a v'kj.k
gSa] mudk D;k lgkjk lksprs gksA lgkjk rks vius vkids ml vukfn vuUr vgsrqd LoHkkodk
yksA bldk gh lgkjk yksA txr pkgs dSlk gh ifj.kes] vius izHkqdk lgkjk ysus okyk deks±dk
{k; djds eqfDrdks izkIr djsxkA vkSj viuk lgkjk NksM+ fn;k] ckgjesa n`̀`f"V fn;k rks cká inkFkZ
u rks 'kj.k gSa] mu mudk lnk la;ksx gS] dqN dkydk lekxe gS ij varesa mudk fo;ksx fu;els
gksxkA tSls dh phaVh Hkharij p<+rh gS fQj fxj tkrh gS] fQj p<+rh gS fQj fxj tkrh gS] fQj
p<+rh gSA blh izdkj ;gk¡ Hkh Hkko p<+rk gS] fQj fxj tkrk gSA fxjus nks p<+us nks] ij viuh
èkqu ;gh j[kks fd gedks rks vius ifj.kkeksaesa p<+uk gh gSA ;g fut 'kq) Kkuek=k tks
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ijekuUne; Lo:i gS mldh n`̀f"V djuk gSA ml n`̀`f"Vesa jgsa rks gekjh j{kk gS vkSj ml n`f"Vesa
u jgsa rks u iM+kSlds yksx j{kd vkSj u dqVqEcds yksx j{kd gSaA gekjh j{kk djusesa leFkZ dksbZ
nwljk iq#"k ugha gSA

ftu'kkluls miyH; Hkko�tSu 'kkludh izkfIrdk loksZRd`"V Qy ;gh gS fd ,slh n`f"V
txs fd eSa loZls fHkUu dsoy Kkuek=k gw¡A esjk u dksbZ nwljk lqèkkj dj ldrk vkSj u dksbZ
fcxkM+ dj ldrkA eq>s dksbZ lq[k ;k nq%[k ugha ns ldrkA ;g eSa gh vius vkids Lo:ils
fpxdj cká vFkks±esa fodYi djrk gw¡ rks Lo;a fcxM+rk gw¡] Lo;a gh nq%[kh gksrk gw¡A loZ inkFkZ
Lo;a lr~ gSaA fdlh Hkh inkFkZdk dksbZ nwljk inkFkZ dqN ifj.keu ugha djkrkA ,slk vkReLo:i
le>dj vius vkiesa jeusdk ;Ru djuk pkfg,A ;fn vius f[kykSusesa u je lds rks ckgjh
nwljs inkFkZ:ih f[kykSuksaesa cqf) Qal tk;xh vkSj nwljsdk f[kykSuk rks nwljsdk gh gSA mlij rks
bl ckyd thodk dqN vfèkdkj ugha gSA rks os f[kykSu lnk lkFk jgrs ugha] euds ekfQd
ifj.kers ugha rks fujUrj vkdqyrk,¡ cuh jgrh gSaA

okLrfod thou�HkS;k! dksbZ {k.k ,slk gks tc Kkuek=k vkReLoHkkodk vuqHko gks] ogh
okLrfod u;k fnu gS] u;k {k.k gS oghA thoudk izkjEHk ogk¡ls gS tgk¡ls iklk ,dne iyV
tk;] ;g cM+s lkgldh ckr gSA vktdk le; dbZ ckrksaesa dqN {kh.k gSA 'kjhj cyls] eukscyls
lRlaxcyls lc vksjls Ðkldk ifj.kke gksrk tk jgk gSA ,sls le;esa Hkh tks Kkuh x`gLFk lar
Jkod vius vkids Lo:idh n`̀`f"V cuk, gq, x`̀`gLFk èkeZdks fuHkkrs gSa os bl dkyds vkn'kZ
eqeq{kq gSA ftruh {k.k vius 'kq) KkuLo:i ij n`f"V rks Loj{kk gS vkSj ftrus {k.k vius
LoHkkols fpxdj cká inkFkks±esa n`f"V jgsxh mrus {k.k vj{kk gSA

eks{kekxZ o lalkjekxZ�laoj vfèkdkjds izdj.kesa ;s vafre rhu xkFkk,¡ gSaA ;gk¡ laojdk
Øe cryk;k tk jgk gSA laojdk fojksèkh gS vkòoA ml vkòodk ewy gS vè;olku vFkkZr~
feF;kRo vfojfr vKku vkSj ;ksxA bu pkj phtksaesa rhu phtsa rks ugha gSa tks eks{k ekxZds foijhr
gS vkSj ;ksxHkh fdlh va'kesa pkfj=kdk fo?kkr gSA lE;Xn'kZu Kkupkfj=kkf.k eks{kekxZ%A eks{krks
lE;Xn'kZu] lE;XKku o lE;d~pkfj=k dh ,drkdks dgk gSA rks feF;kn'kZu Kkupkfj=kkf.k
lalkjekxZ%A lalkj] feF;kKku o feF;kpkfj=kdks dgk gSA blhdk uke gS feF;kRo] vKku vkSj
vfojfrA ;s rhuksa HkkokRed phtsa gSa vkSj ;ksx izns'kkRed pht gSaA vkòodk dkj.k vè;olk;
gS vkSj lkFk gh ;ksx gSA bu pkj vè;olk;ksadk ewy gS vkRek vkSj deZds ,dRodk fu'p;A
vkRek gS Kk;d LoHkkoek=k vkSj bldk deZ gS jkxkfnd fodkj HkkoA bu jkxkfnd deks±esa vkSj
bl Kk;d LoHkkoesa Hksn u djds ,dRodk ifjp; jguk lks gh deks±dk vkòodk ewy gS] fdUrq
tSls gal viuh pksapds Li'kZls nwèk vkSj ikuhdks vyd dj nsrk gS] ikuhdks NksM+dj dsoy nwèk
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xzg.k dj ysrk gS blh izdkj Kkuh HkO; gal LoHkko vkSj fodkjesa bl feys gq, rÙoesa mi;ksx
vkSj fodkjdks vyx&vyx dj ysrk gSA tks èkqzo gS] vukfn vuUr vgsrqd gS] fu'p; izk.k:i
gS] ,slk KkuLoHkkoh rks eSa gw¡A vkSj mikfèkdk fufeÙk ikdj tks fodkjHkko gksrs gSa os fodkjHkko
eq>ls vR;Ur i`Fkd~ gSaA

Kkuh thols foijhr vKkuhdh fLFkfr�HkS;k! LoHkko o foHkkoesa HksnfoKku djds
fodkjksadks NksM+dj LoHkkodk tks xzg.k djrk gS vkSj LoHkkodks ih ysrk gS( vFkkZr~ LoHkko n`f"V
djds ,d lejl:i vuqHko djrk gS og foosdh iq#"k gS] Kkuh lar fudV HkO; gS fdUrq blls
mYVk tks vHkO; gS] ftldk gksugkj mÙke ugha gS og gkFkhdh rjg lqUnj vkSj vlqUnj Hkkstudks
feykdj ,d lkFk [kk ysrk gSA gkFkhds lkeus feBkbZ Hkh Mky nh tk; vkSj ?kkl Hkh Mky nh
tk; rks mldh ,slh o`fÙk gS fd og ?kklesa feykdj pck ysrk gSA blh izdkj vKkuh tho mlds
le{k nks rÙo ekStwn gSaµ ,d Kku:i rÙo vkSj nwljk vKku:i rÙoA rks og vKkuh tho Js;
vkSj Kkudks feykdj ,d jl:i vuqHko djrk gSA og Kku rks Lo;aesa gh gS uk] ij ml Kkuesa
,d ,slh dYiuk vk xbZ fd vius Lo:idks rks Hkwy x;k vkSj Ks;dks ;kus ijLo:idks loZLo
ekuus yxk] rks ,slh dYiukesa blus Kku vkSj Ks;dks feykdj ,djl:i vuqHko fd;k] bl
izdkj Kku vkSj Ks;dk fefJr Lokn ;g vKkuh tho ysrk gSA ,slh rks vKkuh thodh fLFkfr
gS vkSj Kkuh thodh fLFkfr ;g gS fd og Li"V ,dne KkuLoHkkodks ij[krk gS] tkurk gS vkSj
mlesa jeusdk ;Ru djrk gSA

lkalkfjd l``f"Vdk gsrq�vkòo Hkko gSa feF;kRo] vfojfr] vKku vkSj ;ksxA mldk
dkj.k gS vkRek vkSj deks±ds ,dRodk fu'p; djukA ;s vkòo Hkko uohu deks± ds vkusds gsrq
gSa vkSj ;s deZ uohu 'kjhj ikusds gsrq gSa vkSj ;s uohu deZ lalkjds gsrq gSaA rc ;g fu'p;
djks fd fuR; gh ;g vkRek] vkRek vkSj deks±esa ,dRodk Hkze djds feF;kRo vKku vfojfr
;ksxe; vius vkRedk fu'p; djrk gSA tSls vc lc HkkbZ vius vkiesa ,slk fu'p; fd, cSBs
gSa fd eSa veqd yky gw¡] eSa veqd pan gw¡] veqd fLFkfrdk gw¡] ,sls ?kjokyk gw¡] ,slk fu'p; Hkh
,d LoHkkods foijhr fu'p; gSA ij ,slk gksrs gq, Hkh pw¡fd O;ogkjesa dqN u dqN uke rks
j[kuk gh iM+rk gS vkSj dqN u dqN ifj.keuesa jguk gh iM+rk gS] lks jgrs gq, Hkh vius vkiesa
tks ;g fu'p; cuk, jgrk gS fd ;g eSa lkekU; tho ,d ,slk 'kq) vkRek gw¡ ftldk fd dqN
uke ughaA ;g rks dsoy vius LoHkkoesa var% pdpdk;eku pSrU; peRdkj:i gSA ,slk vius
vkidk fo'okl j[ks rks os fØ;kdyki lc [kre gks tkrs gSaA tks viusdks uke okyk] ifjokj
okyk] lekxe okyk vuqHko djrk gS ,slk fu'p; djus okyk jkx}s"k eksg:ih vkòo Hkkodks
Hkkrk gSA ml vkòoHkkols deks±dk caèk gksrk gSA mu deks±ls fQj uksdeZ gksrs gSaA mu uksdeks±ls
fQj lalkj mRiUu gksrk gS] vkSj bl lalkjds gksusls gh nq%[k gSA
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;FkkFkZ n'kZuds fy;s izsj.kk�ge jgrs dgk¡ gSa\ dgha jgs ij gekjh n`f"Vesa lokZsPp rÙo
jguk pkfg,A ;g loksZPp rÙo D;k gS\ O;ogkjls rks ijekReLo:i gS vkSj ijekFkZls vkReLo:i
gSA ;s nks gh lokZsPp rÙo gSaA tgk¡ rd gks vkReLo:iesa fLFkr jgsaA u gks lds rks ml
vkRerÙodh n`̀f"V djusds fy, ge ijekReLo:idk è;ku djrs jgsaA bu nksds vfrfjDr vkSj
rks dksbZ 'kq) rÙo ugha gS blh dkj.k O;ogkj esa 'kj.k gS rks vjgarnso fl) Hkxoku 'kj.k gSaA
ijekFkZls 'kj.k gS rks gekjk Hkxoku 'kj.k gSA ;ksa n`f"V ml 'kq) lokZsPp rÙoij jguh pkfg,A
,slk [;ky NksM+ nks] laLdkj vkSj fo'okl NksM+ nks fd eSa veqd ukeèkkjh gw¡] eSa veqd tkfrdk
gw¡] eSa veqd iksth'ku dk gw¡] eSa veqd lax okyk gw¡] bl foijhrk'k;dks NksM+ nks] ,slk [;ky djks
fd ;g eSa dsoy vius vkiesa vius Lo:i gw¡] vkSj ,slk gh ge laLdkj cuk,¡ fd eSa 'kjhjls
fcYdqy i`Fkd~ dsoy pSrU;ek=k vkRerRo gw¡A ,slh n`̀`f"V gksus ij ge viusdks 'kq) ik;saxs] vkSj
'kq) vkRerÙodh izkfIr gksusls ;g lEojrÙo izdV gksxkA ;g lEojrÙo gekjk ije lq[knk;h
gSA gekjk drZO; gS fd ge vius vkidks cl Hkkoukls okflr cuk, jgsa fd eSa rks dsoy
Kkuek=k gw¡] vU; vfèkd:i eSa ugha gw¡] eSa vU; fodkj:i ugha gw¡µ bl Hkkoukls lEojrÙo izkIr
gksrk gSA

lalkjfujksèkdk gsrq vkSj laojdk Øe�lalkjdk fujksèk dSls gksrk gS\ lalkjds gsrq D;k
gSa mudk fujksèk djsa rks lalkjdk fujksèk gks ldrk gSA lalkjdk gsrq gS 'kjhj] 'kjhjdk gsrq gS deZ]
deks±dk fujksèk gks rks uksdeZdk fujksèk gks ldrk gS vkSj deks±dk gsrq gS vkòo Hkko ;kus ds
jkx}s"k eksg vkSj jkx}s"k eksgdk lkèku gS vkRek vkSj deks±ds ,dRodk vH;klA vkRek tks dqN
djrk gS ml fØ;kesa vkSj vius Lo:iesa vkòols gksrs gSa deZ] deks±ls uksdeZ vkSj uksdeZls lalkj
gksrk gSA tgk¡ bl thous viuh vksj viuh fØ;k dh] HksnfoKku fd;k vFkkZr~ eSa 'kk'or
KkuLoHkkoh gw¡ vkSj ifj.kfr;k¡ esjs LoHkkols vR;Ur fHkUu gSaµ ,slk HksnfoKku tc fd;k vkSj
'kq) pSrU; peRdkj ek=k vkRekdks izkIr fd;k rks feF;kRo] vKku vfojfr ;ksx:ih vè;olkuksadk
vHkko gks tkrk gSA tc jkxkfnddk vHkko gksxk] tc feF;kRo vkfnddk Hkh vHkko gksxk vkSj
tc jkxkfnddk vHkko gqvk rks deks±dk Hkh vHkko gks tkrk gSA deks±dk vHkko gks tkus ij
uksdeks±dk Hkh vHkko gksrk gS vkSj uksdeks±dk vHkko gksusij lalkjdk Hkh vHkko gksrk gS ,slk ;g
laojdk Øe gSA

vuojr HksnfoKku djusdh izjs.kk�HkS;k! 'kq) rÙodh miyfCèk gksusls lk{kkr~ lEojrÙo
miyCèk gksrk gS vkSj og miyfCèk HksnfoKku ls gksrh gSA bl dkj.k HksnfoKkudh gh fujarj
Hkkouk djuh pkfg,A ;g HksnfoKku rc rd cuk; jguk pkfg, tc rd ijls P;qr gksdj ;g
KkuLo:ih vius vkRerÙo esa izfrf"Br u gks tk;A 'kjhj dks NksM+dj vkRekds lgtLo:i
pSrU;Hkkodk vè;;u djuk pkfg,A ftrus Hkh fl) gq, gSa os lc HksnfoKkuls gh gq, gSa vkSj
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ftrus Hkh vHkh rd caèks gSa os lc HksnfoKkuds vHkkols caèks gq, gSaA ;|fi dsoyKkudh vis{kkls
jkxkfnd fodYijfgr LolEosnu:i Hkko JqrKku 'kq) fu'p;u;dh n`f"Vls ijks{k dgk tkrk gS
;kus Kkuds ‡ Hksn gSaµ efr] Jqr] vofèk] eu%i;Z; vkSj dsoyA bu ikapksaesa ls vkRekuqHko:i
HkkoKkudks fdlesa xfHkZr djksxs\ efr Jqrds flok; dksbZ rhljk Kku rks vius ugha gSA ;k rks
efr:i dgks ;k Jqr:i dgksA efrKku dgks rks ijks{k gqvk] JqrKku dgks rks lfodYi gqvkA
lks ;g ;|fi dsoyKkudh vis{kk ijks{k dgk tkrk gS rks Hkh bfUnz; vkSj euls mRiUu gq,
fodYi Kkudh vis{kkls og izR;{k dgk tkrk gSA bl dkj.kls vkRek LolEosnu Kkudh
vis{kkls izR;{k gksrk gS vkSj dsoyKkudh vis{kk ls og ijks{k dgykrk gSA ij ml LolEosnu
Kkuddks dsoy ijks{k ugha dguk pkfg,A

LokuqHkodh vrhfUnz; izR;{krk�HkS;k! D;k prqFkZdkyesa Hkh dsoyKkuh bl Kkudks
gkFkesa j[kdj fn[kk ikrs Fks\ os Hkh fnO;èofuls cksydj pys tk;k djrs FksA ogk¡ Hkh muds
mins'kds Jo.kls Jksrktuksadks tks cksèk gksrk Fkk og lc ijks{k gh Fkk] fdUrq LokuqHkods dkyesa
og ,dKkuLo:idk vuqHko izR;{k FkkA vkRekds lEcUèkesa ftruh Hkh foospuk lquh tk; vkSj
tks dqN Hkh fodYi fd;k tk jgk gks og lc ijks{k gS] fdUrq lekfèk dkyesa KkukuqHkods le;esa
og Kku izzR;{k gksrk gSA lks og Lolaosnu izR;{k bl dkyesa Hkh gks ldrk gSA bl dkj.k ijks{k
vkRekdk dSlk è;ku fd;k tkrk gS\ ,slk iz'u gksusij bl xkFkkoksadks dgk x;k gSA lhèkh ckr
;g gS fd vkRekuqHko dh dksbZ ,slh ljy rjdhc ik;sa fd viusdks Kkuek=k vuqHko dj ysaA
lcls fofoDr dsoyKku T;ksfrek=k eSa gw¡µ ,slk vius vkidks vuqHkosa rks vkRekuqHko gks tkrk
gSA LolEosnudk mik; Kkuxq.k gh gSA vuqHko rks ;g vkRekdk dqN u dqN dj gh jgk gS]
viusdks ifjokjokyk ekus] fdlh tkfrdkyokyk ekus] fdlh xks"Bh okyk ekus] ij viussdks dqN
u dqN ;g ekurk t:j gSA ctk; mu lc dYiukoksads dsoyKku ek=k viusdks ekus rks ;g
Hkko LokuqHkotud gksxkA viusdks Kkuek=k vuqHkouk ;gh LokuqHkodk mik; gS LokuqHko
KfIresa vrhfUnz; izR;{k gSA

LokuqHkodk mik;�;g Kku] Kkuesa gh fu'py izkIr gks] ,rnFkZ ifgys rks HksnfoKkuds
mn; gksusdk vH;kl gks] KkuekxZesa vkxs c<+saA mlesa lcls ifgys djus ;ksX; dke gS lks
HksnfoKkudk gSA loZnzO; HksnfoKkuds }kjk izfl) gksrs gSaA bl HksnfoKkuls fHkUu&fHkUu nzO;ksadks
fHkUu&fHkUu le>k tkrk gSA eSa vkRektqnk gw¡ vkSj 'ks"k iqn~xykfnd tqnk gSaA ifgys rks
HksnfoKkuls ;g tkuk tkrk gS] fQj HksnfoKkuls 'kjhj vkSj vkRek tqnk gS] fQj ;g tkuk tkrk
gS fd 'kjhj tM+ gS] eSa vkRek psru gw¡A fQj rhljh ckjesa vkxe vkSj ;qfDrls fl) gq, deks±esa
vkSj vius vkids vkRekesa Hksn fd;k tkrk gS fd os deZ tqnk gSa vkSj eSa vkRek tqnk gw¡A pkSFkh
ckjesa mu deks±ds mn;dh voLFkkdks ikdj tks vkRekesa jkxkfnd foHkko gksrs gSa mu jkxkfnd
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foHkkoksaesa vkSj vius vkRekesa HksnfoKku fd;k tkrk gSA ;s jkxkfnd foHkko tqnk gSa vkSj ;g eSa
Kk;dLo:ih vkRek tqnk gw¡A ,slk fQj HksnfoKku fd;k tkrk gSA mu deks±ds vusd voLFkkoksadk
fufeÙk ikdj tks fordZ mRiUu gksrs gSa] ;qfDr fopkj mRiUu gksrs gSa mu fopkjksals Hkh ;g eSa
KkuLoHkkoh vkRek tqnk gw¡] bldk HksnfoKku fd;k tkrk gS] fQj vkxs vkSj c<+dj ,slk
HksnfoKku fd;k tkrk gS fd 'kq) Kkudh fdj.ksa Hkh tk jgh gSaA tks Kkudh 'kq) ifj.kfr gksrh
gS ml ifj.kfrls Hkh fHkUu KkuLoHkkoek=k eSa vkRek gw¡] ,slk oLrqKku fd;k tkrk gSA ;kou~ek=k
ifj.kfr gS] mu lc ifj.kfr;ksa:i viusdks u rd dj vukfn vuUr vgsrqd vlkèkkj.k
pSrU;LoHkko ek=k vius vkidks fuj[kdj vius vkidh vksj mUeq[k gks] ;g gS LokuqHko dk
mik;A

HksnfoKku }kjk lkè; y{;�LokuqHkods mik;esa izFke rks HksnfoKkudk mn; gqvk] fQj
HksnfoKkuds vH;klls 'kq) rÙodh izkfIr gqbZ] ml 'kq) rÙodh izkfIrls jkxkfndds lewgdks
i`Fkd~ djds vkòo #dk] vkòods #dusls deks±dk lEoj gqvkA deks±dk lEoj gksusls vkRekus
ije'kkafrdks èkkj.k fd;k] ftldk izdk'k fueZy gS ,slk ;g Kkudk mn; HksnfoKkuds izrkils
gksrk gSA dqN {k;ksi'keds nks"kls Kkuesa tks efyurk Fkh vc og ugha jghA vc ;g nks"kjfgr
gSA vc nks"kksads u gksusls fueZyrk gSA bl KkuLoHkkodks rdk tk jgk gSA ;g ,d gS] vifj.kkeh
gS] Lor%fl) gS] esjk fu'p; izk.k gS] tks dHkh tqnk ugha fd;k tk ldrk] bl :i gh eSa lnk
crZrk gw¡A blls vkxs vkSj eSa dqN ugha djrk gw¡] ,slk Lo:i ek=k viusdks rduk cl ;gh
HksnfoKku }kjk lkè; Qy gSA

HksnfoKkulkè; vkRelarks"kdh Js;Ldjrk�HkS;k! HksnfoKku }kjk lkè; vkRelarks"kds
dkj.k gh deks±dk {k; gqvk djrk gSA deks±dk fouk'k Dys'kksals ugha gqvk djrk gSA deks±dk
fouk'k _f)&flf)ls gqvk djrk gSA mldk tks pSrU;LoHkko gS mldh izflf) gh _f)&flf)
gSA ogh mldk y{; gS] ogh mldh y{eh gSA pkgs pSrU; dgks] pkgs y{; dgks] pkgs y{eh dgks
,d gh ckr gSA ;gh esjk KkuLo:i gS] bldks NKsM+dj ;g u jgk] u jgsxkA ,sls ijefirk]
'kj.kHkwr vius vkids LoHkkodks u y[kdj vc rd ;g izk.kh lalkjesa Hkze.k dj jgk gSA ftl
fdlhdks viuk eku fy;k mls b"V eku ysrk gS vkSj ftldks ijk;k eku fy;k mls vuf"V eku
ysrk gSA ;gh jkx}s"k eksg Hkko gSA bldk ewy vKkuHkko gSA ml vKkudk mPNsn HksnfoKkuds
}kjk gksrk gSA lks HksnfoKku dj ftu egkiq#"kksaus bl vKkudk mPNsn fd;k] ;FkkFkZLo:i vius
mi;ksxesa fy;k] os fdlh Hkh ifjfLFkfresa jgsa vius vUrjesa vukdqyrkdk gh Lokn fy;k djrs
gSaA ;ksa Kkudk izcy mn; gqvk vkSj ;g Kku lEojds HksnfoKkuls bl mi;ksxHkwfeesa vk;k tkrk
gSA ;g mi;ksx n'kZd gS vkSj vc mi;ksxHkwfeds lEojds :iesa vkdj ;g Hks"k fudkyrk gS vkSj
;ksa lojkfèkdkj ;gk¡ iw.kZ gksrk gSA
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futZjkfèkdkj

vc futZjkdk izos'k gksrk gSA eks{kekxZds i;kZ;Hkwr ‰ vFkok ‹ rÙoksaesa ;g ,d futZjk
uked rÙo eks{kdk ekxZHkwr gSA bl mi;ksxesa Kkuik=kdk vc futZjk rÙods Hks"kesa izos'k gksrk
gSA

futZjkdh laojiwoZdrk�HkS;k! futZjkls ifgys lEoj rÙo vk;k FkkA lEoj rÙo fodkj
'k=kqoksads jksdusdk dke djrk gSA jkxkfnd vkòoksads #dusls viuh èkqjkdks èkkj.k djrk gqvk
;g mRd`"V lEoj rÙo vk;k Fkk vkSj og lEoj lkFk py jgk gSA lEojiwoZd futZjk gh eks{kdk
ekxZ gS vU;Fkk tks caèks gq, deZ gSa mudk mn; vkus ij rks futZjk gksrh gh jgrh gSA futZjk
dgks] mn; dgks ,d gh ckr gSA lw;Z fudyuk dgks ;k mn; gksuk dgks ,d gh ckr gSA lw;Z
fudyrk gS lw;Z mfnr gksrk gSµ nksuksadk vFkZ ,d gh gSA ij tks fudyuk lEojiwoZd ugha gS
mldks rks mn; dgrs gSaA vkSj tks fudyuk lEojiwoZd gS mldks futZjk dgrs gSaA deZ mn;esa
vk,] f[kj x, os uohu deks±ds caèkdk dkj.k ugha curs] rks os f[kj gh x,] mldks futZjk dgrs
gSaA rks jkxkfnd vkòoksads fujksèkls viuh èkqjkdks èkkj.k djds ;g mRd`"V lEoj rÙo gksrk gSA
vc ifgys c¡èks gq, deks±dks tykusds fy, futZjkdk mn; gksrk gSA dksbZ dtkZ pqdkus tk; vkSj
uohu dtkZ ys vk, rks og dtZsls eqDr rks ugha dgyk ldrkA nwljslsdtkZ fy;k] nwljs dk
pqdk;k] ,slh fLFkfresa FkksM+k bruk rks lq[k gks tkrk gS fd ftldk iqjkuk dtkZ gS og flj ugha
p<+rk] exj oLrqr% dtZnkj rks gS ghA dtkZls mUeqDr ugha gksrkA blh izdkj deZ mn;esa vkrs
gSa] >M+ tkrs gSa ij uohu deZ c¡èk tkrs gSaA rc os rks T;ksads R;ksa jgs fdUrq lE;XKkuds izrkils
uohudeZ rks #ds gq, gSa vkSj iwoZc) deZ f[kj tkrs gSaA ,slh fLFkfrdks eks{kekxZ dgrs gSaA

futZjkdk volj�;g futZjk dc izdV gksrh gS\ tc KkuT;ksfr lalkjizlkjd vkoj.kls
jfgr gks tkrh gSA eksgls ;g T;ksfr ewfPNZr ugha gksrh gSA vkRekdk lokZsRd`"V oSHko gS rks
KkuT;ksfrdk ewfPNZr u gksuk gSA yk[kksa djksM+ksadh lEifÙk Hkh izkIr u gks tk;] cká vFkks±esa gh
>qdko cuk jgs] vius KkuLoHkkodh jap Hkh Le`fr u gks rks ;g leLr oSHko Hkh bl thodk
D;k fgr djsxk\ lokZsRd`"V oSHko rks fut KkuT;ksfrdk vkyEcu gSA lks tc KkuT;ksfr izdV
gks] vkoj.kls eqDr gks rc Hkh tho jkxkfndls ewfPNZr ugha gksrk gS] blhdk uke futZjk gSA

jkxkfndls fHkUu vius vkidks Kkuek=k fugkjuk viwoZ iq#"kkFkZ�tSls nzO; futZjkesa
;g dgk tk;xk fd deZ >M+ x,] ikSn~xfyd dkekZ.k oxZ.kk;sa >M+ xb± rks Hkko futzjkesa ;g dgk
tk;xk fd jkxkfnd >M+ x, vFkkZr~ jkxkfnd ewNkZ djus okys mRiUu ugha gq,A jkxkfnd Hkko
gksa vkSj mu jkxkfndls i`Fkd~ Hkkoksadk vk'k; cuk jgs rks mls futZjk gh dgrs gSaA lcls cM+k
iq#"kkFkZ gS Kkuh iq#"kksaesa fd orZekuesa tks jkxkfnd Hkko gks jgs gSa mlls fHkUu Kkuek=k viusdks
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rdukµ ;g HkkokRed iq#"kkFkZ gSA ;g lcls fd;k tkldrk gSA ,slk vUrjesa iq#"kkFkZ gks rks
mlds Qyesa loZ flf) izkIr gksrh gSA ifgys c¡èks gq, deZ {k.kHkjesa gh >M+ tkrs gSa] uohudeks±dk
c¡èk ugha gksrk] dksbZ ladV vkSj vkdqyrk,¡ mlds vuqHkoesa ugha vkrha] mlds vkReflf)dh
vkuUndh èkkjk cgrh gSA dc fdlds\ tks iq#"k vius vkidks orZekuesa mfnr jkxkfndls U;kjk
le>rk gSA

ifjdjesa Hkh Kkun`f"Vdh laHkkouk�HkS;k! ;g ckr ?kj x`gLFkh yksdO;ogkjesa Hkh gks
ldrh gS fd djrs Hkh tkrs gSa vkSj mlesa eu ugha gS] mlls fcyxko gS rks ijekFkZls rks ijekFkZesa
Hkh ;g ckr u gks ldsxhA gks tkrs gSa jkxkfnd vkSj jkxkfndls yxko ugha gS ,slh fLFkfr gks]
;gh lcls cM+k oSHkogSA iz;Ru ;g djuk pkfg,A D;k fd orZekuesa tks fodkj pyrs gSa] c¡èk
pyrs gSa] ok×Nk pyrh gS] izo`fÙk pyrh gS mu lcls i`Fkd~ Kkuek=k eSa gw¡ ,slh n`f"V txs rks
x`gLFkhesa ?kjesa jgdj Hkh tho eks{kekxhZ gSA eks{k ekxZdh ;gh rks fo'ks"krk gS fd fdrus gh ladV
vk,a] fdrus gh lekxe tqVsa] dSlh gh ifjfLFkfr vk, izR;sd ifjfLFkfresa viuh Kkun`f"Vdks u
HkqykukA Kkun`̀`f"Vdks Hkwys rks fQj txresa dksbZ 'kj.k u gksxkA

lc thoksadh fHkUurk o lekurk�HkS;k! ;g lc eksgdh uhandk LoIu gS fd ;s 'kj.k
gSaA tc rd iq.;dk mn; py jgk gS rc rd yksx rqEgkjs lkFkh gSa] rqEgkjs iq.;dk mn; u jgs
rks os Lo;eso gh rqels foyx gks tkrs gSaA ;gk¡ yksdesa fdldk fo'okl djsa\ ,d 'kj.k ekuks
rks vius 'kq) lE;DRo ifj.kkedk ekuksA txresa dkSu tho ijk;k gS vkSj dkSu viuk gS ftls
viuk le>rs gksA ;s vHkh rks dqN le;ls feys gq, gSaA blls ifgys dgk¡ Fks\ rqEgkjs dqN Fks
D;k\ dgks iwoZHkods os 'k=kq Hkh gksa vkSj dnkfpr~ vkids ?kjesa lfEefyr gks x, rks vki mUgsa
viuk eku jgs gks vkSj ckdh vU; thoksadks ijk;k eku jgs gksA ftUgsa rqe ijk;k ekurs gks dgks
iwoZHkoesa os rqEgkjs fgrS"kh jgs gksaA vkt os rqEgkjs ?kjesa ugha iSnk gks lds rks xSj le>rs gksA
thods Lo:idks rks ns[kksA lc tho ,d Lo:i okys gSaA ,slh o`̀fÙk lE;Xn`f"Vds vUrjesa cuh
jgrh gSA

ek=k tkuugkj jgusdk m|e�HkS;k! x`gLFkh gS] djuk iM+rk gS] Hkkj ynk gS] lEgkyuk
iM+rk gS] ij 'kq) ckr rks lnk cuh jguh pkfg,A 'kkafr dkSu nsxk\ fdlesa rkdr gS tks fdlh
nwljsesa 'kkafr mRiUu dj lds\ fdlhesa lkeF;Z ugha gSA [kqn gh Kku dks mYVk dj vkSaèkk dj
py jgs gSa] vViV py jgs gSa blfy, nq%[kh gSaA vius Kkudks lqYVk nsars yks vHkh lq[kh gks tk,¡A
vius vkids vkRekdks NksM+dj vU; fdlhdks 'kj.k vkSj j{kd er ekuksA Kkrknz"Vk jgks] tkurs
jgks lc] ij fdlhls jkx u djksA ftudks dYiukls eku j[kk gS fd ;s esjs gSa mUghals viuk fgr
le>rs gSa] vkSj 'ks"k vU; thoksadks eku fy;k fd ;s rks xSj gSa] ,slk eku ysusls muls mis{kk djrs
gSaA
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izHkqn'kZudk ladYi�fdruk ;g izHkq fcxM+ jgk gS\ blhesa bldks vius izHkqds n'kZu ugha
gks ikrs gSaA tgk¡ txrds thoksesa ;s esjs gSa] ;s ijk;s gSa ,slk Hkko jgrk gS ogk¡ izHkqds n'kZu ugha
gks ikrs gSaµ vkSj izHkq n'kZuds fcuk lalkjls ikj ugha gks ldrsA blfy, fdlh {k.k rks ,slk
?kqyfey tkoksfd loZ thoksaesa [kqn fey x, vkSj dqN vius vkidk irk u jgsA ,d
tkuuLo:iesa gh ,desd gks x,A ,slh n`f"V dHkh rks txk yksA vius thouesa fdlh Hkh le;
izk;% ,slh n`f"V cukusds fy, dksbZ fdlh fnu lksps vkSj gks tk;] ,slk ugha gks ikrkA mlds fy,
izfrfnu m|e gksuk pkfg,A

izHkqn'kZudk m|e�fdlh Hkh {k.k rks ,slk lkgl cukvks fd eSa rks fdlh Hkh ijnzO;dks
vius mi;ksx vkluij u BgjkÅ¡xkA eSa lcls U;kjs vius vkids Lo:iesa jgw¡xkA ,slh n`<+
lkèkukds lkFk {k.kHkj Bgj tk;sa rks ogk¡ izHkqrkds n'kZu gksrs gSaA ,sls Kkudks gh viuk loZLo
le>us okys Kkuh iq#"k vius Lo:idh vksj >qdrs gSaA lkjk tgku izfrdwy gks tk; rks eSa vius
Lo:ids izfrdwy u gks tkÅ¡ vkSj vius vUreqZ[k jgw¡A

ijifj.kfrls esjs ifj.keudk vHkko�HkS;k! txrds loZ izk.kh esjs vuqdwy gks tk,¡]
esjk gh lc xq.kkuqokn fd;k djsa rks blls Hkh esjk fgr ugha gks ldrkA eSa gh cfgewZ[krkdks
NksM+dj fut vUreqZ[krkdks xzg.k d:¡ rks esjk lqèkkj gks ldrk gSA bl lalkjesa eSa vdsyk gw¡]
,slh vius vkids vUnj Hkkouk rks dh tk;A ;fn lalkjds bu thoksaesa gh yxko jgk rks ;g
lalkjpØ c<+rk pyk tkrk gSA ,slk nqyZHk euq"; tUe ik;k gS rks blesa tjk viuk tks fgr:i
gS] viuk KkuLoHkko gS ml KkuLoHkkodh n`̀`f"V fu;els dj ysusdk ;Ru dfj;sA

viuk è;ku&HkS;k! fdlh dh ugha lquuk gSA dsoy ,d vius vkids vuqHko fd èkqu
j[kuk gS] djuk iM+s lc] ij èkqu u NwVs] gekjk y{; u NwVsA ;gk¡ u dksbZ fo'oklds ;ksX; gS
vkSj u dksbZ je.kds ;ksX; gS] u esjs fy, dksbZ lqUnj gSA esjs fy, eSa gh lqUnj gw¡] f'ko:i gw¡
vkSj 'kq) gw¡µ ,slk vius vkiesa cy c<+k;sa rks muds deks±dh futZjk gksrh gSA bl futZjkds
izdj.kesa dqUndqUnkpk;Z dgrs gSaµ

moHkk sxfeafn;sfg a nOok.k a psn.kk.kfenjk.k aA

ta dq.kfn lEefnV~Bh ra lOoa f.kTtjf.kfeÙka Ï ��� Ï

Kkuhds miHkksxdh futZjkfufeÙkrk�dgrs gSa fd psru vkSj vpsru nzO;ksadk tks bfUnz;ksads
}kjk tks miHkksx djrs gSa lE;Xn`f"V] og lc futZjkdk fufeÙk gksrk gSA lHkh dgrs gSa fd c¡èks gq,
deZ fcYdqy NksM+ nsrs gq, ugha >M+rs gSaA gk¡ mn;ls ,d le; Hkh ifgys ;fn mldk laØe.k dj
nsrs gSa rks mlesa vUrj vk ldrk gSA ,sls deks±dk fu"Qy dj nsusesa leFkZ ,dRofu'p;xr
le;lkjdk vkyEcu gSA ,dRo Hkkouk Hkkoukvksaesa izèkku Hkkouk gSA bl ,dRo Hkkoukdks fdrus
inksaesa tho Hkk;k djrs gSaA ifgys loZ cká inkFkks±dks viusls i`Fkd~ ekuks] fQj 'kjhjls i`Fkd~
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deks±ls i`̀Fkd~ ekuks] jkxkfnd fodkjksals vyx viusdks ekuksA viusesa tks fopkj forZd mRiUu
gksrk gS mu ifj.kfr;ksals fHkUu vius vkids Lo:idk vuqHko djksA cgqr vUrjesa izos'k djus okys
Kkuhds iwoZc) deks±ds mn;ls dqN jkxkfnd ihM+k gksrh gSA tc HksnKku gksrk gS rc mls og
vkQr le>rk gS vkSj vius ,d vfouk'kh KkuLoHkkodh vksj fyIlk cuh jgrh gSA blgh dkj.k
mu vpsru vkSj psru nzO;ksaesa miHkksx fd, tkusij Hkh ;g lE;Xǹf"V tho deks±dh futZjk djrk gSA

futZjkdk dkj.k jkxdk vHkko�ohrjkx iq#"kdk miHkksx futZjkdsfy, gh gSA jkx ugha
gS rks og deZ cUèku ugha djkrk gSA tgk¡ Hkh ekSdk rdk ogk¡ls gh NqV~~Vh ys ysrk gSA vkSj jkx
gS rks og c¡èku gksrk gSA vki ns[k yks fd ftldks xSj eku j[kk gS fdlh dkj.k mlls lfEefyr
gqvk] dqN O;ogkj izo`fÙk gqbZ] fdUrq jkx ugha gS rks tgk¡ gh volj ikrk gS ogk¡ls gh NqV~~~Vh ys
ysrk gSA ?kjds ftu yksxksadks viuk eku fy;k gS muds }kjk ladV Hkh cgqr vk,] Dys'k Hkh cgqr
vk, rks Hkh vkf[kj var rd mudks fuHkkrs gSa] muesa izo`Ùk jgrs gSaA fojkxdk miHkksx futZjkds
fy, gh gksrk gS vkSj ljkxksa dk miHkksx pw¡fd muds jkxkfnddk ln~Hkko gS vr% og miHkksx
muds c¡èkds fufeÙk gh gksrk gSA og miHkksx feF;kRo c¡èkdk dkj.k gksrk gSA

,dRods mi;skxhds futZjk�lE;Xn`f"Vds jkxkfnddk vHkko gksrk gSA ;g jkxkfnddk
vHkko futZjkdk fufeÙk gksrk gSA ;g ckr nzO;kuq;ksxdh dgh tk jgh gSA dj.kuq;ksx ;g crkrk
gS fd lE;Xn`f"V vkRekesa Hkh ftrus va'kesa jkxkfnd gSa os fodkj ds gh dkj.k gSaA ;gk¡
nzO;kuq;ksxesa mi;ksxdh eq[;rkls dFku gS fd ;fn O;ogkjesa o`fÙk ugha djrk gS] O;ogkjls gVk
gqvk gksrk gS rks og fuo`fÙk futZjkds fy, gksrh gSA ;gk¡ nzO;futZjkdk Lo:i cryk jgs gSaA deZ
vk jgs gSaA mn;esa vkSj thods jkxkfnddk fufeÙk ikdj pksV Hkh igq¡ps ij ;g fo'okl o o`fÙk
gks fd ijesa gesa ns[kuk gh ugha gS] dsoy fut KkudLo:idks ns[ks rks deZ futh.kZ gks tkrk gSA

dYiukds ladV�ns[kks HkS;k! mn; vk x;k rks ;gh vkRekij xgjh pksV dgh xbZ gSA
;gk¡ rks ladV gh D;k gS\ ftl pkgs fodYidks djds ladV eku fy;kA tSlk oLrqdk Lo:i
ugha gS oSlk ekudj viusesa nq%[k mRiUu dj fy;kA vjs ladV ogk¡ ugha gSA ladV rks futesa
gSA tks d"kk; mRiUu gksrh gS] fodkj Hkko pyrk gS] ok×Nk pyrh gS og ladV gS] vkSj og
,slkxgjk ladV gS fd bl thodks cfgeqZ[k cukdj bldk gks'k NqM+kdj ckáesa eLr djk nsrk
gS] lalkjds tUe ej.kdk pØ c<+krk gSA

vR;Yi ifjfpr {ks=kls eksgdk ifjgkj�HkS;k! fdrus txgdks vki tkurs gSa\ …†… ?ku
jktw izek.k yksdesa gtkj nks gtkj ehydh txgds yksxksadks vkius le> fy;k rks ckdh fdrus
tho iM+s gq, gSa\ mudk rks vkidks ifjp; gh ugha gSA bl FkksM+s ls {ks=kdk jkx NksM+ nks rks ;g
rqEgkjs fy, Hkyk gh rks gSA bl txresa vU; thoksals rqEgkjk dqN Hkh lEcUèk ugha gS rks ml
gh vlEcUèkesa budks Hkh cuk yksA
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vR;Yi ifjfpr thoksads eksgdk ifjgkj�fdrus txrds tho gSa\ D;k dksbZ gn gS\
vuUrkuUr tho gSa] ftuesa vuUr tho eqDr Hkh gks tk,¡ rks Hkh vuUr tho 'ks"k jgrs gSaA muds
ley ifjp;esa vk, gq, ƒ‚‚&‡‚ iq#"kksadks D;k fxurh gS\ leqnzds ,d cw¡ndh fxurh gks ldrh
gS ij bu txrds thoksaesa fxurh ugha gSA ;g leqnz vla[;kr fcUnqoksadk lewg gSA ij ;s tho rks
vuUr gSaA ,d&,d cw¡n ?kV&?kVdj leqnzdk var dHkh vk ldrk gS] ij vuUr tho ;gkals eqDr
gks tk;sa rks Hkh bu thoksadk var ugha vk ldrk gSA bu vuUr thoksaesa ls bu ƒ‚ ‡‚ thoksadks
viuk eku fy;k vFkok ƒ‚&‡ yk[k iq#"kksadh n`f"Vesa ge vPNs dgyk;sa] rks Hkyk crykoks ;s
fdrus ls tho gSa] mu vuUr thoksadks rks ge dqN ugha le>rsA mu vuUr thoksadk gesa ifjp;
gh ugha gSA mu gh vifjfpr thoksaesa budks Hkh 'kkfey dj nks] D;ksafd tSls ;s gSa rSls gh rks os Hkh gSaA

izHkqdh vkKk ekuusesa okLrfod izHkqHkfDr�HkS;k! bu txrds thoksaesa ;s xSj gS] ;s esjs
gSa ,slk Hksn u MkyksA J)kesa] izrhfresa Lo:i rks fugkjksA Hkxoku ftusUnzus tks ekxZ crk;k gS
mlij ge ugha py ldrs rks geus Hkxokudh D;k HkfDr dh\ izHkqdh HkfDr ;gh gS fd
Lo:in`f"V djds bu txrds thoksaesa Hksn er Mkyks] vUrj u MkyksA lc dqN O;ogkjesa djuk
iM+rk gS] ,slk mn; gS ƒ‚&„‚ vknfe;ksadk Hkkj gS] lEgkyuk iM+rk gS lc] fdUrq vius Lo:ids
ifjp;dh vkSj èkeZdk tc volj vk;s rc vUrj er MkyksA loZ ,d pSrU;Lo:i gSaA gs izHkks!
;g O;fDrxrrk] ;g i`Fkd~rk esjh lekIr gks vkSj ml psruLo:iesa gh eXu gksm¡$] mi;ksxesa
gekjh O;fDrxr lÙkk u jgs rks ;g gekjs fgrdh ckr gSA

futLo:iHkfDrdk ;Ru�lks HkS;k! vUrjesa djusdh lkjHkwr ckr futLo:i HkfDr gSA
eqfDrds ekxZesa tks fueZy gq, gSa ,sls ijekReizHkqds xq.kksadks rdsa] Lo:idks ns[ksaA ?kjesa cls gq,
thoksadk xq.kxku djusls D;k iwjk iM+sxk\ izHkqdk xq.kxku gks vkSj ml gh ds leku vius vUrjesa
Lo:idks fuj[kks] ;g rkark yxuk pkfg,A fdlh Hkh {k.k lcdks Hkwy tkoksA ;fn ,slk mÙke
gksugkj cu ldrk gS rks mldk rks vknj gksuk pkfg,] fdUrq bl b"V vfu"V Hkkods dkj.k
;g vUrj feV ugha ikrk] >V Q¡l tkrk gSA

Kku Kkuds òksrdh vksjµ HkS;k! vius Hkkxs gq, Kkudks viusesa ykoksA tSls ikuh leqnzls
mBrk gS] lw;Zdh xehZds vkJ;ls mBrk gS] exj cknyksads :iesa lc txg f?kj tkrk gS] mM+rk
jgrk gSA o"kkZresa cjlrk gS vkSj cjldj uhps&uhps cgdj fQj leqnzesa izos'k dj tkrk gSA blh
izdkj izFke rks bl vkRekdk Kku jkxkfndds deks±ds vkrkids fufeÙkls vius vkids LFkkudks
NksM+dj mM+k] lalkjesa pkjksa vksj fc[kj x;k] dgk¡&dgk¡ Kku tkrk gS dgk¡&dgk¡ b"V vfu"V cqf)
gksrh gS\ pkjksa vksj fc[kjrk gSA fc[kjk gqvk ;g Kku Kkucyls fQj uhpsdh vksj vk;kA tgk¡ls
vk;k Fkk ml vksj feyusds fy, vc fQj iz;Ru djrk gS vkSj uhps&uhps cgdj Hkhrj gh vkdj
bl gh vkRekesa izos'k dj tkrk gSA ,slh gksrh gS larksadh o`fÙkA
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Lo:ils ckgjdh n`f"Vesa ladV�tc rd ;g mi;ksx vius vè;kRedks NksM+dj ckgjh
vFkks±esa fodfYir jgrk gS rc rd nq%[kesa jgrk gSA tSls unhesa tks dNqok vkfn tkuoj gksrs gSa
os ikuhds vUnj fdyksy epkrs gSa] mUgksaus ikuhls tjklk ckgj viuk flj fudkyk fd vU; i{kh
yksx mlds Åij pkasp pykus yxrs gSaA ml le; mudk drZO; ;g gS fd tc ladV cgqr Åij
vk x, rks èkhjsls viuh pksapdks vius 'kjhjdks ikuhesa Mqcks ysaA fQj i{kh yksx mldk D;k djsaxs
blh izdkj ;g tho tc rd vius mi;ksx dks ckgjesa ugha Hkxkrk gS] futdh n`f"Vesa jr gS rc
rd 'kkafr gS] lq[k gS] vkuUn gSA vkSj tgk¡ vius mi;ksxdks vius Kkuljksojls ckgj fudky
;kus eksg uhanesa ns[ks tkus okys inkFkks±dh vksj mM+k fd cl] vusd ladV vuqHkwr gksus yxrs gSaA

Lo;aesa gh larks"kdh izkfIr�HkS;k! vKkuesa rks ladV gh gS] D;ksafd bPNk rks vk'k;esa py
jgh gS vkSj tSlh bPNk djrk gS rSlh gh ckgjesa ifj.kfr ugha ns[k ikrs gSaA gekjk dgha ckgjls
dqN ifj.keu dj ldusdk vfèkdkj gh ugha gSA lr~ tqnk&tqnk gSA viuh Lo:i lhekdk dksbZ
rkark rksM+ ns rks vkt gh lcdk vHkko gks tk;A ;s lc phtsa vkt gS] ;g ckr lcdks fl)
djrh gS fd lkjh phtsa vius&vius Lo:ils lr~ gSaA ,slk gh HksnfoKku djds vUrjesa izos'k gks
tk; rks ;g viuk ikyu iks"k.k vkSj larks"k djrkgSA vius vkReLoHkkodks NksM+dj ckgjesa
fdruk gh Hkze tk;] jek tk;] vkSj fdruh gh cM+h&cM+h prqjkbZdh ckrsa dj yh tk;sa] vkSj oSHko
bTtr iksth'ku dYiukds vuqlkj dqN Hkh fd;k tk; mu lcesa vkRelarks"k u gksxk] varesa
larks"k gksxk rks vius vkids mi;ksxesa gh gksxkA

jkxds vkJ;dk vHkko�lgtLoHkkods vkJ;ls deZ futZjkdks izkIr gksrs gSaA eSa rks
pSrU;ek=k gw¡] ;s jkx}s"kkfnd fodkj gSa] ;g esjk Lo:i ugha gSµ ,slh ǹ<+ Hkkou ds dkj.k mlds
nzO;futZjk gksrh gSA ugha rks mn;kxr deks±dk dke FkkA tSls fd vkòokfèkdkjesa crk;k x;k
fd uohu nzO; deks±dk c¡èk djrk gS] exj ;gk¡ ugha dj ldrk gS D;ksafd mn;kxr deks±esa uohu
deZ djusdk fufeÙkiuk jkxfnd Hkkoksads dkj.k vk;k djrk gSA vc ;s jkxkfnd Hkko mi;ksxdks
Nw ugha jgs gSaA gksrs gSa jkx] ij jkxesa jkx ugha gSA feF;kn`f"Vds gh jkxesa jkx gksrk gSA dnkfpr~
lE;Xn`f"Vds Hkh jkx gksrk gS ij jkxesa jkx ugha gSA

jkxesa jkx u gksusdk ,d mnkgj.k�tSls ?kjesa pDdh ihlrs gq,esa jkx gS vkSj tks jkx
gS ml jkxesa Hkh jkx gSA ogk¡ vklfDr gqvk djrh gSA vkSj tks dSn[kkusesa pDdh ihlrs gSa os
dksM+sds cyls ihlrs gSa] ogk¡ jkx ugha gSA jkx djuk iM+s rks Hkh jkxls os mBs jgrs gSasA ogk¡ pDdh
ihlusesa vklfDr ugha gSA og rks volj rkdrk jgrk gS fd ;g flikgh tjklk eq[k eksM+sfd
ihluk NksM+ fn;kA lE;Xn`f"V rks volj rdk djrk gSA dc ,slk volj vk, fd dc bu lc
[kViVksals eSa NqVdkjk ikÅ¡µ vkSj blh dkj.k tc dHkh jap Hkh volj ikrk gS rks og vius
voljdks O;FkZ ugha [kksrk gSA ,sls O;fDr ds deks±dh futZjk gksrh gSA jkxkfnd Hkko Hkh futh.kZ
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gksrs gSaA bl izdkj futZjkdk Lo:i dgk] vc HkkofutZjkdk Lo:i dqUndqUnkpk;Z vxyh xkFkkesa
crk jgs gSaµ

nOos moHkqTtars f.k;ek tk;fn lqga p nqD[ka okA

ra lqggqD[keqfn..ka osnfn vg f.kTtja tkfn Ï ��� Ï

ijnzO;ksads Hkksxs tkusij lq[k vFkok nq%[k mRiUu gksrk gS] lks mn;esa vk;s gq, ml lq[k
nq%[kdk ;gk¡ vuqHko rks gksrk gS] fdUrq muesa jkx Hkko u gksusds dkj.k os nzO; deZ futZjkdks
izkIr gksrs gSaA

HkkofutZjk�ijnzO;ksadk bfUnz;ksa }kjk miHkksx tc gksrk gS rc mldk fufeÙk ;k rks lq[k:i
Hkko gksxk ;k nq%[k:i Hkko gksxk] D;ksafd Hkksxds izlaxesa ml Hkksxesa ;g fuf'pr gS fd ;k rks
lkrkdk fodYi gksxk ;k vlkrkdk fodYi gksxkA lkrk vkSj vlkrkds fodYidk dkj.k {kksHk
ifj.kke gSA {kksHk gq, fcuk u dksbZ lkrk dj ldrk gS] u vlkrk dj ldrk gSA tho {kksHklfgr
gqvk djrk gS rc ml Hkksxds Qyesa fu;els bl thodks lq[k ;k nq%[kdk ifj.kke gksrk gSA ;g
lq[k nq%[k:i ifj.kke tgk¡ vuqHkwr fd;k tkrk gS] c¡èk tkrk gSA ml le; feF;kn`f"V;ksads rks
og c¡èkdk dkj.k curk gS] D;ksafd feF;kn`f"V;ksads jkxkfnd ifj.kkeksadk ln~Hkko gS fdUrq ml
ifj.keuesa jkx u gksusls Kkrk iq#"kds c¡èkdk dkj.k ugha curk gSA ml lq[k&nq%[kds Hkksxs tkusij
;|fi deks±dh futZjk feF;kn`f"Vds Hkh cjkcj pyrh jgrh gS rks Hkh og pw¡fd c¡èkd gS lks c¡èk
dj ysuk Hkh vfuth.kZ gSA og dtkZ pqdkuk D;k gS ftlesa nwljsls dtkZ fy;k vkSj nwljsdks
pqdk;kA gk¡] izR;sd lE;Xn`f"V thods pw¡fd jkxkfnd Hkkoksadk vHkko gS lks c¡èkdk dkj.k ugha
curkA og futh.kZ gksdj futZjkdks gh izkIr gksrk gSA rks HkkofutZjk jkxkfnddk vHkko gSA

futZjkds gsrqds lEcUèkesa ,d iz'uksÙkj�;gk¡ dksbZ iz'u djrk gS fd vkius rks ;g
cryk;k ifgys fd jkx}s"kkfndk vHkko gksuk futZjkdk dkj.k curk gS ij lE;Xn`f"V ds rks
jkxkfnd gSa ghA ƒ‚osa xq.kLFkku rd jkx gksrk gSA mlds dSls futZjk gks tk;xh\ jkxdk vHkko
gh rks futZjk gSA jkx gksrk gS lw{e lEijk; rdA futZjkdk og dkj.k dSls cu x;k\ ,slk iz'u
gksusij mÙkj fn;k tk;xk fd izFke rks bl eks{kdh dkj.kHkwr futZjkds fy, ohjkx lE;Xn`f"Vdk
xzg.k gSA ftlds jkx u gks ,sls lE;Xn`f"V Kkuhdh ckr dgh tk jgh gS fd mlds futZjk gksrh
gSA nwljh ckr ;g gS fd bl izlax esa tc fd bl Kku 'kCnds dgusesa prqFkZ xq.kLFkkuorhZ ljkx
lE;Xn`̀`f"Vdk Hkh xzg.k dj fy;k tk; rks ljkx lE;Xn`f"V vkSj ohrjkx lE;Xn`f"V nksuksadh ,d
d{kk rks ugha cu tk;xh] ogk¡ rks ,d eq[; xkS.k ekuuk iM+sxkA Kkuh thods jkx mBrk gS rks
fujUrj futZjk pyrh gS] ,slk dFku eq[; :ils rks ohrjkx lE;Xn`f"Vdks ysuk gS vkSj xkS.k:ils
ljkx lE;Xn`f"Vdks xzg.k djuk gSA
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vis{kkd```r futZjk�futZjkds vis{kkd`r o.kZudks ns[kks] feF;kn`̀f"Vds tks futZjk gksrh gS
mldh vis{kk vfojr lE;Xn`f"Vds vla[;krxq.kh futZjk fo'ks"k gSA feF;kn`f"V tho tc
lE;DRods lUeq[k gksrk gS vèk%dj.k] viwoZdj.k vkSj vfuo`fÙkdj.k ifj.kkeksadks djrk gSA ;s
rhuksa ifj.kke ogk¡ij feF;kn`f"V voLFkkesa gksrs gSaA vfuo`fÙkdj.k ifj.kkeesa varjdj.k gksrk gS]
vfuo`fÙk djds vUresa mi'ke lE;DRo gksrk gSA ;g tho viwoZdj.kesa vkdj futZjk dj Mkyrk
gSA vR;fèkd deks±dh futZjk rks ;g feF;kn`f"V viwoZdj.k ifj.kkdesa vkSj vfuo`fÙkdj.k
ifj.kkeesa dj Mkyrk gS tc fd lE;DRo gksrk gS rc 'ks"k deZ ,d vkusls de le>ksA
d#.kkuq;ksxds xzUFkksals ;g Li"V fofnr gks tkrk gS fd lE;DRo gksusds ifgys bl thoij cgqrls
deks±dk Hkkj ynk FkkA vc lE;DRo gksrs gh Hkkj de jgrk gSA 'ks"kdk Hkkj dc >M+ x;k gS
lks crykoksA og >M+ x;k gS feF;kRo voLFkkesaA lkfr'k; feF;kn`f"V thodh vis{kkls vla;r
lE;Xn`f"Vdks ns[kk tk; rks vc bl vla;r lE;Xn`f"V thods vuUrkuqcaèkh Øksèk] eku] ek;k]
yksHk vkSj feF;kRods mn;ls mRiUu gksus okyk jkxHkko ugha gS] vkSj jkx u gks rks futZjk gksrh
gSA rks ftu va'kksaesa Kkuh thoksads jkxkfnd ugha gSa rks ogk¡ futZjk gh ekuh tk;xhA

lE;Xn`f"V;ksaesa vis{kkd`r fo'ks"k futZjk�prqFkZ xq.kLFkkuorhZ thodh vis{kk iape
xq.kLFkkuorhZ Jkodds vizR;k[;kukoj.k Øksèk] eku] ek;k] yksHkdk mn; Hkh ugha gSA bl dkj.k
bl pkSdM+h }kjk tfur jkxkfnd ugha gSA bldk bl jkxdh mis{kkds vHkkols laoj vkSj futZjk
vkSj fo'ks"k gks tkrh gS] fQj bldh vis{kk izzR;k[;kukoj.kjfgr Kkuhds vkSj fo'ks"k futZjk gSA
nks mÙkj gq,A rhljk mÙkj ;g gS fd lE;Xn`f"Vds futZjk laojiwoZd gksrh gS vkSj feF;kn`f"Vds
futZjk c¡èkiwoZd gksrh gSA feF;kn`f"Vds mn;kxr deZ uohu deks±dks ck¡èkdj fonk gksrs gSa] ;ksa gh
pqipki fonk ugha gksrs gSa] lks feF;kn`f"Vdh futZjk c¡èkiwoZd gksrh gS vkSj lE;Xn`f"Vdh futZjk
laojiwoZd gksrh gSA bl dkj.kls feF;kn`f"Vdh vis{kk leLr lE;Xn`f"Vdks vcaèkd dgk gS ij
ifgys dgs x, nksuksa vis{kkoksals Hkh tkuukA ftl mis{kkls tc o.kZu fd;k tkrk gS ml mis{kkesa
jgdj ml o.kZudks MVdj fd;k tk;xkA

vis{kkd̀r o.kZudh lehurkdk mnkgj.k�tSls L;k}knds izdj.kesa tc feR;Ro lIrHkaxhdk
iz;ksx djrs gSa rks bl izdkj djrs gSaµ L;kr~ fuR;esoA L;kr~ vfuR;esoA mlesa ̂ ,o* 'kCn cksykA
inkFkZ ,d vis{kkls fuR; gh gSaA vxj blesa la'k; djksxs rks nks"k yxsxkA tSls fdlh iq#"kds
fy, dgk tk; mlds firkdk uke ysdj fd ;g rks mldk iq=k gh gSA blesa ^gh* yxkusesa dksbZ
Hk; jgrk gS D;k\ ughaA ;fn mlesa ,o u yxkdj dgsa fd D;k mldk iq=k Hkh gS rks blesa nks"k
yx tk;xkA D;k bldk firk Hkh cu tk;xk\ vis{kk yxk;k vkSj Hkh yxk;k rks blesa vuFkZ
gksrk gSA vis{kk u yxk;sa vkSj Hkhrjesa vo'; viss{kk le>sa rks ^Hkh* dh 'kksHkk gS ij vis{kk
yxkdj ^Hkh* cksyuk vuFkZ gSA rks HkS;k! ;s rhu izdkjds tks izdj.kesa mÙkj fn, x, gSa mudh
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mu&mu vis{kkoksals oSlk gh fu.kZ; djukA tgk¡ ,dne lhèkk lkekU; :ils ;g dgk tk; fd
lE;Xn`f"V thods c¡èk ugha gksrk gSA pkgs og prqFkZ xq.kLFkku okyk gks vkSj pkgs dksbZ xq.kLFkku
okyk gks ogk¡ D;k Hkko yxkuk fd feF;kn`f"V thoksads c¡èkiwoZd futZjk gksrh gSA blfy,
feF;kRols c¡èkus okyh izd`fr;ksadh lE;Xn`f"V thods laojiwoZd gh futZjk gksrh gSA bl dkj.k
loZFkk vc¡èkd dg ldrs gSaA

vKkuhds Kkudykdk vuknj�ns[kks bl lE;Xn`f"Vdh efgekdks tkudj] lqudj vusd
iq#"k ;g lkspsaxs fd vksg gedks rks pkSFkk xq.kLFkku gh Hkyk gSA vfèkd riL;k czr ugha djuk
gSA ns[kks rks ;s vla;r lE;Xn`f"V tho ukuk izdkjds Hkksx Hkksxrs jgrs gSa fQj Hkh ;gk¡ vc¡èkd
dgk x;k gSA rks tgk¡ nksuksa gkFk yM~~Mw feyrs gksa] ?kj Hkh u NksM+uk iM+s] czr] ri] la;e Hkh u
djuk iM+s vkSj vc¡èkd Hkh cu tk;sa] ,slk rks cgqr lLrk ekeyk gSA gedks rks prqFkZ xq.kLFkku
gh lE;d~ gS( ysfdu dguk gh vklku gS] fdUrq og dkSu&lh vfXu df.kdk ml lE;Xn`f"Vds
vUnj ty jgh gS ftlds dkj.k Hkksx Hkksxrs gq, Hkh dek±sals ugha c¡èkrk gSA mldh dykdks rks
fuj[kksA og dkSu&lh dyk gS\ og dyk gS Kkudh] oSjkX;dhA nwljs vKkuh tho lqudj Hkys
gh [kq'k gksrs gSa fd vla;r lE;DRo pkfg,] og etsesa gSa] ?kjesa jgsa] Hkksx Hkh Hkksxsa rks Hkh dek±sls
ugha c¡èkrs gSaA exj ;g Hkh ns[kks fd og Kkuh lE;Xn`f"V Hkksx dSls Hkksx jgk gS fd Hkksx Hkksxrs
gq,esa d"V eku jgk gS] vkifÙk le> jgk gS] mlls fuo`Ùk gksusdh bPNk djrk gSA ftl Hkksxls
gVusdh Hkkouk gks og Hkksx D;k Hkksx gS\ lE;Xn`f"V dh Kkudykdk vknj vKkuh tho dSls
dj ldrk gS\

Kku vkSj oSjkX;dk lkeF;Z�,slh fLFkr Kku vkSj oSjkX;ds dkj.k gksrh gSA ns[kks fdruh
mez xqtj xbZ] fdruk&fdruk [kk;s] fdrus Hkksx Hkksxs\ mu lcls tks lq[k gqvk gS og rks cgqr
bdV~Bk gks x;k gksxkA D;ksafd †‚&‡‚ o"kZ dk lq[k bdV~Bk gks x;k gksxkA ij viuh
vkReHkwfedh frtksjhesa ns[kksrks lgh fd fdruk nq%[k blesa gsa\ ftrus Hkksx Hkksxs gSa mudk nq%[k
vkSj iNrkok rks lEHko gS fd ân;esa gks] ij tks lq[k Hkksxk og lq[k rks mlesa japek=k Hkh ugha
gSA ;g Kku vkSj oSjkX; esa gh lkeF;Z gS fd dksbZ O;fDr Hkksx Hkksxrk gqvk Hkh deks±ls ugha c¡èkrk
gSA bu nksuksa izdkjdh lkeF;Zesa ;gk¡ Kkudh lkeF;Z crykrs gSaA

tg foleqoHkqtarks osTtks iqfjlks .k ej.keqo;kfnA

iqXxydEelqn;a rg Hkqtafn .kso cT>;s .kk.kh Ï ��� Ï

,d ekaf=kdds n`"VkUriwoZd mi;ksxdkyesa Hkh Kkuhds deZfutZj.kdk dFku�tSls
fo"kdks Hkksxrs gq, Hkh oS| iq#"k ej.kdks izkIr ugha gksrk gS ml gh izdkj Kkuh tho iqn~xy
deks±ds mn;dks Hkksxrk rks gS] fdUrq c¡èkdks izkIr ugha gksrk gSA foTtks 'kCnds ;gk¡ nks vFkZ
gSaµ ,d rks oS| vk;qoZsfnd vkSj nwljk fo|kfl) iq#"kA fo|kls oS| cuk gS] tks fo|k dk
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tkudkj gksA tSls fdlhdks ea=kfo|k fl) gS vkSj ftlesa ,slk izrki gS fd fo"k Hkh [kk;s rks
mldk vlj ugha gksrkA ,slk fo|koku iq#"k fo"k [kkrk gqvk Hkh ej.kdks ugha izkIr gksrk gS vkSj
fo|kghu iq#"k fo"k [kkusij gh 'kh?kz ej.kdks izkIr gks tkrk gSA blh izdkj ftldks Lo:ifo|k
vuqHkoesa vk xbZ gS] ftldh fujarj vkRefgrds fy,] vkRej{kkds fy, vius vkids lgt
KkuLo:idh n`f"V] n`̀`̀`̀`̀`<+re gks xbZ gS ,slk fo|koku iq#"k] lgt Kkuoku iq#"k bl Hkksxdks
Hkksxrk gqvk Hkh] deZQyksadks ikrk gqvk Hkh deks±ls ugha c¡èkrk gSA

deZHkksxds dkyesa Hkh Kkuhdh deZfutZjkij ,d oS|dk n`"VkUr�vFkok tSls dksbZ
vk;qoZsndk tkudkj oS| gS] mls laf[k;k fo"k ns nsa vkSj og vkS"kfèkds :iesa fofèkor~ fl) dj
ys rks ml laf[k;kdks [kkrs gq, Hkh og ej.kdks izkIr ugha gksrkA ml gh izdkj Kkuh iq#"k bl
deZQy:i Hkksxksadks Hkksxrk gqvk Hkh ml Hkksxifj.kkeds lkFk&lkFk Kkun`f"Vdh vkS"kfèkds dkj.k
mldh ekfeZd 'kfDrdks nwj dj nsrk gSA fQj ml ml Hkksxdks Hkksxrk gqvk Hkh ;g lE;Xn`f"V
Kkuh iq#"k c¡èkdks izkIr ugha gksrk gSA vr% bl lE;Xn`f"Vdks vc¡èkd dgk gSA

lalkjcUèkudh cUèkurk�tSls fdlh iq#"kij ƒ yk[kdk dtkZ gS vkSj mlus ‹‹ gtkj
‹‹‹ #i;k dtkZ pqdk fn;k gS vkSj ƒ #i;k 'ks"k nsuk jg x;k gS rks og dtkZ ugha dgykrk
gSA tSls vki fdlh èkfuddh ,slh dFkk lqurs gSa fd tc dksbZ xjhc Fkk rks mlds bruh ukScr
vk xbZ fd ?kjdk yksVk Hkh nwljs ds ;gk¡ èkjksgj èkj fn;k vkSj mUgha iSlksals [kkusdk dke pyk;kA
dgha og pyk x;k vkSj O;kikj c<+ x;k rks og djksM+ifr gks x;kA cknesa [;ky vk;k fd
veqdds ;gk¡ èkjksgjesa yksVk j[kk gS] vkSj mlus dgk viuk fglkc dj yksA gekjk yksVk ns nks
vkSj viuk fglkc Bhd djk yksA fglkc fd;k rks ƒ‚ gtkjdk dtkZ gks x;kA og rks „&†
#i;ksadh èkjksgj FkkA ij og dgrk gS fd vius ƒ‚ gtkj ys yksA eq>s dtZnkj ugha dgykuk
gSA mlds oSHko dks ns[kdj yksx ;g ugha le>rs gSa fd ;s dtZnkj gS rks bl yksddh O;oLFkk
Hkh rks ns[kuk pkfg,A oSHko ns[kdj gh rks O;oLFkk curh gSA blh izdkj ;g Kkuh lE;Xn`f"V
tc vuUr lalkjdks dkV pqdk] dksM+kdksM+h lxjksadh fLFkfrdks [kRe dj fn;k feF;kn`"V
voLFkkesa lE;DRodh mUeq[krkesa rks vc le>ks fd lE;DRo txusij cgqr de vUr%dksM+kdksM+h
lkxjdh fLFkfr jgrh gS] mldk lalkj dV pqdk] vc lalkjdk c¡èkd ugha jgkA

Kkuhdk lalkjPNsn�ns[kks HkS;k! dksM+kdksM+hls cgqr gh uhpsdh fLFkfr gS og vUr%
dksM+kdksM+hA ‰‚ dksM+kdksM+h [kRe gks tk;sa vkSj ekewyh fLFkfr jg tk; rks le>ks fd ;g Kkuh
tho lE;DRo mRiUu djusds fy, feF;kRo voLFkkesa fdruh futZjk dj Mkyrk gS\ vc mlds
fy, futZjk djus yk;d deZ vR;Yi jg x,] ‡ izfr'kr Hkh ugha cSBrkA rks vc ns[k yks
feF;kn`f"V thodh vis{kk ;g lE;Xn`f"V tho vc¡èkd gqvk ukA ;g lc Kku vkSj oSjkX;dk
gh rks izrki gSA ;ksa Kku vkSj oSjkX;esa lkeF;Z ns[kh tk jgh gSA
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vKkuhds caèkdk dkj.kHkwr Hkh miHkksx Kkuhds caèkdk vdkj.k�tSls fdlh iq#"k
ds fy, fo"k ej.kdk dkj.k gS vkSj oS|esa og lkeF;Z gS fd og ml fo"kdh 'kfDrdks dhy nsrk
gS] jksd nsrk gS blfy, vc og ugha ejrk gSA blh izdkj tks iqn~xy jkxkfnd Hkkoksadk ln~Hkko
gksusds dkj.k Kkuh tuksads c¡èkds dkj.k gksrs gSa ogh miHkksx veks?k Kkudh lkeF;Z gksusls pw¡fd
jkxkfnd ugha jgrs gSa lks miHkksxdh vklfDrdks fofPNUu dj nsrs gSaA vc os Kkuh tho deZ
ugha ck¡èkrs gSaA

Hkzeds foPNsnesa fodkl�HkS;k! ge Kkue; gSa] dqN u dqN fujUrj tkurs jgrs gSaA ge
dSlk tkusa fd lq[k gks tk; vkSj dSlk tkusa fd nq%[k gks tk;A ;s lq[k vkSj nq%[k Kkuij gh
fuHkZj gSaA cká oLrqoksaij lq[k vkSj nq%[k fuHkZj ugha gSaA cká inkFkZ gesa nq%[k ugha nsrs gSa] fdUrq
esjs gh Kkudh dyk ;fn mYVh pyrh gS rks nq%[k gksrk gS vkSj gekjs gh Kkudh dyk ;fn
Lo:ids izfrdwy pyrh gS rks nq%[k gksrk gS vkSj gekjs gh Kkudh dyk ;fn Lo:ids vuqdwy
pyrh gS rks lq[k gks tkrk gSA vius nq%[kesa fdlh nwljs thodks vijkèkh crk,¡ rks ;g ,d Hkze
gSA

dqÙksds miekdh v#fpdjrk�bl gh Hkzeesa jgusds vUrjdk ,d n`"VkUr izfl) gSA
,d tkuoj gksrk gS dqÙkkA cM+k vkKkdkjh gksrk gSA jksVhds nks VqdM+ksaesa gh fdruk fou;oku gks
tkrk gS\ vkids pj.kksaesa fxj tkrk gSA fdruk vkids dke vkrk gSA vxj dksbZ i'kq vkØe.k
rqEgkjs Åij djs rks og mldk eqdkcyk djrk gS] jkf=kesa pksj vkfn vk;s rks mu ij VwVdj
eqdkcyk djrk gSA bl rjgls fdruk vkKkdkjh vkSj fou;'khy dqÙkk gksrk gSA ;fn dksbZ lHkkesa
fdlhdh iza'klk djs fd HkkbZ vki rks cM+s ijksidkjh gSa] bl ns'kdh lekt dh vki fu'Ny lsok
djrs gSaA budk o.kZu dgk¡ rd fd;k tk;] ;s rks dqÙksds leku gSaA ns[kks vPNh ckr dgh xbZ
gS] dqÙkk midkjh gS] fou;'khy gS] vkKkdkjh gS] loZ xq.k ;qDr gS rks Hkh mldh miek lqudj
D;k og [kq'k gksxk\ ughaA u rks lquus okys [kq'k gksrs gSa vkSj u ftudh iz'kalk dh xbZ og [kq'k
gksrk gS] cfYd cqjk eku tkrs gSaA ;gk¡ D;k dkj.k gks x;k gS\

flagdh miekdh #fpdjrk�vkSj ns[kks flag tks egknq"V gS] fgald gS] ftldh 'kdy
fn[k tk; rks ns[krs gh gkslgokl mM+ tkrs gSaA vtk;c?kjesa yksgsds lhadpksads vUnj flag c¡èks
jgrs gSaA ns[kus okys tkrs gSa rks tku jgs gSa fd lhadpsds vUnj can gSaA ;gk¡ls fudy ugha ldrs]
fdUrq tjklk xqjkZ tk;sa rks ns[kus okys Mjds ekjs ƒ‚ gkFk nwj Hkkx tkrs gSaA bl izdkjdk Hk;
iSnk djk nsus okyk] cèk djus okyk flag gS] ij ;fn dksbZ ;g iz'kalk dj ns fd vki rks flagds
leku gSa rks dgk rks x;k fd vki flagds leku vkØe.kdkjh gS] vki fdlh dkeds ugha gSa]
nwljksadks ekjus okys gSa] fdlhds dke u vkus okys gSa] vFkZ rks ;g gqvk] ij flagdh miek lqudj
lquusokys vkSj ftldks dgk tk jgk gS og Hkh lHkh izlUu gks tkrs gSaA
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n`f"Vls o`fÙkesa vUrj�dqÙkk vkSj flagdh miekesa ;g QdZ dgk¡ls vk x;k\ ;g QdZ bl
gh izdj.kdks fl) djusokyk gS fd dqÙksesa lc xq.k gSa] fdUrq ,d vKku ,slk gS fd ftlds
dkj.k lc xq.k ikuhesa fQj x,A og vKku gS dsoy n`f"VdkA dqÙks dks ykBh dksbZ ekjs rks og
ykBh dks pckrk gS] og le>rk gS fd eq>s ekjus okyh ykBh gS mlds vk'kq cqf) ugha gksrhA
og tkurk gS fd eq>s ykBh us ekjkA tc fd flagds lgh n`f"V gksrh gSA mls dksbZ ryokj ekjs]
Hkkyk ekjs] rhj ekjs] cUnwd ekjs rks og bu dks ns[krk Hkh ugha gS] lhèks vkØkedij gh og
vkØe.k dj nsrk gSA mldh n`̀f"V 'kq) gksrh gSA blh izdkj feF;kn`f"V rks fufeÙkksadks lq[k&nq%[k
ikrk ekurk gS] fdUrq iq#"k Hkksxksads lkèku gksusij Hkh muij n`f"V ugha nsrk gSA og vius
fodYiksadks Dys'kdkjh ekurk gSA og le>rk gS fd eq>s nq%[kh djus okyk esjk fodYi gh gSA
eq>s dksbZ vU; inkFkZ nq%[kh ugha djrs gSaA

ckáesa Lodh ckèkdrkdk vHkko�HkS;k! tc rd varjaxesa lehphu n`̀`̀`f"V ugha txrh
gS rc rd bl thodk dY;k.k ugha gks ldrk gSA fdruk gh oSHko ,df=kr gks tk; ij blls
iwjk u iM+sxkA D;k bldk fo;ksx dHkh gksxk ugha\ vo'; gksxkA vius vkiesa tks ifj.kke cuk,
tkrs gSa] ladYi fodYi fd;s tkrs gSa muds Qyesa tks Hkkoc¡èk vkSj nzO;c¡èk gksrk gS mldks Hkksxuk
iM+sxkA rks vius ,dRodk fu.kZ; djks fd esa dsoy ,d vdsyk gh pSrU;:i ek=k gw¡A ;g eSa
dsoy vius pSrU;Hkkods ifj.keudks gh dj ldrk gw¡ vkSj bldks gh Hkksx ldrk gw¡A esjk
fojksèkh txresa dksbZ nwljk tho ugha gSA lc tho vius&vius ifj.kkeksads vuqlkj viuh&viuh
;kstuk,¡ fd;k djrs gSaA esjk fojksèkd ckgjesa dqN ugha gks ldrk gSA eSa gh vKkuo'k loZ
ps"Vkoksadks p[kdj ,d:i cukdj Lo;a nq%[kh gqvk djrk gw¡A ,slk ;FkkFkZ fuf'pr gks tkuk
loZoSHkoksals c<+dj gS] tks rhu yksddh lEinkls c<+dj gS] mRd`"V gSA blls mRd`"V vkSj dksbZ
oSHko ugha gks ldrk gSA

fut'kj.kdh n`f"V�HkS;k! ejdj Hkh] ipdj Hkh] vlá osnuk Hkksxdj Hkh ;fn ,d ;g
vkReLi'kZdh n`̀`f"V cu tkrh gS rks le>ks fd d`rd`R;rk gksxhA tks djus ;ksX; dke gSa os dj
yks] varjaxesa fo'okl fdlh mRd`"V rÙodk gh jguk pkfg,A bu tM+ksa esa vkSj fHkUu psru
iq#"kksads lekxeesa egRo u nsuk pkfg,A jgrs gSa ogk¡ O;oLFkk djrs gSa] ogk¡ egRo ugha nsuk
pkfg,A bl yksdesa fdlh thodk dksbZ vU; 'kj.k ugha gSA viuh lkoèkkuh gh vius fy,
okLrfod 'kj.k gSµ ,slk tkudj viudks foJkeesa ykdj foJke feyrk gS] ijinkFkks±esa b"V
vuf"Vdk [;ky u djusls gskus okys foJkeesa jgdj vius vkids vrqy bl KkulEinkdk
vuqHko djsa vkSj d̀rd̀R;rkds ekxZesa c<+as] ;gh euq";tUeesa ,d loksZRd̀"V viuk drZO; gS%µ

vc oSjkX;dk lkeF;Z fn[kkrs gSaA
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tg eTta fioek.kks vjfnHkkos.k eTtfn .k iqfjlksA

nOooHkksxs vjnks .kk.kh fo .k eT>fn rgso Ï ��� Ï

tSls dksbZ iq#"k efnjkdks vjfr Hkkols ihrk gqvk erokyk ugha gksrk gS blh izdkj Kkuh
tho Hkh nzO;ksads mi;ksxesa vjr gksrk gqvk c¡èkrk ugha gSA

oSjkX;dk cy�tSls fdlh iq#"kdks fdlh vkS"kfèkesa fdafpr~ efnjk fiykosa rks pw¡fd ml
ihus okysdks efnjkesa jfr ugha gS blfy, ih djds Hkh erokyk ugha gksrk gSA blh izdkj deks±ds
mn;o'k fdafpr miHkksx Hkh djrk gS rks Hkh vjfrHkkodks Hkksxrk gS bl dkj.k mlds deks±dk
c¡èk ugha gksrk gSA Kkuh tho pw¡fd vius lgt Kkuek=kLo:idk mi;ksx }kjk vuqHkou dj ysrk
gS vkSj ml pSrU;ek=k vkRerÙods vuqHkouds izlknls ,d vykSfdd vkuUn izdV dj ysrk
gSA bl dkj.k mldks vU; nzO;ksads miHkksx ds izfr rhoz fojkxHkko gSA dksbZ Kkuh x`gLFk Hkh gks
vkSj og ?kjds ifjokj tuksals vkSj dke&dktksals dqN O;ogkj Hkh j[krk gS rks Hkh vUrjls iw.kZ
gVk jgusdk ifj.kke jgrk gSA bl dkj.k fo"k;ksadks Hkksxrk gqvk Hkh rhoz oSjkX;Hkkodh lkeF;Zls
og Kkuh tho c¡èkrk ugha gSA

deZcUèkdh vk'k;ewydrk�;g Kkuh fo"k;ksadk lsou djds Hkh fo"k;ksads lsouds Qydks
izkIr ugha djrk gS vFkkZr~ fo"k;lsoudk Qy gqvk deZc¡èkA deZc¡èkdks ugha djrk gS ,slk mlesa
Kku vkSj oSjkX;dk cy gSA ftl oSHkods dkj.k fo"k;ksadks lsork gqvk Hkh ;g vlsod dgk tkrk
gSA fdlh dk;Zesa izo`Ùk gksdj Hkh ;fn dk;Z #fpiwoZd ugha fd;k tkrk] varjaxls gVdj fd;k
tkrk gS rks og mldk lsod ugha dgk tk ldrk( D;ksafd deZc¡èk eu] opu] dk;dh ps"Vkoksadks
ns[kdj ugha gksrk] fdUrq Hkhrjh vk'k;ds vuqdwy deZc¡èk gksrk gSA vc bl gh ckrdks fn[kkrs
gSa fd ,slk D;ksa gks tkrk gS fd lsork gqvk Hkh lsod ugha gSA dqN n`"VkUrksalfgr bldk fooj.k
djrs gSaA

lsoarks fo .k lsob vlsoek.kksfo lsoxks dksbZA

ixj.kpsV~Bk dLlfo .k ; ik;j.kksfÙk lks gksbZ Ï ��� Ï

eerkds vHkkols djrk gqvk Hkh vdkjd�dksbZ iq#"k fo"k;ksadks lsork gqvk Hkh
lsousokyk dgk tkrk gS tSls fdlh iq#"kds fdlh dk;Zds djusdh ps"Vk rks gS( vFkkZr~ ml
izdj.kesa lc fØ;koksadks djrk gS rks og Hkh fdlhdk djk;k gqvk djrk gS] mn;o'k djrk gS]
og dk;Zds djusdk Lokeh ugha dgk tkrk gSA bl lEcUèkesa vusd n`"VkUr gSaA ,d dSnh
flikfg;ksads dksM+sadh izsj.kkls pDdhdks ihlrk gS] exj ml ihlusesa jfrHkko ugha gSA mls ml
ihlusesa vjfrHkko gSA rks djrk dqN gS vkSj djusdk euesa vk'k; ugha gS] ,sls vusd n`"VkUr
ik;s tkrs gSaA ,d equhe lsBdh pkdjh djrk gS vkSj oSHko lEgkyrk gS] frtksjh lqjf{kr j[krk
gS] cSadksadk ysu&nsu dk O;ogkj Hkh djrk gS] gekjk rqeij bruk x;k gS] rqEgkjk geij bruk
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vk;k gS] ,slk O;ogkj Hkh djrk gS] ij nks feuVdks Hkh mlds fpÙkesa ;g vk'k; ugha gS fd ;g
esjk gS ;k eSa bldk ekfyd gw¡A exj ns[kus okys yksx ;g le>rs gSa fd ;g cgqr O;kikjesa Je
djrk gS] blds cM+k jkx gS] fdUrq mldk ân; jkxls jfgr gSA cfYd lsBth eqf'dyls ,d ?kaVsds
fy, nqdku ij cSBrs gksa ;k bèkj&mèkj gh dgha cSBs gksa] ij og lsB vk'k;esa jkx c<+krk jgrk
gS] og lsB c¡èkd gSA ;g equhe c¡èkd ugha gSA

lsors gq,ds Hkh vlsodrkij ,d n`"VkUr�Lolqjky tkus okyh yM+dh nl ckj
Lolqjky gks vkbZ gks] fQj Hkh tc tk;xh rc ,slk #nu djds tkrh gS fd lqudj nwljksa dks
#nu vk tkrk gSA ij ;g cgqr lEHko gS fd mldk ân; [kq'khls Hkjk gqvk gSA vc ?kj tk
jgh gSa] lc O;oLFkk lEgkysaxhA rks vk'k; dqN gS vkSj djrs dqN gSa] ,slh cgqr&lh ckrsa txresa
gqvk djrh gSaA bl izdkj ;g Kkuh iq#"k bl txresa jgdj eu opu dk; dh ps"Vk,¡ djrk
gS vkSj os ps"Vk,¡ ,slh fn[krh gSa tSlh feF;kn`f"V iq#"kdh ps"Vk,¡ gksrh gSaA ysfdu vUrjesa
fdlds D;k gS] bl ckrdks vKkuh ugha le> ldrsA vKkuh bl Lo:idks le> ldrk fd
dgk¡ ykS yxh gS] dgk¡ n`f"V gS\

fuekZsgh vkSj eksghesa vUrj�HkS;k! bl yksdesa tks dqN Hkh lekxe feys gSa os lc vlkj
vkSj vfuR; gSa] lnk jgus okys ugha gSsaA vkSj tc rd jgrs gSa rc rd Hkh os 'kkafrds gsrq ugha
gSaA os gsrq cusaxs rks v'kkafrds gh cusaxsA ,sls v'kkafrds gsrqHkwr ;s leLr lekxe gSaA bu
lekxeksaesa tks #fp j[krk gS og bl txresa tUe&ej.kds pØ yxkrk gSA ;FkkFkZ Lo:ids
ifjp;h iq#"k mlls vyx jgrs gSaA fdruk vUrj gS ,sls fueksZg x`gLFk vkSj fuekZsg lkèkq esa\
fuekZsg x`gLFk x`gLFkhesa jgrk gqvk Hkh lkèkqrkdh Hkkouk djrk gks vkSj lcdqN NksM+s gq, lkèkqtu
;fn ,slk lkspsa fd x`gLFkh ifjokj gksrk gS rks ogk¡ cM+k vkjke vkuUn gS ,slk ;fn Hkko gS rks
bu nksuksaesa fdruk egku vUrj gks tkrk gS\ blh n`f"Vls ;g fu.kZ; lkèkqlEer gS fd fueksZg
x`gLFk rks eks{kekxZesa fLFkr gS] fdUrq eksgh eqfu eks{kekxZesa fLFkr ugha gSA

ijds vkJ;esa fufoZdYirk vlaHko�HkS;k! vkRedY;k.kds fy, djusdk dke rks ljy
gSA u mlesa esgur gS] u mlesa {kksHk gSA dsoy vius mi;ksx }kjk vius vkids mi;ksxdks tkurs
jguk gSA fdruk Lokèkhu dke gS tgk¡ jap Hkh [ksn ugha] Lokèkhu dke gSA fdUrq ftldk gksugkj
vPNk gS ogh djusesa leFkZ gks ldrk gSA yk[kksa vkSj djksM+ksadk oSHko gks tk;] vjs ftrus ns'kdk
foLrkj iM+k gS mu lcdks gh viuk eku yks ukA fdruk gh èkuh gks x, vkf[kj bl Hkoesa Hkh
vkRekds Lo:ils vR;Ur ijs gS] vkREkkesa mu lcdk vR;UrkHkko gSA nzO;] {ks=k] dky] Hkko loZ
n`f"V;ksals i`Fkd~ gSA mudk fodYi gh rks gks ldrk gS] ij mudk y{; djds fufoZdYi voLFkk
ugha gks ldrh gSA tks gekjs ?kkrds gh fufeÙk curs gSa muesa ge #fpiwoZd yxrs gSa] ;gh rks mYVk
pyuk gSA
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LoksiyfCèk fcuk ijfuo`fÙk vlaHko�HkS;k! ge dj jgs gSa djuk iM+rk gSA ij tkusa rks
lgh fd ;g esjs djus ;ksX; dk;Z ugha gSA esjs LoHkkols ;g vR;Ur ijs gS] cká gS foHkko gS]
fo#) ps"Vk;sa gSaA ;g esjs djus ;ksX; ugha gSµ bruk è;ku rks tk;A ij bruk è;ku dSls gks
tk;\ blls vykSfdd foy{k.k vuqie lkjHkwr èkzqo lkjrÙodks fuj[krs jgsaA tc ,slh n`f"V txs
rHkh dY;k.k gSA

Lojldk vuqHko gksusij fo"k;fo"kifjgkj laHko�dksbZ fHk[kkjh viuh >ksyhesa cklh
jksfV;k¡ fy, gq, gS] mls cgqr le>koks fd vjs fHk[kkjh rw cklh jksfV;ksadks Qsad ns] rq>s eSa rkth
iwfM+;k¡ cuokdj nw¡xkA rks mls fo'okl ugha gksrk gSA og mu cklh jksfV;ksadks Qsad ugha ldrk
gSA mUgsa og lEgkys jgrk gSA vjs rqEgsa n;k vkbZ gS rks iwfM+;ka cuokdj mldh ifgys >ksyh Hkj
nks fQj og Qsad nsxkA iwfM+;ksadh vk'kk yxkdj og mu jksfV;ksadks Qsad ns ,slk cy mlesa ugha
gSA blh izdkj vKkuh eksgh tho cklh froklh vukfn dkyls twBs fd, x, Hkksx viuh >ksyhesa
Hkjs gq, gSaA xq#tu] lartu ;g le>krs gSa fd vjs budks rw mxy] bu fo"k;Hkksxksadh oklukdks
rw rt] buesa lq[k ugha gSA ij eksgh eku dSls tk;s\ ;fn mldh n`f"Vesa mlls vuqie tSls
lq[kdks izkIr djkusds fy, xq#tuksadk mins'k gS mldh >yd vk tk; rks fQj mls NksM+usesa
foyEc ugha jgrk gSA

;FkkFkZKkudk ijifjgkjLoHkko�og Kkuls rks rqjUr NksM+ nsrk gSA vc ckgj ds
NksM+usesa Hkys gh FkksM+k le; yxs] og ckr vyx gSA tSls fdlh èkksch ds ;gk¡ fdlhdk vkSj mlds
iM+kslhdk pknj èkqyus x;k gks] rhljs pkSFks fnu tkdj og pknj ys vk;s] cnysesa iM+kslhdh pknj
vk xbZA u èkksch us foosd fd;k vkSj u ykusokysuss foosd fd;kA og viuh gh le> jgk gSA
lks ml pn~njdks rkus gq, lks jgk gSA iM+kSlh Hkh cknesa x;k lks èkksch nwljsdh pknj mls nsus
yxkA mlus ns[kk rks dgk ;g esjh pknj ugha gS] bl pknjesa esjh pknjds fu'kku ugha ik;s tkrs
gSaA dgk vksg ekywe gksrk gS fd og pknj cny xbZ gSA dgk rqEgkjh pknj veqd iM+kslhds ;gk¡
igq¡p xbZ gSA og tkrk gS ogk¡] ns[kk fd iM+kslh ml pknjdks vks<+s gq, lks jgk gSA og ml
pknjdks [khapdj dgrk gS vjs HkkbZ mBksA og tx tkrk gSA D;k gS\ HkkbZ ;g pknj esjh gSA
;g cny xbZ gSA rqEgkjh pknj èkkschds ;gk¡ j[kh gSA bruh ckr lqudj mlus ml pknjdks ns[kk
rks viuh pknjds fpÌ u feysA vkSj tks ukuk fpÌ Fks ftudk ifjp; gh u FkkA bruh ckr
tkuusij gh mlds Kkuesa Li"V foosd gks x;k fd ;g pknj esjh ugha gSA Kkuus pn~njdks R;kx
fn;kA

eksgjfgr jkxdh uhjlrk�;FkkFkZ Kku gksusds ifgys ;FkkFkZKku u djus rd ml pknjdks
og Kku vaxhdkj dj jgk Fkk] mlls jkx dj jgk FkkA vc tSls gh ;FkkFkZ Kku gqvk mldk
pknjls jkx NwV x;kA Kkuus pn~njdk R;kx dj fn;kA vc Hkys gh FkksM+k ml pknjdks mrkjusls
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nsj yxs ;k FkksM+k ,slk jkx mRiUu gks fd gekjh pknj feys rc viuh ys yksA Hkys gh pknjds
Åij ,slk >xM+k djs] ij ml pknjls eksg mldk NwV x;kA pkgs ;g Hkys gh dgs fd esjk pknj
èkkschls ykdj nks] fdUrq Kkuus pknjdks loZFkk NksM+ fn;kA 'kjhjij pknj gksusij Hkh Kkuus iw.kZ
R;kx dj fn;k] D;ksafd ;FkkFkZ Kku gks x;k ukA blh izdkj lE;Xn`f"V iq#"kdks vkRekdk
;FkkFkZKku gks tkrk gS rks og vkRekds vfrfjDr loZHkkoksadks] ijHkkoksadks loZFkk R;kx nsrk gSA
Hkys gh dekZsn;o'k detksjhls jguk iM+rk gks ijinkFkks±ds chpesa] ij og Kkuls KkuLo:ids
vfrfjDr lcdk R;kx dj nsrk gSA

eeRods ln~Hkko o vHkkols izkdjf.kdrk o vizkdjf.kdrk�;g Kkuh iq#"k fdlh
Hkh izdj.kesa O;kikj djrk gqvk Hkh izdj.kdk Lokeh ugha gksrkA og izkdjf.kd ugha gksrk gS]
fdUrq vU; iq#"k ftudks jkx gS] eksg gS os dk;Zesa ;|fi ugha yx jgs gSa] fQj Hkh dk;Zdk Lokeh
cuusds dkj.k izkdjf.kd gksrs jgrs gSa] c¡èkd gksrs jgrs gSaA tSls ckjkr fudyusds fnu
iM+ksflfu;ksadks xhr xkusds fy, cqyk;k tkrk gSA xhr xkusds Qyesa vkèk&vkèk iko crkls fey
tk;saxs] lks os cM+h rsthls xhr xkrh gSaA ßcuh jke&y[kudh tksjh] esjk nwYgk ljnkjÞ vkfn vusd
rjgds xhr cM+s vuqjkxls xkrh gSa ijUrq mUgsa nwYgkls jap Hkh vuqjkx ugha gS] fdUrq og ek¡ tks
cgqr dkekssaesa yxh jgusds dkj.k xkusdk ,d rqd Hkh ugha xkrh gS] u mruk le; gS] ysfdu
mu lcdh ekfyd og ek¡ gSA dnkfpr ?kksM+sls fxjdj nwYgkds gkFk iSj VwV tk;sa rks iM+kSflfu;ksadks
nq%[k u gksxk] tks cgqr rsthls xhr xk jgh gSaA nq%[k gksxk mls tks ml izdj.kesa viusdks Lokeh
ekurk gSA os iM+ksflfu;k¡ ml izdj.kesa viusdks Lokeh ugha ekurhaA

lE;Xn`f"Vdk ifj.kke�blh rjg lE;Xn`f"V tho izkd~ inohesa iwoZ lafpr dekZsn;ls
mRiUu gq, fo"k;ksadks lsork gqvk Hkh mu fo"k;ksaesa LokfeRo vaxhdkj ugha djrk gS blfy,
izkdjf.kd ugha gksrk gS] fdUrq vU; tho tks mu fo"k;ksadks u Hkh lsors gq, oklukesa fujUrj
yxs jgrs gSa os pw¡fd muds jkxkfnd Hkko ln~Hkko fujUrj pyrs jgrs gSa bl dkj.k fo"k; Qyds
lsousdk LokfeRo gksusls lsod gh dgykrs gSaA ;ksa lE;Xn`f"V iq#"kesa fu;er% Kku vkSj oSjkX;dh
'kfDr Li"V izdV gksrh gSA og D;k djuk pkgrk gS\ lE;Xn`f"Vdk D;k izksxzke gS\ og pkgrk
gS fd eSa vius gh oLrqRodks vius mi;ksxesa xzg.k d:¡A vksg ;g fdruk mnkj gS] fdlh
ijoLrqdk fny ugha nq[kkrk gS] fcxkM+] ifjorZu ugha djuk pkgrk gSA blesa fdruk èkS;Z gS] ;g
fdlh Hkh ijoLrqdh ok×Nkdk {kksHk ugha djrk gSA ;g fdruk xEHkhj gS\ vius vkiesa vius
vki gh lekrk gqvk pyk tk jgk gSA bruh xgjkbZds Hkhrjesa og xgjkbZ nwj ugha gS] fudV gS]
fdUrq mFkyk gksusij Hkh vR;Ur xEHkhj gSA ;g vius oLrqRodks xzg.k dnusds fy, gh vius
Lo:idh izkfIr djrk gS vkSj ijLo:idk R;kx djrk gSA
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lE;DRodh Js;Ldjrk�HkS;k! izR;sd nzO; pkgs feF;kn`f"V gks] pkgs lE;Xn`f"V gks] pkgs
vpsru gks lc vius vius nzO;esa gSA dksbZ fdlh ijnzO;esa ugha gSA feF;kn`f"V dYiukls
ijoLrqoksadks viusesa clk;s gS izns'kr% ugha clk ldrkA gesa rks ijnzO;ksadk R;kx djuk gSA
ijnzO;ksaesa tks eesne~ vgfene~ ladYi gS ml ladYidk R;kx fd;s fcuk ijnzO;dk R;kx u gksxkA
vc jgk cká R;kx rks bl gh lE;DRo:ih vfXudf.kdkds izlknls os lc phtsa NwV tk;saxhA
lE;Xn'kZudk vn~Hkqr ekgkRE; gSA rhu dkyesa Hkh lE;DRods leku Js;Ldj rÙo ugha gS vkSj
feF;kRods leku vJs;Ldj rÙo ugha gSA bl lE;Xn`f"V iq#"kds vUnj fu;r Kku vkSj
oSjkX;dh 'kfDr gS ftlds dkj.k viusdks vkSj ijinkFkks±dks ijLij fofoDr tkudj ijls vR;Ur
fojke ysrk gS vkSj vius vkids vkRekesa Bgjrk gSA ,slh vn~Hkqr 'kfDr okys lE;Xn`f"V iq#"kdks
ftus'ojdk y?kquUnu dgk gSA

vkReRodk lkekU;�HkS;k! vkRek cqjk dksbZ ugha gksrkA og ,d nzO; gS] ij ,d foHkko
vkSj feF;kRo gh nq%[knk;h pht gSA mlds lEcUèkls vkRek cqjk dgykrk gSA vkRek rks lc ,d
leku gh gSaA dSls vkRenzO;dks cqjk dgsaxs gS\ vkSikfèkd ifj.kfrls yksxkssaesa Hksn iM+ x;k gS ij
oLrqr% leLr vkRek ,d pSrU; Lo:i gSA nzO;n`f"Vesa ?kql dj fuj[kks rks lc thoksads izfr
Lo:iesa HkfDr mRiUu gksxhA D;ksafd bl nzO;n`f"Vus lc thoksadks Kk;dLo:i fn[kk fn;k gSA
;g Kk;dLo:i Hkxoku vkRek Hkze dj djds vius vki nq%[kh gks jgk gSA vkRekdk ;g Hkze
NwVs rks blesa ldV gh ugha gSA bldk rks vkuUnLo:i gh gSA vkuUn ikusds fy, ijdh
vis{kkdh t:jr ugha gSA

dfBu ifjfLFkfr;ksals NqqVdkjk ikusdk lE;Xn`f"Vdk lkeF;Z�fdUrq HkS;k! ,d ;g
Hkh cM+k >a>V lkeus vkrk gS fd dY;k.k pkgrs gq, Hkh tSls fd tqokfj;ksads chp tqckjh igq¡p
tk; rks mls ml xks"Bhls fudyuk dfBu gSA blh izdkj ;g lalkjdh xks"Bh gS] tgk¡ fd yksx
èkuds vFkZ] laxfr lekxeds vFkZ] ifjokjds vFkZ cl jgs gksa] ,sls yksdds chp jgusij ml
xks"Bhls fudy tkuk dfBu gks tkrk gS] vFkkZr~ mi;ksxesa ;s cká lekxe u jgsa] fdUrq
Kk;dLo:i fut Hkxoku vkRerÙo cls rks ,slh fLFkfr cuuk dfBu gks tkrk gSA lE;Xn`f"V
iq#"kesa ,slh vn~Hkqr lkeF;Z gS fd og leLr gs; rÙoksadks gs; le>dj èkqzo vukfn vuUr
pSrU;Lo:i vkRerÙodk xzg.k dj ysrk gSA bl gh fut oLrqRodks fo'kn xzg.k djusds fy,
lE;Xn`f"Vesa iq#"kkFkZ gSA

vkRekFkhZdk lR;kxzg o vlg;ksx�tSls xqyke ns'kdks vktkn djusds fy, vg;ksx vkSj
lR;kxzgµ bu nks mik;ksadks viuk;k x;k Fkk blh izdkj vukfndkyls pyk vk;k gqvk xqyke
;g tho tc viuh fufèkdh [kcj djrk gS rks viusdks vktkn cukusds fy, ;g Hkh nks
mik;ksadk vkyEcu ysrk gS vg;ksx vkSj lR;kxzgA bu Kkuh larus leLr ijnzO;ksadk vgl;ksx
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dj fn;k gSA og fdlh Hkh ijnzO;dk lg;ksx ugha pkgrkA lcls gVdj vius vkiesa cls gq,
bl èkqzoLoHkkodk vkxzg dj fy;k gS] ;gh Kkuhdk lR;kxzg gS] vius 'kq) Lo:idk xzg.k
djusdk vkxzg gS vkSj bl vkReLo:i ds vfrfjDr vU; lc ijHkko gSa muls blus vlg;ksx
fd;k gSA lR;kxzg vkSj vlg;ksx bu nksuksa mik;ksadks djds og vius dk;Zesa lQy gksrk gSA
lE;Xn`f"Vdk ;g ,d gh izksxzke gSA og bl izdkjls vius lR;dk vkxzg djrk gS vkSj vlR;dk
vlg;ksx djrk gSA vkSj bl fofèkls og lE;Xn`f"V tho vusd ijinkFkks±ds chp jgdj Hkh
vukdqy jgrk gSA mlds foàyrk ugha tkxrh gSA Kku vkSj oSjkX;esa ,slh vn~Hkqr lkeF;Z gS fd
Kkucydk vfèkdkjh dgha vkdqfyr ugha gks ldrk gSA Kku vkSj oSjkX;ds ikusds fy, ge
lcdk Hkjld iz;Ru gksuk pkfg, vkSj tM+ oSHkoksadks gs; le>uk pkfg,A ml Kku vkSj
oSjkX;dh izkfIrds fy;s lE;Xn`f"V iq#"k Lo vkSj ijdks lkekU;r;k fdl izdkj tkurk gS\ bldk
o.kZu vc fd;k tk jgk gSA

mn;fookxks fofogks dEek.ka of.kvks ft.kojsfgaA

.k gq rs eT> lgkok tk.kxHkkoks gq vgfeDdks Ï ��� Ï

vkRekdk ekSfyd y{; vkuUn�vkRekdk y{; gS fd vkuUn feys] vkRekdh vU; dqN
ifjfLFkfr gks tk;] mlls [ksn ugha gksrk gS] vkuUnds ?khls [ksn gksrk gS] tSls eku yks gkFkhds
'kjhjesa igq¡p x, vFkok phaVhds 'kjhjesa igq¡p x,] cgqr cM+k izns'k foLrkj gks x;k] dgha FkksM+k
izns'k foLrkj gks x;k rks vU; dqN Hkh xqtjs mu fLFkfr;ksals vkRek viuk vfgr ugha le>rkA
,d vkuUnesa ckèkk vk, rks og bls vlá gSA ,d gh mn~ns'; gS fd eq>s vkuUn feysA HkS;k!
og vkuUn feyrk dSls gS\ bu ijinkFkks± esa bu tM+ oSHkoksaesa rks vkuUn uked xq.k gh ugha gSA
muls fdlh izdkj vkuUn izkIr gksA ogk¡ls vkuUn ugha fudyrk gS] vkuUn ugha vkrk gS vkSj
tgk¡ vkuUn uked xq.k gS ,sls tks ;s vusd tho gSa mudk vkuUn xq.k mu gh esa ifj.kr gksdj
ogha lekIr gks tkrk gSA mu ckgjh inkFkks±ls vkuUndk jap Hkh izlkj ugha gksrk gSA muls eq>s
vkuUn dSls fey ldrk gS\ Qyr% fdlh Hkh ijinkFkZls esjsesa vkuUn ugha vkrk gSA tM+esa rks
vkuUn gh ugha gSA muls vkuUn vk;xk dSls\ ftlds vkuUn gS og viusesa gh vius gh
vkuUndks ifj.kr djds viusesa vuqHkwr dj ysrk gSA muls ckgj mudk vkuUn tjk Hkh
fudyrk ugha gSA fQj muls vkuUn dSls feys\ Qyr% fdlh Hkh ijinkFkZls vkuUn ugha feyrk
gS] fdUrq Lo;aesa gh vkuUn uked xq.k rUe;rkls vukfn Lor% fl) gSA ml vkuUn xq.kls gh
vkuUn i;kZ; O;Dr gks ldrh gSA

vkuUndh O;fDrdh Kkuij fuHkZjrk�HkS;k! geus viusesa vkuUn le>k ugha vkSj
ijoLrqoksals vkuUndh vk'kk j[kh gS bl dkj.k ge vki vkuUne; gksdj Hkh vkuUnls P;qr jgsA
og vkuUn fdl izdkj izkIr gksrk gS] mldh dqN ppkZ ;gk¡dh tk jgh gSA ;g vkuUnifj.keu
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Kkudh fn'kkij fuHkZj gSA ge Kkudks fdl izdkj cuk,¡ fd vkuUn ifj.keu cus vkSj fdl
izdkj cuk;sa fd lq[k ;k nq%[k:i ifj.keu cusA Kkuxq.k vkuUnxq.k ;|fi „ xq.k gSa] y{k.kHkwr
gSa] fdUrq bldk vfoukHkko lEcUèk gS vFkkZr~ dSlk Kku gkssusij vkuUnxq.k fdl izdkj ifj.keu
djrk gS vkSj dSlk Kku gksusij dSlk ifj.keu djrk gS\ ;g ckr rks dqN vuqHkofl) gSA tc
Kku bl izdkj ifj.kr gksrk gS fd blesa eq>s VksVk iM+k] bruk uqdlku gqvkA ml :ils tc
Kku tkuu ifj.keu djrk gS rks vukdqyrk mRiUu gksrh gS vkSj tc ;ska ifj.kerk gS fd VksVk
iM+ x;k rks D;k gS] og ijpht gh rks FkhA u lkFk yk;s Fks vkSj u lkFk tk;saxsA mlls rks ;gk¡
dqN Hkh gkfu ugha gksrh gSA tc bl izdkjdk Kku curk gS rks mlds vukdqyrk jgrh gSA Kku
vkSj vkuUn ijLijesa vfoukHkkoh gSaA rks blls Hkh vkSj vfèkd pydj ns[ksaA ge vius vkidks
rks ifgpku ldsa fd eSa rks 'kq) Kkuek=k gw¡] KkuLo:i gw¡A ,sls 'kq) lgt LoHkkodh eq>esa n`f"V
vk lds rks ;g vkuUnxq.k 'kq):i ls ifj.ke ldrk gSA

O;ogkju;ds dFkuekxZls ijeLoHkkoesa igq¡pusdk ;Ru�lgt LoHkko dks mi;ksx esa
lqjf{kr j[kusds fy, ;g mn~ns';:i xkFkk dgh tk jgh gSA bl xkFkkdk vFkZ gS] uku izdkjdk
tks mn; foikd gS] mls ftuojksaus dekZZsa dks crk;k gS] og esjk LoHkko ugha gS] fdUrq ;g eSa ,d
KkuLoHkkoek=k gw¡A mRFkkfudkesa ;g dgk x;k gS fd Lo vkSj ijesa lE;Xn`f"V tho bl izdkj
tkurk gSA ;gk¡ Lodh rks ppkZ dh gS] ijdh ppkZ ugha dh xbZ gSA cryk jgs gSa fd jkx}s"k eksg
Hkkodks fd ;s deks±ds gSa ,slk ftusUnzus cryk;k gSA nsf[k, mn~ns'; tc fo'kq) gksrk gS rks fdlh
Hkh ppkZ esa bl vius mn~ns';ij igq¡prk gSA gekjk mn~ns'; gS fd viuh n`f"Vls viusdks ;FkkFkZ
vkSj 'kq) fuj[ksaA ,slk ns[kusds fy, tgk¡ fu'p;u;dh i)fr gesa cgqr dke nsrh gSµ ;g eSa
gw¡] tslk Hkh dqN ns[kw¡] vU; fdlhdk esy u feykÅ¡A dsoy ,d futdks gh ns[ksa] futdh gh 'kq)
ifj.kfr ns[ksa] 'kq) fu'p;u;dh n`f"Vls ns[ksa rks og gks x;k 'kq) fu'p;u; vkSj i;kZ;dh n`f"V
u djds dsoy ,d LoHkkoek=kdks ns[ksa rks og gks x;k ije'kq) fu'p;ue;A rks ftl LoHkko
dks xzg.k djusds fy, gekjs 'kq) fu'p;u;dh i)fr gedks cgqr dk;Zdj gksrh gSA ;g eSa gh
LoHkkodks fuj[kusds fy, O;ogkj i)frls pydj LoHkkodh vksj igq¡pus dh dksf'k'k dh gSA

xkFkkesa foof{kr ,dns'k 'kq)fu'p;u;ds mi;ksxdh >yd�HkS;k! ,d u; gksrk
gS foof{kr ,d ns'k 'kq) fu'p;u;A blesa ftlls #fp gS mls rks 'kq):i esa ns[kk tk jgk gS
vkSj tks gs; gS] ftldh #fp ugha gS mldks vU;=k fxjkdj ns[kk tkrk gSA fofof{kr ,d ns'k
'kq) fu'p;u;esa ;g n`f"V gSA tSls ekuks ,d iz'u gks fd crykoks jkxkfnd Hkko fdlds gSa\
jkxkfnd Hkko vkReh; gSa ;k ikSn~xfyd gSa\ rks v'kq) fu'p;u;dk mÙkj gS fd jkxkfnd Hkko
vkReh; gSaA foof{kr ,dns'k 'kq) fu'p;ls jkxkfnd ikSn~xfyd gSaA ije'kq) fu'p;u;ls
jkxkfnd gSa gh ughaA tSls ,d niZ.k lkeus gS] mlesa tks izfrfcEc iM+ jgk gS og uhps [kM+s gq,
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cgqrls iRFkjksadk fufeÙk ek=k ikdj og nzO; Nk;k:i ifj.kr gksrk jgrk gSA bl ?kVukls ge
;ksa Hkh tku ldrs gSa fd ns[kks veqd inkFkZdh lfUufèkdk fufeÙk ikdj ;g Nk;k:i ifj.kfr
gksrh gSA ge bldks ;ksa Hkh ns[k ldrs gSa fd ns[kks niZ.kesa bl bl :i ifj.keu gks jgk gSA D;k
ge ;ksa ugha ns[k ldrs gSa\ ;g niZ.k ,slk ifj.kerk gSA ge u ns[ksa ml mikfèkdks] fdUrq
orZekuesa niZ.k ftl izdkj ifj.kr gks jgk gSA ml izdkj niZ.kdks ns[ksa rks eq>s dkSu jksd ldrk
gS\ ;gh gS v'kq) fu'p;u;dh n`f"VA

v'kq) fu'p;n`f"Vdk izHkko�v'kq) fu'p;u;dh n`f"Vesa D;k izHkko gS\ pw¡fd fdlh
ijinkFkZdks blus n`f"Vesa ugha fy;k] vr% jkxdk vadqj vFkok o)Zu orZu vc vkxs u gksus
ik;xkA bldk dkj.k ;g gS fd jkx gksrk gS rks fdlh ijoLrqdks fodYi esa Mkyrk gqvk gksrk
gSA tc ijdh vis{kk u j[ks] dsoy oLrq ftl izdkj gS mlgh izdkj ns[kusesa yx jgk gS rks
ijoLrqoksadks mi;ksxesa u fy;k] ijdk vkyEcu u fd;k rks ;g jkxHkko Lo;a gh viuk LFkku
ugha j[k ldrk gSA ijdk fodYi:i vkyEcu fy, fcuk fodkj Hkko mRiUu ugha gksrk gSA
v'kq) fu'p;n`f"Vls ijdk vkyEcu gh ugha fy;k x;k rks ;g lekIr gks tkrk gS vkSj lekIr
D;k gks tkrk gS] bl jkxHkko dh ǹf"VHkh vks>y gksdj ije'kq) fu'p;u;ds fo"k;esa igq¡p tkrh
gS] ;g gS v'kq) fu'p;u;dh n`f"Vdk izHkkoA

'kq) fu'p;u;n`f"Vdk izrki�HkS;k~ v'kq) fu'p;dh n`f"Vesa rks FkksM+h dfBukbZ iM+rh
gS vius mn~ns';esa igq¡pus ds fy,A 'kq) fu'p;u;dh n`f"Vesa dqN ljyrk gSA tgk¡ ij v'kq)
i;kZ;dks fuj[kk tk jgk Fkk] vc bl n`f"Vesa 'kq) i;kZ; ifj.kr nzO;dks ns[kk tk jgk gSA ifgys
rks vius jkxHkkodks ns[k dj jkxls mrjdj LoHkkoesa igq¡pus dk ;Ru FkkA vc 'kq) fu'p;u;dh
n`f"Vesa 'kq) i;kZ;dks fuj[kdj i;kZ;dks xkS.k dj ge LoHkkoesa igq¡puk pkgrs gSaA ;g ckr gksuk
lqxe gS] D;ksafd izR;sd nzO;dk tSlk LoHkko gS ml :i ifj.keu gksrk gSA rks ml ifj.keudks
y{;esa ysdj ifj.keudks xkS.k dj LoHkkoesa tjk tYnh esy ik ldrs gSa fd vkSj ije'kq)
fu'p;n`f"Vesa vius mn~ns';esa ys tkusesa rRdky leFkZ gksrk jgrk gSA ;gk¡ rks foyEcdh Hkh ckr
ugha gSA LoHkko fuj[kks ;gh ije 'kq) fu'p;u;dk dke gSA

fofof{kr ,dns'k 'kq) fu'p;u;dk iz;ksx�vc izdj.kesa fofof{kr ,d ns'k 'kq)
fu'p;u;dks nsf[k;s ftldks 'kq) j[kusdh foo{kk gS mls rks ge 'kq) j[krs gSa vkSj ftlesa #fp
ugha gS] tks vukReh; gS] ij Hkko gS mls misf{kr djrs gSaA ,slh i)fresa ,sls vk'k; esa ;g mÙkj
feyrk gS fd jkx ikSn~xfyd gSA gekjk dgusdk mn~ns'; ;g gS fd jkx esjs ugha gSA eSa rks 'kq)
VadksRdh.kZor~ fu'py Lor%fl) Kk;dLoHkko gw¡A bl :ils ;gk¡ ns[kk tk jgk gS fd ge jkxds
fo"k;esa viusesa dqN yisVk&yisVh u djsa] lhèkk ckys nsa] pw¡fd iqn~xy deZds mn; gksusi ;g gksrk
gS vkSj mn; u gksusij ;g ugha gksrk gS] blfy, jkx ikSn~xfyd gSA
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izdj.kds vuqlkj n`f"Vdk iw.kZ iz;ksx�HkS;k! vU; nzO; gksdj Hkh tks FkksM+k&cgqr
lEcUèk j[krk Fkk] deks±ds lkFk fufeÙkuSfefÙkd :i mls vkSj <dsydj vkSj ,dne mlesa gh
izfrf"Br dj nsa( vFkkZr~ jkxdks vR;Ur gs; dj nsa] ;g bl n`f"Vdh nsu gS vkSj bl n`f"Vesa og
vius 'kq) KkuLo:idks lqjf{kr cuk ysrk gS] tc ftl n`f"Vesa tks ns[kk tk jgk gS mlesa gh n`f"V
nsdj fuj[ksaA tgk¡ tks izdj.k tSlk vkos ml izdj.kds ekfQd ge mldks ns[k ysaA ftldh n`f"V
nsusesa jkx gS gh ugha og gS ije 'kq) fu'p;u;dh n`f"VA ,d n`f"Vesa jkx ikSn~xfyd gS ;g gS
O;ogkjn`f"V vkSj vius vkidks 'kq) j[kusds mn~ns';ls dgk tk jgk gS rks ;g gS fofo{kr ,dns'k
'kq) fu'p;u;dh n`f"VA jkx vkRek esa gS] ;g gS v'kq) fu'p;u;dh n`f"VA

fl)gLrdh yhyk�fdlh dk;Zesa dq'ky iq#"k tks fd vR;Ur vH;Lr gS] tSls og ml
dk;Zdks fdlh Hkh izdkj fLFkr gksdj O;kIr gksdj og viuh dq'kyrkls ml dk;Zdks dj ysrk
gSA tSls dksbZ [ksyesa cM+k vH;Lr gS rks ukuk yhykoksads lkFk vius ml [ksy dks lEiUu djrk
gSA tks fp=k cukusesa cgqr vH;Lr gS og {k.kek=kesa gh g¡lrs&[ksyrs] cksyrs&pkyrs tSlk eupkgs
fp=k cuk nsrk gSA og ,slh lkoèkkuh ugha j[krk gS tSlhfd ,d vukM+h fy[kus okyk djrk gSA
og O;fDr ml dk;Zesa izoh.k gks tkrk gS] lQy gks tkrk gSA blh izdkj VadksRdh.kZor~ fu'py
èkzqo Lor%fl) lukru bl Kk;dLoHkkodk ftUgsa ifjp; gksrk gS ,sls iq#"k fdlh Hkh u;ds
o.kZuls iz;kstu 'kq) rÙods fugkjusdk fudkyrs gh gSaA bl LoHkkods xzg.k djusdk vH;Lr
Kkuh lar O;ogkjn`f"Vls Hkh dqN dgk tk jgk gks] cksyk tk jgk gks rks ogk¡ ij Hkh muds vFkZ
fudkyusdh 'kSyh gksrh gS LoHkkods xzg.k djusdh ghA

VadksRdh.kZdk Hkko�;gk¡ dg jgs gSa fd tks dekZsn;ds foikdls mRiUu gq, ukuk izdkjds
Hkko gSa os esjs LoHkko ugha gSaA ;g eSa rks VadksRdh.kZor~ fu'py Lor%fl) Kk;d Hkko LoHkkoh
gw¡A VadksRdh.kZor~ dk D;k vFkZ gS\ blesa nks Hkko gSaA ,d rks Vkadhls mdsjh gqbZ izfrek tSlh
fu'py jgrh gS] gkFk&iSj ugha eqM+ ldrs gSa] v[k.M vHkax fu'py gh jgrh gS] leLr myV tk;
ij mlds [k.M gksdj dksbZ gkFk iSj eqM+ tk; ,slh ckr ugha gqvk djrhA tSls Vkadhls mdsjh
xbZ izfrek fu'py gksrh gS blh izdkj ;g 'kq) Kk;dLo:i vius Lo:iesa fu'py jgrk gSA

VadksRdh.kZor~dk nwljk Hkko�VadksRdh.kZor~dk nwljk Hkko ;g gS fd tSls ewfrZdks dkjhxj
ugha cukrk gS] fdUrq ml ewfrZdks ftl dkjhxj us cuk;k gS mlus ewfrZ cuk;s tkus okys iRFkjds
Hkhrj ;g tku fy;k fd blesa ;g ewfrZ gSA rks ml ewfrZ dks cukusds ;Ruesa dsoy ml ewfrZds
vkojd iRFkjksadks gVk;k gSA ml ewfrZesa dksbZ ubZ pht ykdj ugha mRiUu fd;kA blh izdkj bl
lE;Xn`f"V thous vius vkids bl Kk;dLoHkkodks tkuk gS] fuj[kk gS] og bl ijekReRodks dqN
ubZ pht yxkdj izdV ugha fd;k djrk gS] fdUrq bl ijekReRods vkojd tks fo"k; d"kk;ksads
ifj.kke gSa mudks izKkds Nsuhls] izKkdh gFkkSM+hls vkSj izKkds gh mi;ksxls ;g tho loZ
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vkojdksadks gVk nsrk gSA rks tks Fkk og O;Dr:i izdV gks tkrk gSA ,slk VadksRdh.kZor~ izdV
gksus okyk ;g Kk;dLo:i ijekRerÙo gSA ;g eSa Kk;dLoHkko:i gw¡ fdUrq fdlh Hkh jkxkfnd
fodkj :i ugh gw¡µ ,slh Hkkouk bl lE;Xǹf"V iq#"kesa gksrh gSA ;ksa Loijdk lkekU;:ils
foospu fd;k gSA vc ml gh Lo vkSj ijdks fo'ks"k i)fr;ksaesa lE;Xn`f"V fdl izdkj tkurk
gS] bldk o.kZu djrs gSaA

iqXxydEea jkxk s rLl fookxksg;ks gofn ,lksA

.k gq ,l eT> Hkkoks tk.kxHkkoks gq vgfeDdks Ï ��� Ï

deZdk laf{kIr ifjp;�jkxuked iqn~xy deZ gSA iqn~xydks deZ dguk pkfg, ;k
foHkkoksadks deZ dguk pkfg,\ deZ 'kCn thods jkxkfnd fodkjksaesa Hkh yxk;k tkrk gS vkSj deZ
uke ikSn~xfyd bu dkekZ.koxZ.kkoksaesa Hkh yxk;k tkrk gSA rks fdlhdk rks vlyesa deZ uke gksxk
vkSj fdlhdk mipkjls deZ uke gksxkA deZ 'kCndh O;qRifÙk djds lksp rks iqn~xydk deZ ugha
gks ldrkA rc bu nksuksaesa vlyesa deZ uke gS fdldk\ thods jkxkfnd foHkkodkA deZdk vFkZ
gS fØ;rs bfr deZA tks fd;k tkrk gS mls deZ dgrs gSaA izFke rks nqfu;kesa dh tkus okyh ckr
dksbZ ugha gSA ,d inkFkZ nwljs inkFkZdk dqN djrk gS ;g rks f=kdky vlEHko gS vkSj [kqn&[kqndk
drkZ gS] ;g er ok.kh tSlh ckr gSA [kqn [kqndks djrk gS rks og [kqn dkSu gS tks djus okyk
gSA vkSj og [kqn dkSu gS tks fd;k tk jgk gSA tc og Lo;a ,d gS rks ,d ,ddks djs D;k\
blfy, tks djusdh èkkrq gS og O;ogkjds fy, iz;qDr gSA fu'p; Hkk"kkesa ^djus* 'kCndk uke
dgha vkuk gh u pkfg,A dksbZ dqN djrk gS ;k ughas djrk gS] blds fu.kZ;dh ckr mifLFkr
djuk rks nwj jgks ij ^djuk* 'kCn gh ugha cksyk tk ldrk gSA yksdO;ogkjds ukrs ^djuk* 'kCn
cksy nsa rks djus 'kCndh 'kksHkk psruds foHkkods lkFk gks ldrh gS ij vpsruds lkFk ugha gksrh
gSA

psruds fy;s djusdk O;ogkj�yksdO;ogkjesa vpsruds fy, djusdk uke ugha yxk;k
tkrk gS vkSj yxk;k tkrk gS rks fdlh nwljh èkkrqdk Hkko ysdjA djusdk uke psruds lkFk
tksM+k tkrk gSA tks fd;k tk; mls deZ dgrs gSaA psruds }kjk tks fd;k tkrk gS og deZ gSA
psruds }kjk fd; tkrs gSa ;s jkxkfnd fodkj blfy, mudk ukerks lhèkk deZ gS vkSj bu
deks±dk fufeÙk ikdj dkekZ.koxZ.kkoksaesa tks deZRo voLFkk gqbZ bl dkj.k mldks deZ mipkjls
dgk tkrk gSA mipkj gh lgh ij ifj.kfr nksuksa txg gksrh gS] thoesa thodh 'kfDrls gksrh gS]
deks±esa deks±dh 'kfDrls gksrh gSA fQj Hkh deZ nksuksadk uke gSA

jkxdh dk;Zdkj.krk�jkx ukedk ,d iqn~xy deZ gS] mlds Qyesa mRiUu gqvk ;g
jkx:i Hkko gS og esjk LoHkko ugha gSA ;g jkx:i Hkko dgk¡ gksrk gS\ vkRek dh ,d ifj.kfresa



le;lkj izopu272@v"Ve~ Hkkx

gksrk gSA ij ;g foHkko fdlh vU;dks fufeÙkek=k fd, fcuk Lo;a Lojlr% gksrk gS rks ;g jkx
LoHkko dgyk;sxk] foHkko ugha gks ldrkA bl jkxds mRiUu gksusdh 'kSyh gh ;g gS fd og
mn;kxr deks±dk fufeÙk ikdj Lo;a vius ifj.kkeksals jkx:i ifj.ke tkrk gSA og mn;kxr deZ
dSls bl thoesa c¡èkk\ ml c¡èku ds eeZHkwr dkj.kij bl le; n`f"V nsaA tks uohu deZ vkòqr
gksrs gSa ;kus vkòodks izkIr gksrs gSa mldk dkj.k gS mn;kxr iqn~xydeZ] u fd tho foHkkoA
vkSj mn;kxr iqn~xy deks±esa uohu deks±ds vkòodk fufeÙkiuk cu tk; bldk fufeÙk gS
thodk foHkkoA

O;Dr vFkZesa xfHkZr vO;Dr Hkko�HkS;k! lqxe Hkk"kkesa izR;sd txg ;g o.kZu vk;k gS
fd thods foHkkoksadk fufeÙk ikdj uohu deZ vkrs gSaA bldk lhèkk ;g vFkZ ugha gS ij tks
lgh vFkZ gS ml vFkZesa bldk fojksèk ughaA mn~ns'; ,d gSA bl dkj.k ,slk cksy nsuk xyr Hkh
ugha gSA ckr ogk¡ ;g gksrh gS fd uohu deks±dk vkòo.k rks gksrk gS mn;kxr iqn~xydeks±ds
fufeÙkls vkSj mn;kxr iqn~xydeks±esa uohu deks±ds vkòo.kdk fufeÙkiuk vk tk; bldk
fufeÙk gksrk gS thodk foHkkoA rks ;g thodk foHkko dSlk foy{k.k Hkko gS fd mn;kxr
deks±dk fufeÙk ikdj thofoHkko gksrk gS] vkSj thofoHkkodk fufeÙk ikdj mn;kxr iqn~xydeks±esa
uohu deks±ds vkòo.kdk fufeÙkiuk vkrk gSA

jkxdh vkSikfèkdrk�c) gq, deZ d"kk;ds vuqlkj mu deks±esa fLFkr Hkh gks x,A vc
mldk vk;k le; mn; ;k mnhj.kkdk ifgys mu c) deks±ds c¡èkusdk Vkbe fu.khZr gks x;k
FkkA le; ij f[kjs mldk uke mn; gSA mn; dgks ;k fudyuk dgks ,d gh ckr gSA lw;Zdk
mn; gks ;k lw;Zdk fudyuk gks nksuksaesa vUrj ugha gSA tc os c) deZ vkRekls fudyusdks gksrs
gSa rc mudh fLFkfr ,slh fofp=k gksrh gS fd mu fudyus okys deks±dk fufeÙk ek=k ikdj ;g
tho Lo;a jkxkfnd fodkjksals ifj.ke tkrk gSA ;s jkxkfnd fodkj vkSikfèkd Hkko gSa] ;g esjk
LoHkko ugha gSA

Kkuhds LoHkkoLi'kZdk mRlkg�vkRekds lgt Lo:idk ifjp; djus okyk lE;Xn`f"V
Kkuh lar fdlh Hkh u;dk iz;ksx vkSj O;ogkj bl <axl djrk gS fd LoHkko dks Nw fy;k tk;A
mldk mn~ns'; ,d LoHkkodk vkJ; djuk gSA vkSj og fdlh Hkh u;s ekxZls pydj vius
mn~ns';dh gh iwfrZesa yxk jgrk gSA ;g fu'p;u;ds foijhr ckr cksyh tk jgh gS fd jkxkfnd
fodkj ikSn~xfyd gSa] vkSikfèkd gSa ,slk dgusesa ;g Kkuh iq#"k vius LoHkko Li'kZds fy, ,d
ekxZ ikrk gSA vksg os ikSn~xfyd gSa] esjs LoHkko ugha gSaA eSa rks ;g VadksRdh.kZor~ fu'py ,d
Kk;dLo:i gw¡A blh izdkj tSls jkx ds lEcUèkesa ckr dgh] }s"kds lEcUèkesa Hkh oSlh gh ckr
gSA og }s"k uked iqn~xy izd`frds mn;dk fufeÙk ikdj gksus okyk Hkko gS] esjk LoHkko ugha
gSA blh izdkj eksg] Øksèk] eku] ek;k] yksHk buesa Hkh ;gh ckr le>uk gSA
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fofoDrk Hkkoksals fofoDrk�HkS;k! ;s foHkko vkRekds ifj.keu gSa] fdUrq vkSikfèkd gSa]
Lojlr% mRiUu gksus okys ugha gSaA mudks ij crkdj ijlsd fofoDr Lodk Kku djk;k x;k
gSA blh izdkjls izR;sd nzO; ,slk gS fd ftldk vkRekls dqN vfèkd lEcUèk gS vkSj ml
lEcUèkds dkj.k vkSj mlesa vkxs c<+dj eksgh tho eqXèèk gksrk gS] mUgsa viuk ekurk gS vkSj
viusesa deks±dk c¡èk dj yrk gSA mu ijnzO;ksadks Hkh blh rjg tkuks fd ;s deZ] uksdeZ] eu]
opu] dk;] ?kzk.k] p{kq] izk.k] jluk vkSj Li'kZuµ ;s lc Hkh ij gSaA esjs LoHkko ugha gSaA eSa rks
;g VadksRdh.kZor~ ,d Kk;dLoHkko:i gw¡A

cká gsrqoksadk }sfoè;�HkS;k! cká gsrqoksaesa nks izdkjds gsrq gSa] ,d fufeÙkHkwr vkSj ,d
vkJ;HkwrA thods foHkkoesa fufeÙkHkwr gsrq rks ikSn~xfyd deZ gSa vkSj vkJ;Hkwr dkj.k gSa]
deks±ds vfrfjDr vU; lc inkFkZ ftudks mi;ksxesa ysdj] ftudks Ks; cukdj] ftudk vkJ;
dj] fopkj dj] [;ky dj ge jkxkfnd Hkkoksadh n`f"V djrs gSa og dgykrk gS vkJ;HkwrA rks
fufeÙkHkwr vkSj vkJ;Hkwr ;s nks izdkjds gsrq gSaA buesa fufeÙkHkwr dkj.kdk rks fufeÙkuSfefÙkd
Hkkoksasdh fofèkesa ?kfu"B lEcUèk ugha gS vkSj blh dkj.k vkJ;Hkwr inkFkks±dk dk;Zesa vfoukHkko
ugha curk gSA

,d vkJ; gksusij Hkh ,d tkfrds Hkkodk vHkko�oDrk tu ,d n`"VkUr fn;k
djrs gSa fd dksbZ os';k ejh] mls ns[kdj dkeh iq#"kds ;g Hkkx txk fd ;g thfor jgrh rks
vkSj nks pkj fnu feyrsA lkèkqds ;g Hkko jgrk gS fd blus nqyZHk uj i;kZ; ikdj O;FkZ gh bl
Hkodks xaok fn;kA rks dqÙks&L;kyksasdk ;g Hkko gqvk fd bls ;ksa gh NksM+ fn;k tk; rks ge
i'kqoksadk dbZ fnuksadk Hkkstu gks tk;xkA og ijvkJ;Hkwr inkFkZ gS] blfy, fHkUu&fHkUu yksxksaus
vius fHkUu Hkko cuk fy,A dksbZ rks lqUnj oLrqdks ns[kdj jkx djrk gS vkSj dksbZ ugha Hkh jkx
djrk gS rks ;g fu;e Hkh ugha ?kfVr gksrk gS fd veqd la;ksx feys rks blds ,slk d"kk;Hkko
txs gh] ,slk fu;e ugha gSA ;g rks vkJ; ysus okysdh ;ksX;rkij fuHkZj gS] fdUrq fufeÙkHkwr
dkj.k tks dekZsn; gS mlesa dekZsn;ds vkJ;Hkwr inkFkks±ds dkj.k dkj.krk ugha gSA feF;kRo
uked izd`̀frds mn;esa thoesa feF;kRo Hkko gksrk gS] vU; izdkjdk Hkko ugha gksrk gSA jkx
uked izd`frds gksusij thoesa jkx uked Hkko gksrk gSA og lc foHkko iqn~xydeZds foikdls
izHkwr gSa] os esjs LoHkko ughaA bl izdkj lE;Xn`f"V tho vius vkids ;FkkFkZ Lo:idks tkurk
gqvk vkSj jkxdks NksM+rk gqvk fu;els Kku vkSj oSjkX;ls lEiUu gks tkrk gSA

,oa lEekfnV~Bh vIik.ka eq.kfn tk.k;lgkoaA

mn;a dEefookxa ; eq;fn rPpa fo;k.karks Ï ��� Ï

fodkjds R;kxdk ewy ;FkkFkZKku�bl izdkj lE;Xǹf"V tho vius vkidks Kk;dLoHkkoh
ekurk gS vkSj ;FkkFkZ rÙodks tkurk gqvk mn;dks vFkok deZfoikddks NksM+ nsrk gSA vFkok ,slk
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tku jgk gS fd ;g mn; esjk Lo:i ugha gSA ;g rks deks±dk foikd gSA ,slk le>dj fodkj
dk R;kx dj nsrk gSA blls ifgys lkekU; :ils vkSj fo'ks"k:ils ;g crk;k gS fd jkxHkko esjk
Lo:i ugha gSA bl vKkuh thodks lcls vfèkd fdl ckrdk eksg gS bldk fopkj djsaA dksbZ
dgsxk fd lcls vfèkd eksg ?kj] èku oSHkodk gS] fdUrq ?kj vkSj èku&oSHkodk lcls vfèkd eksg
ugha gSA mlls Hkh vfèkd eksg ifjokjesa gSA eksgh thodh dgkuh crk jgs gSaA vkSj ifjokjesa Hkh
lcls vfèkd eksg ugha gS( fdUrq vius 'kjhjesa gSA vius 'kjhjij dksbZ vkQr vk, vkSj ?kjds
yksxksa ij dksbZ vkQr vk,] tSls eku yks tku tkusdk loky gS lcdk rks ;g tho viuh tku
cpk;sxkA ifjokjdh tku tkusdh mis{kk dj nsxkA rc lcls vfèkd eksg gqvk vius 'kjhjdk]
izk.kksadk] fdUrq 'kjhj vkSj izk.kksals Hkh vfèkd eksg gksrk gS viuh ckr dkA yksx ckrds ihNs
viuh vkRegR;k rd Hkh dj Mkyrs gSaA nksuksaesa >xM+k] gB] fookn ckr gh ckrdk gSA ckr ekus
jkx}s"keksg fodkjA lcls vfèkd eksg gksrk gS jkxkfnd fodkjksaesaA

rÙoKkudk Qy�ftlus jkxkfnd fodkjksals U;kjk vius 'kq) vkReLo:idks tkuk gS ,slk
iq#"k deks±dk f'kdkj ugha gksrkA mldh rks izfrle; futZjk gksrh jgrh gSA bl lE;Xn`f"V thous
ijLoHkko:i tks Hkko gS vFkkZr~ fodkj Hkko] deks±ssds mn;ds fufeÙk gksus okys thods fo#)
ifj.keu mu lcls viusdks i`Fkd~ djds VadksRdh.kZor~ ,d Kk;d LoHkko:i vkRekds rÙodks
tku fy;k gSA lks tc ;g lE;Xn`f"V tho dsoy rÙodks tku jgk gS rks tkuusdk Qy rks ;g
gS fd tks ij gks] ijHkko gks] ijk;k gks] vfgr gks] vlkj gks] U;kjk gks rks mlls eq[k eksM+ ysos
vkSj tks viuk gks] fgr gks] lkj gks] lq[kn gks mldks xzg.k dj ysosA lks ;g lE;Xn`f"V tho
bu lc ijinkFkks±dks vkSj jkxkfnd ijHkkoksadks rks R;kx nsrk gS vkSj futLoHkkodk miknku djrk
gS ;kus xzg.k djrk gSA bl izdkj Lods xzg.k djusls vkSj ijds R;kx djusls fu"iUu gksus okyk
tks fut vkRekdk oLrqRo gS mldh vius mi;ksxesa flf) djrk gS vkSj deks±ds mn;ls mRiUu
gq, leLr Hkkoksadks R;kx nsrk gSA bl dkj.k ;g Kkuh iq#"k fu;els Kku vkSj oSjkX;ls lEiUu
gksrk gSA

Kkuhdh gksM+esa vKkuhdh fQlkM+�,slh lE;Xn`f"Vdh foHkwfrdks lqudj lE;Xn'kZuds
egkRE;dks le>dj dksbZ ;g dgus yxs dqN FkksM+k&lk lqu ysussds dkj.k fd ;g eSa rks Lo;a
lE;Xn`f"V gw¡] esjk dHkh Hkh c¡èk ugha gksrk gSA bl izdkj mBk;k gS vkSj Qqyk;k gS eq[kdks ftlus]
eq[kdh eqnzk ftlus fofp=k cuk;h gS ,slk iq#"k] tks vViV vkpj.k djs rks djs vFkok ,slk eksgh
jkxh iq#"k fdlh dkj.kls èkeZdh èkqu Hkh j[kk djs] egkczr Hkh ikys] lfefresa lkoèkku jgs] cM+k
Å¡pk ri fd;k djs rks Hkh ;fn mlds vkRek vkSj vukRekdk Kku ugha gS rks og ikie; gS]
lE;DRols jhrk gSA ;g varjax dh ckr dgh tk jgh gSA HkS;k! deZ 'kjhjdh ps"Vk ns[kdj ugha
c¡èkrs gSa] ugha NwVrs gSa( fdUrq vkReh; ;ksxdks mi;ksxdk fufeÙk ikdj c¡èkrs gSa vkSj NwVrs gSaA
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cká ridk Dys'k o vUrjesa vKku�;fn dksbZ iq#"k èkekZsins'kls tSlk fd mlus le>
j[kk gS eqfu Hkh gks tk;] egkczr vkSj lfefr Hkh ikys] cM+k nqèkZj ri djs] fdUrq vUrjesa ;fn
Kk;dLo:i Hkxokudk vuqHko u gks] ftl vuqHkods dkj.k jkxkfnd fodkj vkSj leLr inkFkZ
vR;Ur fHkUu vkSj gs; tkus tkrs gSa ,slk lE;XKku u gks rks og vc Hkh ikie; gSA feF;kRols
c<+dj dksbZ iki ugha gSA tgk¡ foijhr vk'k; gS] Lo;ads Lo:idk dqN Hkh ifjp; ugha gS] cká
vFkks±ij vR;Ur >qdko gS] loZ dqN cká txr gh og viuk loZLo ekus gq, gSa] ,slk iq#"k
vUrjesa ikiLo:i gSA

Lo:iifjp;ds fcuk loZ=k vUèkrk�Jkod tu Hkh x`gLFkds ;ksX; èkeZ dk;Z djds Hkh
iwtu] HkfDr] Lokè;k;] xq# mikluk vkfn vussd dk;Z djds Hkh ;fn vUrjesa vius Lo:idk
irk ugha iM+ ldrk gS] Kkuek=k 'kq) vkReLo:idk vuqHko ugha fd;k gS rks og vUrjesa vc
Hkh vaèkk gS] ikie; gSA eks{kekxZ u feysxkA bl dkj.k ;fn lqxfr pkfg,] 'kkafr pkfg,] dY;k.k
pkfg, rks loZ iz;Ru djds bl eksgdks R;kxksA eksgds R;kxs fcuk u 'kkafr feysxh] u deZ
>xM+saxsA vkSj ik;k gqvk nqyZHk euq"; thou csdkj pyk tk;xkA HkS;k! eksg djuk fcYdqy
O;FkZdh ckr gSA txresa vuUrs tho gSaA dksbZ tho fdlhdk dqVqEch lnk lkFkh ugha gksrk] fQj
vkt nks pkj thoksaesa gh viuh eerk Mkydj D;k ;g vaèkdkj ugha cuk jgs gSaµ vkSj ftlesa
eerk Mkys gq, gks os vc Hkh rks vR;Ur tqnk gSaA mudk rqeesa vR;UrkHkko gSA u muls dqN
vkiesa vkrk gS vkSj u vkidk dqN muesa tkrk gSA ,slh O;FkZdh eerk gh gekjs loZ dY;k.kesa
ckèkd gSA loZ izFke drZO; rks ;g gS fd eksg NwVs] leLr cká inkFkks±ls eksg gVkuk gS] èku
lEifÙkls eksg nwj gVkuk gS] ?kj egyksals eksg gVkuk gS] ifjokj tuksals eksg gVkuk gS] 'kjhjls eksg
gVkuk gS] viuh ckr vius jkxls eksg gVkuk gS vkSj dsoy 'kq) Kkuek=k vius vkidks vuqHko
djuk gSA

bl xkFkkesa lRiFkds fy;s lkoèkkuh nh gS fd Lodk vuqHko txs fcuk] lE;DRo ik;s fcuk
;g tho cká esa nqèkZj èkeZds ukeij] rids ukeij dk; Dys'k Hkh dj djds foijhr vk'k;ds
dkj.k vUrjesa vc Hkh ikie; gSA bl dkj.k HkO;tuksa! loZ ;Ruls vkRekuqHkodh izkfIr djksA
vc blds ckn ;g dFku djrs gSa fd jkxh tho lE;Xn`f"V D;ksa ugha gksrk gS\

ijek.kqfeÙk;a fi gq jk;kfn.ka rq foTtns tLlA

.kfo lks tk.kfn vIik.k;a rq lOokxeèkjksfo Ï ��� Ï

vIik.ke;k.karks v.kIi;a pkfo lks v;k.karksA

dg gksfn lEefnV~Bh thokthos v;k.karks Ï ��� Ï

jkxdh viuk;resa lE;Xn`f"VrÙodk vHkko�ftl thods ijek.kqek=k Hkh jkx gS]
jkxkfnd fodkjdk va'k ek=k Hkh gS] og leLr vkxeksadk èkkjh gksdj Hkh vkRekdks ugha tkurk
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gSA ;gk¡ fdl jkxdk fu"ksèk fd;k tk jgk gS\ ftudh J)k Hkh jkxls jaxh gS vFkkZr~ tks jkxdh
df.kdk ek=kdks Hkh vkRekdk Lo:i ;k gsrq tkurs gSa] jkxjfgr 'kq) KkuLo:idk ifjp; ugha
ikrs gSa] ,sls tho ftrus loZ vkxedks nzO;fyúh eqfu Hkh Kkr dj ldrs gSa brus lc vkxe
èkkj.k djds Hkh os vkRekdks ugha tkurs gSaA vkSj tc vius vkids Lo:idks ugha tkurs gSa rks
vukRekdks Hkh os ugha tkurs gSaA tks tho vkRek vkSj vukRekdks ugha tkurk gS vFkkZr~ tho vkSj
vthodks ugha tkurk gS og lE;Xn`f"V dSls gks ldrk gS\

oLrqLo:i tkus fcuk ykSfdd ;FkkFkZKkudh Hkh ijekFkZr% vlehphurk�bl
Vhdkesa iwT; Jh ve`rpUnz th lwfj dgrs gSa fd ftl thods jkxkfnd vKkue; Hkkoksadk ys'k
Hkh ln~Hkko gS] og Jrqdsoyhdh rjg Hkh gks rks Hkh KkuHkkodk vHkko gksusls og vkRekdks ugha
tkurk gSA vkSj tks vkRekdks ugha tkurk gS og vukRekdks Hkh ugha tkurk gSA ;FkkFkZr;k mls
fdlhdk cksèk ugha gSA ,d Kkuh lE;Xn`f"V iq#"k cká inkFkks±dks] tSls fd gks rks jLlh vkSj tku
ys lk¡i dqN vaèksjs mtsysesa rks mls lE;XKkuls jfgr ugha dgk tk;xkA vkSj ,d feF;kn`f"V
iq#"k [kEHksdks [kEHkk tku jgk] pkSdhdks pkSdh tku jgk] tks dqN lkeus vkrk gS og Bhd Bhd
tku jgk gS] vkSj O;ogkjds vuqdwy Hkh tkus rks Hkh og lE;XKkuh ugha gks ikrk gSA lE;XKkuh
iq#"k in~xyksadks iqn~xyksadh tkfresa dqN Hkh gks tk; fdUrq mls nzO; xq.k i;kZ;ds lEcUèkesa jap
Hkh 'kadk ugha gSA dkj.kfoi;kZl Lo:ifoi;kZl o HksnkHksnfoi;kZl mlds mi;ksxesa ugha lek ikrs
gSaA

n`';eku inkFkZesa lE;Xn`f"Vdk cksèk�Kkuhus tku Hkh fy;k fd ;g lk¡i gS] fdUrq
oLrqLo:iesa Hkze ugha gSA ;s lc tks ewfrZd utj vkrs gSa os iqn~xy fi.M gSa] vuUr ijek.kqoksads
fi.M gSa] vuUr ijek.kqoksadh ;s O;×tu i;kZ;sa gS vkSj lk¡i gSa rks D;k] vU; dqN gS rks D;k gS
rks og n`';eku ,d O;×tu i;kZ; tho gS rks mlesa tks xq.k gSa mu xq.kksadk ogk¡ fod`r ifj.keu
gS] loZ dqN lE;d~ Kku gS exj muds izfr foi;kZliu ugha vk ikrk gSµ ,slk 'kq) cksèk gSA

oLrqds izk;kstfud Kkuls KkfuRoij n`"VkUr�tSls dksbZ iq#"k Kkuh larls dg fd pyks
th eSlwj pysaxs] ogk¡ d`".kklkxj cM+k vPNk cuk gqvk gS] ogk¡ veqd vtk;c ?kj Bhd gS vFkok
vkxjkdk rktegy vkSj yky fdyk izfl) gS pyks fn[kk nsa] rks og dgrk gS fd eSaus lc dqN
ns[k fy;kA vjs rqeus rks ns[kk ugha vkSj dgrs gks fd ns[k fy;kA gk¡ ns[k fy;kA ogk¡ iqn~xy
fi.M gS] :i] jl] xaèk ] Li'kZe; gS] os lc ij gS] muesa&eq>esa dksbZ ckr ugha vkrh gS] fHkUu
oLrq gSa] muls esjk dqN iz;kstu ugha gSA os viz;kstuh; gSaA bruh gh rks ckr gS muesaA lks og
dgrk gS fd ge ns[kus ugha tk;saxs] tks dqN ns[kuk Fkk ns[k pqdsA blh izdkj Lodks :ils vkSj
LokfrfjDr leLr fo'odks] inkFkks±dks vukRek:ils ftuls tku fy;k] ;gh izk;kstfud Kku gSA
ftlus tku fy;k gS mldks rks lUrks"k gS fd eSa lcdks tkurk gw¡A
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vkreRo o vukReRods Kku fcuk ln~n`f"VRo vlaHko�Jh usfepUn th fl)kUr
pØorhZus nzO;laxzgesa tks eaxykpj.k fd;k mlesa izFke gh dgrs gSa fd ßthoathoanOoaÞA tho vkSj
vthodks ftlus fufnZ"V fd;k] 'kq:ls gh ßeqÙkeeqÙkaÞ ugha dgk] ewfrZd&vewfrZdesa Hkh lc nzO;
vk tkrs gSa rks Hkh ,slk u dgdj tho vthodk eeZ ;g gS fd vthols gVuk vkSj thoesa
vkukA tks iz;kstu gksrk gS mlds gh ekfQd iq#"k izkjEHkesa gh opu fudkyrk gSA ftlus
vkRekdks vkSj vukRekdks ugha tkuk rks leLr eks{kekxZ ds vkèkkjHkwr rks ;gh HksnfoKku gSA
vkRerÙo vkSj vukRerÙodks gh u tkuk rks vkxs crk;saxs fd og lE;Xn`f"V dSls gksxk\ ;g
vkRek gS ;g vukRek gS ,slk HksniwoZd Kku rc gksrk gS tc Lo:idh lÙkk vkSj ij:idh
vlÙkkds ekè;els ,d oLrqdk fu'p; fd;k tkrk gksA

vusdkUrdh vfuok;Zrk�HkS;k! vusdkar Vkys Hkh ugha Vkyk tk ldrkA tks vusdkardks
euk djrk gS og vusdkards iz;ksxls gh tcjnLrh gBiwoZd vusdkardks euk djrk gSA dksbZ Hkh
oLrq gks ;k dksbZlk Hkh fl)kUr LFkkfir fd;k tk; og fl)kUr gS ,slk dgusesa gh ;g ckr
vkifrr gksrh gS fd blls fHkUu vU; dqN fl)kUr ugha gSA blls fHkUu fl)kUr Hkh gks rks
;g fl)kUr ;gk¡ ugha Bgj ldrkA fdlh Hkh inkFkZdks fl) djusesa mlds vU; inkFkks±dk
ukfLrÙo rks vk gh tkrk gSA bl rjg izkjEHkesa gh vfLrÙodh fLFkfresa vusdkUr clk gqvk gSA

jkxkUèkds lE;Xn`f"VRodk vHkko�vius vkRekds KkuLo:idh lÙkkdk fu.kZ; gks vkSj
leLr ijdh o ijHkkodh vkRekesa vlÙkk gS ,slk fu.kZ; gks rks vkRek vkSj vukRekdk lgh
ifjKku dgk tk ldrk gSA tks vkRek vukRek dks ugha tkurk gS] tks jkxkfnd ijHkkoksadks
vkReLo:i ekurk gS og tho vkSj vthodks Hkh ugha tkurkA og rks jkx:i vthorÙoesa
vkReRodh izrhfr j[krk gSA ;|fi vkRekdks tho vkSj vukRek dks vtho dgrs gSa rks Hkh ;g
iqu#Dr ugha gksrkA ;gk¡ vkRek ekuk futdks vkSj vukRek ekuk vfutdksA tks vkRek
vukRekdks ugha tkurk mls nzO;] xq.k] i;kZ; fi.M:i tho dks vkSj thods nzO; xq.k i;kZ;ds
fi.M:i vthodks ugha tkukA vkSj tks tho vtho dks ugha tkurk gS og lE;Xn`f"V gh ugha
gksrk gSA bl dkj.k jkxh iq#"kds Kkudk vHkko gksusls lE;Xn`f"V ugha gksrk gSA

vla;rksa o ns'kla;rksads fujkòoRodh ftKklk o izFke lekèkku�;gk¡ iz'u fd;k
tk ldrk gS fd pkSFks vkSj ikaposa xq.kLFkku okys rhFk±dj vFkok tks jktk jktdqekj] Hkjr vkfn
pØorhZ] jke] ikaMo vkfn egkiq#"k os lc vius thouesa cgqrlk jkx djrs Fks] ?kjesa jgrs Fks]
jkT; pykrs Fks rks D;k os lE;Xn`f"V u Fks\ ;gk¡ rks dgk tk jgk gS fd tks jkxdk va'k Hkh j[krk
gS og lE;Xn`f"V ugha gSA HkS;k! mÙkj blds dbZ vk;saxs] ftlesa izFke mÙkj ;g gS fd
feF;kn`̀`f"Vdh vis{kk bl lE;Xn`̀f"Vdks fujkòo gS rks ;g †… izd`̀`fr;ksadk c¡èk ugha dj jgk gS
ftlesa nks rks c¡èkds v;ksX; gh gSaA †ƒ izd`̀`̀`fr;ksa dk c¡èk ugha gksrk gSA ;g ljkx lE;Xn`f"V gksrk
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gS] D;ksafd prqFkZ xq.kLFkkuorhZ thods vuUrkuqcaèkh Øksèk] eku] ek;k] yksHk tfur vkSj feF;kRo
mn; tfur jkxkfnd ugha gksrs gSa] tks iRFkjdh js[kk vkfnds leku gksrs gSaA ,slk jkx ys'k Hkh
gks rks og lE;Xn`̀`f"V ugha gks ldrk gSA

lE;Xn``f"Vds fujkòoRodk f}rh; lekèkku�bl xzUFkesa iape xq.kLFkkuorhZ tho ds
Åijds xq.kLFkkuorhZ lkèkq&lar ohrjkx lE;Xn`f"V iq#"kdks xkS.k:ils y{;esa j[kk gSA bl xzUFkdk
Lokè;k; djrs le; ;g è;ku esa jguk pkfg, fd dqUndqUnkpk;Znso eq[; :i ls fuxzZUFk
lkèkqoksads izfr lEcksèk djds lc dqN dg jgs gSa vkSj tks mUgsa dgk tk jgk gS og lc x`̀`gLFk
tuksads Hkh pw¡fd ,d è;s;ds gSa lks ykxw gksrk gS] fdUrq lEcksèkusesa mins'kesa eq[; y{; gS fuxzZUFk
lkèkqdkA mudk eq[;:ils xzg.k gS vkSj ljkx lE;Xn`f"V thodk xkSj.k:ils xzg.k gSA rc ;g
è;kuesa j[kk tk;xk fd ;g lc dqN mu lkèkq&larksads fy, dgk tk jgk gS fd ijek.kq ek=k Hkh
jkx gks rks Jqrdsoyhdh rjg Hkh gks tk; rks Hkh vkRek vkSj vukRekdk Kku u gksusls og
lE;Xn`f"V u gksxkA

lE;Xn`f"Vds fujkòoRodk r`rh; lekèkku�rhljh ckr ;g gS fd lE;Xn`f"V iq#"kds
jkxjfgr futLo:idk loZFkk fu.kZ; gksrk gSA vius Lo:idks lE;Xn`f"V ;ksa ugha ns[k ldrk fd
gekjk jap jkxokyk vkRek gSA èkeZdk;ks±esa vko';d dkeks±esa cM+h lkoèkkuh crZdj lc fØ;k,¡
djds mu fØ;koksadks djrs gq,esa og bruk fofoDr jgrk gS] tkurk gS] J)ku djrk gS fd ,d
tkuuek=k o`fÙkdks NksM+dj vU; lc ;s o`̀`fÙk;k¡ esjk Lo:i ugha gSaA rks J)kesa japek=k Hkh ftlds
jkx cl jgk gks] ;g esjk gh gS] og tho cgqr 'kL=kKkrk gks tkusij Hkh lE;Xn`̀f"V ugha gksrk
gSA

vèkqzodh izhfr rtusdk mins'k�vukfndkyls fuR; eÙk gq, d"kk;ksaesa O;xz gq, ;s lalkjh
izk.kh] ;s jkxh tho izR;sd inesa] LFkkuesa] tUe tUeesa ;s lksrs gh jg vk;s gSaA os ftl inesa lksrs
vk, gSa ml indks rqe vin le>ks vFkkZr~ gs HkO; tho! og rqEgkjs jeusdk LFkku ugha gSA gs
vKkuds vaèktuksa! vc vius vKkudks NksM+ks vkSj oLrqLo:idk ;FkkFkZ Kku djksA ml indks
NksM+ks vkSj bl fut inesa vkoksA tgk¡ ij ;g pSrU;èkkrq ;g KkuLo:i fl) gS] 'kq) gS] lcls
U;kjk gS] LoPN gS] ;g vkRekdk KkuLoHkko vius gh y{k.k jlds Hkkjdks Hkjrk gS] LFkk;hiusdks
izkIr gks jgk gSA bu vLFkk;h phtksaesa #fp er djksA tks pht u"V gks tkus okyh gS muesa
varjaxls #fp djksxs rks muds fo;ksxds dkyesa vR;Ur fo"kkn gksxkA lcls fujkys vius
KkuLo:idks le>rs jgks rks u la;ksxesa {kksHk gksxk vkSj u fo;ksxesa {kksHk gksxkA vèkqzodks NksM+dj
bl èkqzo KkuLoHkkoesa #fp djksA

èkqzoesa ijekFkZrkdh n`f"V�HkS;k! cM+s&cM+s larksaus dkSu&lk og foy{k.kdk;Z fd;k ftlds
izlknls os Hkxoar gq,A ijesa #fp rks dqN fd;k gh ughaA djusdh ckr rks tkus nks] ckgjds
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lekxeksadk Hkh ftlus R;kx dj fn;k ,sls Kkuhlar egarksaus dqN viusesa gh foy{k.k lqy{k.k
Loy{k.k:i dk;Z fd;k] ftlds izlknls os fueZy LoPN vkuUne; gq,A vius vkids Hkkoksals
gh ln~xfr feyrh gS vkSj vius vkids gh Hkkoksals nqxZfr feyrh gSA gekjk HkforO; rks gekjs
ifj.kkeksaij gh fuHkZj gSA eSa vius ifj.kkeksaesa cká o`̀`fÙkdh gB d:¡ rks mldk Qy vPNk ugha
gksrk gSA ;fn eSa vius ifj.kkeksaesa vUrj o`̀fÙk dh gB j[kw¡ rks pw¡fd ;g vUrjkRek esjs Lokèkhu
gS] vr% bldh òfÙkesa vkuUn gS] 'kkafr gS] vèkqzodh izhfr rtdj ,d èkqzo vkuUn Kk;dLoHkkodh
#fp djksA

izHkqdh vkUrfjd HkfDr�eafnjesa ftuewfrZds le{k gekjk ;g Hkko cus fd gs izHkks!
rqEgkjh i;kZ; vkSj LoHkko ,dljl gks x;k gS vkSj esjk ifj.keu vkSj LoHkko ,d jl ugha gqvk
gSA ;gh geesa vkSj izHkq vkiesa vUrj gSA ij izHkq vius KkuLoHkkods lkFk i;kZ;esa Hkh ,d jl
gks x;k gSA ge LoHkkols rks Kku:i gSa ij i;kZ;esa ifj.keuesa vFkkZr~ tks eq>ij chr jgh gS
og fo#) ckr chr jgh gSA LoHkkor% lkjk fo'o blds Kkuesa vuk;kl vkrk jgs ij ge py
pydj] izo`fÙk dj djds tkuuk pkgrs gSa] fQj Hkh gesa tkudkjh ugha gks ikrh gSA gekjk
ifj.keu LoHkkols ,slk foijhr pyk gqvk gSA ge vkuUne; gSa] fdUrq D;k xqtj jgk gS geij
fd {kksHkds fcuk dqN le; Hkh ugha jg ikrs gSaA lkalkfjd lq[k feyrk gS rks ogk¡ {kksHk epk;k
djrk gS vkSj dksbZ Dys'k gqvk djrk gS rks ogk¡ {kksHk rks gksrk gh gSA dgk¡ rks esjk vkuUnLoHkko
vkSj dgk¡ fo#) pyuk iM+rk gSA izHkks! vkiesa vkSj eq>esa ;gh vUrj gSA vki vUrjesa o ckáesa
Hkh lejl gks] ge vUrjesa rks 'kq) gSa vkSj ckáesa ifj.keuesa fofofèk:i gks jgs gSaA ;g fofoèkrk
esjh feVsA

thoyksddh czã:irk�dqN yksx dgrs gSa fd ;g l`f"V dSls cuh\ tc czãkus vius
vUrjesa fodYi fd;k fd ,dksga cgq L;ke~A eSa ,d gw¡] cgqr cu tkm¡$µ cl bruk lkspus Hkjdk
gh dke Fkk fd ;g loZ l`f"V cu xbZA bldk iz;kstu ;FkkFkZesa ;g ysuk fd txresa ftrus Hkh
inkFkZ gSa os lc czã:i gSaA czã dgrs gSa mls tks vius xq.kksals c<+rs jgusdk LoHkko j[ks Loxq.kS%
oàg~.kfr bfr czãA lks bl psrudks ns[kks fd ;g vius xq.kksadks c<+kus dk LoHkko j[krk gSA loZK
cuusesa Je ugha djuk iM+rk gSA loZKrk rks blds LoHkkodh lgt dyk gSA ;g KkuLoHkko
loZKrk ds fy, m|r gS] fdUrq blds vkoj.k tks iM+k gS ml vkoj.kds dkj.k loZKrk izdV
ugha gksrh gSA og vkoj.k D;k gS\ fo"k; vkSj d"kk;ds ifj.kkeA ;g fo"k; d"kk;ksadk ifj.keu
gh loZKrk dk vkojd gSA Kkucyls tc fo"k;d"kk; ifj.ke loZFkk fuewZy gks tk; rc bldh
loZKrkesa vUreqZgwrZls vfèkd foyEc ugha yx ldrkA rks ;g vius xq.kksals c<+rs jgusesa LoHkko
okyk gS] loZ psru czã gSA
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czãdh ,d:irk�;s czã ;|fi vuUr gSa rks Hkh tkfrnf̀"Vls] y{k.knf̀"Vls] LoHkkon`̀f"Vls
lc ,d gSaA tSls ,d ?kM+sdk ikuh ƒ‚ fxyklksaesa vyx&vyx Hkj fn;k rks ikuh:i fi.M ƒ‚
txg gS ij BaMsiuij tc n`f"V nsaxs fd ;g BaMkiu Lo:i gS rks ml Lo:idks ƒ‚ txg rks dgsa
D;k og rks fi.M:idks Hkh utj ugha djus nsrkA blh izdkj ;|fi ;s tho lc vuUr gSa fdUrq
bu thoksaesa tks LoHkko y{k.k vukfn izlf) gS ml dsoy LoHkkoij n`f"V nsa rks thodh O;fDr;k¡
gh utj ugha vkrhaA dsoy ,d pSrU;Lo:i n`"V gksrk gSA ;ksa czã ,d gks rks LoHkkon`f"Vls rks
,d ns[kk] fdUrq oLrqRo xq.kds izrkils tks vFkZfØ;k pyrh Fkh mldks ,d lkFk yisVs jgkA rc
;g ckr izfl) gqbZ gS fd ,d czã leLr l`f"V djrk gSA ns[kks HkS;k! tjk leUo;kRed n`f"Vls
fugkfj;sµ l̀f"V gksusdk tks flLVe Fkk og ;g Fkk uk] fd ,dksga cgq L;ke~A izR;sd tho vius
vkiesa ,dRofoHkDr gS] loZls U;kjk vkSj vius vkids Lo:iesa rUe; gSA ,slk v}Sr gksdj Hkh
tc blus vius vkiesa cgq:idh J)k dh rks l`f"V pyus yxhA

LokuqHkwfrdk òksr�bl thodh vuqHkwfr Loy{k.kds vuqHkols gksrh gSA inkFkks± ds
ifgpkuusdh pkj i)fr;k¡ gSaµ nzO;] {ks=k] dky vkSj HkkoA tSls bl pLek?kjdks le>uk gS rks
nzO; rks ;g gSA {ks=kls bruk yEck&pkSM+k gS] dkyls bruk iqjkuk gS vkSj Hkkols tks blesa xq.k
gksa mu xq.kksa:i gSA thonzO;dks Hkh ifgpkuksA ;g tho nzO; xq.ki;kZ; fi.M:i gSA {ks=kls
vla[;krizns'kh gSA dkyls ftl&ftl ifj.kfrls ifj.kr gS ml&ml :i gSA vkSj Hkkols Kku
n'kZu vkfnd vuUr 'kfDr:i gSA ij ftl ,d vuqHkwfr LoHkkols thodk ifjp; gqvk gS mldk
bu pkjksaesa gh ftdj ugha vk;k vkSj ftl n`f"Vls LokuqHkwfr gksrh gS og LokuqHkwfrdk òksr u
nzO;esa feyk] u {ks=kesa feyk] u dkyesa feyk] u Hkkoesa feykA

LokuqHkwfrdh HkkofodYils vxE;rk�xq.ki;kZ;dk fi.M vkRek gS] ,sls n`f"Vdh fLFkfresa
LokuqHko ugha txrkA ij ifjp; rks fd;k tkrk gS dqN] vla[;krizns'kh bruk yEck&pkSM+k
vkRek gS] ,slh n`f"Vesa Hkh LokuqHko ugha txrk] fdUrq LokuqHko txus ds fy, tks vkRekds ckjsesa
izFke Kku pkfg, og sgksrk jgrk gSA dkydh n`f"Vesa Hkh LokuqHkwfr ugha txrh gSA vc jg x;k
Hkko] ;g Hkko nks izdkjls ns[kk tkrk gS] ,d Hksn :ils vkSj nwljk vHksn :ilsA Hksn:ils
ns[kusij rks vuUr xq.k è;kuesa vkrs gSaA bl vkRekesa Kkuxq.k n'kZuxq.k pkfj=kxq.k vkfnd gSaA
lks ,sls xq.kksadks ns[krs tkoks] ogk¡ij Hkh fodYi gSa] LokuqHkwfr ugha gksrh gSA

LokuqHkwfrdk òksr vHksnLoHkkoizfrHkkl�fdUrq tks ,d vHksnHkko gS] vHksnLo:i gS]
pSrU;LoHkko gS tks fd leLr ijHkkoksals fHkUu gS vkSj loZ vksjls iw.kZ gS] iw.kZ Fkk] iw.kZ gS] iw.kZ
jgsxkA vkSj ftl iw.kZls iw.kZ gh izdV gksrk gS ftlesa tks i;kZ; izdV gksrh gS og mlesa iw.kZ gSA
ifj.keu dqN Hkh vèkwjk ugha gksrk gSA dksbZ ifj.keu ,slk mFky&iqFky epk;s fd eSa rks vèkwjk
gh cu ik;k gw¡] vkèkk vxys le;esa cuw¡xk ,slk ugha gqvk djrk gSA bl iw.kZls iw.kZ gh izdV
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gksrk gS] vkSj iw.kZ izdV gksusij izFke ifj.keu iw.kZ foyhu gks tkrk gSA iw.kZds foyhu gksusij
Hkh ;g iw.kZ] iw.kZ gh cuk jgrk gSA ,slk ;g pkjksa vksjls iw.kZ fpr~ LoHkko gS] vHksn Hkko gSA
tks vkfn var] eè; dj jfgr gS lks jkxls Hkh gVs vkSj viw.kZ LoHkko ifj.keuls Hkh gVs] efr
Kkukfnd ifj.keuls Hkh gVs vkSj pw¡fd ifj.kfr lc vèkqzo gSa] LoHkko ifj.keu Hkh izfr{k.k
iw.kZ&iw.kZ izdV gksrk jgrk gSA og Hkh esjk LoHkko ugha gS] muls Hkh gVdj tc vUrjesa ns[kk
rks dqN rks ,d pSrU;LoHkko n`"V gqvk] fdUrq bl fpr~LoHkkods izfr Hkh ;g eSa bl ,d
LoHkko:i gw¡A ,sls ,ddk Hkh ladYi dj ysrk gS rc rd Hkh LoHkko ugha gksrkA ml
ladYi&fodYidks Hkh NksM+dj vHksn izfrHkkl gks rc LokuqHko gksrk gSA

vHksn Lokndk ,d n`"VkUr�tSls dksbZ cf<+;k Hkkstu cukusds ckn ml Hkkstudks
,dfpÙk gksdj [kkrk gS ml le; ml Hkkstudh Hkh ppkZ] dFku] fpark u vkuk pkfg,] ugha
rks ml Hkkstuds lq[kesa vfr'k; ugha gksrkA gyqok [kkrs tkoks vkSj mlds lEcUèkesa ;g fopkj
djrs tkoks fd blesa vPNk ?kh iM+k gS] 'kDdj iM+h gS rks bl fodYils og tks ,djl gksdj
[kkusdk lq[k Hkksxk tkrk gS og fLFkfr rks ugha vk ikrh gSA ;g ,d ykSfddrkdh ckr dgh tk
jgh gSA bl pSrU;LoHkkods vuqHko le;esa Hkh ,slh gh ckr gS fd bl pSrU;LoHkkodks ,d
vykSfdd Ks; cukdj yks ;g gS] ;g ,d gh lkj gS] bl rjgdh fpark u j[ksa rc rd Hkh jap
vuqHko ugha gksrk gSA bl ,diusds ladYi fodYi dk Hkh R;kx djs rks dsoy vuqHkoek=k fLFkfr
gksrh gS og LokuqHkodh fLFkfr gSA ns[kks blesaa tks vkJ; jgk] voyXcu jgk] fo"k; jgk] Ks;
gqvk] og ,d LFkk;h Hkko gSA

LojlfuHkZj Loindh n`f"Vds fy;s vkns'k�gs txrds izkf.k;ksa! ftl inesa vuUr
dkyls vc rd jers pys vk, gks og rqEgkjk in ugha gSA psrks] le>ks vkSj ns[kksµ bl u;dh
xyhls pydj bl vius var% ijekReRods inesa vkoksA ;gk¡ gh ml pSrU; èkkrqdk n'kZu gksxk
tks Lor% fl) gS] 'kq) gS vFkkZr~ leLr ijnzO;ksals fofoDr gSA vkSj vius vkiesa mRiUu gq,
vkSikfèkd Hkkoksals Hkh fofoDr gS ,slk 'kq) èkqzo ;g pSrU; èkkrq vius jlds Hkkjls LFkk;h Hkkodks
izkIr gksrk gSA

èkzqoLoHkkokoyEcudh dykdk izrki�;g futZjkdk izdj.k gSA dkSulh dyk gS ftl
dykds fufeÙkls Hko&Hkods ck¡èks gq, deZ {k.kHkjesa u"V gks tkrs gSaA og dyk ,d gh gS vkSj
og gS futh LFkk;h tkuuLoHkkodk voyEcu] bl ,d dke djusesa vU; ijinkFkks±esa deks±esa
fdrus gh dke Lo;eso gksrs jgrs gSa] cgqr yEch fLFkfr okyh izd`fr;k¡ vius Hkkoksadh fLFkfresa
laØkUr gks tkrh gSa] blh izdkj vfèkd nwj yEch fMfxz;ksadks vuqHkkxksadks FkksM+s vuqHkkxesa oxZesa
izkIr gks tkrk gS vkSj Lo;eso fQj og fcuk Qy fn, vFkok fu"Qyor Qy fn, futh.kZ gks
tkrk gSA fdrus Hkoksads\ vuUr Hkoksads HkhA
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LoHkkokJ;dykls vuUrHkodeZo){k;�;gk¡ 'kadk gks ldrh gS fd vuUr Hkoksads
ck¡èks gq, deZ vc dgk¡ gSa bl le;A rks bldk lekèkku ;g gS fd vuUr dbZ izdkjds gksrs
gSa] lokZofèk Kku ftruh yEch la[;kdks ugha tku ldrk mldks Hkh vuUr dgrs gSaA
vofèkKkudk mRd`"V fo"k; vla[;kr gSA ogk¡ og vuUr ugha ysuk fd ftldk var gh u gks]
fdUrq vofèkKkuds }kjk vxE; vuUr Hkoksa ds ck¡èks gq, deZ f[kj tkrs gSaA brus vuUr rks dksbZ
yk[k djksM+ o"kZ rd fuxksnesa jgs rks mlesa gh gks tkrs gSaA ogk¡ds c¡èks deZ Hkh rks vusd bl
le; Hkh gSaA rks brus Hkh deZ ftl dykds izlknls {k.kHkjesa èoLr gks tkrs gSa og dyk gS
LoHkko vkJ;dh dykA

fut pSrU;èkkrqdh LFkkf;rk�gs eqeq{kq thoksa! vukfndkyls ftl inesa jers pys vk;s gks
ml indks viuk in u le>dj ogk¡ls gVdj bl fut inesa vkoks ftl inesa ;g pSrU; èkkrq
LFkk;hiusesa fojktrk gSA tSls 'kCndk ewy èkkrq 'kCndk dkj.k gS vkSj blls fdrus gh 'kCn
fudkyrs tkoksA bl izdkj ;g pSrU;LoHkko ml o"kZdh rjg gSA fdrus gh 'kCn fudkyrs tkoks]
og ewyesa ,d gh :i gSA vFkok lksus pk¡nh vkfnds tks èkkrq;sa gSa muds fdrus gh xgus cukrs
pys tkoks] mu lc xguksaesa ml èkkrqus viuk èkkrqRo ugha NksM+kA Lo.kZds fdrus gh xgus cuk,
tk;sa ij Lo.kZRo ugha NwVrkA ,slk ;g fut in gSA ,slh fut indh lkeF;Zdks lqudj vc
ftKklq f'k"; iz'u djrk gS fd og in D;k gS\ blds lekèkkuesa vkpk;Znso dgrs gSaµ

vinfEg nOoHkkos vins eksÙkw.k fx.g rg f.k;naA

fFkjesxfeea Hkkoa moyCHkara lgkos.k Ï ��� Ï

vèkqzodks NksM+dj èkqzods vkJ;dk mins'k�bl vkRekesa ij mikfèkdk fufeÙk ikdj
mRiUu gq, nzO;Hkko:i lHkh Hkkoksadks NksM+dj vFkkZr~ O;atu i;kZ; vkSj xq.ki;kZ; dh n`f"V
rtdj ,d fu;r fLFkj vkSj LoHkkols gh miyH;eku LokuqHko izR;{kxkspj pSrU; LoHkkodks gs
eqeq{kq rqe xzg.k djksA bl Hkxoku vkRekesa nzO;Hkko :i cgqr Hkko fn[krs gSaA dqN ,sls gSa tks
bl vkReHkxokuds LoHkko:ils ugha ik;s tkrs gSa] os vfuR; gSaA dHkh dqN] dHkh dqN] fdrus
gh izdkjls gksrs jgrs gSa] vusd gSa] {kf.kd gSa vkSj O;fHkpkjh Hkko gSaA dHkh dqN gksrk gS dHkh
dqN gksrk gS] dHkh fdlh Hkh izdkjls ;g pyrk jgrk gSA os lc vLFkklh Hkko gSaA gs eqeq{kq
vkReu~! rw muh izhfresa 'kkafr ugha ik ldrkA mudks rw NksM+ vkSj vius vkiesa tks LoHkko:ils
ik;k tkrk gS] fu;r gS] ,d gS] fuR; gS] vO;fHkpkjh gS 'kk'or jgus okyk gS] lks pw¡fd ogh
LFkk;h Hkko gS] lks LFkk;h lr~ lkeF;Zdk vkJ; gh ysus ;ksX; gSA vr% rw bl fut indks xzg.k
djA

'kj.k;ksX; vkReHkkodh xos"k.kk�bl xkFkkesa ;g cryk jgs gSa fd bl vkRekesa dkSulk
Hkko ,slk gS ftldk ge 'kj.k xgsa\ ;g tho ijdk 'kj.k ugha xgrkA tks Hkh 'kj.k xgrk gS
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og viuk gh xgrk gSA dYiukesa ;g vKkuh ekurk gS fd esjk firk 'kj.k gS] HkkbZ 'kj.k gSA
;s lc Kkuesa dYiuk,¡ gksrh gSa ij 'kj.k cukrk gS vius gh ifj.kke dksA dksbZ Kkuh vkRekdks
'kj.k cukrk gS rks dksbZ Kkuh ifj.kkeksa dks 'kj.k cukrk gSA rks bl vkRekesa ,slk dkSulk Hkko
gS ftldh gesa 'kj.k ysuh pkfg,] vkRekesa vusd izdkjds Hkko mRiUu gksrs gSa] i;kZ;sa mRiUu gksrh
gSaA dqN rks i;kZ;sa nzO;i;kZ;sa gksrh gSa os rks gSa nzO;i;kZ;sa vkSj vkRekds xq.kksasdh tks n'kk gS og
gS xq.ki;kZ;A tSls euq"; i'kq&i{kh ;s lc nzO;i;kZ;sa dgykrh gSa D;ksafd ;s vkRekds izns'kksadk
lEcUèk ikdj gq, gSaA Øksèk] eku] ek;k] yksHk] 'kkafr] larks"k Kku ;s lc xq.ki;kZ;sa dgykrh gSa]
budk izns'kksals lEcUèk ugha gSA ge fdlhdks euq"; :iesa ns[krs gSa rks yEckbZ&pkSM+kbZ ugha 'kDyksaesa
ns[krs gSa] ;s lc nzO;i;kZ;sa gSaA thoesa ftruh nzO;i;kZ;sa gSa os lc {kf.kd gSaA dksbZ euq"; lnk
u jgsxkA dksbZ i'kq lnk u jgsxk vkSj ftruh xq.ki;kZ;sa gSa os Hkh {kf.kd gSaA u fo"k;] u d"kk;]
u ekSt] u v'kkafr] u vKku dqN Hkh lnk ugha jgrkA

LoHkkoifj.keuksadh fu;rrkds o lekurkds lkFk vèkqzork�iz'uµ 'kkafr rks lnk jg
ldrh gS\ mÙkjµ muls Hkh lw{erkls ns[ksarks izR;sd le;esa 'kkafr tqnk&tqnk gSA izR;sd le;esa tks
vuqHko gksrk gS og tqnk&tqnk gSA pkgs ,dleku gksa] ij gS fHkUu&fHkUu ifj.keuA mu lc
i;kZ;ksaesa ls dqN rks gSa LoHkkoi;kZ;sa vkSj dqN gSa foHkkoi;kZ;saA tSls 'kq) Kku gksuk LoHkkoi;kZ;
gS vkSj Øksèk eku vkfnd Hkko gksuk ;g foHkko i;kZ; gSA rks tks vkRekdk LoHkko ugha gS ,sls
tks Øksèk eku vkfnd d"kk; gSa ;s lc vfu;r gSa] fu;r ugha gSaA vHkh Øksèk gks] eku gks] fQj
ek;k gks] dHkh Øksèk cM+h rsth esa gks rks blesa fu;riuk ugha gSA vkSj tks LoHkkoi;kZ; gSa muesa
fu;riuk rks gSA tSls dsoy Kkuhds tks Kku pyrk jgrk gS og ,dlk pyrk jgrk gSA vkuUn
tks pyrk gS og ,dlk pyrk gS vkSj lalkjh thods u tks Kku ,dlk gS vkSj u lq[k&nq%[k
,dlk gSA rks tkuuLoHkkols tks fo#) ifj.keu gS og lc vfu;r gS vkSj vusd gSA
dsoyKkuhdk rks ,d 'kq) ifj.keu gS LoPN Kku gSA rhu yksd vkSj rhu dkydks tku x;k
rks ,slk gh tkurk jgsxk ges'kkA lks mls fujkdqyrkdk vuqHko gksrk gS rks oSlh gh fujkdqyrkdk
vuqHko pysxkA

vfLFkjrkdk ewy vKkuHkko�lalkj voLFkkesa] efyu gkyresa thods vusd izdkjds
Hkko phrs gSa] ,d Hkko izk;% Bgj gh ugha ldrkA mldk dkj.k ;g gS fd jkx}s"k vUrjesa pyrs
jgrs gSa vkSj fQj i;kZ; cqf) lkFkesa gks rc rks xtc gh gks tkrk gSA dgrs gSa gekjk eu fLFkj
ugha gSA FkksM+h nsjesa dqN fopkj gq,] FkksM+h nsjesa dgha tkukA rks dSls vfLFkjrk gqbZ] D;ksafd ewyesa
jkx}s"k clk gSA vkSj ftlds i;kZ; cqf) clh gS( vFkkZr~ eSa lcls vPNk dgykÅ¡] lc yksx eq>s
cM+k ekusa] muesa eSa ,d prqj iq#"k gw¡] Js"B gw¡] bl izdkjdh i;kZ; cqf) djs rks mldk fpÙk
rks fdlh Hkh txg fLFkj ugha jg ikrkA rks vfLFkrkdk ewy dkj.k gS vKkuHkkoA
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ijHkkodks NksM+dj ijeHkkodks xzg.k djusdk mins'k�vKkuHkkoesa vusd n'kk;sa
gksrh gSa os lc {kf.kd gSa] dHkh gqbZ dHkh u gqbZ] ,slk ;g O;kfHkpkjh Hkko gSA dHkh dk;Z gqvk
rks dHkh u gqvkA Øksèk Hkh lnk ugha jgrk gS] feVsxk] eku vk;xk] feVsxk vkSj d"kk; vk;xk
rks ;s cny cnydj ukuk d"kk; pyrh jgrh gSaA ;s lcds lc vLFkk;h Hkko gSaA ;s vkRekesa
fLFkj ughaa jg ldrs gSaA ;s vkRekdks Hkh vfLFkj djrs gSa vkSj Lo;a Hkh vfLFkj gSaA blfy, bu
Hkkoksaij fo'okl u djksA ;s ,sls vln~Hkwr gSa vkSj tks vkRek LoHkko:i ls miyH;eku gSa] fu;r
voLFkk okyk gS] ,d gS] fuR; gS] lnk jgrk gS] ,slk tks dqN ,d Hkko gks og gh LFkk;h Hkko
gSA mls dgrs gSa pSrU;HkkoA lc dqN cnyrk jgrk gS ij pSrU;LoHkko vifj.kkeh gSA gs
fgrkfFkZ;ksa! bl ijeHkkodks xzg.k djksA

ifj.kkfed pSrU;LoHkko�bl u cnyus okys LoHkkodks ikfj.kkfed dgrs gSaA vFkkZr~
ifj.kke ftldk iz;kstu gS] ifj.kke rks gksrs jgrs gSa vkSj ftlds ifj.kke gq, mls dgrs gSa
ikfj.kkfedA lks ikfj.kkfed LFkk;h Hkko gSA rks HkS;k! ijekFkZ jlr;k Loknus ;ksX; ;g Kku gh
,d in gSA vFkkZr~ gs HkO; thoks] u rks viusdks xk¡o okyk le>ks] u ifjokj okyk le>ks] u
euq"; u L=kh vkSj u fdlh iksth'ku:i] fdUrq vukfn vuUr vgsrqd Lor%fl) ,d
pSrU;LoHkkoek=k viuk vuqHko djksA ,slk vuqHko djks fd ftl vuqHkoesa tho&thoesa ijLij
Hksn u jgsA tSls cgqrls yksx cSBs gSa ;gk¡ vxzoky] ijokj] tk;loky muesa vius iz;kstuls
viuh&viuh fcjknjhls tqnk Hkh vuqHko dj ldrs gSaA ;s vkSj gSa] gekjs rks ;s gSaA lEcUèk
O;ogkj bUghaesa gksuk gSA bl rjgls ns[kks vkSj tc dksbZ èkeZds ukels ns[kks rks lc ,d leku
gSaA èkeZds ukrsls fQj QdZ ugha vkrk gSA tSls fookg 'kknh lkekftd O;ogkjesa dqN QdZ vkrk
gS fd gekjh Hkkth buds ;gk¡ tk;xh] buds ;gk¡ u tk;xh] QdZ jgrk gS vkSj tc n'ky{k.kh
vk;h] mRlo gqvk] èkeZdk dke gqvk fd ;g è;ku ugha jgrk fd ;g gekjh tkfrds gSa] ;g nwljh
tkfrds gSaA ;gk¡ rks ,d tSuRo gh n`f"Vesa vkrk gSA blh izdkj rc rd jkx}s"kdh ckr pyrh
gS] tc rd vius LokFkZ vkSj d"kk;dh ckr pyrh gS rc rd rks thoesa NVuh jgrh gS fd ;g
esjk gS vkSj ;g ijk;k gSA tc ;g èkeZds vuqHkoesa mrjrk gS rc bls ;g esjk gS] ;g ijk;k
gS] ;g NVuh ugha jgrh gSA ogk¡ rks lc tho vkSj Lo;a ek=k KkuLo:i vuqHkoesa jgrk gSA

dY;k.ke; Lokn Kkuin�HkS;k! thoksaesa ,d pSrU;LoHkkodh n`f"V tkrh gS fd lc tho
,djl gSa rks bl n`̀f"Vdk gh uke dY;k.kdk mik; gSA ;g lkjk txr czãLo:i gS ,slk ekudj
ml LoHkkon`̀`f"Vdks xzg.k djuk pkfg,] lks Hkh ekxZ Bhd gS fdUrq czã ,d vyx pht gS vkSj og
,dLo:i gS] loZO;kid gS vkSj ml ,dus gh ukuk tho cuk;s gSa] ,slh n`f"V tkusls Hksn gks x;k
vkSj ;ksa ns[kk tk; fd loZ tho gSa vkSj lHkh thoksadh mu lc thoksaesa vyx&vyx ek;k py jgh
gSA mudh viuh&viuh ijf.kfr py jgh jgh gSA loZ oLrqoksads Lo:idks ns[kks rks loZ tho vewrZ
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KkukUn utj vk;sA bl Lo:in`̀f"Vls fdlh Hkh thoesa vkSj eq>esa vUrj ugha gSA ,sls dsoy
pSrU;Lo:idks fuj[kks rks ogk¡ lc tho ,dLo:i gks tkrs gSa vkSj tgk¡ ,d Lo:i lc tho gq,
ogk¡ blds fujkdqyrk mRiUu gksrh gS vkSj tgk¡ N¡Vuh gS ogk¡ vkdqyrk gksrh gSA bl dkj.k tgk¡
foifÙk;ksadk uke ugha gS ,slk tks ,d KkukuqHko gS ml KkukuqHkodk gh Lokn ysuk pkfg,A

lgtLo:in'kZuesa izHkqn'kZu�HkS;k! Lodh; lkekU; KkuT;ksfrds vuqHkoesa vkus ij
loZHkko] {kf.kd] Øksèkkfnd euq";kfnd ;s lc ifj.keu vin gks tkrs gSa] blds mi;ksxesa LFkku
ugha ikrs gSaA lc dgrs gsa fd ;g tho izHkqesa eXu gks tk;] czãesa eXu gks tk;] ij czãesa eXu
gksusdk rjhdk D;k gS\ czã gS KkukuUnLo:i vkSj vius ml Lo:idks ns[kks vkSj KkukuUn
Lo:i viusdks vuqHko djks rks ml KkukuUnLo:ids vuqHkou dh ifj.kfresa ;g nsg èku]
ifjokj lcdks Hkwy tk;xk vkSj ;s lc fo'ks"k phtsa foLe`r gks tkrh gSa] dsyo KkukuUnLo:i
czã gh viuh n`̀`f"Vesa jgrk gS ogk¡ bls izHkq feyrk gS vkSj izHkqesa eXu gksrk gSA ge viusls ckgj
dgha izHkqdks le>dj n`f"V xM+k,¡ rks izHkq ugha feyrk gSA tSls izHkqdh ewfrZ gh] ftusUnznsodk fcEc
gh lkeus gS vkSj ge ,slk Kku djsa fd bl izfrekesa Hkxoku gSa vkSj vk¡[ksa QkM+dj izfrekesa
Hkxokudks ns[ksa rks dHkh u feysxkA izfrekesa Hkxoku vFkok leo'kj.kesa fojkteku ije
vkSnkfjd 'kjhj ls Hkxokudks ns[ksarks Hkxoku ugha feyrk gS] fdUrq vius vkids KkukuUnLo:idks
ns[kus esa cy yxk;sa rks Hkxoku ns[kusesa vk tkrk gSA

KkuT;ksfre; Hkxoku�Hkxoku tM+ inkFkks± ugha gSA tM+ inkFkks±dk Lo:i KkukuUn ugha
gSA rks tM+esa Hkxoku dgk¡ fn[ksxk\ eafnjesa] ewfrZesa] ik"kk.kesa vFkok leo'kj.kesa Hkh cSBk gqvk
tks mudk 'kjhj gS ml 'kjhj esa Hkxoku ugha gSA Hkxoku rks Hkxokuesa gSA KkukuUnLo:i tks
fueZy vkRek gS mlesa Hkh Hkxoku gSA lks tM+ inkFkks±esa rks Hkxoku feyrk ugha gS] vkSj tks fueZy
vkRek gS lk{kkr~ og mu tM+ inkFkks±ds izns'k ls vR;Ur nwj gSA mldk ifj.keu mlds izns'kksals
vR;Ur nwj gSA rks ml nwj jgus okys funksZ"k vkRekdks dSls ns[k ldksxs\ eSa tks dqN dj ikrk
gw¡ lks vius vkids thoesa gh dj ikrk gw¡A dqN tkuw¡ rks vius vkids Lo:idks tkurk gw¡] dqN
vuqHko d:¡ rks vius vkidk gh vuqHko djrk gw¡A esjk dke esjs izns'kksals ckgj ugha gksrkA rks
eSa vius izns'kksa ls ckgj vU;=k dgha Hkh viuk iz;ksx ugha dj ldrk gw¡A eSa u tku ldw¡] u
vuqHko dj ldw¡] u ns[k ldw¡A tks dqN djrk gw¡ lks vius vkiesa gh djrk gw¡A rks tc ge ml
fueZy funkZs"k ijekRekdks Ks;ek=k cukdj vius vkids KkukuUnLo:iesa cy nsaxs rks ml
ijekRekds n'kZu ge dj ldrs gSaA

fujkin Lo:i�ijekRek gS KkukuUnLo:i vkSj vkRek Hkh gS KkukuUnLo:iA ijekRekdk
Kku vkSj vkuUn vuUr gks ldrk gSA gekjk Kku vkSj vkuUn lhfer gS] ysfdu vius bl
KkukuUndk fo"k; KkukuUndks cuk,¡ rks bl Kkuds }kjk gh ml ijekuUn Kkue; izHkqdks rd
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ldrk gw¡A ,d gh mik; gS vkSj lHkh larksa us vkReflf)dsfy, bl ,d gh mik;dks fd;k gSA
blhdks dgrs gSa Kkudk Lokn ysukA bruk Kku rks gks jgk gS] ml gh Kkudk Kku djus yxsa
rks ge lgtfl) Hkxokuesa fLFkr gksdj Kku dk Lokn ysus yxsaxsA ;g Kkudk Lokn bruk
fueZy ifo=k vkuUne; gS fd blds vkxs vkSj lc ckrsa vin ekywe gksrh gSaA

Kkujlds Loknhdks vU; jldh vlá;rk�HkS;k! ftldks bl Kkuds Lo:idk fdlh
Hkh {k.k vuqHko gksrk gS og bl KkuHkkods jlls Hkjk gqvk egku~ Lokn ysrk gqvk ,slk vius
y{;esa n`̀`̀`̀`̀`̀`<+ gks tkrk gS fd og }U}e; Lokn ysusds fy, vlá gS( vFkkZr~ vc nwljh phtdk
Lokn ysuk mUgsa lá ugha gSA lc Ks;rRoksadks ,d Kkuds Loknesa mrkjrs gSaA og }U}rkdks ysus
ds fy, vlá gksrk gqvk fut oLrq o`fÙkdk vuqHko djrs gSaA mUgsa vius vki fey x;k gSA
vkSj vius vkids fey tkusls mudh loZ vkdqyrk lekIr gks xbZ gSA fueksZgh tho ckgjesa vius
Kku vkSj vkuUndks gh <w¡<+k djrs gSa vFkkZr~ vius vkidks <w¡<+k djrs gSaA vkSj mls Kku vkSj
vkuUn [kqnesa fey tk; rks blh ds ek;us gSa fd vius vkidks ik fy;kA bl vius vkidks ik
ysusls tks ,d lejl Kku dk Lokn vkrk gS rc og tho vU; Lokn ysuk pkgrk ugha gS] D;ksafd
og vkRekds Lokn ds izHkko ls ;qDr gS( vFkkZr~ vkReh; Kku gksusij KkukuqHkwfr ls fpxrk ugha gSA

fuckZèkinls lckèkinesa foosfd;ksads xeudk vHkko�,sls viwoZ vkuUndk Lokn
ikusij vc Kkuh lar ckgj dgk¡ vk;saxs\ tSls lkoudh rst cjlkresa vPNh dksBjhesa igq¡p
tkusij tgk¡ fd ikuh pwrk ugha gS] u vk¡èkh ikuh vkrh gS ml le; fctyh dM+d jgh gS] rst
cjlkr gks jgh gS ,slh vkQresa dkSu ?kjls ckgj tk;xk] viuk vkuUnls ?kjesa cSBs gSaA blh
izdkj vius vkRekds vUnj tgk¡ dksbZ foifÙk ugha gS] ,sls vkjkedh fLFkfresa Kkuh fLFkr gksxkA
ckgj esa cM+s ladV ep jgs gSa] rks viuh KkudksBjhls ckgj gksusij] ckgj n`f"V cuusij lSdM+ksa
dYiukvksads ladV vuqHko fd, tkrs gSaA vkSj dqN vkSikfèkd }U} Hkh ckgjesa ep jgs gSaA lks
,sls ladVdh cjlkrds le; dksbZ Kkuh lar vius n`̀̀̀̀̀̀̀̀̀̀<+ ?kjesa vk x;k] tgk¡ u fodYi gS] u larks"k
gS] ,d ije vkYgkndk gh vuqHko gS] ,slh fuckZèk fLFkfresa jgdj fQj dqN vrajaxesa viusls
fpxdj dgk¡ ckgj tk;s\ fQj ;g Kkuh tho ckgj ugha tkrkA

fufoZ'ks"k mi;ksxesa vkRekdk fujxZy fodkl�;g Kkuh lar fo'ks"kdk mn; u"V djrk
gS] viusdks fdlh fo'ks"k:i ugha ekurkA vkSj lkekU;dk gh dyu djds] lkekU; dk gh
vuqHko djds ;g lexz Kkuh ,drk dks izkIr djrk gS vFkkZr~ Lo;adks ;g ,d Kku:i vuqHko
djrk gSA ;gh vkRekdk fut in gS vkSj bl gh fut inesa dY;k.k gSA blhls gh eks{kekxZ
feyrk gSA ;gh vjgar Hkxoarksaus fd;k Fkk tks vkt mRd`"V in esa vofLFkr gS ftudh cM+h
HkfDrls ge mudh iwtk djrs gSaA mUgksaus bl gh ,d czãLo:ids vuqHkodk ekxZ viuk;k FkkA
bl gh vkReLoHkkodh miklukdh ifjfLFkfrls ;s deZ èoLr gksrs gSa] lalkj feVrk gS vkSj
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f'koindh izkfIr gksrh gSA bl fy, loZ iz;Ru djds bl {kf.kd Hkkodks NksM+dj èkqzo tks vkReh;
pSrU;LoHkko gS] èkqzo LoHkko dk gesa vuqHko djuk pkfg, vkSj ge ml vuqHkods ik=k jg ldsa]
blds fy, U;k;:i viuh izo`̀`fÙkds ik=k jg ldsa] blds fy, U;k;:i viuh izo`̀fÙkds ik=k jg
ldsa] blds fy, U;k;:i viuh izo`̀`̀`̀`̀`fÙk djuk pkfg,A

vkfHkf.klqnksfge.k dsoya p ra gksfn ,Ddeso inaA

lks ,slks ijeV~Bks ta yfgnaq f.kOoqfna Ï ��� Ï

ijekFkZdh O;fDr;k¡ o efrKku vkSj JqrKkudk Lo:i�vkRekdk ijekRe 'kj.krRo
D;k gS\ bldk bl xkFkkesa o.kZu gSA thodk vlkèkkj.k xq.k Kku gS vkSj Kkuds gh vfLrRods
fy, ekuksa vU; lc xq.k gSaA ml Kku xq.kdh ‡ rjgdh tkfr;k¡ gksrh gSaµ efrKku] JqfrKku]
vofèkKku] eu%i;Z;Kku vkSj dsoyKkuA efrKku rks bfUnz; vkSj euds fufeÙkls tks lk{kkr~
Kku gksrk gS mls dgrs gSaA tks dqN ns[kk tk;] lquk tk;] ?kzkj.k }kjk tkusa] jlukls Hkh tkusa]
Li'kZu bfUnz;ls tkusa og lc efrKku gS vkSj efrKkuls tkudj mlgh lEcUèkesa fo'ks"k tkuuk
lks JqrKku gSA vk¡[kksa ls ns[kuk vkSj ;g le>uk fd ;g ¼gjk gS] rks½ gjk gS ,slk JqrKku gSA
vkSj gjk gh fn[kk( fdUrq gjsdh dYiuk ugha gqbZ og gS efrKkuA vkSj fQj ml lEcUèkesa vkSj
Hkh fo'ks"k tkuuk ;g veqd txgdk cuk gqvk jax gS] bls veqdus jaxk gS] ;g xgjk gS] fVdkÅ
gS] ;g lc JqrKku dgykrk gSA ge vki lcesa nks Kku ik; tkrs gSaµ efrKku vkSj JqrKkuA

vofèkKku�vofèkKku gksusdk fu"ksèk rks ugha gks ldrk gS ij izk;% gS ughaA „ Kku gSaA
vofèkKku fdls dgrs gSa] bfUnz; vkSj eu dh lgk;rk ds fcuk dsoy vkReh; 'kfDrls :ih
inkFkks±dks tku ysuk lks vofèkKku gSA veqd txg D;k gS] brus lky ifgys D;k Fkkµ bl rjg
iqn~xy lEcUèkh ckrksadks tku tkuk lks ;g vofèkKku gSA ;g vofèkKku] nzO;] {ks=k] dky]
Hkkodh vofèk ysdj tkurk gSA leLr nzO;ksadks ugha tku tk;xkA dqN tkusxkA leLr {ks=kksadh
ckr ugha tkusxkA dqN {ks=kksadks tkusxk blls vfèkd u tkusxk] dqN dkydh ckr tkusxkA leLr
dkydh u tku tk;xkA vofèkKku tkurk rks rhuksa dkydh gSA Hkwrdh Hkh] orZekudh Hkh vkSj
Hkfo";dks Hkh ij og Hkh lhfer gh tku ikrk gS vkSj Hkkoksadh vFkok i;kZ;esa Hkh fdruh
izdkjdh i;kZ;ksa dks tkusxk ;g Hkoksadh ckr gSA bl rjg vofèkKkuesa ;g E;kn iM+h gqbZ gSA
;gk¡ ppkZ py jgh gS fd ge vkSj vkids tks Kkuxq.k gSa mu Kkuxq.kksads fdrus dke gksrs gSa\
rks tkfr vis{kkls ‡ izdkjds gksrs gSa] bl :ils le>k;k tk jgk gSA

eu%i;Z;Kku o dsoyKku�pkSFkk Kku gS eu%i;Z;KkuA ;g <kbZ }hids vUnj ;k <kbZ
}hids cjkcj {ks=kdh laKh thoksadh eudh ckr tku ldrk gSA blesa Hkh E;kn iM+h gqbZ gS vkSj
ik¡pok¡ Kku dsoyKku leLr yksdkyksddh leLr Hkwrdky vkSj Hkfo";dkydh loZ i;kZ;ksadks
tkurk gSA bl rjg Kkuxq.kdh ‡ izdkj dh voLFkk,¡ gksrh gSaA
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,dinds ikap Hksn�;s ikapksa voLFkk,¡ vèkqzo gSaA efrKku feV tkrk gS] JqrKku feV
tkrk gS] vofèkKku feVrk gS] eu%i;Z;Kku feVrk gSA dsoy Kku ,slk gS fd lw{e n`f"Vls rks
izR;sd le;esa dsoyKku gksrk jgrk gS vFkkZr~ izR;sd le;esa mÙkj dsoyKku i;kZ;dk izknqHkkZo
vkSj iwoZ Kkui;kZ;dk frjksHkko gksrk jgrk gSA ij dsoyKkuds ckn dsoyKku gh gksrk gSA nwljk
Kku ugha gksrk gSA blfy, dsoyKkudh èkkjk vufofPNUu pyrh jgrh gSA blfy, LFkwy
lkèkkj.k :ils ;g dgk tkrk gS fd dsoyKku ugha feVrk gSA dsoyKku gqvk rks vuUrdky
rdds fy, gksrk gh jgsxkA ,sls ;s ‡ ifj.keu gSa Kku xq.kds] ij  buesa ewy ,d gh in gS tgk¡
gesa viuk mi;ksx fVdkuk gSA

vèkqzodks NksM+dj èkqzodh n`f"Vesa gh vkReykHk�HkS;k! feV tkus okyh phtksa ij ge
mi;ksx nsa rks vkJ; feV tkusls mi;ksx Hkh cny tk;xk vkSj vU;&vU; gksrk jgsxkA tc
gekjk mi;ksx vfLFkj jgk djsxk rks ogk¡ fgr ugha ik ldrs gSaA rks ,d èkzqo inds voyEcuesa
gh fgr gksxkA bu ‡ izdkjds Kkuds ifj.keuesa èkzqo lR; ;FkkFkZin ,d gh gS] og D;k\KkuLoHkkoA
tSls vaxqyh Vs<+h lhèkh] xksyeVksy dSlh Hkh djh tk; rks blesa tks n'kk gS Vs<+h lhèkh gksuk] xksy
gksuk ;sss lc  n'kk,¡ feVus okyh gSa] ij bu lc n'kkoksaesa tks vaxqyhdk esVj gS og rks ogh gS]
Vs<+h gks rks ogk¡ vaxqyhdk Ldaèk gS gh] lhèkh gks rks ogk¡ ml vaxqyhdk Ldaèk gS] LFkk;h gS]
n`̀`"VkUrds :iesa vkSj mldh n'kk,¡ fouk'khd gSaA bl izdkj Kkuxq.k LFkk;h gSa] KkuLoHkko
'kk'or gSa ij KkuLoHkko dh tks ifj.kfr gS efr Jqfr vkfnd ;g vLFkk;h gSA Kkuh tho
vLFkk;h inkFkks±ds izfr fgr cqf) ugha j[krk] vkRecqf) ugha j[krk] D;ksafd feVus okyk ;fn eSa
gw¡] ifj.kfr;k¡ ;fn eSa gw¡ rks ifj.kfr;k¡ feVha rks ge feV x,A fQj rks viuk gh fouk'k pkgkA

ifj.kfr;ksadk òksr ikfj.kkfed Hkko�HkS;k! ifj.kfr;k¡ rks feVrh gSa] ij ifj.kfr;ksadk
tks L=kksr gS] ftldh ;s n'kk,¡ gks jgh gSa og eSa gw¡A og ugha feVrkA rks bu leLr Kkuksaesa tks
ewy KkuLoHkko gS ;g KkuLoHkko ugha feVrk gSA ;gh ijekFkZ gS vkSj bl ijekFkZdks gh izkIr
djds tho eqfDrdks izkIr djrk gSA fdldk ge fparu djsa rks eks{k feys] bldk o.kZu bl
xkFkkesa gSa lkjrRo 'kj.k D;k gS\ ijekFkZ ;g Kkuin 'kj.k gSA fgrds fy, blds vkxs vkSj dqN
ns[kusdh t:jr ugha gSA vkRek ijekFkZ gS vkSj og Kkuek=k gSA vkRek ,d gh inkFkZ gSA eSa
vkRek ,d gh inkFkZ gw¡A tSls fd i'kq i{kh ukdhZ euq"; vkfn cus jgusls vkRek vU;&vU; ugha
gks tkrkA eSa oghdk ogh gw¡A lks ;g eSa vkRek ,d gh gw¡A tc eSa vkRek ,d gh inkFkZ gw¡ rks
vkRek gS KkuLo:iA og Kku Hkh ,d gh in gSA bl gh ,d Kkudks ije inkFkZdk 'kj.k dgksA

ije inkFkZ�indk vFkZ lks inkFkZA in dgrs gSa vlkèkkj.k LoHkkodks] vlkèkkj.k
y{k.kdksA vc vlkèkkj.k y{k.kls  lfgr tks vFkZ gS mldk uke inkFkZ gSA vkRekds vlkèkkj.k
xq.kls rUe; tks vFkZ gS og gS vkReinkFkZA vkRek ,d inkFkZ gS] rks Kku Hkh ,d gh in gS vkSj
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Kku uked ,d in gS] 'kk'or] vukfn vuUr vgsrqd tks KkuLoHkko uked ,d vkRekdk
vpfyr in gS ogh ijekFkZ lk{kkr~ eks{kdk mik; gSA

v'kkfUrdk dkj.k vèkqzodh n`f"V o 'kkfUrdk dkj.k fl)ksikluk�HkS;k! ge èku
oSHkodks ns[krs jgsa rks blls gesa 'kkfUr u gksxh] iwjk u iM+sxkA izFke rks thouesa ;s gh fo?kV
tk;saxs vkSj thouesa Hkh tc rd budk lax jgrk gS rc rd vkdqyrk,¡ pyrh jgrh gSaA fQj
varesa rks ;s fcNqM+ gh tk;saxsA tM+ oSHkods mi;ksxls vkRekdk fgr ugha gSA vkSj bl nsgds
mi;ksxls Hkh vkRekdk fgr ugha gSA vius nsgdks ns[krs tkoksµ vPNk gS] Hkyk gS] Bhd gks jgk
gS] ml nsgdh fLFkfrls vkSj mlds mi;ksxls vkRekdk fgr ugha gSA ;g mn~ns';ds fo#) ckr
gSA èkeZ djuk gS rks nsgls jfgr gksuk gSA tc rd nsgls lEcUèk gS rc rd lalkj voLFkk gSA
ge fl) izHkqdks D;ksa iwtrs gSa fd os nsgls jfgr vewfrZd KkukuUne; ijes'oj gSaA vkSj vjgar
Hkh ,sls gh gSaA dsoy dqN le; rd nsgdk lEcUèk gSA lks nsg dsoy ,d {ks=kkoxkgh gS ij
vjgar izHkqdh n`̀`̀`̀`̀f"V nsgij jap ugha gS tSlk dsoyKku fl) izHkqdk gS oSlk gh dsoyKku vjgar
nsodk gSA ;g tks KkuLoHkko uked ,d in gS ogh lk{kkr~ eks{kdk mik; gSA

O;fDr;ksaesa 'kfDrdh vfHkuUndrk�;|fi bl vkRekesa efr Jqr vkfnd vusd n'kk,¡
gksrh gSa ij ;s vusd izdkjds Kkuifj.keu :i HksnKku ifj.keu bl ,d v[k.M KkuLoHkkodk
gh vfHkuUnu djrs gSa] leFkZu djrs gSa vFkkZr~ vkRekesa tks fHkUu&fHkUu tkudkfj;k¡ gks jgh gSa
;s ukuk izdkjdh tkudkfj;k¡ vkRekds v[k.MLoHkkodk fouk'k ugha djrh gSa cfYd v[k.M
LoHkkodk leFkZu djrh gSaA blds fy, ,d n`"VkUr fn;k x;k gS fd tSls lw;Z es?kksals vkPNkfnr
gS vkSj tc dHkh FkksM+k&lk Hkh es?k gVrs gSa rks lw;Zdk FkksM+k&lk izdk'k gksrk gS] yks ‡ ehy rd
vc izdk'k gS] tjk vkSj es?k gVs rks yks „‚ ehy rd izdk'k gks x;kA vc es?k gVs rks ƒ‚‚
ehy rd izdk'k gks x;k vkSj fcYdqy es?k gV x, rks gtkjksa ehyesa izdk'k gks x;kA lks mu
es?kksads gVusds vuqlkj ogk¡ izdk'kdk Hksn iM+ tkrk gSA ;g nks ehydk izdk'k gS] ;g ƒ‚ ehy
dk izdk'k gS] ;g ‡‚ ehy dk izdk'k gSA rks ,slk izdk'kHksn D;k lw;Zds LoHkkols iM+ x;k\
D;k lw;Zds LoHkkols os [k.M gks x,\ ;g t:j [k.M gSA dgha nks ehydk izdk'k] dgha ƒ‚
ehydk izdk'k] dgha ‡‚ ehydk izdk'k] rks ;gk¡ij izdk'kds [k.M gks tkusls D;k lw;Zds izdk'k
LoHkkoesa Hkh [k.M gks tkrs gSa\ ugha gksrs gSaA cfYd ;s [k.M&[k.M izdk'k Hkh lw;Zds v[k.M izdk'k
LoHkkodk leFkZu djrs gSa\ viu lc tkurs gSa uk fd lw;Z rks iw.kZ v[k.M izdk'k LoHkkoh gS]
ij cknyksads fo?kVuls muds fo?kVuds vuqlkj izdk'kesa Hksn iM+ x;k gSA iM+ tkoks Hksn ;gk¡¡
izdk'k Hksnds dkj.k lw;Zds v[k.M LoHkkoesa Hksn ugha iM+ ldrkA

[k.MKkuksaesa v[k.M Kkudh vfHkuUndrk�blh izdkj vkRek KkuLoHkkoh gS] lks
deks±ls vkPNkfnr gksusds dkj.k blds KkuLoHkkodk iw.kZ fodkl ugha gks ik jgk gS( fdUrq
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tSls&tSls vkoj.kdk fo?kVu gksxk oSls&oSls gh efr Jqr vkfn :i Kkuds ifj.keu pyrs jgrs
gSaA ;gk¡ dksbZ FkksM+k tkurk gS] dksbZ vfèkd tkurk gS] dksbZ mlls vfèkd tkurk gS rks ,slh
[k.M&[k.M tkudkfj;ksads dkj.k vkRekds KkuLoHkkodk [k.M ugha gks tkrkA vkRek rks ifjiw.kZ
v[k.M KkuLoHkkoh gSA ;s [k.M&[k.Mdh tkudkfj;k¡ cfYd ml v[k.M KkuLoHkkodk leFkZu
djrh gSaA foosdh yksx le>rs gSa fd brus jkx fodkj dh dehislh ds dkj.k ;s ukuk izdkjls
[k.M:ils gks jgs gSa ij ftl LoHkko ls ;g izdk'k pyrk gS og LoHkko ifjiw.kZ v[k.M gSA

vkojdds fo?kVuds vuqlkj fodkl gksussij Hkh LoHkkodh v[k.Mrk�tSls lw;Zds
uhps es?k iVy gS vkSj ml es?k iVyds fufeÙkls lw;Zesa izdk'k ;gk¡ ugha QSy ikrk vFkok mlds gV
tkusds vuqlkj QSyrk gS] blh izdkj vkRekds pgq¡ vksj deZiVy gS] ;g deZiVy „ izdkjdk gSA
,d ikSn~xfyd deks±dk iVy vkSj ,d jkxkfnd fodkj deks±dk iVyA bu iVyksads ;gk¡ls ns[kusesa
KkuLoHkko voxqf.Br gks x;k gS] vius vki ds Hkhrj gh LoHkko:iesa lek;k gqvk gS] ckgj ugha
fudy ikrkA lks tSls&tSls bu deZiVyksadk fo?kVu gksrk gS ml izdkjls izdV gksus okys Kku
LoHkkoksaesa Hksn ugha djrk gS cfYd ;s QqVdj KkuHksn vkRekds KkuLoHkkodk leFkZu djrs gSaA

LoHkkods voyacuesa Js;�vc fopkfj;s gesa [k.M Kkuij n`̀f"V nsuk pkfg, ;k v[k.M
KkuLoHkkoij n`̀`f"V nsuk pkfg,A [k.M Kku ifj.keuksaij n`f"V nsusls dqN fgr ugha gksxkA tgk¡
fdlh izdkjdk Hksn ugha gS ,slk tks vkRekdk LoHkkoHkwr ifjiw.kZ tks KkuLoHkko gS ogh
KkuLoHkko vuqHkou djusds ;ksX; gSA vkRekds bl KkuLoHkkods vkyEculs gh vkRekds fut
indh izkfIr gksrh gSA ckgj phtksadks tku&tkudj ckgjh phtksaesa gh je.k djsa rks mlls dkSu&lk
fgr ik ldsaxs] mlls fgrdh ckr u feysxh vkSj ,d vkRekesa Lor%fl) vlkèkkj.k KkuLoHkkoesa
mi;ksx igq¡p x;k rks rRdky gh vkdqyrk lekIr gks tk;xh] fut indh izkfIr gksxh vkSj mlls
HkzkfUr lekIr gksxhA

futLo:idh Hkwyds ifj.kkeij ,d n`"VkUr�HkS;k! viuk in viuk LoHkko u
feyus ds dkj.k bl thods HkzkfUr yxh gqbZ gS vkSj Hkzeds dkj.k ;g ;=kr=k nkSM+rk gSA tSls xehZ
ds fnuksaesa I;klk fgj.k jsfxLrkudh jsrhds chpesa [kM+k gqvk lksprk gS fd dgha ikuh fey tk;
rks I;kl cq>k ysaA n`f"V ilkjdj ns[krk gS rks nwjdh pedhyh jsr ikuh tSlh ekywe iM+rh gS]
og nkSM+rk gS ml jsresa ikuhdk Hkze djds] ij tc lehi igq¡pk rks ns[kk fd jsr gSA yks fQj
xnZu mBk;k vkSj ns[kk fd jsr gSA yks fQj xnZu mBk;k vkSj ns[kk fd vkxsdh jsr ikuh tSlh
ekywe nsrh gS] fQj nkSM+rk gSA ogk¡ igq¡p dj ns[krk gS fd ikuh ugha gS] ;g jsr gSA ikuhds Hkzeesa
nkSM+ yxkdj viuh I;kl c<+kdj vius izk.k xaok nsrk gSA

futLo:idh Hkwydk ifj.kke�blh izdkj ;s txrds izk.kh lq[kdh ryk'kesa cká
inkFkks± ij n`f"V fn, gq, gSa] ,slk [kkuk feys rks lq[k gksxk] ,slk ns[kusdks feys rks lq[k gksxkA
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,slk jkx lquusdks feys rks lq[k gksxkA bu cká inkFkks±ds lq[kdk Hkze djds cká vFkks±dh izkfIrds
fy, nkSM+ yxkrs gSaA nkSM+ yxkrs gSa vkSj fo"k;ksasds fudV igq¡prs gSa rks ogk¡ lq[k feyrk ugha gSA
fQj bUgha fo"k;ksadks lq[kdh vfHkyk"kkls izkIr djuk pkgrs gSa vkSj blhls iapsfUnz; vkSj euds
fo"k;ksadks izkIr djusdk ;Ru dj jgs gSaA bl ;Ruesa mudh r`".kk vkSj rhoz gksrh gS] nq%[k vkSj
c<+rk gS vkSj varesa cM+s laDys'kls izk.k x¡okrs gSaA fQj blls Hkh cqjk tkfrdks ik ysrs gSa] ,sls
;s eksgh tho bl lalkj:ih e#LFkyesa nkSM+ yxk;s fQj jgs gSa ij pSu dgha Hkh ugha fey jgh
gSA

ckgjesa futindh [kkstij ,d n`"VkUr�,d viuk gh in u Kkr gks rks Hkzels
txg&txg Mksyrk gSA ,d fof'k"V tkfrdk fgj.k gksrk gS ftldh ukfHkesa dLrwjh gksrh gSA ml
dLrwjhdh lqxaèk vk jgh gSA og fgj.k pkgrk gS fd mruh mÙke lqxaèk okyh phtsa <sjksa gesa feysa
vkSj mudk ,slk lqxaèk ysaA mls irk ugha fd ;g lqxaèk okyh pht esjh ukfHkesa clh gqbZ gS rks
ckgjesa taxyksaesa nkSM+ yxkdj <w¡<+rk fQjrk gSA [kwc <w¡<+rk fQjrk gS] [kwc <w¡<+rk gS] ij fdlh Hkh
txg mls lqxaèk okyh pht ugha feyrh gSA nkSM+ yxkdj viuk O;FkZ gh Je djrk gSA vius
vkjkels Hkz"V gksrk gSA

ckgjesa futindh [kkstdk ifj.kke�blh izdkj futLo:iesa gh rks Kku vkSj vkuUn
lek;k gqvk gS] ij ;g cksèk ugha gS fd esjk gh Lo:i Kku vkSj vkuUn gSA Kkuh tu tkurs
gSa fd vkRek vkSj pht gS D;k\ og idM+us tSlh fi.M:i oLrq rks gS ugha ftls èkj mBk ldsa]
vkids gkFkesa ns ldsaA ,slk rks dqN gS ughaA ;g rks KkuLoHkko vkSj vkuUnLoHkko :i foy{k.k
inkFkZ gS] Lor%fl) gS( fdUrq gS D;ksa ,slk] ;g rdZ ds vxkspj gSA LoHkkoks·rdZxkspj%A tks inkFkZ
gSa os vius vlkèkkj.k LoHkko:i gSaA inkFkZ Hkh vukfnls gSa vkSj inkFkks±dk fu'p;u;dk fo"k;Hkwr
vlkèkkj.k LoHkko Hkh vukfnls gSµ ,slk KkukuUnLoHkko fut vkRekdk y{k.k gh gSA blh izdkj]
ij bl LoHkkodk cksèk u gksusls ;g tho cká inkFkks±esa viuk Kku vkSj vkuUn <w¡<+rk gS]
O;FkZdk Je djrk gSA lks bl ;Ruls ;g tho vkdqfyr gks jgk gSA

fueksZgrkdh vfHkuUnuh;rk ,oa oLrqfoKkudh eks{kgsrqrk�os tho èkU; gSa ftUgsa eksg
ugha lrkrk gSA vkSj ftuds vkRedY;k.kdh Hkkouk tx jgh gSA os HksnfoKkuds cyls cká
inkFkks±dk R;kx dj vius mi;ksxls loZ ladYi fodYiksadks gVkdj KkuLoHkkoek=k vius dks
vuqHko djrs gSa mUgsa viuk in fey tkrk gS vkSj Lodh; in fey tkusls mudk ;g leLr
Hkze lekIr gks tkrk gSA Hkze lekIr gksusls gh vkRek dks ykHk gksxkA vkRekuqHko dgha ckgjls
ykuk ugha gSA ;g Lo;a gh rks gS ij bldk tks cksèk u gksus nsus okys fodkj gSa mu fodkjksals
gVuk gSA vkRek rks ogh gSA gekjk vkRekls ykHk gksrk gSA tgk¡ vkRekdh miyfCèkdh ogk¡
vkRekdk ifjgkj gksrk gSA izR;sd inkFkZ vius gh Lo:iesa rUe; gSa vkSj ijLo:ils vR;Ur tqns
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gSaA bl izdkj lc inkFkks±dks fuj[kksA ?kjesa jgus okys mu pkj&N% thoksadks Hkh bl izdkj ns[kks
fd budk tho buesa gh gS] budk Kku] vkuUn lq[k buesa gh gSA buls ckgj ugha gSA buds
'kjhjls Hkh bUgsa lq[k&nq%[k ugha gSA ;s vius 'kjhj rdls Hkh tqns gSaA fQj esjs lkFk rks budk
jap Hkh lEcUèk ugha gS] ;s lc vukRek gS vFkkZr~ eSa ugha gw¡A ,sls psru vkSj vpsru tks
vukRerRo gSa mu lcdk ifjgkj gks tkrk gSA vkSj tgk¡ vukRerRo dk Qalko feV x;k ogk¡
fQj deZ vkRekdks ewfPNZr ugha dj ldrsA tc blesa n`<+ Kku izdV gksrk gS rc vkRek ewfNZr
ugha gksrk gSA jkx}s"k eksg blesa fQj vadqfjr ugha gksrs gSa] mBrs ugha gSaA vkSj jkx}s"k u mBs
rks vkòo Hkh feVs] vkòo feVs rks deZcaèk Hkh feVkA fQj rks D;k gS\ ifgysds caèks gq, deZ
mi;ksxesa vkdj >M+ tkrs gSaA vkSj bl rjg leLr deZ nwj gks tkusls bl thodks lk{kkr~ eks{k
gks tkrk gSA

Kkudh LoPN txexkgV�vkRekesa tks fueZy Kkuxq.k gS mldh tks ifj.kfr;k¡ gksrh gSa
;kus vius vuqHkoesa ik;s gq, tks Kkuds Hksn gSa os Kkudh vksjls Kkuds ifj.keu vR;Ur fueZy
fudyrs gSaA vkSj os Kkuds ifj.keu Kkuesa ls vius vki mNyrs gSa ;kus bu Kkuh iq#"kksadks
izdV vuqHkoesa vkrs gSaA mu Kkudh ifj.kfr;ksaesa ,slk fodkl Hkjk gS fd ml Kkucyls mu
Kkuh iq#"kksaus leLr inkFkks±dk jl ih fy;k gS vFkkZr~ nzO; xq.k i;kZ;ds lc eeZ os tku pqds
gSaA bl dkj.k os Kkudh vksjls gksus okys Kkudh 'kq) ifj.kfr;k¡ Ks;ds cgqr cks>ls erokyh
gks xbZ gSA bl rjg er LoPNUndh rjg vius vki gh muesa vius Kkufodkl mNyrs gSa] fdUrq
;g Hkxoku vkRek pSrU;:ih leqnzdh mBrh gqbZ ygjksals ,d Kkufodkl mNyrs gSa] fdUrq ;g
Hkxoku vkRek pSrU;:ih leqnzdh mBrh gqbZ ygjksals ,d vfHkUu jl gS] ,d gSA ek;us
KkuLoHkko rks ,d gS vkSj mldh tks ifj.kfr;k¡ gSa os vusd :i gksrh gSaA

,djl pSrU; jRukdj�HkS;k! fgUgksys dh rjg f>yfeykgVds lkFk txex:ils Kkudh
tks ifj.kfr;k¡ gSa os ifjofrZr gksrh jgrh gSaA ,slk ;g vn~Hkqr psru jRukdj gS] leqnz gSA ;kus
cgqr&ls jRuksals Hkjk gqvk leqnz tyls Hkjk gqvk gS] vkSj ml leqnzesa fueZy NksVh&NksVh ygjsa mBrh
gSa rks os lc ygjsa tyls U;kjh ugha gSa] os ty:i gh gSaA blh rjg ;g vkReKkudk leqnz gS
lks og ,djl gSA ml Kkudk tks tkuuHkko gS og ,dLoHkko gSA fdUrq deks±ds fofoèk
{k;ksi'keds fufeÙkls ,d bl LoHkkoHkwr Kkujlksals vusd Hksn] vusd O;fDr;k¡ izdV gksrh jgrh
gSaA

ohrjkxfoKkudk fujxZy izlkj�vFkok tgk¡ deks±dk vR;Ur {k; gks x;k gS ,sls izHkq
dsoyKkuds Hkh Kkudh O;fDr;k¡ foykl mRd`"V izHkkods lkFk Ks;ksads ih tkusls erokyh gksdj
,dne fujUrj pyrh jgrh gSa ,slk ;g Kkufoykl gSA mu lc Kkufoyklksadk òksr ,d v[k.M
KkuLoHkko gSA ,slk ;g pSrU;ih leqnz fof'k"V ekgkRE; okyk gSA ;g pSrU; LoHkko [kqnesa gS
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vkSj izHkqesa ns[krs gSa rks mudk leLr KkuHkko ,dne LoPNUn gksdj mBrk jgrk gSA ,slk 'kq)
LoPN izHkqdk ifj.keu gS fd bu erokys gksusdh rjg og Kkufodkl ,dne\ loZ yksdkyksdesa
QSy tkrk gSA tSls dgrs gSa fd ßlSa;k Hkys dksroky vc Mj dkgsdkÞ vFkok ;g lkspks fd iw.kZ
LoPNUnrk fey xbZ gS rks vc #dkoV fdl ckr dh gS\ esjk izHkq rks LoPNUn ohrjkx gSA vc
eq>dks fdldh #dkoV gS\ lks og Kku leLr yksdkyksdesa O;ki dj QSy x;k gSA

KkuHkkods vkJ;dk izrki�HkS;k! ;g lc KkuLoHkkodh vksjls gksus okys foykldh
dFkuh gSA ,slk foykl gks tkuk ge lcds LoHkkoesa gSA ij jn~nh NksVh&NksVh phtksaesa jkx yxk
ysusls] vVd dj ysusls og leLr pSrU;fufèk ,dne nch gqbZ gSA ftlus bl pSrU;LoHkkodk
ifjp; fd;k mlds fy, ;g foykl gksuk vR;Ur lqxe gSA vc bl gh phtdks izfri{k :ils
dgrs gSa] bl vkReLoHkkodk ftUgsa ifjp; ugha gS ,sls iq#"k èkeZds uke ij cM+s&cM+s nq"dj ri
Hkh dj ysa vkSj eks{kdh bPNk Hkh mUgsa gks] nqèkZj egkozr vkSj riL;kds Hkkjls ftudk 'kjhj {kh.k
gks x;k] gfM~M;k¡ fudy vkbZ gksa] cM+h riL;k,¡ Hkh djsa] ij lk{kkr~ eks{kHkwr rks ;g KkuLoHkkodk
vkJ; gSA ;g KkuLoHkko fujke; in gSA lc txg Mj gS] lc txg jksrk gS] 'kY; gS] fpark,¡
gSa] ,d KkuLoHkkodk vkJ; gks rks u jkx gS] u Hk; gSA

KkuksiyfCèkesa Kkudh lkèkdrk�ns[kks rks HkS;k! eksgh tho pkj thoksadks viuk ekudj
mlh dsUnzdh eerkesa iM+s gq, gSa vkSj vius rhuksa yksddh izHkqrkdks cjckn dj jgs gSaA lks dksbZ
nqèkZj riL;k djds Dys'k djrk gS rks djs] exj lk{kkr~ eks{kHkwr rks ;g Lo;a lEosnuesa vkus
okyk ;g Kkue; fujke; in gSA bl Kkudks riL;koksals ugha ik;k tk ldrk gS] tYlk vkSj
lekjksgksals ugha ik;k tk ldrk gS] ;g Kkuxq.kds }kjk gh ik;k tkrk gSA ge vius Kkuds }kjk
gh Kkuds Lo:idk fparu djus yxsa rks og Kku rqjUr ik ldrs gSaA Kkuxq.kds fcuk Kkudks
fdlh Hkh izdkj dksbZ Hkh ikusds leFkZ ugha gSA ;g KkuLoHkko tks lgt gh vkuUnjl dj Hkjk
gqvk gS og bfUnz;ksals ugha tkuk tk ldrkA ij gk¡ bfUnz;ksadh vis{kk eudh esjh vksj fudV xfr
gSA ml KkuLoHkkods fudV rd rks eudh tkfr gSA

Kkuls Kkudk vuqHko�bl KkuLoHkkoesa eudh xfr ugha gSA blus ekufld Kkuesa
KkuLoHkkodh ppkZ rd igq¡pk fn;k gS vkSj KkuLoHkkodh tks fo'ks"krk,¡ gSa muds fodYiksa rd
igq¡pk fn;k gSA vc vkxs dke fdruk gS fd mu fodYitkyksals Hkh ijs gksdj vkxs pydj dsoy
KkuLoHkkodk vuqHko dj ysa] ;g vuqHko Kku}kjk lkè; gSA bfUnz;ksadh xfr rks KkuLoHkkodh
ppkZ rdds fudV Hkh ugha gS ij eu dh xfr rks KkuLoHkkodh ppkZ rd gS] vc KkuLoHkkodks
ekufld fodYiksa }kjk tku fy;k] vc bls ;g tkuusds ckn FkksM+k dne vkSj c<+kuk gS fd
dsoy fodYiksadks rksM+dj vkxs pydj ml KkuLoHkkodk vuqHko dj fy;k tk;] og vuqHko
gks ldrk gS rks ,d Kkuxq.k }kjk gh gks ldrk gSA bl Kkuxq.kds fcuk bl Kkudks fujke;
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indks lk{kkr~ eks{kds lr~dks fdlh Hkh izdkj dksbZ ikusesa leFkZ ugha gSA ml gh Kkudks mik;esa
dqUndqUnkpk;Z ;g xkFkk dg jgs gSa%µ

.kk.kxq.ks.k fogh.kk ,;a rq i;a fo cgwfo .k ygafrA

ra fx.gf.k;esna tfn bPNfl dEeifjeksD[k Ï ��� Ï

Kkuls gh ijeindh miyfCèk�Kkuxq.kls jfgr gksdj bl fujke; indks cgqr Je
djds Hkh izkIr ugha dj ldrs gSaA bl dkj.k gs HkO; tho! ;fn deks±ls NqVdkjk ikusdh pkg djrs
gks rks bl fu;r Kkuindk Kku }kjk xzg.k djks( vFkkZr~ vius Kkuds }kjk KkuLoHkkods Lo:idks
tkurs jgksA bl ij ijekFkZ Kkuesa ,slh dyk gS fd ml gh Kkuls ;g Kku vuqHkoesa vkrk gSA

eks{kdk vFkZ gS Kkudks 'kq) cukukA eks{k u fdlh LFkkudk uke gS vkSj u eks{k fdlh
nwljsdk fn;k gqvk dksbZ inkFkZ gSA Kkudk 'kq) jguk bldk gh uke eks{k gSA lalkj voLFkkesa
;g Kku 'kq) ugha jg ik jgk gS] dYiuk,¡ djrk gSA tc rd fodYi gSa rc rd lalkj gSA
fodYi nwj gksa vkSj Kkuls inkFkks±dks ek=k tkuks cl bl gh dk uke eks{k gSA rks ml eks{kdh
izkfIr dSls gksrh gS] mldk mik; cryk jgs gSaA Kku] Kkuls feyrk gS] fØ;kls Kku ugha feyrk
gSA ru] eu] èku] opudh tks ps"Vk gS og rks tM+dk ifj.keu gSA ;g ;FkkFkZLo:idh ckr dg
jgs gSaA bl tM+ds ifj.keu ls bruk gh ykHk gS fd tM+dk vfLrRo dk;e jgk] ij Kkudh izkfIr
rks Kkuxq.kls gh gks ldrh gSA

Kkuhdk y{;�Kkuh thoij tc jkxdk mn; Nkrk gS rks fØ;k,¡ mls Hkh djuh iM+rh
gSa vkSj mldh fØ;k,¡ 'kqHk gksrh gSaA Hkxokudh HkfDr djuk] czr] ri djuk vkfn izo`fÙk;k¡ gSa
ij ;s leLr 'kkkjhfjd tks izo`fÙk;k¡ gSa] ;s Lo;a Kku:i ugha gSaA djuk lc pkfg, ikiksals cpusds
fy,] fo"k;d"kk;ksadks gVkusds fy, ;g lc djuk pkfg,A tks Jkodksads ˆ dk;Z crk;s gSa]
nsoiwtk] xq#dh mikluk] Lokè;k;] la;e] ri vkSj nku djuk] ;s drZO; djus pkfg,] ij bu
drZO;ksads djrs gq, Hkh vius KkuLo:idk irk Hkh jguk pkfg,( D;ksafd 'kkafr tks feyrh gS og
Kkudh vfoukHkkoh gSA

lq[k&nq%[kdh Kkudykij fuHkZjrk�HkS;k! fdlh dh eku yks fnYyhesa nqdkuesa gks vkSj
fdlh rjgls mls ;g irk yx tk; fd nqdkuesa ,d yk[kdh gkfu gqbZ] rks vc nq%[kh gks jgk
gSA ns[kks ;gk¡ ;g gS nqdku ;k ogk¡ gS] pkgs fdlhus >wBh gh [kcj dj nh gks] ij ;g ;gk¡ nq%[kh
gks jgk gS vkSj vxj ,slh [kcj vk tk; fd nqdkuesa dyds eky fcdus esa „ yk[kdk uQk gks
x;k] rks pkgs fdlhus >wB gh [kcj djnh gks ij ;g lq[kh gks x;kA rks èkudh u ogk¡ gkfu gqbZ]
u ykHk gqvk] T;ksadk R;ksa dke gS ij tSlh dYiuk gks xbZ oSlk gh lq[kh vkSj nq%[kh gks x;kA
bl lalkjesa lq[k vkSj nq%[k dYiuk ij gh fuHkZj gSA rks eks{k tSlk vkuUn Hkh feyuk gekjs
Kkuij fuHkZj gSA tc Kku fcxM+k gqvk gksrk gS rc og tho nq%[kh gksrk gS vkSj tc Kku LoPN



le;lkj izopu 295@v"Ve~ Hkkx

gksrk gS rc ;g tho lq[kh gks tkrk gSA blfy, gekjk lq[k&nq%[k Kkuij fuHkZj gSA gesa viuk
Kku lgh cukusdk ;Ru djuk pkfg,A ;fn ;g Kku fd;k fd gekjs ikl [kwc èku vk, rks
;g lkspuk rks nq%[kdk gh dkj.k gSA

izHkqHkfDresa lgh mn~ns';�HkS;k! izHkqdh HkfDr ge blfy, djrs gSa fd gekjk Kku lgh
cuk jgsA ge izHkqdh iwtk D;ksa djrs gSa] blhfy, fd „… ?kaVksaesa ;fn gekjk eu fopfyr gks x;k
gS rks ml izHkqds ikl tkdj ge viuk mn~ns'; n`<+ djysaA ge izHkqds fudV tkdj iwtk] n'kZu]
Lokèk;k;ls muds xq.kksadk xku djrs gq, vius mn~ns';dks lgh cuk;k djrs gSaA vkSj dksbZ iq#"k
viuk mn~ns'; dqN j[ks gh ugha ;FkkFkZ eks{kekxZ dk vkSj iwtu djs rks mlds eks{kekxZdh dksbZ
fn'kk u feysxh vkSj dgks fd ifjokjds lq[kh jgusds mn~ns';ls iwtk dj jgs gksa rks vkSj ikicaèk
dj jgs gSaA lkalkfjd lq[kdks dekusdh iwtk dj jgs gSa rks ikicaèk dj jgs gSa] blfy, mn~ns';dk
lgh gksuk ;g mUufr dh tM+ gSA

o`fÙk vk'k;dh vuq;kf;dk�tSlk mn~ns'; gksxk oSlk gh esjh ps"Vk gksxhA ru] eu]
èkudh ps"Vkls ge nwljksadk ifj.kke ij[k fy;k djrs gSaA ifj.kke vk¡[kksa rks fn[krk ugha gS fd
veqd euq";dk D;k ifj.kke gS] D;k Hkko gS\ mldh tks ps"Vk gksrh gS mlls vuqeku gksrk gS
fd ;g fo'kq) ifj.kkeokyk gS ;k laDys'k ifj.kkeokyk gS] ;k [kqnxtZ gS ;k ijds fcxkM+okyh
Hkkoukokyk gSA ;s lq[k&nq%[k Kkudh n'kkij fuHkZj gSA tc Kku 'kq) gks tkrk gS jkx}s"kls jfgr
Kkrk nz"Vkek=k gks tkrk gS mls dgrs gSa eks{kinA eks{kin Kkuls gh izkIr gksrk gS] fØ;kdk.Mksals
ugha izkIr gksrk gSA ij fØ;kdk.M D;ksa fd, tkrs gSa fd mu fØ;kdk.Mksaesa tks 'kqHk ifj.kke
j[krk gS ml iz;ksx }kjk dksbZ 'kqHk mi;ksx fd;k tk; rks v'kqHk mi;ksxdks dkVusds fy, 'kqHk
fØ;k,¡ dh tkrh gSaµ vkSj mu 'kqHk fØ;koksads djusokys bl ;ksX; ik=k jgrs gSa fd os eks{k ekxZdks
fuHkk ldsaA ikiksae; jgdj dksbZ iq#"k eks{kekxZds ;ksX; gks ldrk gS D;k\ ikiksa ls ifgys nwj
gks] fQj 'kqHkls nwj gksuk iM+rk gS] blfy, 'kqHk dkeksadk fu"ksèk ugha gSA 'kqHk dke rks eks{kekxZdk
jkLrk gh gSA ij 'kqHkdkels eq>s eqfDr feysxh] 'kqHk ifj.kke gh eq>s eks{k igq¡pk;sxk ,slh tks
J)k gS og J)k ,d vVd gSA eks{k igq¡pkus okyk rks dksbZ Kkudk ;FkkFkZ foykl gSA Kkudk
lgh ifj.keu gks rks eks{k gks ldrk gSA Kkudh miyfCèk Kkuls gh gksrh gSA fdrus Hkh cká
dke dj Mkys tk;s ij deks±ds }kjk Kkudh izkfIr ugha gksrhA Kkuds gh }kjk Kkuesa gh Kkudk
fodkl gSA bl dkj.k Kkulsgh Kkudh izkfIr gksrh gSA

Kku'kwU; rils vkReflf)dk vHkko�cgqrls yksx nqèkZj ri djrs gSa ij ;fn os
Kku'kwU; gksa rks mu fØ;kvksa vkSj riL;koksals ;g vkuUndk fuèkku KkukuqHkodk in mUgsa ugha
fey ldrk gSA ;g Kku}kjk gh gksxkA czr riL;k fØ;kdk.Mksadk rks ;g izrki gS fd v'kqHk
fo"k;d"kk; ifgys gV tk;saA ftl&ftl {k.k Kkuek=k vkRekdh n`f"V gksrh gS] fl) izHkqds
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xq.kxkuds izlaxesa mu gh ljh[kk esjk Lo:i gS ,slh n`f"V djds tc&tc Kkuek=k vkRekdh n`f"V
gksrh gS rc&rc esjk eks{kekxZ [kqyrk gS] 'kkafrdk mik; feyrk gSA rks Kku'kwU; iq#"k cgqr
izdkjds dk;Z Hkh dj ysa rks os bl KkuLo:i dks] eks{k indks izkIr gksrs gSaA vkSj bl
KkuLoHkkodks u izkIr djrs gq, os izk.kh deks±ls NwV Hkh ugha ldrsA

lalkjekxZ o eks{kekxZdk ijLij fojksèk�jkx}s"k djuk] fo"k;ksadk ifj.keu djuk] ;s
deZ gksa vkSj 'kq) Kku vkSj vkuUndk vuqHko gksµ ;s nks ckrsa ,d lkFk ugha gks ldrh gSaA tSls
,d E;kuesa nks ryokj ugha tk ldrh gSa blh izdkj ,d mi;ksxesa lalkjekxZ vkSj eks{kekxZ ;s
nks ckrsa ,d lkFk ugha vk ldrh gSaA bl dkj.k deks±ls eqfDr pkgus okys iq#"kdks jkxkfnd
fodkjksals NwVdj dsoy KkuLo:idk vkJ; ysuk pkfg, vkSj ml KkuLoHkkods vkJ;ds }kjk
fu;r bl indks xzg.k djuk pkfg,] og in gS Kkuek=k KkuLo:iA ;g in fØ;koksals]
riL;koksals izkIr ugha gks ldrkA

lgtKkudh dykls Kkudh miyfCèk�HkS;k! Kkuin rks lgt Kkudh dykls gh
lqyHk gSA Kkudk vuqHko djuk gS] vius KkuLo:idks tkuuk gSA tkuuek=k] T;ksfrLo:i dsoy
ml Kkudk Lo:i tkusa rks ml tkuuesa Kkudk vkuUn feysxkA og vkuUn lgt Kkudh
dykls gh lqyHk gSA bl dkj.k gs txr ds izkf.k;ksa! vius Kkudh dykds cyls fujUrj bl
Kkudk gh vtZu dj ldusds fy, iz;Ru'khy cus jgksA bl izdkjls KkuLo:idk n'kZu gks rks
vuqie vkuUn izdV gksrk gSA

ykSfdd lEink 'kkafrdk vdkj.k�vkt Hkh cM+s&cM+s èkfud gS] os Hkh D;k èkuds dkj.k
larks"kdk vuqHko dj jgs gSa\ budks Hkh pSu ugha gSA ljdkj tqns tky Mkys gq, gSA budks yksxksads
ns[kusesa lq[k gS vkSj muds ikl nkSM+dj yksx izseds opu cksyusdks tkrs gSa] bl vk'kkls fd dqN
buls feysxkA os èku nsuk ;fn NksM+ nsa rks yksx muds ikl tkuk NksM+ nsa] cfYd mudks xkfy;k¡
nsaA cM+s datwl gSa ;s] yksxksadk èku pwldj ;s èkuh cus vkfn vusd xkfy;k¡ nsaxsA yksx muds ikl
igq¡prs gSa vkSj mudh okgokgh djrs gSaA vkSj fdlhdks „ yk[k ns Hkh fn;k rks og izR;{kesa rks
okgokgh djrs gSa ij ijks{kesa vkykspuk djsxkA vjs ns fn;k yk[k&nks yk[k rks D;k gqvk\ fdruk
gh yksxksals èku pwlk gSA rks dkgsdk lq[k gS\ vkSj eku yks dqN yksx vPNk Hkh dgsa rks muds
vPNk dgusls D;k ykHk gksrk gS HkS;k! vius fut lgt Kkuds vfrfjDr vU; fdlh nwljs ds
mi;ksxls gekjk dksbZ iz;kstu ugha gSA vr% 'kq) KkuLo:ids vuqHkodk ;Ru djks] mlls vkuUn
izdV gksrk gS] ;gh 'kkafrdk mik; gSA

KkukuqHkods Londh ,djlrk�,d euq"; xjhc gS vkSj cM+s izfl) fdlh pkScs&vkScs
dh nqdkuesa tk; vkSj ,d NaVkd isM+k ysdj [kk; vkSj ,d iq#"k èkuh gS og mlh nqdkuesa vk,
vkSj † #i;sdk ,d lsj isM+k [kk; rks ml èkuhdk isV Hkj x;k vkSj ml xjhcdk ugha Hkjk] ij
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Lokn rks ml xjhcdks ogh fey x;kA ;s ohrjkx vjgar fl) cM+s vkRek gSa] lks ;s Nddj
vkuUn ywVrs gSa] os loZK gSa] ohrjkx gSa] mudk isV ¼fut{ks=k½ vkuUnls Hkj tkrk gSA vkSj ge
xjhc gSa] lks ge vkuUn Nddj ugha Hkksx ikrsA ij KkuLo:idk tc vuqHko djrs gSa rks ogk¡
;g >yd gks gh tkrh gS fd ml lR; Lo:idk dSlk vkuUn gS ftlds cyij ge vuUr dky
rd LoPN vkSj fueZy jgrs gSaA Kkuds vuqHkols c<+dj txresa dqN oSHko ugha gSA

Kkuds fy;s eksfg;ksadk v;Ru�yksx vius ifjokjds fy, eu] eu] èku] yxkrs ij
vius Kkuds fodklds fy;s tks fd vius okLrfod vkuUndk ekxZ crk;k x;k] tks lalkjls
NwVusdk mik; crk;k x;k ml Kkuds fy, u ru yxkrs] u eu yxkrs] u èku yxkrsA drZO;
rks ;g gksuk pkfg, fd gekjk izèkku mn~ns'; gks Kkudk] lkjk ru] eu] èku yx tk;
KkuizkfIresa vkSj Kku feys rks dqN ugha yxk;k vkSj nqyZHk ykHk fy;kA eksgh izkf.k;ksaesa rks] ru]
eu] èku [kwc yxkrs gSa] ifjokjdks [kq'k j[kusesa feyrk D;k gS lks crykoksA eksgh tho dks yqVdj
tkrk gS] dqN ykHk ysdj ugha tkrk gSA fdlh Kkuh iq#"kds fopkjesa] mlds Lej.kesa] izHkqds 'kq)
Lo:ids Lej.kesa ru] eu] èku ugha yxrk gS vkSj gekjk HkS;k etsesa jgs] yM+ds cPps etsesa jgsa]
,slk fopkj djusesa fdruk ru] eu] èku yxrk gS\ jkr&fnu ,slk gh lksprs jgrs gSaA

KkuksiyfCèkdk y{; vko';d�HkS;k! vxj ‡‚‚ #‚ ekflddh vk; gS rks lkjs ?kjds
yksxksa ds Åij gh eksgesa [kpZ dj nsuk pkgrs gSaA L=kh lt&èktdj fudys] cf<+;k&ls&cf<+;k Hkkstu
cus] cPpksadk LVS.Mj yksxksa dks Å¡pk yxs] muds gh ihNs viuk lkjk loZLo yxk nsrs gSa vkSj
[kqnds Kkufodklds fy, ‡‚‚ dk nlok¡ fgLlk ‡‚ #i;s Hkh ugha yxkuk pkgrsA tcfd ;g
pkfg, fd esjk lcdqN Kkufodklds fy, gSA [kkusdk [kpZ rks ftrusesa pykuk pkgs mrusesa gks
ldrk gSA xjhc vkneh] ƒ‚‚ #i;s ekfld vkenuh okyk ftlds [kpZ ƒ‚ izkf.k;ksadks yxk gS
mldk Hkh rks ikyu&iks"k.k gksrk gSA

ln~cqf)dh izkfIresa cqf)ekuh�cqf)ekuh vkneh og gS tks [kk;k[kks;kesa de [kpZ djs
vkSj Kkufodkldh phtksaesa T;knk [kpZ djsA pkfg, rks ;g vkSj tks foosdh gSa os ,slk dj jgs
gSaA os pkgs fdlh uxjesa jgrs gksa ;k xk¡oesa jgrs gksa] vius Kkudh j{kk djrs jgrs gSaA HkS;k! ;g
Kku gh ije'kj.k gSA bl Kkufodklds fcuk gekjk dgha iwjk ugha iM+ ldrkA lks [kqn iz;Ru
bl ckrdk djsa fd [kqn Kkuh cusaA gekjk lkFkh Kku gh gS Kkudh gh fujUrj ppkZ jgk djsA
,slh dksf'k'kls vkRekdk ykHk gS lks mldk gh iz;Ru gksuk ;ksX; gSA

,nfEg jnks f.kPpa larqV~Bks gksfg f.kPpesnfEgA

,ns.k gkssfg frÙkks gksfgfn rqg mÙkea lksD[ka Ï ��� Ï

Kkuds f'kolkèkdrkdh flf)�blls ifgys Kkuxq.kdh ;FkkFkZ iz'kalk dh xbZ FkhA thodks
eks{kindh izkfIr vFkok fujke; indh izkfIr vFkkZr~ KkuHkkodh izkfIr Kku&xq.kds fcuk ugha gks
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ldrhA Kkuh iq#"k ;|fi ru] eu] opuds ;ksX; ps"Vk Hkh djrs gSa ij ;g Hkh tkurs gSa fd ;g
tks ps"Vk gS og ,d tM+ inkFkZdk ifj.keu gSA buesa yxkdj fo"k; d"kk; vkSj v'kqHkksi;ksx budk
cpko gS] lks ;g cpko Hkh ru] eu] opudh ps"Vkls ugha gS] fdUrq ru] eu] opuds ;ksX;
ps"Vkdk fufeÙk ikdj tks vUrjesa Kkuesa 'kqHk fodYi mRiUu gksrs gSa mlds dkj.k cpko gksrk
jgrk gS ij eks{kdh izkfIr rks bl 'kqHk v'kqHk ;ksx vkSj mi;ksxls jfgr KkuLoHkkods vuqHkols gh
gksrh gS] blh ckrdks crkdj bl xkFkkesa ,d vafre drZO;dh ckr dg jgs gSaA

KkuHkkoesa jfr�gs HkO; tuksa! rqe bl KkuLoHkkoesa gh fuR; jr gksvks vkSj bl
KkuLoHkkoesa gh lUrq"V gksvks vkSj bl KkuLoHkkods }kjk gh r`̀`Ir gksvksA ;fn ,slk dj lds
rks fu;els rqedks mÙke lq[k izkIr gksxkA ns[kks bruk gh 'kq) vkRek gS ftruk fd ;g Kku gSA
,d KkuHkkodk y{; NksM+dj vkSj dqN dqN Hkh vkRekesa [kkstk rks vkRekdk irk u iM+sxkA
blfy, lR; bruk gh gS ftruk fd ;g Kku gSA bl dkj.k ,slk fu'p; djds rqe Kkuek=k
Hkkoksaesa gh lnk jfrdks izkIr gksoksA

vkRekdh Kku?kurk�Kku gh vkRek gS] ;g rks ,d crkusdk 'kCn gS fd Kku dk tks
fi.M gS og vkRek gS] ij Kku rks ,slk gS ugha tks njhdh rjg fyiV tk; vkSj fi.Mksyk cu
tk; vkSj fQj dgks fd ;g Kkudk fi.M gS ,slk rks gS ughaA bls dgrs gSa Kku?kuA ?ku mls
dgrs gSa fd ftlesa nwljh tkfrdk izos'k ugha gksrkA tSls dgrs gSa uk BkslA rks Bksldk D;k
eryc gS\ ;g ydM+h Bksl gS vFkkZr~ tgk¡ nwljh pht u gks mls dgrs gSa BkslA nwljh pht u
gks bldk vFkZ gS fd ogh&ogh gksA ge ydM+hesa vkSj pht lax u yxk;sa] dsoy ydM+h gh ydM+h
jgs rks og ?ku:i gSA blh izdkj vkRek Kku?ku gS vFkkZr~ vkRekesa Kku gh Kku gSA nwljh pht
mlesa gS gh ughaA

ckálEcUèk�rks ;gk¡ Kku?ku vkRek ,d inkFkZ gqvk] vkSj iqn~xy fi.M:i 'kjhj ,d
inkFkZ gqvkA og vusd inkFkks±dk lewg gS bl thodk vkSj 'kjhjij Hkkoksadk lEcUèk fdEok
deks±dk lEcUèk ;g vukfnls pyk vk jgk gSA blesa ijLij ,d&nwljs dk fufeÙk rks gS ij muesa
;g ugha dgk tk ldrk fd lcls ifgys D;k Fkk\ tSls cht vkSj o`{kA chtls o`{k gksrk gS vkSj
o`{kls cht gksrk gSA buesa dkSu&lh pht ifgys Fkh lks uke yksA vki dgsaxs cht] rks D;k og
c`{k fcuk gks x;k\ vki dgsaxs o`̀{k rks D;k og cht fcuk gks x;k\ tSls iq=k firkdh larku
gS] izR;sd iq=k firkls mRiUu gSA tks firk gS og Hkh firkls mRiUu gSA dksbZ firk fcuk firkdk
ugha feysxkA rks tSls ;g lEcUèk vukfnfl) gS] cht o o`̀`̀`̀{kdk lEcUèk vukfnfl) gS blh
izdkj tho vkSj deks±dk ijLij fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk gks tkusdk Hkh lEcUèk vukfnls gSA

vkRelR;�vkRek mruk gh lR; le>ks ftruk fd ;g Kku:i gSA lfr Hkoa lR;e~A tks
lr~esa gks og lR; gS] tks èkqzo lR; gks og ijekFkZ lR; gSA tc ;g tho viusdks lR;Lo:i
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Kkuek=k ugha ifgpkurk vkSj&vkSj :i ifgpkurk gS] tSls fd eSa euq"; gw¡] eSa veqd tkfrdk gw¡]
veqd iksth'kudk gw¡] veqd dkjksckjh gw¡] brus csVksa okyk gw¡] ukuk izdkj tc vuqHko djrk gS
rks og viusdks 'kq) vuqHko u djsxkA os lc tks vèkqzo gSa] ifj.kfr;k¡ gSa mu :i ;g vuqHko
djsxk] ek;k:i vuqHko djsxkA tc ;g Kkuek=k gh viusdks vuqHkosxk rks ;g 'kq) vuqHkosxkA
rks mruk gh 'kq) vkRek gS ftruk fd ;g Kku gSA vFkkZr~ rqe ek=k Kku:i viusdks vuqHko
djksA tks tkuu gS] KkuLo:i gS cl ;gh eSa gw¡A Kkuek=kesokge~A rqe Kkuek=kesa gh fuR; jr
gksoksA

KkuHkkoesa lUrks"k�bruk gh vk'kh"k gS] lr~ gS] dY;k.k gS ftruk fd ;g Kku gSA ,slk
le> djds rqe Kkuek=k Hkkoksads }kjk gh fuR; larq"V gksusdk iz;Ru djksA vk'kh"k dgrs gSa
dY;k.kdksA dgrs gSa uk fd mlus vk'khokZn fn;k vFkkZr~ mlus ^dY;k.k gks* ,slk opu cksykA
rks dY;k.k Hkh mruk gh gS ftruk fd ;g Kkuek=k Hkko gSA dsoy Kkuek=kdh vuqHkwfr gksusij
dksbZ ladV ugha Bgjrk gSA ;|fi ;gk¡ lc dke djus iM+rs gSa( D;ksafd iwoZHkoesa vijkèk cgqr
fd, FksA mlds Qyesa ;s ukuk fodYi iSnk gksrs gSaA mu fi.Mksals gVusds fy, vusd Hkko vius
mi;ksxesa vkrs gSa] ij Kkuh&lariq#"k mu lcdks djrs gq, Hkh muls foyx vuqHko djrs gSaA tc
dqN v'kqHk jkxdh osnuk gksrh gS rks dqN fo"k;ksadh ps"Vk djrs gSaA tc 'kqHk jkxdh osnuk gksrh
gS rks nku] iwtk vkfnd 'kqHk Hkkoksadh ps"Vk djrs gSaA ij mu lc ps"Vkoksaesa mudh J)k ;gh
gS fd eSa Kkuek=k gw¡] Kku gh bldk loZLo gS] vU; lc vkifÙk gSA

vkRekdh Kkue;rk�vkRekKku Lo;aKkua KkuknU;Rdjksfr fde~A vkRek Kku gS vkSj
Kkuek=k Lo;a gS] Kku vkRekls vyx ugha gSA bl Kkudh gh rUe;rkls ;g vkRek Kkue; gSA
vkRek Lo;a Kkue; gS] inkFkZ Lo;a ,slk gS] LoHkkoesa ;qfDr ugha pyrhA ;g vkRek Kkudh
ifj.kfr ds vfrfjDr vkSj dj gh D;k ldrk gS\ gks jgk gS ;gk¡ lcA

vkRekdk ijesa vdr`ZRo�tSls gkFk fgy jgk gSA ;g gkFk fgy dSls x;k] vkRek rks
vkdk'kor~ vewrZ gSA fo'ks"krk bruh gS fd vkdk'k Kkujfgr gS vkSj ;g Kkue; gSA ;g
Kkue; vewrZ vkRek gkFkdks dSls fgyk ysrk gS\ ;g ,d 'kadk lkeus vkrh gSA rks ;g mÙkj
;gk¡ gS fd lc fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkdk Qy gSA vkRekesa viuh ;ksX;rkds vuqlkj] u tc
T;knk Kku gks] u de Kku gks] ,slh fLFkfresa blds dqN bPNk Hkko gksrk gSA lks Kku rks gS
Kkuxq.kdk ifj.keu vkSj bPNk gS pkfj=kxq.kdk fod`r ifj.keuA ij gqvk vkRekesaA bl vkRekesa
bPNk gqbZ fd eSa ;ksa crkÅ¡] ;ksa cksyw¡] ;ksa gkFk fgykdj le>kÅ¡] ,slh Hkkoe; bPNk gqbZ tks Li"V
gS] 'kCnksaesa rks ugha mrjh] ij gk¡ gqbZ bPNkA ml bPNkdk fufeÙk ikdj vkRekesa tks ;ksx 'kfDr
gs izns'kds fgyus vkSj dius dh] lks ml bPNkdk fufeÙk ikdj ;ksx gqvk vkSj ml ;ksxdk fufeÙk
ikdj ,d {ks=kkoxkgesa jgus okys 'kjhjesa ok;qesa lapj.k gqvkA tSlh bPNk dh ml ekfQd ;ksx
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gqvk] ml ekfQd ckr pyk vkSj ftl izdkj ok;q pyh ml izdkjls vax fgykA rks bl rjg
fufeÙkuSfefÙkd ijEijkxr ;s lc ckrsa gksrh gSaA

Kkudh gh vuqHkouh;rk�bu gksrh gqbZ ckrksaesa rks ,d&,d ifj.kfr;ksaij 'kq) n`f"V nsa
rks ;g fn[ksxk fd vkReinkFkZ vius vkiesa viuh ifj.kfrls ifj.kerk pyk tk jgk gSA bu
Kkuek=k Hkkoksals ifj.kers gq, bl vkRekdks ns[kus okys Kkuh iq#"k Kkuek=k vuqHkols viusesa
'kkafrdks izkIr djrs gSaA nsf[k, bruk gh lR; vuqHkou djusds ;ksX; gS ftruk fd ;g Kku gSA
,slk fu'p; djds Kuek=k Hkkods gh }kjk fuR;eso r`Ir gksoksA ifgys vkRekesa jfr djks] fQj
larks"k djks] fQj r`Ir gksoksA

jfr] larks"k vkSj r`fIr�lcls ifgys fdlh dkeesa >qdko gksrk gS vkSj mlesa ifj.kke
vPNk le>esa vk;s rks larks"k gksrk gS] vkSj iwjk&iwjk dke cu tkusij fQj r`fIr gksrh gSA
r`fIrdk ntkZ Å¡pk gS larks"k lsA larks"kds iw.kZ ik ysusdk Qy gS r`fIr gksukA lks bl izdkj tc
ge fuR; gh vkRekesa jr gksaxs] vkRekesa larq"V gksaxs] vkRekesa r`Ir gksaxs rks blls vn~Hkqr lq[k izkIr
gksxk] tks opuksa }kjk Hkh ugha dgk tk ldrkA ge cM+s&cM+s lkèkqoksadks vkSj ijekRekdks D;ksa iwtrs
gSa fd mUgksaus ;s lc ckrsa izkIr dj yh gSaA larq"V gq,] r`Ir gq, vkSj blds Qyesa mUgksaus opuds
xkspj mÙke lq[kdks izkIr fd;kA ;fn oSlk gh ge djsa rks vn~Hkqr vykSfdd Lokèkhu vkuUn gesa
izkIr gksxkA

vkuUndh mn~Hkwfrds lkFk gh Kkudh tkx``fr�KkukuqHkods le; tks vkuUn izkIr gksxk
mldks rR{k.k gh ge Lo;eso ns[k ysaxsA nwljksals iwNusdh t:jr ugha gSA osnkUrdh tkxjh'kh
Vhdkesa ,d n`̀"VkUr fn;k gS fd ,d ubZ cgw ftlds xHkZ jg x;k lks tc ukS eghusds djhc gks
x, rks lklls dgrh gS fd lklwth tc esjs cPpk gks rks eq>s txk ysukA ,slk u gks fd lksrsaesa
gh cPpk gks tk;] gesa irk gh u iM+sA rks lkl dgrh gS csVh ?kcM+kvks ugha] cPpk tc iSnk gksxk
rks rq>s txkrk gqvk gh iSnk gksxkA rks ;ksagh tc vkRekds 'kq) KkuLo:idk vuqHko gksrk gS
rks og vkuUndks izdV djrk gqvk gh gksrk gSA Kkudk vuqHko dj ysusds ckn fQj ;gk¡ ogk¡
iwNus dh t:jr ugha jgrh fd gesa vkuUn feyk ;k ughaA ge Lo;a gh ;g ns[k ysaxs fd eSa
vkuUne; gw¡ vkSj KkuLo:i gw¡A

fpUek=k fpUrkef.k�ns[kks HkS;k! ;g vkRenso Lo;a gh vfpUR; 'kfDr okyk gSA ;g
fpUek=k fparkef.k gSA tSls yksd izlf) gS fd fpUrkef.k jRu fey tk; rks tks pkgks lks fey
tk;xkA vPNk vki ;g crykoks fd fdlhus ik;k gS fpUrkef.k jRu\ ;g fpUrkef.k jRu dSlk
gksrk gS\ dkyk gksrk gS fd yky gksrk gS fd uhyk gksrk gS\ vkSj ekuyks fd dksbZ iFkjk ,slk
fey Hkh tk; fd yks fpUrkef.k gS] rks D;k ,slk gks tk;xk fd tks lkspks lks gkftj gks tk;\
dksbZ Hkh iqn~xy ,slk ugha gS tks gekjs gkFkesa vk, vkSj tks pkgsa lks fey tk;] ,slk dksbZ iqn~xy



le;lkj izopu 301@v"Ve~ Hkkx

gS D;k\ ugha gSA ij ;g fpUek=k fpUrkef.k ,slk gSA pSrU;ek=k tks vkRekdk Lo:i gS ;g gh
fpUrkef.k gSA ;fn ;g vkReLo:i gLrxr gks tk; rks ge tks pkgsaxs lks fey tk;xkA ;g
fpUrkef.k fey tk; rks crykoks D;k dqN og pkgsxk\ fdlhus dgk èkuA vjs og èku u
pkgsxkA pSrU;ek=kLo:idk fpUrkef.kjRu fey tk; rks mls vykSfdd vkuUn fey x;kA mls
rks J)k gh ugha gS fd èkuls vkuUndh fdj.k fudyrh gS] og rks Kku ls 'kkar gksuk pkgrk gSA

bPNkds vHkkoesa gh bPNkdh iwfrZ�HkS;k! bPNk dh iwfrZ mldks gh dgrs gSa fd bPNkdk
uk'k gks tk;A tSls cksjhesa xsgw¡ Hkjrs gSa vkSj cksjh Hkj xbZ] cksjhdh iwfrZ gks xbZ] bl rjgls bPNkdh
iwfrZ ugha gksrh fd ,d bPNk nks bPNk ƒ‚‚ bPNk Hkj nsaA cksjkesa xsgw¡dh rjg [kwc bPNk gks xbZ
vkSj fQj dgks fd bPNkfd iwfrZ gks xbZ rks mls bPNkdh iwfrZ ugha dgrs gSA bPNkds feVusdk
uke bPNkdh iwfrZ gSA ;g foy{k.k iwfrZ gSA tSls vk'kkdk xM~~~~~<+k ,d foy{k.k xM~<k gS ftruh
vk'kk djrs tkoks] ml vk'kkesa ftruh lEifÙk Hkjks mruk gh vk'kkdk xM~~~<+k yEck pkSM+k gksrk
tk;xkA nqfu;kesa dksbZ xM~<k ,slk ugha ns[kk gksxk fd mlesa dqN Hkjks rks og xM~<k vkSj c<+rk
tk;A vk'kkdk  xM~~~~~<+k ,slk gS fd bls ftruk gh Hkjksxs mruk gh cM+k gksrk tk;xkA blh izdkj
iwfrZ Hkh ,slh foy{k.k u ns[kh gksxh fd feVusdk uke iwfrZ gSA

bPNkoksads lap;esa bPNkoksadh iwfrZ vlaHko�vPNk vkSj lkspks bPNkds feVusdk uke
iwfrZ gS ;k tksM+&tksM+dj mldks Hkjk tkusdk uke iwfrZ gSA bl xM~~<+sdh iwfrZ djks ek;us bl
xM~~~~~<+sdks [kwc Hkj nksA pkgs ;g dg yks fd xM~<+sdks feVk nks] pkgs ;g dg yks fd xM~<+sdh iwfrZ
dj nksA tSls Hkkstu fd;k vkSj Hkkstuesa vPNh pht [kkbZ] cf<+;k jlxqYys oxSjg vkSj vPNh
cf<+;k Mdkj vk;s rks dgrs fd cl vkt rks gekjh bPNkdh iwfrZ gks xbZA mlds ek;us ;g gSa
fd tks [kkusdh bPNk Fkh og feV xbZA bPNk feVus dk uke gh bPNkdh iwfrZ gSA bPNk gks vkSj
bldks Hkj nsa rks iwfrZ ugha dgykbZ cfYd vkSj nhu gks x,A vkSj [kkusds ckn rRdky bPNk ugha
gksrh] FkksM+h nsj ckn gksxhA fdlh&fdlhds rRdky Hkh gks tkrh gSA vHkh [kk;k&fi;k vkSj cf<+;k
flds puk vk tk; rks ,d vkusds ysdj [kkusdh txg isVesa fudy gh vk;xh rks bPNk rRdkyesa
Hkh gks ldrh gS] FkksM+h nsjesa Hkh gks ldrh gS] ij tks bPNk feVh gS ml bPNkdh iwfrZ gks xbZ gSA

fpUek=k fpUrkef.kls loZflf)�bPNkdh iwfrZ bl fpUek=k fpUrkef.k jRuds mi;ksxesa
vkusij gksrh gS( D;ksafd fpUek=k] pSrU;ek=k vkReLo:i vuqHkoesa vk x;k rks loZ vFkZdh flf)
:i vkRekdks cuk fy;kA lcls cM+h foHkwfr vkusij fQj NksVh foHkwfr dks dkSu pkgrk gS\
pSrU; jldk fujkdqy :i Lokn vkusij fQj ;g Kkuh tho vius dks lokZFkZflf) cuk ysrs gSa
vFkkZr~ loZ vFkks±dh flf) muds gks pqdrh gSA

:<+ vkSj ;FkkFkZ lokZFkZflf)�lokZFkZflf) gS lcls vikj vkSj mlls ifgys gS vuqfn'kfoeku
vkSj mlls ifgys gS uoxzsao;dfoekuA uD'kk ns[kusls ;g Li"V gks tkrk gSA bl xzsos;ddks oS".ko
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tu cSdq.B cksyrs gSa fd cSdq.B igqap x,A lks ,d ckj cSdq.B esa igq aps fd cgqr dky rd ogk¡
cus jgrs gSa vkSj tc bZ'ojdh ethZ gksrh gS] lalkjdks [kkyh ns[krk gS rks og cSdq.Bls iVd nsrk
gSA ,slk vU; yksx dgrs gSaA gksrk D;k gS fd tks xszos;d cuk gS yksdds uD'kkesa daBdh txgij
cuk gS og gS ogh daB] lks cSdq.B cksyks] pkgs xzsos;d cksykA vkSj cSdq.B rd igq¡pusds ckn
fQj tho fxjrk gSA rks cSdq.B esa nzO;fyaxh eqfu Hkh mRiUu gks tkrs gSaA rks os …ƒ lkxj rd
ogk¡ jgrs gSaA …ƒ lkxj cgqr cM+k le; gksrk gSA fdrus gh dksM+kdksM+h lky mlesa vk tkrs gSaA
rks brus o"kks± rd os vkuUn ywVrs jgrs gSa] vkSj tc cgqr dkyds ckn mudh vk;qdk {k; gksrk
gS rks fQj os  ;gha lalkjesa uhps fxj tkrs gSa( D;ksafd nso yksx tks gSa os ejdj uhps gh vkrs
gSa vkSj mlls Åij ugha tkrs gSaA vkSj mlls Åij gS vuqfn'k vkSj mlls Åij gS lokZFkZflf)A
rks ogk¡ lokZFkZflf) uke :f<+ls gSA lokZFkZflf) ;gk¡ gksrh gS fd tgk¡ Kkuek=kdk vuqHko gksrk
gSA

fpUek=kds mi;ksxesa loZflf)dh i)fr�;g vfpUR; 'kfDr okyk vkRenso fpUek=k
fpUrkef.k gS vkSj og ftlds mi;ksxesa vk tkrk gS og lokZFkZflf) :i cu tkrk gSA
lokZFkZflf)dk vFkZ gS fd fdlh Hkh izdkjdh bPNk u jgukA tc fpUek=k vkuUnle`) vuqHkwr
gks x;k] fQj vU; inkFkks±ds ifjxzgls D;k iz;kstu jgk\ ckáinkFkks±esa fdlh iz;kstuls nkSM+
yxkusls u Kku feysxk vkSj u vkuUn feysxkA ;fn Kku fey x;k] LokuqHko Hkh fey x;k]
vkuUn Hkh fey x;k rc vkSj ifjxzg D;k pkfg,\ fdldh t:jr gS\ ftldks bl fo'kky
vkReLo:idk ifjp; ugha gks ikrk] mldks gh ckgjh inkFkks±esa yxusdh vkdka{kk jgrh gSA
ftldks fpUek=k fpUrkef.k vuqHkwr gks xbZ mls loZflf) izkIr gks pqdhA vc vU; ifjxzgksals
mls D;k iz;kstu jgk\ fpUrkef.k vFkkZr~ fpRLoHkko pSrU;ds fofHkUu vusd ifj.kfr;ksadk
JksrHkwr tks lgt vkReLoHkko gS mls dgrs gSa fpRLoHkkoA

vkRekdh Kkuifj.kfrdk vU;=k vHkko�HkS;k! O;FkZ dgrs gks] geus lc dqN ns[kk]
ckgjesa lc dqN ns[kk] D;k&D;k ns[kk] Hkhar] b±V] iRFkj ;s uk\ bUgsa Hkh ugha ns[kkA ge lnk dky
vius Ks;kdkj ifj.keudks gh ijekFkZr% tkurs jgrs gSaA pkgs fdlh xfr esa gksa] pkgsa fdlh
fLFkfresa gksa] ij ml Ks;kdkj ifj.keudk tks fo"k; cuk lks fo"k;ksa ds yksHkds dkj.k eksgh ijdks
tkuus o viuk ekuusdh dYiuk dj ysrs gSaA vius ifj.keudks gh eSa tku ikrk gw¡] ,sls
vkReifjp;ls rks eksgh tu pwd x;s vkSj ftldk yksHk yxk gS ml inkFkZesa ;g >qd x;k] ;g
cM+s [ksndh ckr gSA ge lnk viusdks gh tkuk djrs gSaA

loZ=k futds tkuudh flf)esa niZ.kdk n`"VkUr�tSls niZ.kdks ns[kdj ge ihB ihNsds
yksxksadh gjdrksadks crkrs jgrs gSa] vc ;g vkneh mBk] vc mlus Vkax mBkbZ] vc mlus gkFk
mBk;kA ge ml vknehdks ugha ns[k jgs gSa] ge flQZ ,sukdks ns[k jgs gSa ij ;g ,suk mu
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vknfe;ksadk lfUuèkku ikdj ml&ml :ils Nk;k:i ifj.ke jgk gS] izfrfcEc:i ifj.ke jgk gSA
ge ml izfrfcEcdks gh ns[k jgs gSa vkSj c[kku dj jgs gSa ml iq#"kdkA blh izdkj txrds
Ks;inkFkks±dks fo"k; djds ge tku jgs gSa] dsoy bl vkReifj.keudks] Ks;kdkj voLFkkdksA ge
ml futdks] Ks;kdkj ifj.keudks tkudj loZ fo'odk c[kku fd;k djrs gSa] lks geus vkSj&vkSj
rks lc tkuk ij ftl KkuLoHkko dh O;fDr:i ;g Ks;kdkj curk gS vkSj ;s inkFkZ lc
fo"k;Hkwr gksrs gSa] ml KkuLoHkko dks geus ugha tkukA ml KkuLoHkkodh vuqHkwfr gksusij fQj
;g tho loZ vFkks±dh flf) dj ysrk gSA

d`rd`R;rkdk vFkZ�Hkxoku fl)dks d`rd`R; dgrs gSaA d`rd`R;dk vFkZ gS fd dj fy;k
gS djus ;ksX; dke ftlus vFkkZr~ ftlus lc dke dj fy;k gS mldks dgrs gSa d`rd`R;A rks
mUgksaus vkidh nwdku Hkh pyk fy;k gS D;k\ ugha pyk;kA fQj os d`rd`R; dSls\ vjs! d`rd`R;
rks mls dgrs gSa fd ftlus lcdqN dj fy;kA rks lc dj ysusdk vFkZ ;g ugha fd vkidh
nwdku lEgky fy;k] vkidk vkfQl lEgky fy;k vkSj lcdk dke lEgky fy;k  mls dgrs
gSa d`rd`R;] ;g ugha gSA d`rd`R;dk vFkZ gS fd ftls vc djusdks dqN jgk gh ughaA

djusdk fodYi u gksusdk larks"k�HkS;k! dj pqdusdk ;gk¡ Hkh vFkZ ;g gS fd vc
djusdks dqN jgk ugha vki edku cuk pqds vkSj cuk pqdusij vki nks dke djrs gSaµ ,d rks
vki èkkj.kk cukrs gSa fd eSa dj pqdkA eSa dke iw.kZ dj pqdk vkSj nwljs ,d cM+s larks"kdk
vuqHko djrs gSaA bu nksuksadk jgL; rks ns[kks dj pqdusdk rks vFkZ ;g gs fd vc dqN djusdks
ugha jgkA vki edku cuk pqdsµ bldk vFkZ ;g gs fd vkidks edku cukusdk dke vc ugha
jgk vkSj dke vc ugha jgk] blls gh 'kkafr dk vuqHko jgrk gSA dqN b±Vksals larks"k ugha vk
jgk gSA

fpUek=k fpUrkef.kls loZ vFkZdh flf)�dksbZ Kkuh lar 'kq) Kku }kjk dqN cká dk;Z
fd, cxSj vius vkiesa 'kkafr iSnk djys rks ;g ugha gks ldrk gS D;k\ gks ldrk gSA vius
esa ;FkkFkZ Kku izdV djks vkSj ml ;FkkZFk Kkuls viusdks larq"V cukoksA ml Kkuls gh viuh
r`fIr djksA ;fn ,slk dj lds rks blls vykSfdd lq[k izdV gksxkA Lo;a gh vuqHko djksxs
nwljksals iwNusdh t:jr ugha gSA ;g vkRenso vfpUR; 'kfDroku~ gS] pSrU;ek=k gSA ;gh
okLrfod fpUrkef.k gSA ;g izkIr gks xbZ rks loZ dkeksadh flf) gks pqdhA vc vU; rqPN
ifjxzgds lap;ls dqN ykHk ugha gksrk gSA ,sls loZ oSHkolEiUu Kkuek=kdk vuqHkoh Kkrk nz"Vk
Kkuh ftus'ojdk y?kquUnu gS vkSj ogh loZdh 'kkafrdk ik=k gSA

Kkuh iq#"{k ijinkFkks±dk xzg.k ugha djrs vFkkZr~ fdlh Hkh ijinkFkZdks viuk ugha ekurs
vkSj u mUgsa jfriwoZd mi;ksxesa xzg.k djrs gSaA bl lEcUèkesa ;gk” ;g iz'u gks jgk gS fd Kkuh
iq#"k ininkFkks±dk xzg.k D;ksa ugha djrs\ rks mldk lekèkku Jh dqUndqUnkpk;Z izHkq djrs gSaµ
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dks .kke Hkf.kTt oqgks ijnOoa ee bea gofn nOoaA

vIik.keIi.kks ifjXxga rq f.k;ea fo;k.karks Ï ��� Ï

Kkuhds ijnzO;esa vkReh;rkds Hkzedk vHkko�,slk dkSu Kkuh iafMr gksxk tks ;s
ijinkFkZ esjs gSaµ ,slk dgs\ Kkuh iafMr rks vius vkRekdks gh viuk ifjxzg tkurk gqvk jgrk
gSA vFkok bl xkFkkdk nwljk vFkZ ;g gS fd ,slk dkSu fo}ku gksxk tks vius vkidks tkurk
gqvk Hkh ijinkFkks±dks ̂ ;g esjk gS* bl izdkj dgsA tc lgh Kku gks tkrk gS fd inkFkZek=k vius
prq"V;ls gS rks fdlh Hkh izdkj ;g Hkze ugha vk ldrk gS fd dksbZ ijnzO; esjk gSA lc nq%[kksadh
[kku vKku gSA x`gLFk èkeZesa x`gLFkh j[ksa] O;kikj djsa] ?kjesa jgsa] lcdh laHkky djsa ij lPps
Kkuls ihB Qsjs jgsa ;g rks fdlh us ugha crk;kA lc djrs tkoks] ?kjesa djuk iM+rk gS] èku
dekoks] vkjkeds lkèku Hkh jgks] viuh <ax 'kku iksth'kuls jgks] dqN gkfu ugha gS x`gLFkèkeZesa]
fdUrq lgh ckr D;k gS] ;s n`';eku inkFkZ D;k gS] eSa D;k gw¡] bldk lgh Kku cuk, jgsa rks
eks{kekxZ feysxk] 'kkafr dk mik; feysxkA blfy, fdlh Hkh ifjfLFkfresa gks] ij ;FkkFkZ Kkudh
Hkkouk gksuh pkfg,A ;FkkFkZ Kku gksusij fQj dHkh ;g eksg ugha gks ldrk fd veqd pht esjh
gSA tSlk Lo;a ;g vkRek gS rSlk vuqHkoesa vk tk; fQj LoIuesa Hkh ;g Hkze ugha gks ldrk fd
;g r`.kek=k Hkh esjk gS vkSj ftlds ijinkFkks±esa ;g Hkze u jgs fd ;g esjk gS rks mlds leku
oSHkoeku vkSj mRd`"V iq#"k dkSu gks ldrk gS\

;FkkFkZ Kku gksusij Hkzeds gksusdh v'kD;rk ij n`"VkUr�HkS;k! ;FkkFkZ Kku gksusij
fdlhds le>k;s tkusij Hkh Hkze ugha vk ldrk gSA tSls dqN vaèksjs mtsysesa fdlh iM+h gqbZ
jLlhdks fdlhusns[kk vkSj ;g Hkze gks x;k fd ;g lk¡i gS rks dYiukesa ;g ckr vkrs gh ?kcM+kgV
gksus yxhA vc og nkSM+rk gS] fpYykrk gS] yksxksadks cqykus yxkA mlds ekjus rddk bjknk dj
fy;k] ykBh oxSjg ryk'k fd;k] bruh lc xM+cfM+;k¡ dj Mkyha] ij FkksM+h fgEer djds dqN vkxs
c<+rk gS vkSj dqN ns[krk gS rks ,slk yxk fd ;g rks tjk&lk fgyrk&mqyrk ugha gSA ;g lk¡i
dSlk gS\ vkSj iklesa igq¡pk rks ns[k fy;k fd ;g jLlh gSA vc mlds dqN Mj ugha gSA ikl
igq¡pdj mlus jLlhdks Nw fy;kA

bruk tkuusds ckn jLlhdks ogha gh iM+h jgus fn;kA vc ftl txg Fkk ml txg vkdj
cSB x;kA yks vc ?kcM+kgV ugha gS] u dksbZ m|e gS] u yksxksadks cqykrk gS] mldk Hkze feV x;k]
lgh Kku gks x;kA vc dksbZ iq#"k mlls ;g dgs fd tSls rw „ ?kaVk ifgys ?kcM+k jgk Fkk]
yksxksadks cqyk jgk Fkk oSlk ƒ‚ feuV vkSj djds fn[kkoks rks dqN ugha og dj ldrk gS D;ksafd
os lkjh ps"Vk,¡ Hkzeds dkj.k gks jgh FkhaA vc Hkze jgk ugha rks dkSu oSlh ps"Vk,¡ djsA dj gh
ugha ldrk gSA lgh Kku gksusij Hkze dh ps"Vk Hkh djs rks Hkh ugha Hkze dj ldrk gSA
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oLrqLo:idk ;FkkFkZ fu.kZ; gksusij Hkze gksusdh v'kD;rk�blh izdkj tc inkFkks±ds
Lo:idk ;FkkFkZ fu.kZ; gks x;k fd izR;sd inkFkZ vius vfLrRoesa] vius izns'kksa ls ckgj dksbZ
inkFkZ viuh xq.k ;k i;kZ; dqN Hkh ugha pyk ldrk gSµ ,slk ǹ<+ fu.kZ; gksusij og x̀gLFk ogh
rks nqdku djrk gS tks ifgys djrk Fkk] tSls ?kjesa jgrk Fkk oSls gh ?kjesa jgrk gS] fQj Hkh bl
Kkuh x`gLFkdks fpÙkesa vkdqyrk ugha gSA og tkurk gS fd tks gksrk gS og Bhd gS] gksus nks] ijdk
ifj.keu esjs vkèkhu ugha gS vkSj ij fdlh Hkh izdkj ifj.kes mlls esjk lqèkkj&fcxkM+ ugha gSA
;fn ijds ifj.keudks viuh 'kkudk lkèkd eku ywa rks mlesa eq>s [ksn gksA ij esjh vkRekdks
rks dksbZ tkurk gh ugha gS] ifgpkurk Hkh ugha gSA eq>s fdls 'kku crkuk gS\

fueksZgrk gh vkRekdh okLrfod 'kku�esjh 'kku rks vlyh ;g gS fd fdlh Hkh
ijinkFkZesa Hkze u gks] vklfDr u gks fdUrq Lo;a tSlk gw¡ oSlk gh vius vkiesa mi;ksx fy, jgw¡
rks mlesa gh esjh 'kku gS ftlds dkj.k loZladV nwj gksrs gSaA ;g Kkuh iq#"k blh Kkuds dkj.k
ijnzO;ksadks ;g esjk gS ugha dg ldrk gS( D;ksafd tks Kkuh gS og Kkuh gh gS tks ftldk Hkko
gS og mldk Lo gS vkSj ogh esjk Lokeh gSA Lods Lokehdk uke Lokeh gSA vkRekdk Lo èku
tkuusdk LoHkko gSA vkRek Lora=k gSA lks ;g vkRek vkRek dk gh Lokeh gS] vU; fdlh
inkFkZdk Lokeh ugha gSA

thouesa Hkh lnk vdsyk�bl thouesa Hkh vkius [kwc ns[k fy;k gksxk fd fdlh
nwljsdij vkidk vfèkdkjiw.kZ crkZo ugha py ikrk gSA txresa ftrus tho gSa lc viuh viuh
d"kk; fy, gq, gSaA vki ftUgsa ekurs gSa fd ;s esjs gSa os vkids jap Hkh ugha gSaA os vius d"kk;esa
eXu gSaA mudks ftl izdkj vius LokFkZdh iwfrZ gks] ftl izdkj mudk fo"k; lkèku Bhd cu
lds ml izdkj gh os crkZo djsaxsA vkids os dqN ugha yxrs vkSj blh dkj.k ,d gh thoij
vkidk vfèkdkj ugha te ldrk] D;ksafd os gSsa ugha rqEgkjsA os ij gSaA bu tM+ inkFkks±ij vkidk
vfèkdkj ugha te ldrkA j{kk djrs&djrs Hkh os oSHko vkids ikl jgk ugha djrs gSaA fdruh
gh fLFkfr;k¡ cu tkrh gSaA

ijesa vkReh;rkdh ekU;rk:i mUeÙkps"Vk�ge vkidk vkRekds vfrfjDr fdlh Hkh
inkFkZ ls jap Hkh lEcUèk ugha gS( fdUrq ;g eksgh tho fodYi cukdj] cgeh cudj fdlh Hkh
inkFkZdks viuk eku ysrk gS vkSj nq%[kh gksrk gSA tSls dksbZ ikxy iq#"k lM+d ds fdukjs dq,ads
fudV cSBk gks] ogk¡ls eksVj fudyrh gS] rkaxk] lkbZfdy fudyrh gS rks os eqlkfQj viuh
eksVjlkbZfdy vkfn NksM+dj ikuh ihus vkrs gSaA ;g ikxy pw¡fd eku ysrk gS fd ;g eksVj esjh
gS] ;g lkbZfdy esjh gS lks dqN [kq'k gksrk gS vkSj os yksx ikuh ihdj viuh lokfj;ksaij cSBdj
pys tkrs gSa rc og nq%[kh gksrk gS] gk; esjh eksVj pyh xbZ] gk; esjh lkbZfdy pyh xbZ] bl
izdkjdh dYiuk,¡ cukdj og nq%[kh gksrk jgrk gSA blh izdkj ;g eksgh tho ftl pkgs inkFkZdks
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;g esjk gS ,slh dYiuk djds ekSt eku ysrk gS vkSj mlds fo;ksxesa nq%[kh gksrk gS ftldk fd
vR;arkHkko gSA

dYiukds vFkZdkfjRodk vHkko�HkS;k! ijnzO;ls jap lEcUèk ugha gS] ekuusHkj dh ckr
gS] muesa ;g esjk gS ,slh dYiukdh ekU;rk dj ysrk gS mu lcdk mlesa vR;UrkHkko gSA ftls
vki firk le>rs gks] iq=k le>rs gks] L=kh le>rs gks jap Hkh os rqEgkjs ls fpiVs ugha gSa] fcYdqy
U;kjs gSa] tSls fd txrds lHkh tho U;kjs gSaA dksbZ lEcUèk gks rks crykoksA ;g oLrqdh vksjls
ckr dgh tk jgh gSA ij dYiukesa ,slk clk j[kk gS fd ;g esjk gS] ;gh esjk loZ dqN gSA esjk
tks loZ dqN gS og rks Kku vksj vkuUn gS] mldh rks n`f"V ugha djrs vkSj ftudk eq>esa
vR;UrkHkko gS mudks viuk ekurs gSaA cl ;g vKku gh nq%[k nsusokyk gS] vU;Fkk dqN Hkh ugha gSA

HkS;k! ge vki lalkjesa bl euq";Hkoesa tUes gSa rks vc Hkh lHkhds lHkh iwjs QDdM+ gSaA
QDdM+ ek;us vfd×puA esjk dqN ugha gS] bl izdkjds lc gSaA pkgs djksM+ifr gks] pkgs
gtkjifr gks] pkgs xjhc ifr gks lcds lc vfd×pu gSaA ;g vkRek 'kjhj rddks Hkh ugha viuk
ikrk rks vksjdh ppkZ gh D;k djuk gS\ tjk lektO;oLFkkesa eku fy;k x;k fd esjk egy gS]
esjk oSHko gS] esjk èku gS] lektO;oLFkkesa ,slk eku fy;k gS ij oLrqr% ns[kks rks esjs vkRekdk
esjs vkReLo:ids vfrfjDr vU; dqN ugha gSA lc QDdM+ gSa vkSj blh dkj.k ejusds ckn ;g
QDdM+ vdsys gh tkrk gSA ,sls lcls U;kjs KkukuUne; izHkqds mRd`"V Lo:idh rjg viuk
Lo:i gSA mldh n`f"V ugha djrs lks nq%[kh gks jgs gSaA

dqN pkgusesa iki dks;yk gkFk�HkS;k! tks vius dks dqN okyk ekurk gS mlds gkFk
dqN ugha yxrk vkSj tks viusdks lcls fujkyk ekurk gS mldks foy{k.k vykSfdd vkuUn izkIr
gksrk gSA ,d lsB th Fks os ogeh Fks] Mjiksd FksA ,d fnu ukbZ gtker cukus yxkA tc xysds
ikl ds cky cukus yxk rks lsB th dgrs gSa fd ns[kks vPNh rjg cukuk ge rqEgsa dqN nsaxsA
tc gtker cu xbZ rks lsB th vBUuh nsus yxsA ukbZ us dgk ge vBUuh ugha ysaxs] ge rks
dqN ysaxsA vkius dqN nsusdk ok;nk fd;k gSA ‡ #i;s dk uksV nsus yxs] u fy;k] ,d eksgj
nsus yxs u fy;k] cksyk gesa rks dqN pkfg,Ï cM+ks ijs'kku gks x;k fd dqN fdldk uke gS] eSa
dgk¡ls nwa] Fkd x;k cspkjkA lks ;ksa gh lgt cksy x;k fd HkS;k! ml vkysesa nwèkdk fxykl j[kk
gS tjk yk nks] dqN ih ysaA lks og nwèkdk fxykl mBkus x;k rks ,dk,d cksykµ lsBth] blesa
dqN iM+k gSA lsBth cksys fd vxj dqN iM+k gS rks rw ys ys D;ksafd rw dqNdks gh rks >xM+ jgk
FkkA lks ukbZ us mls mBk;k rks D;k fudyk\ dks;ykA ns[kks vHkh v'kQhZ fey jgh Fkh tks
Š‚&‹‚ #i;s dh FkhA

Kkr`Rodh mnkjrk�lks tks dqN gS ;g esjk dqN ugha gSA vU; inkFkks±esa viuh vkReh;rkdh
okluk yxh gSA muls D;k iwjk iM+sxk\ muds Qyesa iki] dks;yk] dyad gh feysxkA viuk
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ifj.kke efyu fd;k] feF;kRo fd;kA lks Kkuhlar tgk¡ Hkh jgrs gSa os dqN ijokg ugha djrs
gSaA x`gLFkhesa dgha dqN fcxM++ tk; rks mlds Hkh os Kkrk nz"Vk jgrs gSa] fcxM+ x;k] Bhd gS] ij
inkFkZ gS] mldk ;ksa ifj.keu gks x;kA bruk cy gksrk gS Kkuhds] fQj mlds vKkuHkko dgk¡ls
vk ldrk gS\

ftuekxkZuqlkfjrkesa izHkqHkfDr�izHkqdk ijekFkZls HkDr og gS tks izHkqds crk, gq, ekxZ
ij pysA Kkuh iq#"kds dksbZ Vhdk ugha yxk jgrk gS ;k mls ckgjesa dqN viuk vkMEcj ugha
cukuk iM+rk gS] og rks Hkhrjesa izdk'klkè; ckr gSA cSBs gSa] ogh 'kDy gS] ogh fLFkfr gS Hkhrjesa
,d Kku cuk fy;k] vius lR;Lo:idk Hkku dj fy;k] yks] vkuUn fey x;kA vkuUne; ;g
vkRek Lo;a gSA dghals vkuUn ykuk ugha gS fdUrq vkuUnesa ckèkk Mkyusokyk tks vKkutU;
fodYi gS] O;FkZdh dYiuk,¡ gSa] tks oLrqLo:i dh fojksèkh gSa mudks nwj djuk gSA

fdlh ,ddk nwljesa vR;UrkHkko�HkS;k! dkSu fdldk Lokeh gS\ izR;sd inkFkZ vius
Lo:idk Lokeh gSA oLrqLo:idh n`f"V Qy gS fd og Kkuh iq#"k viuk ifjxzg viusdks gh
tkurk gSA esjs lkFk eSa gh yxk gqvk gw¡] dksbZ esjs lkFk ugha yxk gSA bl dkj.k ;s leLr cká
ijinkFkZ èku gks] ?kj gks] ifjokj dqVqEc gks] vU; tho gksa] ;s lc esjs dqN ugha gSaA eSa budk
Lokeh ugha gw¡A bl izdkjdk vUrjesa tkuusdk uke gh ijnzO;dk xzg.k u djuk dgykrk gSA
ijnzO;ksadks rks vKkuh Hkh xzg.k ugha dj ldrkA D;k Kkuhds vewrZ vkRekesa ,d u;k iSlk Hkh
fpid ldrk gSA D;k neM+h Nnke Hkh vKkuh viusesa fpidk ldrk gS\ ughaA vKkuh Hkh
ijdks xzg.k ugha dj ldrk] fdUrq vKkuh viuh dYiuk esa ,slk ekurk gS fd ;g esjk gSA

ijdh eerk gh ijdk xzg.k�;g esjk gS ,sls fo'okl vkSj mi;ksxdks gh ijdk xzg.k
djuk dgrs gSaA lc dke ogh gS] ckr ogh gS ij izHkqdh ,d ckr eku yks tks mUgksaus oLrqdk
Lo:i dgk gS fdlh oLrqdk fdlh vU;ds Lo:iesa izos'k ugha gSA vius&vius Lo:ikfLrRoesa jgrs
gq, izorZrs jgrs gSaA bruh ckr eku Hkj yks fd lkjk vkuUn gh vkuUn gSA rhuksa yksdesa Js"B
inkFkZ ;g KkuLo:idk voyEcu gSA tks KkuLo:i jkx}s"k ifj.kkels jfgr gS] ftl KkuLo:iesa
jap Hkh vU; rjax ugha gS] tgk¡ dsoy tkuu&tkuudk gh LoPN izdk'k gS] ,slk ;g Kkue; eSa
vkRek Lo;a vkuUn fuèkku gw¡A bl izdkjdh Lohd`fr rks dhft,A lc ladV nwj gks tk;saxsA

ladV ek=k dYiuk�HkS;k! ladV D;k nwj djuk gS\ ladV rks bl thods lkFk gh ugha
gS] fdUrq laadV tks eku j[kk gS og [kjkch djrk gSA ;g txr vutkuksadk esyk gSA dksbZ
fdlhls ;gk¡ ifjfpr ugha gSA tSls LoIuesa LoIu ns[kus okyk fdruh gh phtksadk ifjp; dj ysrk
gS] tks ns[krk gS ?kj ns[kk] fe=k ns[kk tks Hkh og LoIuesa ns[krk gS og mu lcdks ifjfpr ekurk
gSA ij D;k okLroesa os ifjfpr gSa\ ughaA D;k muij mldk vfèkdkj gS\ ughaA tSls LoIudh
ckrksadk ifjp; dsoy Hkze ekuk tkrk gS] ifjp; ugha ekuk tkrk gS blh izdkj eksgdh uhanesa
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tks LoIu vk jgk gS lksp jgs gSa] tku jgs gSa] ;s Qykus HkS;k gSa] ;s veqd esjs gSa] buesa gekjh 'kku
gS] bl rjgdk tks Hkh ifjp;esa eku jgs gSa og dsoy eksgdh uhandk ifjp; gSA

eksgfunzkfouk'kls dYiuk ladVdk fouk'k�tSls vk¡[ksa [kqyusds ckn LoIudk ifjp;
lekIr gks tkrk gS blh izdkj vkReKku txuds ckn ;g lc ifjp; lekIr gks tkrk gSA tks
pht ljl yxrh Fkh og uhjl yxrh gSA tks pht okLrfod ekywe gksrh Fkh og ek;k:i yxrh
gS vkSj mls dsoy 'kq) fpRLo:i gh ijekFkZ yxrk gSA Kkuls c<+dj yksdesa dksbZ oSHko ugha gSA
thouds {k.k nekne xqtjs pys tk jgs gSaA ge lc e`R;qds fudV igq ”prs pys tk jgs gSaA le;
chrusdk vkSj ifj.kke D;k gksxk\ e`R;qds fudV igq¡p jgs gSaA vc djus ;ksX; dke D;k gS lks
lksfp,A èkuls] vkSj&vkSj lap; c<+kusls D;k Hkyk gksusdks gS\ cq<+kik vk;xk] e`R;`ds fudV gksaxs]
fQj ;g èku fdl dke vk;xk\

HkS;k! ;g oSHko gS tc rd] rc rd Hkh blds }kjk 'kkafr ugha feyrh gSA Kku ftruk
ftlds lkFk gS og mrus Kku }kjk 'kkafr izkIr dj ysrk gSA lks cká ifjxzgksadk fpresa eeRo
u j[kdj x`gLFkdk drZO; bruk gh gS fd O;kikj dhft,] j{kk dhft, ij varjaxesa eerk
ifj.kke u jf[k;sA tks eerk j[ksxk lks og nq%[kh gksxkA

jksusdk ewy dkj.k eerk�,d taxyesa lkèkq egkjkt FksA lks jktkus n'kZu fd;k] xehZds
fnu FksA jktkus dgk egkjkt vki xehZesa cM+s O;kdqy gks jgs gSa dgks rks eSa vkidks ,d Nrjh ns
tkÅ¡\ dgk] cgqr Bhd gS] ys vkuk] ij uhps rks iSj tysaxsA jktk us dgk] egkjkt js'keds twrs
e¡xok nsaxsA dgk Bhd gSA ij 'kjhj [kqyk gS] blesa rks èkwi dh yiVsa yxasxhA rks egkjkt ge
vPNs&vPNs diMs+ cuok nsaxsA tc diM+s gks tk;saxs] twrs gks tk;saxs] Nkrk gks tk;xk rks iSny pyusesa
vkyL; vk;xkA rks egkjkt eksVj ns nsaxs vkSj mlds [kpZds fy, ‡ xk¡o yxk nsaxsA tc ;g lc
dqN gks tk;xk rks eq>s iM+xkgsxk dkSu] f[kyk;sxk dkSu\ rks egkjkt vkidh 'kknh djok nsaxsA lks
L=kh f[kyk;sxh vkSj [kpZds fy, ƒ‚ xk¡o yxk nsaxsA dgk ;g Hkh Bhd gS] ij cPps gksaxs rks mudh
ijofj'k dSls gksxh\ rks ‡ xk¡o vkSj yxk nsaxsA vkSj muesals dksbZ yM+dk&yM+dh ej xbZ lks jksuk
Hkh rks iM+sxkA rks jktk cksykµ egkjkt yM+dk yM+dh ejusij rks jksuk rqEgsa gh iM+sxk] ge ugha jks
ldrsA ge vkidks xk¡ok yxk nsaxs] lc dke dj nsaxs] ij jksosxk ogh ftlds eerk gksxhA

eerk èkulap;dk vdkj.k�lks HkS;k! bu cká ifjxzgksals gekjk&vkidk dksbZ lEcUèk
ugha gSA fdUrq ftlds eerk ifj.kke gS mls Dys'k gksrk gS vkSj eerk ifj.kke ugha gS rks Dys'k
ugha gksrk gSA dksbZ ;g lksps fd eerk djsaxs rks èku c<+ tk;xk vkSj eerk u djsaxs rks èku
dSls vk;xk\ lks ns[k yksµ Kkuh pØorhZ gq, gSa muds ijek.kqek=k Hkh eerk ugha gS] exj ˆ
[k.Mdk oSHko VwV iM+rk gSA eerk djusls D;k èkudk lap; gksrk gS\ iwoZ le;esa iq.; fd;k]
'kqHk caèk gqvk mldk Qy gSA
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eerk vkuUnckfèkuh�HkS;k! eerkls v'kkafr c<+rh gSA lks oLrqdk ;FkkFkZ Kku djds
ge&vkidk drZO; gS fd Kkrk nz"Vk jgsa vkSj djuk Hkh iM+s drZO; rks djrs gq, Hkh ;g tkusa
fd eSa rks KkuLo:i gw¡A Kkuds vfrfjDr vkSj dqN ugha dj jgk gw¡A eSa ek=k Kkudk gh ifj.keu
dj jgk gw¡A fdlh cká inkFkks±dk eSa dqN ugha dj jgk gw¡A ,slk Kkue; viusdks fugkjsaA Kkudks
gh drkZ] Kku dks gh HkksDrk] Kkudks gh Lokeh] Kkue; gh vius vkidks ns[ksa rks eks{k ekxZ
cjkcj py jgk gSA tks bl ekxZ ij pysxk og mRd`"V vykSfdd vkuUndks izkIr djsxkA

Kkuh iq#"k ;g tkurk gS fd esjk ifjxzg rks esjk vkRek gS] vU; dksbZ nwljk inkFkZ esjk
ifjxzg ugha gSA 'kjhj rc Hkh esjk ugha gS] fQj vkSj esjs dSls gksaxs\ bl dkj.k esjsls vfrfjDr
tc esjk dqN ugh gS] eSa ijnzO;dk Lokeh ugha gw¡] rks vc ijnzO;ksadks eSaus xzg.k ugha fd;k] mlh
ijnzO;ds R;kxds ladYidks ǹ<+ djus okyh xkFkkdks vc vkpk;Znso dgrs gSaµ

eT>a ifjXxgks tb rnks vgethona rq xPNsTtA

.kknso vga tãk rãk .k ifjXxgks eT> Ï ��� Ï

Lols Lokehdh rUe;rk�;fn dksbZ vtho inkFkZ esjk ifjxzg cu tk; rks mldk vFkZ
;g gS fd eSa vtho gks x;kA tSls iwNs fd pkSdhdk ekfyd dkSu gS\ rks pkSdh dk ekfyd og
crkoks ftlls pkSdh dHkh vyx u gksrh gksA og ekfyd dSlk fd ftlls pht vyx gks tk;A
rks pkSdh dk ,slk ekfyd pkSdh gh gSA pkSdhls pkSdh tqnk ugha gks ldrh gSA blh rjg iwNk
tk; fd crykoks vkRedk Lokeh vkRek gh gS( D;ksafd ;g vyx ugha gks ldrk gSA tks vyx
gks tk; og ekfyd ugha gSA og >wBewBdh dYiukls ekfyd gSA rks vthodk Lokeh dkSu gksxk\
vthodk Lokeh tho ughaA D;ksafd tks ftldk Lokeh gksrk gS og mlesa rUe; gksrk gSA tSls
iqLrddk Lokeh dkSu\ ,slk Lokeh crkoks ftlds ikl iqLrd lnk jgrh gksA dHkh u NwVsA ;fn
iqLrd dk Lokeh euq";dks crkoks rks og rks euq"; ls NwV tk;xhA rks mldk Lokeh D;k vU;
dksbZ gks ldrk gS tks mlls dHkh vyx u gks rks ml iqLrddk ekfyd iqLrd gh gSA ijek.kqdk
ekfyd ijek.kq gh gS] iqn~xydk ekfyd iqn~xy gh gSA

Lo;a gh Lo;adk vfèkdkjh�;fn eSa bl ijek.kqdk] vthodk Lokeh cu tkÅ¡ rks eSa
vtho gks x;k] D;ksafd tks ftldk Lokeh gksrk gS og mlesa rUe; gksrk gSA vPNk eSa fdldks
xzg.k djrk gw¡\ bl ckrij fopkj dfj;sA eSa vkRek gw¡ vewrZ] Kkue;A rks Kkue; ;g vewrZ
vkRek ckgjdh fdlh phtdks D;k xzg.k dj ldrk gw¡\ ughaA fdlh phtdks idM+ Hkh ugha
ldrk gw¡A xzg.k djus ds ek;us gSa vius Lo:idks ys ysukA rks  D;k vkRek vius Lo:iesa fdlh
ckgjh inkFkZdks ys ldrk gS] ugha ys ldrk gSA gkFkdks gkFk xzg.k fd, gS] ?kM+hdks ?kM+h xzg.k
fd, gS] thodks tho xzg.k fd, gSA fu'p;ls dksbZ inkFkZ dksbZ nwljs inkFkZdks xzg.k ugha djrkA
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inkFkZ mldks gh xzg.k fd, gq, gS tks dHkh mlls NwV ugha ldrkA rks ;g vkRek vius vkidks
xzg.k fd, gq, gSA fdlh ijinkFkZdks xzg.k fd, gq, ugha gSA

ijds ifjgkjls vkRelRodh j{kk�;fn eSa ijinkFkks±dks xzg.k djusesa yx tkÅ¡] vthodks
xzg.k djusesa yx tkÅ¡ rks vo'; gh ;g vtho inkFkZ esjk Lo cus vkSj eSa ml tho inkFkZdk
Lokeh cuwa] ij vthodk tks Lokeh gS og vtho gh gSA lks vtho dk ;fn eSa Lokeh cu x;k
rks eSa vtho gks tkÅ¡xkA pw¡fd vtho ugha gqvk eSa lks eSa Kku ek=k gw¡] KkuLo:i gw¡] esjk eSa
gh Lokeh gw¡] Lo gw¡ vthoiuk u vkusesa rks Kku gh jgsxkA bl Kkue; Hkkods dkj.k ;g Kkuh
tho fdlh Hkh ijnzO;dk xzg.k ugha djrk gS] lks eSa Hkh fdlh ijinkFkZdk xzg.k djrk gw¡A iw.kZ
fu'p;ls ;g vkRekds cgqr Hkhrjh eeZdh ckr dgh tk jgh gSA eSa fdlh nwljs inkFkZdks Nw ugha
ldrk gw¡] fdlh nwljs inkFkZdks dgha ys ugha tk ldrk gw¡] eSa fdlh vU; inkFkZdk Lokeh gh ugha
gw¡A eSa rks ml inkFkZdk Lokeh gw¡ tks dHkh esjsls NwVs ughaA esjs Lo:ils esjk pSrU;Lo:i NwVrk
ughaA bl dkj.k esjk pSrU; Lo gS vkSj esjk eSa Lokeh gw ¡A

HkS;k! lalkjds ladVksals eqfDr ik ysuk dksbZ izeknesa ugha gks ldrkA mlds fy, gekjh cM+h
rS;kjh gksuh pkfg, fd txrds fdlh Hkh nzO;esa eq>esa dksbZ lEcUèk u fn[ks] blh ckrdks vc
nqckjk dgrs gSa fdµ

fNTtgq ok fHkTtgq ok f.kTtgq ok vgo tknq foIiy;aA

tEgk rEgk xPNgq rgfo gq .k ifjXxgks eT> Ï ��� Ï

nsgkfnd ijnzO;ds fouk'kls vkRekds fouk'kdk vHkko�pkgs ijinkFkZ fNn tkoks]
pkgs fHkn tkoks] dgha tkoks] fo;ksxdks izkIr gks fQj Hkh dksbZ inkFkZ esjk ifjxzg ugha gSA 'kjhj
th.kZ gksrk gS rks 'kjhjesa th.kZ gksrk gS] eSa th.kZ ugha gksrk gw¡A tSls oL=k ;fn QVrk gS rks oL=k
gh QVk] eSa QVk ugha gks x;kA oL=k iqjkuk gksrk gS rks oL=k gh iqjkuk gqvk] eSa iqjkuk ugha gqvkA
oL=k u"V gksrk gS rks eSa u"V ugha gqvk] blh izdkj vU;&vU; inkFkZ dqN Hkh th.kZ gks tk;sa]
u"V gks tk;sa rks mlls eSa th.kZ vkSj u"V ugha gksrkA Kkuh iq#"kdks cq<+kik vk tk; vkSj ml
o`)koLFkkesa 'kjhj f'kf{kr gks tk; rks 'kjhjds f'kfFky gks tkusij Hkh bl Kkuh iq#"kds Kku
tkx`r jgrk gSA mlesa vUrj ugha vkrk gSA vkSj ,slh f'kfFky voLFkkesa Hkh mlds gkFk iSj ugha
py jgs] vc cSBk Hkh ugha tkrkA ogk¡ij Hkh Kkuh iq#"k viusdks v'kDr] cw<+k] csdke vuqHko
ugha djrkA og tkurk gS fd ugha gkFk iSj fgyrs] u fgysa ij og vius vkReLo:idks Kkuek=k
tkudj izlUu jgrk gSA

;FkkFkZKkudh ladVekspdrk�HkS;k! ladV txresa dqN ugha gSA dsoy fodYi gh ladV
gS] dksbZ xqtj tk;] fdlh b"V iq#"kdk fo;ksx gks tk;] vkSj gksxk fo;ksx fu;e lsA ,slk dksbZ
vuks[kk ugha gS fd ftlds ek¡&cki L=kh&iq#"k lnk jgsaxsA fo;ksx vo'; lnk gksxkA vkSj fo;ksxds
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le;esa nq%[k gksxkA ftldk la;ksx gqvk mldk fo;ksx fu;e ls gksxk] pkgs [kqn ifgys xqtj tk;]
pkgsa ek¡ cki vkfn ifgys xqtj tk;sa] fo;ksx vo'; gksrk gSA fo;ksx gksrk gS rks gks] os lc
ijinkFkZ gSa] ;fn ew<+ cqf) cl jgh gS] txrds vU; thoksaesa ls nks pkj thoksadks NkaV fy;k fd
;s esjs gSa rks mlds Qyesa mls nq%[k vo'; gksrk gSA eq>s nq%[kh djus okyk dksbZ ugha gS] lks fNnks]
fHknks] dksbZ dgha ys tkoks] vFkok uk'kdks izkIr gks] dgha tkoks rks Hkh eSa ijinkFkks±dks xzg.k ugha
djrkA eSa lnk vius vkids :iesa jgrk gw¡] viuh 'kfDresa jgk djrk gw¡ ftl dkj.k ijnzO; esjs
Lo ugha gSaA rks eSa ijnzO;ksadk Lokeh ugha gw¡A

'kkfUrdk mik; LokuqHko�HkS;k! ftlus LokuqHko ugha fd;k ml euq";us thouesa dqN
ugha fd;kA ml euq";esa i'kq&i{khls dksbZ fo'ks"krk ugha gS( D;ksafd tue ej.k cjkcj gh py
jgs gSaA euq";dh fo'ks"krk rks LokuqHkods txusesa gSA ftl Hkoesa LokuqHko gks og Hko lQy gSA
LokuqHko rc gks ldrk gS tc lcls fujkyk viusdks fuj[ksaA viusdks vU; oLrqoksaesa rUe; ns[ksa
vkSj LokuqHkodh vk'kk djsa rks ;g ugha gks ldrk gSA eqfDr pkfg,] vuUr vkuUn pkfg, rks
ml vuUr vkuUndk mik; ;g gS fd viusdks lcls U;kjk vius Lo:i ek=k ns[ksaA ijnzO; gh
ijnzO;dk Lo gS vkSj Lokeh gSA esjk eSa gh Lo gw¡ vkSj esjs esa gh Lokeh gw¡A eSa bl izdkj tkuw¡A

'kq)kReHkkouk�nsf[k, èkeZds lEcUèkesa inds vuqlkj vusd rjgds o.kZu gksrs gSaA x`gLFk
èkeZesa x`gLFkdks dSls pyuk pkfg,\ muds O;ogkjdk o.kZu gksrk gSA dSlk ifjokjls O;ogkj j[ksa]
dSls vFkZ O;oLFkk djsa] dSls turkls lEcUèk j[ksa] ;gh x`gLFkdk èkeZ gSA vkSj tc eafnjesa vkrs
gSa vkSj izHkqds le{k n'kZu] xq.kxku djrs gSa ml le; dsoy vkRekds èkeZdh ckrsa gksuh pkfg,¡A
ogk¡ O;ogkj èkeZ] x`gLFk èkeZ] turkdh ckrsa] ijksidkjds vfHkizk; ;s lc ogk¡ ugha gksuk gSA ogk¡
rks tSlk pSrU;Lo:i izHkqdk gS oSlk vius vkidks fuj[kksA vkSj vkRekds ns[kusesa tSlh viuh
o`fÙk txs oSlk vfHkizk; cukoksA gs izHkks! tSls vki Lo;a gSa] ,dkdh gSa] vius Lo:iek=k gSa ,slk
gh eSa Lo;a gw¡] ,dkdh gw¡] vius Lo:iek=k gw¡A eq> esa vkSj vkiesa ifj.keuk dk t:u vUrj
gS ij LoHkkon`f"Vls ns[krk gw¡ rks tks nzO; vki gSa ogh nzO; eSa gw¡A bl rjg vius vkRekdks izHkqds
Lo:ids leku fuj[krs tk;saA

esjk loZLo eq>ls ckgj ugha�HkS;k! viusdks dsoy ifo=k fuj[kuk gS fd tgk¡ dsoy gh
eSa nh[kwaA esjs mi;ksxesa dksbZ nwljh pht u vk,A ,slh n`f"V cukusdk iz;Ru djuk gksrk gS vkSj
;g gh mRd`"V èkeZdk èkkj.k djuk dgykrk gSA ;gk¡ Kkuh tho lksp jgk gS fd esjk dkSu ekfyd
gS\ esjk eSa gh Lokeh gw¡] eSa fdlh vU; inkFkZdk dqN ugha dj ldrk gw¡A esjs izns'kksals ckgj esjh
xfr gh ugha gSA eSa fdlh vU; nzO;dks Nw Hkh ugha ldrk gw¡A esjs ,d {ks=kkoxkgesa tks&tks Hkh inkFkZ
iM+s gq, gSa mu inkFkks±dks Nw Hkh ugha jgk gw¡A eSa dsoy vius Lo:iek=k gw¡A eSa fdlh vU;dk dqN
u djrk gw¡ vkSj u HkksDrk gw¡A tSls eksVs :ils le> yks fd ipsfUnz;ds Hkksx Hkksxs rks ;g crykoks
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fd Hkksxksa dk rqeus D;k fcxkM+ fd;k\ os tho iqn~xy gSa] os fdlh Hkh voLFkkesa vk x,] vk x,]
ogk¡ dqN fcxkM+ ugha gqvkA fcxkM+ rks bl thodk gks x;kA rks bl thous Hkksx D;k Hkksxk] ;g
tho [kqn Hkqx x;kA cjckn tho gh gksrk gS Hkksx ugha cjckn gksrk gSA

Kkuhdh fofoDrrk�HkS;k! Hkksxksadk fodYi djds vius vkidks ;g tho Hkksxrk jgrk
gSA eSa fdlh Hkh ijinkFkZdk HkksDrk ugha gw¡A rc eSa lcls vR;Ur fujkyk gh gqvk ukA ,slk lcls
fofoDr dsoy pSrU;ek=k tkuuLo:i vius vkidh n`f"Vesa ;g tho jgs rc bldks LokuqHko
izdV gksrk gSA ;gh rks cM+k ladV gS thoij fd vius vkids oSHko dks rks ;g fuj[k ugha ldrk
gS vkSj cká vusd oSHkoksadks ;g fuj[kk djrk gS] fdUrq Kkuh tho Li"V ;g ns[k jgk gS] le>
jgk gS fd eSa u fdlhdk Lokeh gw¡] u dÙkkZ gw¡] u HkksDrk gw¡] u vfèkdkjh gw¡] u djkusokyk gw¡A
tks dqN gw¡ vius vkiesa gw¡] vkSj tks dqN dj ikrk gw¡ vius vkiesa gh dj ikrk gw¡A bl izdkjls
;g Kuh tho leLr ifjxzgksadk R;kx dj nsrk gSA

varjú R;kx�tSls ejrs le; dksbZ euq"; f'kfFky gksusds dkj.k diM+ksadks vyx ugha gVk
ldrk] [kkVdks vyx ugha gVk ldrk vkSj vius vkiesa gh viusdks lcls U;kjk tkudj ;g
ladYi dj ysrk gS fd esjk dgha dqN ugha gS] esjk ek=k eSa gh gw¡] mlus varjaxesa lcdks R;kx
fn;kA vkius pfj=k i<+k gksxk fd tc jktk eèkq laxzkeesa ;q) dj jgs Fks] mls ;q) djrs gq,esa
oSjkX; vk x;kA bruk volj u feyk fd og gkFkhls mrjs vkSj diM+ksadks R;kxs vkSj lkèkq czr
vaxhdkj djsA rks ogha gkFkh ij p<+s gh ldy laU;kldk ladYi dj ysrk gS vkSj ijelerk
Hkkoesa  vk tkrk gS vkSj ogha lekfèk xzg.k dj ysrk gSA

foHkkods uksdeZdk ifjgkj�lks HkS;k! R;kx rks vlyh Kkuls gqvk djrk gS] ckgjh
R;kxdks ijekFkZr% R;kx ugha dgrs gSa ij ckgjh R;kx gekjs varjax R;kxdk lkèkd gS D;ksafd
gekjs fodYiksadk vkJ; gS ckgjh inkFkZA inkFkZ NksM+k rks jkx djusdk lgkjk ugha jgk] blfy,
jkx feV tk;xkA ,slk lgdkjh dkj.k gS ckgjh R;kxA ij R;kx uke rks varjaxesa loZ ijHkkoksals
vis{kk djusdk uke gSA ,d Kkue; vkReLoHkkodks xzg.k djks] leLr ijinkFkks±dks R;kx djuk
:i ;gh gS okLrfod R;kxA x`gLFk tuksadks „† ?kaVsesa ‡] ‰] ƒ‚ feuV dHkh leLr ijinkFkks±ds
R;kxdh Hkkouk vo'; cuuk pkfg,A vkSj ckdh tks rsbl] ikSus pkSchl ?kaVsdk le; O;rhr
gskxk mlesa fujkdqyrk jgsxhA ladV vkSj dqN ugha gSa] dsoy ekuusds ladV gSaA tgk¡ ekuuk NksM+k
ogk¡ ladV NwV x;kA rks yks ladVksals eqDr Kkuek=k vius LoHkkodks xzg.k djusdk uke gh
ijoLrqoksadk R;kx djuk gSA lks ;g lkjk ifjxzg Lo vkSj ijds vfoosddk dkj.k gSA bldks
;g tho R;kxrk gS vkSj 'ks"k  cpk gqvk tks dqN jkxkfnd vKkuHkko gS mls NksM+us dk lkgl
djds] ckj&ckj fQj varjax fodYi ifjxzgdks nwj djusdsfy, ;g rS;kj gksrk gSA ckgjh ifjxzg
dks NksM+ fn;k vkSj varjesa ifjxzgds R;kxdk vHkko gks x;kA vc cpk gqvk tks dqN jkxHkko
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gS mls nwj djusdk ;g Kkuh tho ;Ru djrk gSA ge vki lc ykssxksads djusds fy, dke ;g
gS fd vKkudk R;kx djsa vkSj Kkudk vknj djsaA

vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNns èkEeaA

vifjXxgks gq èkEeLl tk.kvks rs.k lks gksbZ Ï ��� Ï

Kkuhds bPNkdk vHkko�tks bPNkjfgr gS mls vifjxzgh dgk x;k gSA okLro esa bPNkdk
uke gh ifjxzg gSA vkRekls D;k fpiVk gqvk gS èku oSHko\ og rks vR;Ur nwj gSA 'kjhj Hkh
vkRekds Lo:ils vyx gS] izns'kksads {ks=kls vyx gSA rks vkRekdks ifjxzgh ugha dgk tk ldrkA
bPNkdks gh ifjxzg dgrs gSaA Kkuh tho fdlh Hkh izdkj dh bPNk ugha j[krk gSA bPNkesa pkj
phtsa vkrh gSaµ iq.;] iki] [kkuk] ihukA iq.; ikiesa rks lc Hkko vk x, vkSj [kkuk ihuk
yksdO;ogkjesa eq[; gSA lks [kkuk ihukdh ckr vk xbZ gSA bu lcesa Kkuds bPNkdk vHkko gSA

iq.;dk fooj.k�Kkuh tho iq.;ds lEcUèkesa ;g tkurk gS fd iq.; „ izdkjds gksrs gSaA
,d tho iq.; vkSj ,d vtho iq.;A tho iq.; rks thodk 'kqHkHkko gS vkSj vtho iq.; iqn~xy
dkekZ.koxZ.kkoksaesa tks iq.; deZ gS og gSA ;s nksuksa izdkjds Hkko esjs Lo:ils i`Fkd~ gSaA
dkekZ.koxZ.kkoksaesa tks iq.;deZ gS og rks izdV vtho gS] ikSn~xfyd gS vkSj fodkjesa tks iq.; Hkko
gS og Hkh {kf.kd gS] i;kZ; gS] vkSikfèkd gS] vkRekds Lo:ils foijhr gSA tSls iwtk] HkfDr] nku]
iq.;] ijksidkj] lsok ;s lHkh iq.;Hkko dgykrs gSaA ij ijekFkZ n`f"Vls ns[kk tk; rks ;s thods
Lo:i ugha gSaA ;fn ;s thods Lo:i gksrs rks fl)esa Hkh ik;s tkrsA ij fl) egkjktesa rks ;gk¡
dksbZ izo`fÙk ugha gSA tks fl) egkjktesa ik;k tk; og rks gS thodk Lo:i vkSj tks ogk¡ u ik;k
tkos og tho dk Lo:i ugha gSA bl dkj.k tho iq.;deZdks Hkh ugha pkgrkA

Kkuh iq.;dk vifjxzgh�Kkuh thods tc rd jkx 'ks"k gS rc rd iq.; curk gSA iq.;
cusxk] ij iq.;dks og pkgrk ugha gSA pkgrk gS og KkuHkkodksA ftl ij n`f"V jgs] ftldk
vkyEcu djs] vkJe jgs mldk pkguk dgykrk gSA rks tc iq.;dk Hkh ifjxzg ugha jgk rks
;g iq.;dk vifjxzgh dgyk;kA ;g tho iq.;dk Kk;d gksrk gS ij iq.;dk ;g ifjxzgh ugha
gksrk] jkxh ugha gksrkA bPNkdk uke ifjxzg gSA ftlds bPNk ugha gS mldks ifjxzg ugha dgk
tk ldrkA ,d pØorhZ ˆ [k.Mdh foHkwfr okyk] tks gks lE;Xn`f"V] rks og foHkwfresa bPNk ugha
j[krkA foHkwfr gS ij bPNk ugha gSA tks bPNk j[ks og nhu gS vkSj tks bPNk u j[ks og vehj
gSA vkRek bPNkls dqf.Br curk gSA bPNk ftlds ugha gS mls ifjxzgh ugha dgk tk ldrkA

bPNkdh vKkue;rk�bPNk vKkue; Hkko gSA vKkue; Hkko Kkuh thods ugha gksrkA
Kkuhds Kkue; gh Hkko gksrk gSA tc Kkuhds vKkue; Hkko ugha jgk vkSj vKkue; Hkkodh
bPNk u jgh rks og iq.;dks Hkh ugha pkgrkA rkjhQ rks rc gS tc iq.; cus vkSj iki p<+s ukA
iq.;ds pkgusls iq.; cuusdks ugha gS] dksbZ Hkxokudh HkfDr bl n`f"Vdks ysdj djs fd gs izHkks!
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esjs [kwc iq.; cus] ,slh vk'kkls iwtk fd;k rks ,d jÙkh Hkh iq.; u cusxkA vkSj ;fn dksbZ ,d
fpRLo:ids vuqjkxo'k Hkxokuds xq.k #prs gSa blfy, Hkxoku~ds xq.kksaij eqXèk gS vkSj xku
djrk gS] iq.;dk fodYi ugha djrk gS mlds iq.; curk gSA vuqjkx bPNk gSA

Kkuhdh fueZy n`f"V�dnkfpr~ vuqjkx Kkuhds gksrk gS] ij og vuqjkxls vuqjkx ugha
djrkA ,slk vuqjkx esjs lnkdky jgs ,slk Hkko Kkuhds ugha gksrkA og rks iwtk dj pqdusds ckn
viuk Hkko Li"V djrk gS fd gs izHkks! vkids pj.kksaesa esjk eLrd rc rd jgs tc rd fd eq>s
eks{k u izkIr gks tk;A ,slh ckr dgdj tkrk gSA vHkh vkSj dksbZ èkuh ,slk lqu fdlh xjhcds
eq[klsA xjhc ;g dgs fd rqEgkjs ikl rc rd vkrs gSa tc rd gekjk LokFkZ iwjk u gks tk;] rks
èkuh ij D;k vlj iM+sxk\ ij Hkxoku rks ohrjkx gS] mls tks pkgs dgks] ij Hkxokudh txgij
dksbZ nwljk èkuh gks] jiV ekjsA dgrk gS fd gekjk eLrd rc rd rqEgkjs pj.kksaesa jgs tc rd
fd eks{k dh izkfIr u gks tk;A ;g Kkuh cgqr fueZy ifj.kke izdV dj jgk gSA

vuqjkxesa vuqjkxdk vHkko�tSu fl)kUresa rks loZ=k Kkudk egRo gSA HkfDr djsa rks]
lkekf;d djsa rks] dqN djsa rks loZ=k Kkudh efgek gSA og ;FkkFkZ ckr dg jgk gSA mldh n`f"V
vaèkdkjesa ugha gSA og tkurk gS fd eks{k izkIr gksussij Hkxokudk vuqjkx jg gh ugha ldrk
gSA Kkuhds vuqjkx rks gksrk gS ij vuqjkxdk vuqjkx ugha gksrk gSA tSls QksM+k gks tk; rks dSlk
izsels mlij gkFk Qsjrs gSa] idk gS fd ugha] tksj ls u yx tk;] ml QksM+sdks fdruk izsels Li'kZ
gks jgk gS\ dSlh foy{k.k ckr gS\ blh rjg ;s lc QksM+k gSa vkRekds 'kqHkHkko vkSj v'kqHkHkko]
rks blesa lartu viuh osnukdk izfrdkj djrs gSaA <axls vkS"kfèk djuk] lc djuk] fdUrq mu
ckrksaesa vuqjkx ugha gSA

èkqzo futdk vkJ;�chekj gks tkusij fdruk og vuqjkx djrk gSµ cf<+;k iyax gks]
lkQ cM+k dejk gks] dejsesa lqxaèk vk;s] ;g lc gS ij mldk fdlh phtesa vuqjkx ugha gSA
og rks  pkgrk gS fd tYnh gh Bhd gksÅ¡ vkSj „&† ehydk pDdj yxkÅ¡A ;g Kkuh tho
iq.;dks Hkh ugha pkgrk] D;ksafd Kuh thodh n`f"V 'kq) KkuLoHkkoij gSA vkJ; djks rks vius
vkidk djksA ijk;sdk vkJ; djusls rks dqN ykHk u feysxkA vkSj tks feV tk; mldk vkJ;
djusls dqN ykHk u feysxkA tks vfouk'kh gks vkSj fut gks mldk vuqjkx djks] cl blh ckrdks
ns[k yksA èkqzo gks vkSj fut gks mldks idM+dj jg tkoks rks lalkjls ikj gks tkoksxsA

ijds vkJ;esa v'kj.krk�;|fi ijinkFkZ Hkh lc èkqzo gSa mudh ifj.kfr vèkqzo gSA rks
vèkqzo ifj.kfrdk vkyEcu ysusls dqN ugha gS( D;ksafd og feV tk;xk vkSj ijinkFkks±esa tks mudk
LoHkko gS og èkqzo gS] fdUrq ij gSA rks ijdk vkyEcu ysusls mi;ksx fLFkj ugha jg ldrkA
mi;ksx cfgewZ[k jgsxkA rks ;|fi ij èkqzo gS( fdUrq ij èkqzoesa ge n`f"V nsa rks gekjh n`f"V cfgeqZ[k
gksxhA vius vkReizns'kksals gVdj fdlh ckádh vksj yx x, rks cfgeqZ[k n'kkesa thodks
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vukdqyrk feyrh ugha] lks cká inkFkZ èkqzo gksa mldk Hkh vkJ; bl thodk 'kj.k ugha cu
ldrkA tks èkqzo vkSj fut gks mldh J)k djksA og gS viuh pSrU;'kfDr] Kku'kfDr mldh
gh J)k djusesa bl tho dks 'kkafr izkIr gksxhA

lq[k&nq%[k iq.;&iki 'kqHkk'kqHk Hkkodh vukJs;rk�tSls fd lq[k&nq%[kdh voLFkk
thodh èkqzo ugha gS] blh izdkj lq[k&nq%[kdk dkj.kHkwr tks iq.; vkSj ikideZ gS] ikSn~xfyd gS]
èkqzo ugha gS vkSj iq.; ikids dkj.kHkwr tks 'kqHkksi;ksx vkSj v'kqHkksi;ksx gS og Hkh èkqzo ugha gSA
lq[k&nq%[k vlyesa dgrs mls gSa tks bfUnz;ksadks lqgkouk yxsA [k ek;us bfUnz; vkSj lq ek;us
lqgkoukA vFkkZr~ tks bfUnz;ksadks vPNk yxs mls lq[k dgrs gSaA vkSj tks bfUnz;ksadks vlqgkouk yxs
mls nq%[k dgrs gSaA ns[kks fl) Hkxokuds lq[kdks dgha&dgha lq[k 'kCnls dg fn;k gSµ tSls vuUr
lq[kA ij bfUnz;tU; lq[kdk ifjp; j[kus okys euq";ksadks le>kusdk mik; mUghads 'kCnksaesa
dguk vkpk;ks±us Bhd le>k vkSj dgk( fdUrq ijekFkZ tks muesa lq[k gS mldks vkuUn 'kCnls
gh dguk pkfg,A vkuUn 'kq) gksrk gS] lq[k fod`r gksrk gSA Hkxokuds vuUr vkuUn gS] vuUr
lq[k ugha gSA lq[k gksrk gS bfUnz;ksals vkSj vkuUn gksrk gS LokèkhuA

=kSdkfyd vkuUn xq.k�tSls vkRekdk Kkuxq.k gS] 'kq) gS] lR; gS] pkfj=k gS] blh izdkj
,d vkuUn ukedk xq.k gS vkSj ftl Kkuxq.kds i;kZ;sa gSaµ efr] Jqfr] vofèk] vkfnd J)k
xq.kds lE;DRo ekxZ.kkoksadh i;kZ;sa gSa] pkfj=kxq.kdh d"kk; ekxZ.kki;kZ; gS] blh izdkj vkuUnxq.kds
rhu i;kZ;sa gksrh gSaµ vkuUn] lq[k vkSj nq%[kA

vkuUn ifj.keu�vkuUnxq.kdh tks vkuUn uked i;kZ; gS og rks gS LoHkkoi;kZ; vkSj
vfouk'kh gS] ij ijekFkZls vkuUni;kZ; vfouk'kh ugha gSA og {k.k&{k.kesa u"V gksrh gSA
Hkxokudk tks vkuUn gS og {k.k&{k.kesa u"V gksrk gS] ij rkjhQ ogka ;g gS fd vkuUn u"V
gksdj nwljs {k.kesa ogh vkuUn izdV gksrk gS] rhljh {k.kesa oSlk gh vkuUn fQj izdV gksrk gSA
tSls dsoyKku {kf.kd gS] Kkudh i;kZ; gS] ij dsoy Kku {k.kHkjesa gksdj u"V gksdj nwljh {k.kesa
oSlk gh dsoyKku gksrk gS rks izR;sd {k.k esa oSlk gh oSlk dsoyKku gksrk jgrk gSA tSls fctyh
tyrh gS] „ ?kaVk fctyh tyh rks ns[kusesa ,slk yxrk gS fd bl fctyhus D;k dke dqN ugha
fd;k\ tks dke „ ?kaVk ifgys fd;k ogh dke vc dj jgh gSA ij oLrqr% ns[kks rks og fctyh
izfr lsds.M u;k&u;k dke dj jgh gSA tks izdk'k mlus nks ?kaVs fd;k mlesa izfr feuVesa tks
izdk'k fd;k og vius vius feuVdk ikoj ysdj fd;kA ogk¡ fn[krk ,slk gS fd og fctyh
ogha dke dj jgh gS] fdUrq ,d ?kaVk ifgys tks fd;k ogh cknesa ugha dj jgh gSA ,slk u gks
rks ;g ikojdh ;wfuV dSls vfèkd [kpZ gks tkrh gS\ u;k ifj.keu py jgk gSA

vkuUnifj.keudk viwoZ&viwoZ gksrs jgusdk ǹ"VkUriwoZd izdk'ku�tSls dksbZ iYysnkj
gS og nl lsj dksbZ lkeku fy, [kM+k jgs rks eksVs :iesas ;g dg nsaxs fd ?kaVsHkj ifgys tks dke
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fd;k ogh dke dj jgk gS ij og rks izfr iy viuk u;k&u;k dke dj jgk gS] ubZ 'kfDr
yx jgh gSA rks tSls izfr iy u;k dke dj jgk gS] ubZ 'kfDr yx jgh gS rFkk ftl izdkj
dsoyKkuh Kkukoj.kkfnddk {k; gksusij tSlk rhu yksd dks tkuk oSlk gh og izfr{k.k tkurk
jgrk gS vkSj izfr{k.k ubZ 'kfDr og yxkrk gSA blh izdkj vkuUni;kZ;dh Hkh ckr gS fd
Hkxokuds izfr le; uohu&uohu 'kq) vkuUn izdV gksrk gSA vkuUn ukedh 'kfDrdh rhu
i;kZ;sa gSaµ vkuUn] lq[k vkSj nq%[kA vkuUn rks 'kq) i;kZ; gS] mldk fujUrj lǹ'kifj.keu gksrk
jgrk gSA lq[k vkSj nq%[k v'kq) i;kZ; gSA

lq[kds yxkodk Qy�iq.;ds mn;esa vkuUn ugha feyrk] lq[k feyrk gSA ml lq[kds
yksHkesa ,slk iki curk gS fd ftruk lq[k Hkksxk mlls nwuk nq%[k feysxkA tSls fdlh iq#"kls izse
gqvk rks la;ksxds le;esa ftruk lq[k ekuk] fo;ksxds le;esa lkjh lq[k dh dlj fudy tkrh
gSA tks vkxkeh dkyesa fo;ksxdk nq%[k Hkksxuk u pkgs] og vHkh ls la;ksxesa lq[k u ekusA og
Hkfo";esa fo;ksxds le; nq%[k ugha eku ldrk gSA

x`gLFkds nks ri�HkS;k! nks ri gSa x`gLFkdsA izR;sd x`gLFkdks ;s nks ri rks djuk gh
pkfg,A x`gLFkdk ,d ri rks ;g gS fd ftruh vk; gks mrusesa gh viuh lc O;oLFkk cuk
ysaA [kku] iku] nku lc dqN mlhesa dj ysa vkSj nwljk ri mldk ;g gS fd ;g è;ku j[ksa fd
tks dqN lekxe vkt feyk gqvk gS og pkgs thodk lekxe gks] vkSj pkgs oSHkodk lexke gks]
;g lekxe lnk ;gha jgusdk gS ,slk [;ky cuk, jgsaA ;s nks ri x`gLFk djrs jgs rks fQj os
nq%[kh ugha gks ldrsA ;|fi ;s nksuksa ri dfBu ekywe gksrs gSa fdUrq fuxkg cu tk; rks ljy
ekywe gksrk gSA fuxkg gh rks cukuk gSA lRlax gekjk cgqr dky rd jgs] ln~xks"Bh jgs] ,slh
ckrsa lquusdks feysa] cksyusdks feysa vkSj mÙke iq#"kksadk Kkudk lekxe vfèkd gks rks fuxkg
curh gSA ge eksgh thoksaesa gh cl&cldj vKkuh] cs<+c] nsgkrh tSlk pkgs thoksads laxesa le;
xqtkjsaa rks ogk¡ vkRek dks lEgkyuk dfBu gksrk gSA

x`gesa Kkuds okrkoj.kdh mi;ksfxrk�HkS;k! rkfRod okrkoj.k dkSu&lh cM+h ckr gS]
?kjesa † vkneh le>nkj gksa rks pkjksa feydj ;g ppkZ ?kjesa dj ysa fd ns[kks 'kkL=kesa ;g lqu
vk, gSa fd x`̀`gLFk bu nks riksadks ;fn djsa rks lq[kh gks ldrs gSaA rqEgsa ilan gS fd ugha\ vkSj
rqEgkjs ân;esa ;FkkFkZ ckr cSBh gS fd ugha\ u cSBh gks rks fQj ppkZ djks tc ?kjds pkj thoksaesa
;g Kku cSB tk; rks fQj cknesa ;g ri djuk cgqr lqxe gks tk;xkA djks ppkZA tks 'kkfUr
vkSj vkuUndk ekxZ gS ml ekxZ dh ppkZ dfj;sxkA ftuls vkidk fo'ks"k jkx gS mudks èkekZRek
cukoksA 'kkL=k crkrs gSa d L=khdks Hkh vkSj iq=kksadks x`gLFkhesa Kkuh jguk pfkg;sA rc cw<+ksadk]
cqtqxks±dk fuoZg èkeZiwoZd gks ldrk gSA
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Kkuh x```gLFkdh vUrokZáo``fÙk�ftl x`̀gLFkds Kkuhds mi;kssxesa ;g fl) gks x;k fd
ftrus Hkh lekxe gSa ;s lc fcNqM+us okys gSaA vkSj vkt veqd lekxe feyk vkSj ;g u feyrk
vkSj dksbZ tho ?kjesa vkrk ftldks rqe vkt ijk;k eku jgs gks og gh ejdj ;fn ?kjesa vkdj
cPpk cu tk; rks ftls vki vki ijk;k ekurs Fks mlesa eksg djus yxrs gSaA vkSj inkFkZ rks
ogh gS tks ifgys Fkk] tho rks nwljk ugha gS rks fQj viuk ijk;k dkSu gSA vfèkd bl vksj
x`gLFkdks ugha yxkuk pkfg, fd ;g xSj gS] ;g ij gSA ftruk [kpZ  vius dqVqEcij gksrk gS
vkSjksa ij mlls vkèkk [kpZ rks dels de djksA ;fn ugha cpr gS rks ?kjdh ctV de dj nks]
ij dqN u dqN nwljksads mi;ksxesa] lsokesa èku yxkuk gh pkfg,A vU;Fkk og èku izcy gks
tk;xk vkSj èkeZ xkS.k gks tk;xkA

dY;k.kekxZdh 'kh?kzdj.kh;rk�HkS;k! ifgysls gh ;fn lekxeesa eksg u j[kks rks vafre
{k.k vPNs jgrs gSaA ijh{kkQy lekfèkej.k gSA ftUnxhdk ijh{kkQy gS lekfèkej.kA thouHkj
;fn fopkj vPNs j[kks rks lekfèkej.k gks ldrk gSA dksbZ lksps fd vHkh cgqr fnu gSa] ej.k dky
cgqr fnu cknesa vk;xk] vHkh pSuls jgsa] fQj lqèkkj ysaxs rks dfBu dke gSA èkeZdk;Zds fy,
rks lkspus yxrs gSa fd ßvkt djsa lks dky dj] dky djks lks ijlksaA tYnh&tYnh D;k iM+h gS]
vHkh rks thuk cjlksaÏÞ ij dguk o djuk D;k pkfg, fd dky djs lks vkt dj] vkt djs
lks vcA iyesa ijy; gks;xh cgqfj djksxs dcÏ** Kkuh tho bu lc lekxeksadks vfgr vkSj
fouk'khd tkurs gSaA ;s lc iq.;ds Qy gSaA ;fn iq.;deZls ;s lekxe Hkh tqM+ tk;sa rks ;g Kkuh
tho mu lekxeksadksa ugha pkgrk gSA

Kkuhdh fo'kq) o`fÙk�Kkuhdh izo`fÙk fdruh fo'kq) gS\ ;s iq.;deZ caèk tk;k djrs gSa]
caèk tkoks ij pkg djksxs rks Qal tkoksxsA lks Kkuh thods iq.;dk ifjxzg ugha gksrkA blls 'kq)
rks gS èkeZA èkeZdk vFkZ gS iq.;A ifjxzg mlds ugha gS] fdUrq Kkue; tks ,d Hkko gS mldk gh
ln~Hkko gksusls ;g tho iq.;dk dsoy Kk;d gh jgrk gS] iq.; dk vfHkyk"kh ugha jgrk gS] ;g rks
crk;k gS x`gLFk iq#"kksadh riL;kA vius vkiesa gh O;oLFkk cusa vkSj lekxedks fouk'khd ekusaA

Kkuhdk lokZsRd`"V ri�HkS;k! ,d rhljk ;g ri vkSj Hkh ;fn izdV gks tk; rks vkSj
mRd`"Vrk gSA ftl thodks ns[kks ml thodh k'dy lwjr i;kZ;esa n`f"V u vVd dj mu thokssaesa
jgus okys 'kq) pSrU;Lo:idk è;ku djksA vkSj ml pSrU;Lo:idh n`f"Vesa djds lcdks eku
ysaA ;g mu nks ls Hkh Js"B ri gSa mu nks dks rks tcjnLrh fd;k Hkh tk ldrk gSA vkidh
O;oLFkk gj ,d dj ldrk gS vkSj lekxedks fouk'khd ;g ,d cgqr cM+h riL;k gSA blesa
rks Kkucy iwjk yxkuk iM+kA lc thoksadks leku Lo:i okyk fuj[k lds] ;g lcls Å¡ph
riL;k gSA ;s rhu ckrsa ;fn Jkod iq#"kksaesa vk tk;sa rks ;g Hkh cM+k mRd`"V gSA bl izdkj tho
iq.;dk dssoy Kk;d gh jgrk gS] iq.;dk vfHkyk"kh ugha jgrk gSA
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vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh; f.kPNfn vèkEeaA

vifjXxgks vèkEeLl tk.kxks rs.k lks gksfn Ï ��� Ï

Kkuhds vèkeZdk vifjxzg�tks bPNkjfgr gS og vifjxzgh dgk x;k gSA Kkuh iq#"k
vèkeZdks ugha pkgrs gSaA blfy, os vèkeZds vifjxzgh gSaA os rks dsoy vèkeZds Kk;d gksrs gSaA
blls ifgys iq.;dh ckr dgh xbZ Fkh fd Kkuh tho iq.;dks Hkh ugha pkgrkA mlds iq.;dk dke
gksrk gS] ij iq.;dks ugha pkgrk gS] D;ksafd tkurk gS fd iq.; fHkUu pht gSA vkSj iq.; c¡èk
Hkh x;k rks mlds mn;esa dqN cká lekxe gh rks feysA mu cká lekxeksaesa vkRekdk Hkko
gh rks ijkèkhu gqvkA fo"k;d"kk;ds ifj.kke gh rks c<+saxs] lalkj c<+saxsA iq.;ls eks{k ugha gksrkA
eks{k gksrk gS 'kq) KkuLoHkko ds voyEculsA lks og iq.;dks djrk gqvk Hkh iq.;dk Kk;d
jgrk gSA

Kkuhdh o`fÙkesa Kkudh >yd�HkS;k! Kkuh gksussij Hkh tc rd vizR;k[;kukoj.k
lEcUèkh jkx gS rc rd bl x`gLFk lE;Xn`f"Vds fo"k; d"kk;ds ifj.kke Hkh mBrs gSaA rks mu
fo"k;d"kk; ifj.kkeksa:i ikidks djrk gqvk Hkh Kkuh ikidh pkg ugha djrk] mlls vklfDr
ugha djuk] cfYd fo;ksxcqf)ls mlesa izo`fÙk djrk gSA tSls dSnhdks tcjnLrh pDdh ihluh
iM+rh gS flikghds MaMsds Mjls] ij mlds euesa fo;ksxcqf) gS fd dc ;g NwV tk;\ blh izdkj
fo"k; d"kk; ikidh izo`fÙkesa Kkuh thodks yxuk Hkh iM+s] ysfdu og muesa fo;ksxcqf)ls yxrk
gSA rks ml le; Hkh og ikiksadk Kk;d jgrk gSA

Kkuhds vKkue;Hkkodk vHkko�HkS;k! bPNkdks gh ifjxzg dgk x;k gSA ftlds bPNk
ugha gS mls ifjxzg ugha gSA bPNk vKkue; Hkko gSA vKkue; Hkko Kkuhds ugha gksrk gSA
Kkuhds Kkue; gh Hkko gksrk gSA bl dkj.k Kkuh vKkue; Hkkods vHkkols vFkkZr~ bPNkds
vHkkols og vèkeZdks ugha pkgrk] ikidks ugha pkgrk rks Kkuhds ikidk ifjxzg Hkh ugha gSA

Kkuh o vKkuhdh o`fÙkesa 'kSyh�fdrus gh iq#"k ;g 'kadk djus yxrs gSa fd Kkuh iq#"k
,d ikidk dke djrk gS vkSj ,d vKkuh iq#"k dksbZ ikidk dke djrk gS rks ml ikidk nks"k
Kkuhdks T;knk yxrk gSA ,slk rdZ djrs gSa fd ;g rks Kkuh gSA vkSj ;g dqN tkurk ugha gS
blfy, mls nks"k de yxsxk vkSj ;g tkurk gS] Kkuh gS vkSj fQj iki djrk gS rks mls T;knk
nks"k yxuk pkfg,] ij ;FkkFkZ ckr blds foijhr gSA ;fn dksbZ okLroesa Kkuh gS] lE;Xn`f"V iq#"k
gS] vkRekuqHko ftls gks pqdk gS ,sls iq#"kdks ;fn dnkfpr~ ikidk;ks±esa yxuk iM+rk gS rks bldk
nks"k vfèkd ugha gksrk gS] de gksrk gS vkSj vKkuh tho ;fn og ikidk;ks±esa yxrk gS rks mlds
dbZ xq.k iki gksrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd Kkuh gksusds dkj.k ikidk;ks±esa yxkdj Hkh mlds
fo;ksxcqf) Hkhrj clh gSA ;fn fo;ksxcqf) Hkhrj ugha gqbZZ] gVusdh 'kSyh mlds ugha gqbZ rks mls
Kkuh gh ugha dgrs gSa] og rks vKkuh gh gks x;kA



le;lkj izopu 319@v"Ve~ Hkkx

Kkuhdh izo`fÙkesa fo;ksxcqf)�HkS;k! tks Kkuh gksrk] lE;Xn`f"V gksrk] mldh Hkh izo`fÙk
deZfoikdo'k dnkfpr~ ikidk;ks±esa gksrh gSA tSls ;q) djuk iM+rk gS] x`gLFkh lEgkyuh iM+rh
gS] lekt ,oa ns'kdh lsok Hkh djuh iM+rh gS] ij Kkuh bUgsa fo;ksxqf) ls djrk gSA ;g esjk
Lo:i ugha gS ,slk bjknk ml Kkuh iq#"kds gksrk gSA ;fn ,slk <ax ugha gS vkSj LoPNUn gksdj
ikiksaesa izo`fÙk djrk gS rks mls Kkuh D;ksa dgrs gSa\ og Kkuh ugha gSA

vKkudk egku~ vijkèk�vKkuh ikidk;Z djrk gS rks izFke rks lcls cM+k nks"k mlds
vKkudk gSA ikidk;Z djusls Hkh dbZ xq.kk vijkèk vKkudk ekuk x;k gSA ;g dksbZ
yksdO;ogkjdh ckr ugha gS fd HkkbZ bls tkudkjh u Fkh vkSj vijkèk cu x;k gS rks bls NksM+
nks] ekQ dj nks] lgwfy;r ns nksA ;gk¡ rks D;ksa ugha tkudkjh gqbZ] D;ksa vKku jgk] ;gh egku~
nks"k gS bl thods fy,A vKkudk ftruk c¡èk gksrk gS mlds eqdkcysesa izo`fÙk iki djusls tks
c¡èk gksrk gS og iki vYi gSA iki:i izo`fÙk djusls c¡èk ftruk gksrk gS mlls dbZ xq.k c¡èk
vKkudk gksrk gS] tkudkjh u gksusls gksrk gSA

Hkkoksals izkd`frd O;oLFkk�Kkuh o vKkuhdk yksdO;ogkjdh ckrksa ls feyku ugha
fd;k tk ldrk fd HkkbZ yksdO;ogkjesa rks ;g lqfoèkk fey tk;xh fd HkkbZ bldks tkudkjh
ugha Fkh] iki gks x;k] bls NksM+ nksA tSls fdlh eSnkuesa 'kkSp vkSj is'kkc djuk euk gS] vkSj
,d vKkuh is'kkc dj ys rks flikgh mls dg ldrs gSa fd HkkbZ bls NksM+ nks] bls irk ugha FkkA
ij ;gk¡ rks bruh Hkh NwV  ugha gSA ;g rks vKkudk egkiki gSA

Kkuds lkFk o`fÙkdh 'kSyh�,d ǹ"VkUr ys yhft,µ ,d iq#"kdks ekywe gS fd ;gk¡
vfXudk NksVk d.k j[kk gS vkSj fdlh dkj.kls vfXu ij mls iVds tkusdks foo'k fd;k tk jgk
gS rks og vfXuij èkhjsls ikao èkjdj fudy tk;xkA vkSj ftls ugha ekywe gS mls ;fn ?klhVdj
vfXudh d.kij iVdk tkrk gS rks og iSj èkhjsls j[krk gS vkSj ml vfXuds d.kij iSjdks nckdj
j[krk gSA vkSj og vfèkd ty tk;xkA rks gesa ;fn vfèkd tkudkjh ugha gS rks ;g lcls cM+k
nks"k gSA rks gj izdkjdh tkudkjh dk gesa ;Ru j[kuk pkfg,A dksbZ iq#"k lquh ckrphrdk cgkuk
djds lksps fd eSa lc tkurk gw¡A ;fn mlds dksbZ fo;ksxqf) ugha gS] mls gVkusdk vk'k; ugha
gS rks mls Kkuh gh ugha dgk gSA

Kkuhdh fu"ifjxzgrk�bl Kkuh iq#"kdks deZ foikdo'k ikidk;ks±esa Hkh dnkfpr~ izo`fÙk
djuk iM+rh gS ysfdu og rks Kkue; KkuHkkodk vuqHkoh gks pqdk gS] lks og dsoy ikidk
Kk;d gh jgrk gSA tSls ikids lEcUèkesa ckr dgh xbZ gS ;ksa gh jkx}s"k] Øksèk] eku] ek;k] yksHk]
deZ] uksdeZ] eu] opu] dk;] Li'kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq] Jks=k] bu lcds ckjsesa ;g gh ckr
yxkrs tkb,A og bfUnz;ksadk ifjxzgh ugha gS fdUrq bfUnz;ksadk Kk;d gSA og jkx}s"kdk ifjxzgh
ugha gS fdUrq jkx}s'kdk Kk;d gSA bl izdkj blds vykok vU;&vU; Hkh ckrsa lksp ysuh
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pkfg,¡A iz;kstu ;g gS fd Kkuh iq#"k] lE;Xn`f"V iq#"k leLr ij vkSj ijHkkoksadk Kk;d gh
gksrk gS] ifjxzgh ugha gksrk gSA

vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNns vl.kaA

vifjXxgks gq v..kLl tk.kxks rs.k lks gksfn Ï ��� Ï

Kkuhdh vifjxzgrk�bPNkjfgr iq#"k vifjxzgh dgk x;k gSA Kkuh iq#"k Hkkstudks ugha
pkgrkA vr% og Hkkstudk vifjxzgh gSA og rks Hkkstudk Kk;d gksrk gSA ;g ckr cM+h dfBu
dgh tk jgh gSA Hkkstu djrs gq, Hkh Hkkstuls fo;ksxcqf) j[ks] blds fy, fdruk Kkucy
pkfg,\ [kkrs le; D;k fdlh dks ;g [;ky jgrk gS fd Hkkstu djuk esjk Lo:i ugha gS] ;g
foifÙk gs] blls eSa dc nwj gksÅ¡\ D;k ,slk dksbZ [;ky djrk gS\ D;ksa ckckth\ ,d HkkbZ
czãpkjh th dk dguk gS fd isVHkj tk;xk fQj Lo;a [;ky vk tk;xk fd ;g nky pkoy [kkuk
esjk Lo:i ugha gSA vjs isVHkj tkusij rks [kk;k gh ugha tk ldrkA Kkuhds rks [kkrs gq,esa Hkh
Kkudh tkx`fr jgrh gSA vKkuh rks ;ksa lkspsxk fd ;g isV Hkj D;ksa vHkh x;k tks ;g NksM+uk
iM+kA

Hkkstuesa Hkh Lo:iLej.k�[kkrs gq,esa vkSj cgqrlh ckrksadk lnk è;ku jgsA vkgkj djuk
esjk LoHkko ugha gSA vPNk ;g n`f"V gskuk Hkw[ksesa dfBu yxs] u gks ik;] ij isV Hkjusij rks ,slh
ppkZ vki dj ldrs gSa fd ugha fd vkRekdk vkgkj djuk LoHkko ugha gSA dksbZ vèkisVesa gh
dg ldrk gS] dksbZ fcYdqy Hkw[ksesa gh dg ldrk gS] ftlds tSlk Kkucy gksrk gS oSlk gh mldks
;kn jg ldrk gSA

cUèkuds Lo:idk fnXn'kZu�vc Lo:idh n`f"V dhft,A vkRek vewfrZd gSA blls rks
'kjhjdk Hkh lEcUèk ugha gSA ;g 'kjhj rks vkRekdks Nw Hkh ugha ldrkA ;ksa gh deZdk Hkh Li'kZ
ugha gSA fQj Hkh gS cUèku vHkh] gks] og lEcUèkd`r caèku ugha gS( fdUrq fufeÙkuSfefÙkdd`r
caèku gSA tSls ,d jLlh vkSj nwljh jLlhesa xk¡B yxk nh tk; rks mu nks jfLl;ksadk tks ijLijesa
lEcUèk gS og lEidZd`r gS vkSj fufeÙkuSfefÙkdd`r gS fdUrq ;g 'kjhj vkSj vkRekdk lEcUèk
lEidZd`r ugha gS] fufeÙkuSfefÙkdd`r gSA tSls xk;ds xysdh jLlhA xysdk vkSj jLlhdk c¡èku
lEidZd`r ugha gS fd ,d gkFkesa xyk idM+k vkSj ,d gkFkesa jLlh idM+k vkSj nksuksaesa xk¡B yxk
fn;k] ,slk lEidZd`r ugha gSA ogk¡ rks jLlhdk jLlhls lEidZd`r c¡èku gS vkSj ogk¡ xk; c¡èkuesa
vk xbZ] foo'k gks xbZ] dgha tk ugha ldrhA ,slk tks c¡èku xk;dk gqvk gS og fufeÙkuSfefÙkd
c¡èku gSA jLlh ls Qalh jLlhds eè;esa xk;dk xyk gS] bl fufeÙkls og dgha tk ugha ldrhA

fufeÙkuSfefÙkdh; cUèku�,d vkSj tjklk eksVk n`"VkUr ns[kksA dHkh cxhpsesa taxyesa
viu fudyrs gSa rks dskbZ izns'k ,slk gksrk gS fd ogk¡ls efD[k;k¡ vius fljij eaMjkus yxrh gSa
vkSj tSls&tSls viu pyrs gSa os fHku&fHku djrh gqbZ NksVh&NksVh efD[k;k¡ vids fljds Åij oSlh
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gh pyrh tkrh gSaA ns[kk gS dHkh ,slk\ rks mu efD[k;ksadk ge vkids lkFk&lkFk pyrs tkuk
,slk tks mudk c¡èku yxk gS og lEidZd̀r c¡èku gSA ;ksa gh 'kjhjdk vkSj vkRekdk fufeÙkuSfefÙkd
c¡èku gSA

Hkkstudh vifjxzgrk�rks tc vkRekdk 'kjhjls Hkh lEidZ ugha gS rks Hkkstudk lEidZ
D;k gks ldrk gS\ fQj Hkkstudk ;g ifjxzgh dSls dgk tk;\ Hkkstudk lEcUèk ugha gS ;gk¡A
;g vkRek KkuLo:i gSA Kkuds }kjk Kkue; futdks tkurk gSA Kku djrk gS brukgh
vkRekdk drZ̀Ro gS vkSj bruk gh HkksDr`Ro gSA Hkkstu djusds dkyesa Hkh Hkkstudks fo"k; ek=k
djds tks jlkfnddk Kku fd;k x;k gS ml Kkudk ;g drkZ gS] ij Hkkstudk ;g drkZ ugha
gSA ;g rks Hkkstudk Kk;d gSA

Kkuhdk Kkue; Hkko�bPNkdk uke ifjxzg gSA ftlds bPNk ugha gS mlds ifjxzg ugha
gSA bPNk vKkue; Hkko gSA vKkue; Hkko Kkuh thods ugha gksrk gS Kkuhds Kkue; gh Hkko
gksrk gSA lks Kkuh pw¡fd vKkue; Hkkols jfgr gS] bPNkls jfgr gS blfy, og vkgkjdks ugha
pkgrkA rc Kkuhds vkgkjdk ifjxzg ugha gSA Kkue; ,d Kk;dHkko gh gksusls Kkuh vkgkjdk
flQZ Kkrk gh jgrk gSA

vifjXxgks vf.kPNks Hkf.knks .kk.kh ; f.kPNns ik.kaA

vifjXxgks gqg ik.kLl tk.kxks rs.k lks gksfn Ï ��� Ï

Kkuhds ikuesa Hkh fu"ifjxzgrk�bPNkjfgr iq#"k vifjxzgh gSA Kkuh iku Hkh ugha pkgrk
gSA ihusdh phtsa nwèk ihuk] jl ihuk] 'kjcr ihuk] bl ikudks Hkh og Kkuh tho ugha pkgrkA
blfy, Kkuh ikudk vifjxzgh gSA og rks ikudk dsoy Kk;d gh gSA ;g Hkh cM+h dfBu ckr
gSA [kkuk [kkrs gq, [kkukls fo;ksxcqf) j[kuk] Kk;d jg tkuk ;g vKkuhdks dfBu gS] blh
izdkj ikuh vkfn ihrs gq, mlls fo;ksxcqf) j[ks] ek=k Kk;d jgs] ;g Hkh dfBu gSA

Kkuhds vKkue; Hkkodk vHkko�bPNkdk uke ifjxzg gSA ftlds bPNk ugha gS mlds
ifjxzg ugha gSA bPNk vKkue; Hkko gSA vKkue; Hkko Kkuhds ugha gksrk gSA Kkuhds Kkue;
gh Hkko gksrk gSA Kkuh vius Kkue; Hkkos ikudks Hkh ugha pkgrkA pkguk Lo;a vKkue; Hkko
gSA Kkue; Hkko rks Kkudk ifj.keu gSA Kkuds Lo:idks tkuuk ;g Kkue; Hkko gS vkSj jkx
gks] }s"k gks] pkg gks] tks Hkko Lo;a tkuugkj ugha gS fdUrq tkuugkjds }kjk Hkksxs tkus okys gSa
mu lc Hkkoksadks vKkue; Hkko dgrs gSaA rks vKkue; Hkko Kkuhds ugha gSA og ikudks ugha
pkgrkA vr% Kkuhds ikudk Hkh ifjxzg ugha gSA Kkue; ,d KkuHkko gksusls og ikudk Kk;d
gh jgrk gSA

Kkuhdh fofoDrrk�HkS;k! ;ksa pkj xkFkk,¡ ,dls fo"k;dks crkus okyh fudyh gSa] ftudk
ladsr ;g gS fd yksdesa iq.;&iki] [kku&iku bu fpkjksadh izflf) gSA Kkuh iq#"k bu pkjksadks
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ugha pkgrkA u iq.; pkgrk] u iki pkgrk] u [kku pkgrk] u iku pkgrkA vkSj ;s pkjksa ckrsa
rks miy{k.kkRed gSaA lHkh ij vkSj ijHkkoksadks ;g Kkuh ugha pkgrkA euq"; fr;Z×p vkfnd
i;kZ;sa mRiUu gksrh gSa vkSj mu i;kZ;ksaesa jgdj loZ i;kZ;ksads :i izo`fÙk djuk iM+rk gS fdUrq
vuqHko mldk ;gh jgrk gS fd eSa euq"; ugha gw¡] fr;Z×p ugha gw¡] eSa rks ,d Kkuek=k gw¡A

Kkuhdh loZ=k Kk;drk�iq#"k fyax èkkj.k djds Hkh ;g Kkuh varjesa J)k j[krk gS fd
eSa iq#"k ugha gw¡A L=kh 'kjhj èkkj.k djds Hkh ml 'kjhjesa jgus okyk vUrjkRek Kkuh ;g vuqHko
djrk gS fd eSa L=kh ugha gw¡A Kkuh iq#"k vius vkidks Kkue;:ils gh vuqHko djrk gSA vr%
muds bu lc ckrksadk ifjxzg ugha gksrk] fdUrq vkReh; vkuUnesa r`Ir gksdj vlu iku vkfnds
lEcUèkesa fu"ifjxzgh jgrk gSA tSls niZ.kesa fcEc >ydrk gS blh izdkj Kkuhesa os vkgkj
vulukfnd vkgkjds oLrq oLrq:iesa >ydrs gSaA ;g mudk Kk;d gS ij jkx:ils xzg.k djus
okyk ugha gSA [kkoks] fi;ks] blls gh Hkyk gS] blls gh esjk iks"k.k gS] ;gh esjk lc dqN gS] blls
gh esjk vfLrRo gS ,sls jkx:ils vkgkj vkfndk xzg.k ugha djrkA

Kkuhdk vk'k;�Kkuh iq#"kds fdlh Hkh izdkjdh cká nzO;ksaesa vkdka{kk] r`".kk] eksg]
bPNk ugha gksrh gSA rc og LokHkkfod ijekuUnesa r`Ir gksrk gS] bu lcdk ek=k Kk;d jgrk
gSA ;g Hkh gS bl :ils] mudk tkuugkj gh jgrk gS] jkx:ils yxko ugha djrk gSA tSls fd
pj.kqu;kssxds xzUFkksaesa Hkh crk;k gS fd lkèkq iq#"k lkèkukds fy, vkgkj ugha djrs] 'kjhj
lkèkusdsfy, vk;q j[kusdsfy, ugha fdUrq Kkudsfy,] la;e dsfy,] è;kudsfy, vkgkj djrs gSaA
vkgkj Kkuh Hkh djrs gSa exj foosdls djrs gSaA og Kkuh iq#"k rks viuh vkRelkèkukdsfy,
ftUnk jguk pkgrk gS] ftUnk jgusds fy, ftUnk ugha jguk pkgrk gS] ,slk vUrjesa vUrj vkusds
dkj.k Kkuh tho fu"ifjxzgh jgrk gS vkSj mudk Kk;d gh jgrk gSA

,ekfn;s gq fofogs lOos Hkkos ; f.kPNns .kk.khA

tk.kxHkkoks f.k;nks .khjkyEcks gq lOoRFk Ï ��� Ï

Kkuhds ijnzO;dk vifjxzfgRo�ifgys dqN Hkko crk, x, fd bu ijnzO;ksads Hkkoksadks
;k ijds fufeÙkls gksusokys foHkkoksadks Kkuh tho ughas pkgrkA vc dgrs gSa fd bl gh izdkjds
ukuk rjgds tks Hkh ijnzO;ksads Hkko gSa mu ijHkkoksadks Hkh Kkuh tho ugha pkgrk( D;ksafd Kkuh
tho rks loZ=k Kk;d HkkoLo:i fu;r vkSj fujkyEc jgrk gSA tc fdlh Hkh ijHkkoksadks ugha
pkgrk rks ;g Kkuh tho ifjxzgh ugha gksrk gSA

ifjxzfgRodk dkj.k bPNk�ifjxzgh gksuk vUrjesa bPNkij fuHkZj gSA fdlh Hkh cká
oLrqesa >qdko gS] pkg gS rks og ifjxzgh gks pqdkA mlij ifjxzgdk Hkkj yn x;kA ftl oLrqdk
jkx gS ml oLrqdk fouk'k gksussij cM+h foàyrk gskrh gSA og lc bl bPNkdk gh izlkn gSA
ckáoLrqds fouk'kls foàyrk ugha gS( fdUrq viusesa bPNkdh vkSj ml bPNkdk fo?kkr gks jgk
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gS bl dkj.k foàyrk gSA ;ksa leLr ijHkkoksadks Kkuh tho ugha pkgrk gS] og rks loZ=k fujkyEc
gS] izR;sd fLFkfresa og viusdks vdsyk fuj[k ldrk gSA

Kkuh x`gLFkdh vUrfuZeZyrk�x`gLFk Hkh pkgs nqdkuesa cSBk gks] pkgs ?kjesa gks] pkgs fdlh
izlaxesa gks] ;fn fdlh {k.k viusdks lcls fujkyk Kku LoHkkoek=k rd ldrk gS rks og x`gLFk
èkU; gS] og Kkuh gS] og lar gSA èkeZdk ikyu ijekFkZls ;gh gSA èkeZ ds fy, gkFk iSj QSykusdh
vko'drk ugha gSA og rks etcwju gh QSyk;s tkrs gSaA jkx dk mn; vk;s rks bl jkxdks fdl
txg iVds\ ml txg jkxdks NksM+uk pkfg, ftl LFkkuesa jkxdks NksM+usesa vkRek foijhr iFkesa
u yxs] fo"k;d"kk;ksaesa u yxsA ,sls foosd dsdkj.k Kkuh tho iwtk] HkfDr] nku] midkjesa vius
gkFk iSj QSykrk gS vkSj x`gLFkkoLFkkesa ;g lc djuk pkfg;sA ijekFkZr% ;fn vkRecy tkx`r
gS rks bruh izo`fÙk djusdh vko';drk ugha gSA og rks fdlh Hkh txg fdlh Hkh fLFkfresa lcls
fujkyk KkuLoHkkoek=k vius vkidks ns[kdj lq[kh gks ldrk gSA Kkuh tho leLr ijHkkoksads
Hkkjdks ugha pkgrk blfy, mudk ifjxzgh og ugha gksrkA bl izdkj ;g fl) gS fd Kkuh tho
vR;Ur fu"ifjxzgh gksrk gSA

Kkuhds LoPN Lo:idk vuqHko�;g Kkuh iq#"k Hkkokarjksads ifjxzgls 'kwU; gksusds
dkj.k oeu dj fn;k gS leLr vKkuHkkoksadks ftlus ,slk fuHkZj gksrk gqvk loZ inkFkks± esa
vR;Ur fujkyEc gksdj VadksRdh.kZ ,d Kk;d LoHkkoek=k vuqHko eas jgrk gqvk lk{kkr~ Kku?ku
vkRekdk vuqHko djrk gSA Hkhrjh LoPNrkdk gh lkjk izrki gSA deZ{k;] deZlEcj] 'kkafrykHk
;s lc varjaxdh LoPNrkij fuHkZj gSA ckgjh fn[kkoV ltkoV ls 'kkfUr izkIr u gks tk;xh vkSj
varjax LoPNrk lcls fujkys fut Lo:iek=k vius vkidks fuj[kusls gksrh gSA ;g Kkuh iq#"k
bl gh mik;ls viusdks LoPN Kku?ku vuqHko djrk gSA HkS;k! iwoZesa c¡èks gq, deks±esa mn;o'k
Kkuh thods miHkksx Hkh gksrk gS] fdUrq mlds miHkksxesa jkxdk vHkko gSA bl dkj.k og miHkksx
Hkh ifjxzgHkkodks izkIr ugha gksrkA Kkuhdh fdruh mRd`"V efgek gS\ ftl tkyds vUnj
feF;kn`f"V cuk gqvk vkRek lalkjcaèku dks c<+krk gS] ns[kusesa oSlk gh tky gSA mu tkyksaesa jgrk
gqvk lE;Xn`f"V ifjxzg Hkko rddks Hkh ugha izkIr gksrkA ;g lc xq.kksadh vykSfdd efgek gSA
vc ;g crykrs gSa fd Kkuh iq#"kds miHkksxdk ifjxzg ugha curkA bl gh ds mÙkjesa vxyh
xkFkk vk jgh gSA

mIi..kksn;Hkksxks fo;ksxcq)h, rLl lks f.kPpaA

da[kke.kkx;Ll ; mn;Ll .k dqOo;s .kk.kh Ï ��� Ï

Kkuhds f=kfoèk miHkksxdh vifjxzgrk�D;k dgk tk jgk gS fd Kkuh iq#"kds miHkksxdk
ifjxzg ugha curkA D;ksa ugha curk] mlds fo'ys"k.kesa miHkksxds rhu Hksn fd, tk jgs gSaA Hkksx
rhu izdkj gSaµ ¼ƒ½ vrhr miHkksx] ¼„½ Hkfo";r~ miHkksx vkSj ¼…½ orZeku miHkksxA tks Hkksx
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Hkksx pqds gSa mu Hkksxksadk uke gS vrhr miHkksxA tks Hkksxs tk;saxs mudk uke gS Hkfo";r~ miHkksx]
vkSj tks Hkksx orZeku le;esa Hkksxs tk jgs gSa mudk uke gS orZeku miHkksxA bu rhuksa miHkksxksadk
Kkuh tho ifjxzgh ugha gSA

vrhr miHkksxdh fu"ifjxzgrk�;ksa HkS;k! dekZsn;tU; miHkksx … izdkjds gSa muesals tks
vrhr miHkksx gS] tks xqtj x, HkksxksiHkksx gSa os rks xqtjs gh gq, gSaA xqtjsdk Lej.k djuk]
lEcUèk tksM+uk ;g rks fuiV vKkuhtuksadk dke gSA tSls dksbZ iq#"k cgqr èkuh Fkk vkSj vc
mn;o'k xjhc gks x;k] rks xjhc gksusij Hkh nks vknfe;ksads chp og viuh 'kkudh ckr dgrk
gS fd esjs }kjij rks lSdM+ksa iq#"kksads twrs mrjrs Fks] bruk rkark yxk jgrk Fkk] brus ?kksM+s Fks]
bruk oSHko FkkA ,slk tks vrhrls lEcUèk tksM+ jgs gSa og D;k gS\ og vrhrdk ifjxzg cuk
jgk gSA pht ugha gS ij ifjxzg cuk jgk gSA ckr xqtj xbZ] ij xqtjh gqbZ ckrdks Hkh yksxksads
lEeq[k j[ks] eerk j[ks rks og ifjxzg cu jgk gSA Kkuh tho vrhrdk fopkj ugha djrkA mlesa
eerk] eksg] jkx ugha djrkA lks vrhr rks vrhr gh gks x;k bl dkj.k ifjxzgHkkodks izkIr
ugha gksrkA

vrhr ifjxzgesa Kkuh o vKkuhdh èkkj.kk�vrhr ifjxzg rks xqtj x;k] u"V gqvk
fQj dgusdh t:jr D;k gS\ D;ksa dgk tk jgk gS\ D;ksa vius vrhrkdk gky nwljksadks lqukrk
gS\ eks{k ekxZesa bldh vVdk gS D;k dqN fd lquk, fcuk eks{kekxZ u feysxk( fdUrq og nwljksadks
lqukrk gS rks bldk dkj.k jkx gSA og vrhrds ckjsesa yksxksadks lquk&lqukdj viuk ifjxzg cuk
jgk gSA Kkuh iq#"k mldk Lej.k Hkh ugha djrk gS fd eSa ,slk Hkksxrk Fkk] ,slh 'kkuesa jgrk
Fkk] ,slk oSHko Fkk] ,slh izfr"Bk FkhA D;ksa [;ky fd;k tk jgk gS vrhrdk\ vjs! dksbZ eks{kekxZ
rks ugha gS] jRu=k; rks ugha gSA ;g [;ky fd;k tkuk gh bl ckrdks fl) djrk gS fd mlds
vUnj jkx gSA Kkuh tho lksprk gS fd ;g rks vrhr gh gks x;k lks og mldk Lej.k Hkh ugha
djrk gSA

Kkuhds Hkfo";r~ ifjxzgdk vHkko�Hkfo";ds tks miHkksx gSa] mudk ifjxzg viuk rc
dgyk;s tc pkg mudh dh tk jgh gksA vrhrdh pkg ;g Kkuh ugha dj jgk gS] ij vrhresa
vgadkj dj jgk gSA rks vgadkj rks ifjxzgdk :i gSA vkSj Hkfo";r~dky dk miHkksx tc mudh
pkg dh tk jgh gks rc ifjxzg cu ldrk gS] lks tSls eq>s ;g fey tk;s] gekjh ,slh nqdku
gks tk;] ,slh veqd pht cu tk;] bruh fLFkfr gks tk;] ,slk tfj;k cu tk; vkfn izdkjls
Hkfo"; lEcUèkh dqN Hkh pkg djs rks Hkfo"; tc gksxk rc gksxk] exj ifjxzg vcls gh yx
x;kA vrhrdkyds miHkksxls vgadkjdk ifjxzg gksrk gS vkSj Hkfo";dkyds miHkksxdh bPNkls
ifjxzg gksrk gSA rks tks vukxr ifjxzg gS og rc gh ifjxzg dgyk ldrk gS tc mldh pkg
dh tk jgh gksA lks Hkfo"; dh Hkh pkg Kkuh ugha djrkA
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pkgds izdkj�pkg Hkh ,d vklfDriwoZd gksrh gS vkSj ,d lkèkkj.kr;k gksrh gSA Kkuh
x`̀`gLFk nwdkuij tkrk gS rks D;k mls ;g pkg ugha gksxh fd vk; gks vkSj nwdku pysA gksrh
gS ij og rkRdkfyd pkg gS] drZO; okyh pkg ugha gSA ij vKkuh tho rks viuh i;kZ;esa
vlfDr j[kdj ;gk¡ eSa èkuh dgykÅ¡] eSa yksdesa izfrf"Br cuw¡ ,slh pkg djusdk Hkh ;Ru djrk
gSA ifjxzg rks ys'kek=k Hkh gksus okyh bPNkesa gSA ij Kkuh lar jkxds izdj.kesa bl jkxdk ifjxzgh
ugha dgykrkA Hkfo";dk Hkh ifjxzgh Kkuh iq#"k ugha dgykrkA Hkfo";dk Hkh ifjxzg Kkuhij
ugha yxrk gSA

orZeku miHkksxesa Hkh Kkuhds fu"ifjxzgrk�vc jg x;k orZeku ifjxzg miHkksxA
orZeku miHkksx Hkh Kkuh thodk ifjxzg ugha gSA og fdlh izdkj orZekuesa Hkksxs Hkksxs tk jgk
gS] fdUrq ,sls Hkksx eq>s lnk dky feysa ,slh cqf)ls Hkksx tk; rks og orZeku miHkksx ifjxzg
cu x;kA vkSj ,slk D;k miHkksx ifjxzg gks ldrk gS fd Hkksxk rks tk jgk gS ij fo;ksxcqf)
pyh tk jgh gksA Qal x, gSa] bl vkifÙkls dc nwj gksa] ,slh cqf)ls miHkksx Hkksxk tkrk gS rks
og dSls ifjxzg gksldrk gS\ orZeku miHkksx jkxcqf)ls gh izorZeku gks rks ifjxzg gksrk gS]
fdUrq orZeku miHkksx Kkuh thods jkxHkkols izorZeku ugha ns[kk x;k gS( D;ksafd Kkuh iq#"kds
vKkue; jkxcqf)dk vHkko gSA ek=k fo;ksxcqf)ls deZfoikdo'k osnukdh 'kkafrds vFkZ miHkksxksaesa
izò̀fÙk gks rks og miHkksx ifjxzg ugha gksrk gSA bl dkj.k orZeku miHkksx Hkh Kkuh thods ifjxzg
ugha gksrk gSA

Kkuhds rhuksa dkyksads miHkksxksads ifjxzgiusdk vHkko�vc crykoks vrhr miHkksx
rks vrhr gh gks x;k] mlesa rks Kkuh viuk mi;ksx Hkh ugha nsrk gS rks ifjxzg dSls cus\
Hkfo";r~ miHkksx pkgk u tk jgk gks rks mldk ifjxzg dSls cus\ Kkuhds vKkue; Hkko tks
vkdka{kk gS mldk vHkko gS] lks Kkuh thods ifjxzg Hkkodh izkfIr ugha gksrhA vc ;g iz'u
gks jgk gS fd Hkfo"; dkydk tks mn; gS] miHkksx gS mldks Kkuh tho D;ksa ugha pkgrs\ mlds
mÙkjesa dgk tk jgk gSµ

tks osnfn csfnTtfn le, le, fo.kLlns mg;aA

ra tk.kvks gq .kk.kh mHk;a fi .k da[kb d;kfo Ï ��� Ï

os|osndHkkodh {kf.kdrk�oLrqLo:ids cgqr eeZdh ckr Kkuh lksp jgk gS miHkksxds
lEcUèkesa fd nks izdkjds Hkko mRiUu gksrs gSa] ,d bPNkds le; dk Hkko vkSj nwljk Hkksxusds
le;dk HkkoA bPNkds le;ds Hkkodk uke gS os|Hkko vkSj Hkksxusds le;ds Hkkodk uke gS
osndHkkoA D;k os|Hkko lnk jgrk gS\ bPNkdk ifj.keu:i fd;k Hkko D;klnk jgrk gS\ og
rks gksrk pyk tkrk gSA le;&le;esa u"V gksrk tkrk gSA blh izdkj miHkksxds Hkksxusdk Hkko
D;k lnk jgrk gS\ Hkksxdk Hkh Hkko le;&le;esa u"V gksrk gSA
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os|osndHkkodh ØeofrZrk�HkS;k! ,d le;esa thoesa D;k nks ifj.kke gks ldrs gSa fd
bPNkdk Hkh ifj.kke jgs vkSj mlgh ds Hkksxusdk Hkh ifj.kke cus\ ftl dkyesa bPNkdk ifj.kke
gS ml dkyesa Hkksxusdk ifj.kke ugha gS vkSj ftl dkyesa Hkksxusdk ifj.kke gS ml dkyesa bPNkdk
ifj.kke ugha gSA lhèkh ckr ns[kks fd tc vkidks ;g bPNk gS fd bl le; „‡ #‚ dh vk;
gksuk pkfg,A bl bPNkds le;esa „‡ #‚ vkids lkeus gSa D;k\ vxjgSa rks bPNk gh ugha gks
ldrh fd „‡ dh vk; gks] pkgs ubZ bPNk dj yks fd vkSj „‡ #‚ vkus pkfg,¡A rks tks gLrxr
gSa mudh pkg ugha gksrh ;kus tks Hkksx Hkksxk tkrk gS mldh pkg ugha gksrhA tc bPNk gks jgh
gS rks bldk vFkZ gS fd og pht vkids ikl ugha gS vkSj tks pht ikl ugha gS mldk vFkZ gS
fd mldk Hkksx ugha gks jgk gSA rks tc bPNk gks jgh gS rc Hkksx ugha gksrk vkSj tc Hkksx gks
jgk gS rc bPNk ugha gksrhA

eksfg;ksads os|ds le;esa osndHkkodh mRlqdrk�cM+s yksx] leFkZ yksx] iq.;ksn; okys
yksx ;g pkgrs gSa fd tks ge pkgsa lks rqjUr iwfrZ gksA dksbZ èkS;Z ugha djrk] xe ugha [kkrkA
tSls vkidh ?kjesa bPNk gqbZ fd vkt rks ikiM+ cuus pkfg,¡A rks vki fdruh foàyrk djrs
gSa fd vHkh cuus pkfg,¡A rks vkids ?kjesa dgrh gSa fd vkt dSls cu ldrs gSaA rks dgrs gks
fd ugha&ugha tYnh rS;kj djksA rqjUr rS;kj djksA D;k pht ugha gS tks vkt ugha cu ldrs
gSaA crykoks tks pht u gks yk nsaA tc bPNk gqbZ rks mlh le; yksx mls Hkksxusesa viuk cM+Iiu
eglwl djrs gSaA gekjk mn; vPNk gS] ge cM+s gSa] ge tks lkspsa og rqjUr gksuk pkfg,A vPNh
ckr gSA mlesa bruh nsj u yxuk pkfg,A ,d ?kaVk yxuk pkfg,A rks D;k ‡ feuV yxuk
pkfg,\ ikap feuV Hkh u yxuk pkfg,A ,d feuV yxs] ,d lsds.M yxsA ugha bPNk rks ,slh
jgrh gS fd ftl le; bPNk d:¡ ml le; iwfrZ gksA rks ;g ckr rks gks gh ugha ldrhA
oLrqLo:i ugha dgrk fd ftl dkyesa bPNk gks mlh dkyesa miHkksx Hkh gksA

os|Hkko o osndHkkodk ijLijesa fojksèk�HkS;k! os|Hkko o osndHkko bu nksuksadk
ijLijesa fojksèkgSA tSls jkx vkSj oSjkX;dk fojksèk gS fd jkx gS rks oSjkX;dk ifj.kke ugha gS]
oSjkX; gS rks jkxdk ifj.kke ugha gS] lalkj vkSj eks{kesa fojksèk gS fd ftl le; lalkj gS ml
le;esa eks{k ugha gS] ftl le;esa eks{k gS ml le;esa lalkj ugha gSA eks{k gksusds ckn fQj lalkj
ugha gksrk] ;g ;gk¡ fo'ks"k gSA blh izdkj bPNk vkSj Hkksx bu nksuksa ifj.kkeksaesa fojksèk gSA ftl
dkyesa bPNk gS ml dkyesa ml gh inkFkZ lEcUèkh Hkksx ugha gS] ftl dkyesa Hkksx gS ml dkyesa
ml inkFkZlEcUèkh bPNk ugha gSA

os|Hkko o osndHkkods ;qxir~ u gksusij n`"VkUr�,d euq"; èkwils lrk;k x;k
xehZesa pyk tk jgk gS] tc cM+h rst èkwi yxh rks mlds bPNk gksrh gS fd eq>s Nk;knkj o`{k
fey tk;A Nk;knkj ò{k ik fy;k] mu o{̀kksads uhps foJke dj fy;kA ftl le; bPNk dj jgk
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gS ml le; D;k mlds Åij Nk;k gS\ ugha gSA og lrk;k gqvk gS] vkSj fey tk; Nk;k okyk
o`{k vkSj ml Nk;kds uhps igq¡p tk; rks igq¡pusij og Nk;k dk lq[k Hkksxrk gS ;k ogk¡ ;g bPNk
djrk gS fd gs izHkks! eq>s Nk;k fey  tk;\ ml le; og bPNk ugha djrkA og ml le;
foJkedk vkuUn ysrk gS] bPNk ugha djrk gSA rks Hkksxds le;esa bPNk ugha gS vkSj bPNkds
le;esa Hkksx ugha gSA

Kkuhdk Kkr`Ro�HkS;k! cM+Iiu ekuk tk; rc tc fd bPNkds gh dkyesa Hkksx gks tk;A
bPNk ifgys gqbZ] Hkksx cgqr cknesa gksxkA ,slk vUrj rks dksbZ ugha lguk pkgrkA ij D;k gks
ldrk gS ,slk fd bPNkds gh dkyesa miHkksx gks tk;\ dHkh ugha gks ldrkA ,slk Kkuh tkurk
gS fd ftl dkyesa bPNk djsa ml dkyesa feyrk rks dqN gS ugha vkSj ftl dkyesa  feyrk gS
ml dkyesa bPNk fi'kkfpuh jgrh ugha] rc fQj bPNk D;ksa  dh tk;\ ,slk Kkuh iq#"kdk
ifj.kke jgrk gSA ;g Kkuh vkRekrks èkqzo gksusds dkj.k vFkok bldk tks LoHkko gS] Kk;dLo:i
gS og èkqzo gS lks Kkuh vkRek rks VadksRdh.kZor~ fu'py Lor%fl) ,d Kk;dLo:i jgrk gS]
'kk'or fuR; jgrk gS vkSj tks os|osnd Hkko gS bPNkdk ifj.kke vkSj Hkksxusdk ifj.kke ;g
mRiUu vkSj èoLr gksrk jgrk gSA ;s foHkko Hkko gSa blfy, >f.kd gSaA

os|Hkkodh iwfrZdk vHkko�HkS;k! vius vkiesa rhu ckrsa ns[kksµ Lo;a] bPNk vkSj HkksxA
Lo;a rks fuR; gS vkSj bPNk vkSj Hkksx ;s nksuksa vfuR; gSa] mRiUu gksrs gSa] u"V gks tkrs gSA vc
pkgus okyk ;g Lo;a gSA ;g rks vo'; fuR; gS fdUrq pkgusdh i;kZ;:ils rks vfuR; gSA bl
viusdks i;kZ;:iesa u fuj[kdj fuR; fuj[kksA blesa ,d ifj.kke gksrk gS tks bPNkdks cukrk
gS rks pkgk gqvk tks os| Hkko gS ml os| Hkkodks tks osnsxk og osnus okyk Hkko tc mRiUu gksrk
gS rks pkgk tkus okyk Hkko u"V gks tkrkgS] vFkkZr~ tc Hkksxusds ifj.kke gksrs gSa rks bPNk
lEcUèkh Hkko u"V gks tkrk gSA tc og dka{kek.k Hkko] bPNk okyk Hkko u"V gks x;k rks Hkksxus
okyk Hkko vc fdls osns\ Hkksx ml bPNkesa ugha Hkksx ldrsA tc ml bPNkesa ugha Hkksx lds
rks bPNk pkg djds gh ej xbZA bPNkdk dke bPNkds gh le;esa ugha gks ldrkA

pkgdh rjl&rjl dj gh ejusds fy;s mRifÙk�tSls fdlh euq"; ;k L=khds ckjsesa dksbZ
dgrk gS fd ns[kks og cspkjk rks veqd ckrds fy, rjlrk&rjlrk gh ej x;k] mldh iwfrZ ugha
gks ldhA rjl&rjl dj izk.k xaok fn,A bl izdkj ;g bPNk Hkh rjl&rjl dj viuk fouk'k
dj ysrh gSA bPNkdk dke fdlh Hkh iq#"kds ugha curk gS] pkgs rhFk±dj gks] pkgs pØorhZ gks]
lkèkkj.k euq"; gks] fdlhdh Hkh bPNkdh iwfrZ ugha gksrh bPNkds le;esa] ij bPNk rjl&rjl dj
gh fou"V gks tk;k djrh gSA ,slk Kkuh iq#"k tkurk gSA bl dkj.k Kkuh iq#"k dqN Hkh pkg
ugha djrkA D;ksa dh tk; pkg] ;g pkg rks pkg&pkgdj jg jg dj u"V gks tk;xhA blls
dY;k.k ugha gSA ,slk tkudj Kkuh iq#"k Hkfo";r~ miHkksxksadks ugha pkgrk gSA
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os|osndHkkodh vuoLFkk�Kkuh tho ;g tkurk gS fd bPNkds le;esa miHkksx ugha gS
vkSj miHkksxds le;esa bPNk ugha gS rks bPNk miHkksxjfgr gh jghA ftl le; bPNk dh tk jgh
gS fdlh miHkksxdh rks tc miHkksx dk dky vkrk gS rks bPNkdk Hkko u"V gqvk] fQj og
miHkksxdk ifj.kke fdl bPNkdks osns\ ;fn ;g dgk tk; fd dka{;e.k os|Hkkodh vuUrj gksus
okyh vU; bPNkdks Hkksxsxk rks tc nwljh bPNk gksxh] mlls ifgys og osnd Hkko u"V gks tk;xk]
miHkksxdk ifj.kke lekIr gks tk;xk fQj ml bPNkdks dkSu osnsxk\ ;fn osnd Hkkods i'pkr~
gksus okys Hkkodks osnsxk ,slk lkspk tk; rks og osndHkko gksusls ifgys gh og os| Hkko u"V
gks tk;sxk] fQj og osnd fdl os|dks osnsxk\ bl rjg dka{;ek.kHkko vkSj osndHkko budh
vuoLFkk gks tk;xhA blls lhèkk ;g tkuuk fd bPNkdk Hkko vkSj Hkksxdk Hkko ,d le;esa
ugha gksrs gSaA tc Hkksx gS rc bPNk ugha gS vkSj tc bPNk gS rc Hkksx ugha gSA

Kkuhds Hkksxdh ok×Nkds vHkkodk dkj.k�HkS;k! Hkksxus fdlh bPNkdk lekxe ugha
dj ik;kA dgks Hkksxds ckn tks bPNk gksxh mls HkksxsxkA ifgyh bPNkds ckn tks ubZ bPNk gksxh
mls Hkksx ysxkA rks ubZ bPNkds ifgys rks Hkksx Hkh u"V gks x;kA rkRi;Z ;g gS fd bPNkdh iwfrZ
fdlhds Hkh ugha gks ldrhA ;g eksVh gh ckr ugha dgh tk jgh gS] fdUrq fl)kUrdh ckr dgh
tk jgh gS fd oLrqLo:i ,slk gS fd bPNk dHkh iw.kZ gks gh ugha ldrhA bl fl)kUrdks tkuus
okyk Kkuh iq#"k fdlh Hkh izdkjdh ok×Nkdks ugha djrkA tc os|Hkko vkSj osndHkko pyrs gSa]
u"V gksrs jgrs gSa rks dqN Hkh pkgk gqvk vuqHkoesa ugha vk ldrkA tc pkgk gqvk gks jgk gS
rc og vuqHkofoghu gSA tc vuqHkoesa vk jgk gS rks pkgk gqvk ugha gSA bl dkj.k fo}ku Kkuh
lar iq#"k dqN Hkh pkg ugha djrsA ijinkFkks±dh pkgls oSHkols vR;Ur fojfDrdks izkIr gksrs gSasA
bldks Li"V djusdsfy, vc ;g vxyh xkFkk vk jgh gSµ

caèkqoHkksxf.kfeÙks vT>olk.kksn;slq .kkf.kLlA

lalkjnsgfol;slq .kso mIiTtns jkxks Ï ��� Ï

caèk vkSj miHkksxds fufeÙkHkwr tks vè;olkudk mn; gS og lalkjds fo"k;ksaesa] ijKs; ds
fo"k;esa izo`Ùk gksrk gS] mu lcesa Kkuh thods jkx mRiUu ugha gksrkA

foHkkoksadh f}foèkrk�ftrus Hkh foHkko fodkj gksrs gSa lks dksbZ rks lalkjfo"k;d gksrk gS
vkSj dksbZ 'kjhjfo"k;d gksrk gSA bu Hkkoksadks „ fdLeksaesa ck¡V nksA ,d rks jkx}s"k vkfndds
<axds Hkko vkSj ,d lq[k&nq%[k Hkksxuds <axds HkkoA jkxkfnd Hkko rks lalkj c<+kus okys gksrs
gSa vkSj lq[k&nq%[kds Hkko 'kjhjfo"k;d gksrs gSaA rks tks lalkjfo"k;d Hkko gSa og rks gksrk gS c¡èkds
dkj.k vkSj tks 'kjhj fo"k;d vè;olku gS og gksrk gS miHkksxds dkj.k ;kus jkx}s"k eksgkfnd
Hkko c¡èk djus okys gSa vkSj lq[k&nq%[k vkfnd Hkko miHkksxds fufeÙk gSaA
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lalkjfo"k;d o 'kjhjfo"k;d Hkkoksadh fo'ks"krk�;s lHkh fodkj fodkjds ukrs ,d
leku gSa fdUrq c¡èku c<+kus okys vkSj 'kjhjfo"k;d miHkksx djus okys ,sls „ Hkko dgs x, gSaA
jkxHkko rks c¡èk gh djkrk gS vkSj lq[k&nq%[kdk Hkko c¡èk ugha djkrk gSA tgk¡ rd jkx gS rgk¡
rd lq[k&nq%[k pyrs gSaA frlij Hkh lq[k&nq%[kds gh izfr n`f"V gks rks lq[k&nq%[k jkx ugha djrkA
tSls dHkh ;g dgk tk; fd ge tkurs gSa rHkh rks c¡èku esa iM+rs gSaA jkx gksrk gS rks tkudj
gh gksrk gSA tks pht ugha tkurs gaS ,sls iqn~xy gSa os rks c¡èkdks ugha izkIr gksrsA rks fdlhds
ijkèkhu curs gSaA ge tkurs gSa blfy, ijkèkhu curs gSaA lks gekjs ijkèkhu cuusds dkj.k Kku
gks tk; lks ugha gSA blesa Kku Hkh gksrk gS] jkx Hkh gksrk gSA Kku ftlesa ugha gS ogk¡ jkx ugha
gksrk gSA fQj Hkh c¡èkdk dkj.k Kku ugha gS] jkx gSA blh dkj.k ftl thods jkx gksrk gS mlds
gh lq[k&nq%[k gksrs gSa] fQj Hkh lq[k&nq%[kls c¡èk ugha gksrk gS] jkxdh vksjls c¡èk gksrk gSA bl
dkj.k lq[k&nq%[k Hkko miHkksxfo"k;d gSa vkSj jkxkfnd Hkko lalkjfo"k;d gSaA

cUèkdh jkxgsrqrk�;gk¡ cSadj lkgc ¼Jh egkohj izlkn th cSøj esjB½ dk iz'u cgqr
eeZdk gS fd jkx fcuk lq[k&nq%[k gksrs gh ugha gSa] blfy, lq[k&nq%[k c¡èkdk dkj.k gksuk pkfg,]
fdUrq Lo:iij n`f"V nsa rks lq[k&nq%[kds dkj.k c¡èk ugha gksrkA c¡èk gksrk gS jkxds dkj.kA
lq[k&nq%[k rks miHkksxds dkeds gSaA ij Kkuh thodks bu lcesa ;g n`f"V gS fd pkgs os
lq[k&nq%[kds <axds Hkko gksa vkSj pkgs os jkx}s"kds <axds Hkko gksa] lc fodkj Hkko gSaA bl dkj.k
mu lc Hkkoksaesa ml Kkuh thods jkx ugha gksrk gS( D;ksafd os leLr fodkj ukuk nzO;ksads
LoHkko:ils ns[ks x, gSa vFkkZr~ ukuk izdkjds iqn~xydeZds mn;ds fufeÙkls ;s Hkko iSnk gksrs gSaA
lks VadksRdh.kZor~ fu'py Kk;d Hkko LoHkko:i vkRekds jkxkfnddk izfr"ksèk fd;k x;k gSA

Kkuhdh jkxjlfjDrrk�Kkuh thods ;s leLr deZ pw¡fd Kkuh jkxjlls fjDr gSa] bl
dkj.k ifjxzg Hkkodks izkIr ugha gSA L=kh iq=kkfndds ikyuds ifjxzg Hkko dks ugha izkIr gksrk gS(
D;ksafd mlds ikyusdh izo`fÙkesa jkxjl ugha gS] ikyuk iM+rk gSA tSls dHkh ifjokjesa ;k
ln~xks"Bhesa] fe=kksaesa jkxjl u jgs rks dk;ns dkuwuds vuqlkj cksyuk iM+ jgk gS ij ifjxzg ugha
jgrk gSA ifjxzgHkko jgs rks 'kY; jgrk gS] f[kUurk jgrh gS] c¡èku jgrk gSA ij jkxjlls fjDr
jgusds dkj.k mlesa ifjxzg Hkko ugha jgrkA tSls tks oL=k vd"kkf;r gks rks mlesa jaxdk lEcUèk
gksusij Hkh jax ckgj&ckgj yksVrk gSA oL=k jaxusds fy, ifgys ethBk oxSjgesa fHkxks;k tkrkgSA
tSls vktdy dsyo fQVdjhesa fHkxks fn;s tkrs gSa vkSj fQj muij jax p<+k;k tkrk gSA ;fn
fdlh oL=kdks gjkZ vkSjfQVdjhds ikuhesa u fHkxks;k tk;] [kkyh ikuhesa fHkxks;k tk; lks oL=k
ij jax u p<+sxkA vxj mls Qhapdj èkks nks rks jax NwV tkrk gSA blhfy, ;g dgkor gS fd
gjkZ yxs u fQVdjh jax pks[kk gks tk;A lks ,slk ugha gks ldrk gSA ftl oL=kesa d"kkf;Ro ugha
fd;k x;k gS ml oL=kesa jax p<+rk ugha gSA blh izdkj ftl iq#"kesa jkxjl ugha gS ml iq#"kesa
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deZ vkSj cká mikfèkifjxzg ugha cu ldrs gSaA ;g ifjxzg dsoy ckgj yksVrk gS] fn[krk gSA
lEcUèk fd;k tkrk gS] fQj Hkh vUrjesa feyh ugha gSA bldk dkj.k D;k gS fd Kkuh iq#"k
LoHkkols gh Lojlr% gh loZjkxls gVs gq, LoHkko okyk gSA bl dkj.k Kkuh iq#"k deks±ds eè;esa
iM+k gqvk Hkh ru] eu] opudh fØ;koksads chp esa iM+k gqvk Hkh mu loZdeks±ls fyIr ugha gksrk
gSA blh fo"k;dks Li"V djusds fy, ;g xkFkk vk jgh gSA

.k k. k h j kxIitgk s lOonOo sl q dEeeT>xnk s A

.kks fyifn jt;s.k nq dn~neeT>s tgk d.k;a Ï ��� Ï

Kkuhdh jkxR;kx'khyrk�Kkuh iq#"k deks±ds chp iM+k gqvk Hkh ru] eu] opu dh
ps"Vkesa izo`Ùk gksrk gqvk ,d loZ nzO;ksaesa jkxdks NksM+s jgusds LoHkkookyk gSA tSls fd Lo.kZ
dhpM+ds chp iM+k gqvk Hkh jtls fyIr ugha gksrk gSA lksus vkSj yksgsesa ;gh ,d vUrj gS fd
yksgk dhpM+esa iM+k gqvk gks rks og taxdks [khap ysrk gS( fdUrq Lo.kZ taxdks LoHkkols NksM+s jgus
okyk gSA ƒ‚‚ o"kZ rd Lo.kZdks dhpM+esa iM+k jgus fn;k tk; rks mlij tax ugha p<+rhA Åijls
dhpM+ fpiVk gS] èkks fn;k] cl LoPN Lo.kZ fudy vk;kA Lo.kZesa jt [khapusdk] tax ysusdk
LoHkko gh ugha gSA blh izdkj Kkuh iq#"kdks jkxjl ysusdk LoHkko ugha gSA Lo.kZesa tax ysusdk
LoHkko ugha gS] lcdks Li"V ekywe gSA ,slk gh LoHkko ml Kkuhesa bl i)frdk gks x;k gS fd
og jkxjl ys gh ugha ldrk gSA

 jkxj fjDrrkdh mnkgj.kiwoZd flf)�tSls fdlh iq#"kdk b"V xqtj tk; rks ml
dkyesa og Hkkstu jl ys gh ugha ldrk gSA mls tcjnLrh f[kykoks] exj fny rjlk gqvk gS
vR;Ur O;kdqy gSA lks Hkkstu Hkh djrk tk jgk gS ij Lokn irk ugha gSA ml Hkkstuesa jkxjl
ugha ys ldrk gSA rks dksbZ ,sls Hkh euq"; gksrs gSa tks miHkksx djrs gq, Hkh jkxjl ugha ys ldrs
gSaA fdlh ckydls tcjnLrh dksbZ dke djkoks] mlds euesa ugha gS rks vkidh tcjnLrhls mls
djuk iM+ jgk gS] exj ml ckydesa jkxjl ugha gSA ml dkeesa] ml phtesa ml ckyddk ifjxzg
ugha cu jgk gSA tSls Lo.kZ djneds chpesa iM+k gqvk mlls fyIr ugha gksrk gS( D;ksafd djnels
fyIr gks tkus dk Lo.kZesa LoHkko gh ugha gS vFkok djnels u fyiV ldusdk Lo.kZesa LoHkko
iM+k gqvk gSA blh izdkj Kkuh tho deks±ds eè;esa iM+k gqvk Hkh deks±ls fyIr ugha gksrk gSA og
leLr ijnzO;d`r jkxdk R;kx fd, jgusdk LoHkko j[krk gSA

jkxjldk 'kks"kd lE;XKku�Kkuh tho deks±ls vfyIr jgusdk LoHkko okyk gksusls
Kkuh gh gSA ij Kkuh gks rc dh ;g ckr gSA dksbZ eq[kls dg ns ;k lquk&lquk;k cksy ns] ;k
fo"k;dk Kku gS lks cksy ns] mlls jkxjl u lw[ksxkA jkxjldks lks[kus okyk lE;XKku gh gSA
;FkkFkZ Kku fcuk jl lw[k ughas ldrk gSA vkSj tc rd jkxjl u lw[ks rc rd tho ladVesa
gSA lHkh tho ladV&ladVesa gh rks cls tk jgs gSaA os jkxjl ugha NksM+uk pkgrs gSaA ej tk;saxs]
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lc dqN NwV tk;xk] exj vius euls jkxjl ugha NksM+uk pkgrsA Qy bldk D;k gksxk fd
lalkjdh larfr gh c<+sxhA tgk¡ Kku gks ogk¡ jkxjl jg gh ugha ldrkA

jkxjl'kks"k.kfofèkij ,d n`"VkUr�jktckfrZdesa ,d n`"VkUr crk;k gS fd dksbZ iq#"k
O;fHkpkjh Fkk vkSj ml gh iq#"kdh ek¡ Hkh O;fHkpkfj.kh FkhA rks iq#"k rks fdlh nwljh L=khls jkx
j[krk Fkk vkSj mldh ek¡ fdlh nwljs iq#"kls gh jkx j[krh FkhA vaèksjh jkf=kds le;esa mldh
ek¡ pyh vius b"V txgds fy, vkSj ;g iq#"k pyk vius b"V txgds fy,A jkf=kesa ,d
LFkkuij ;s nksuksa fey x,A ek¡dks ;g è;ku Fkk fd ;g ogh iq#"k gS tks gekjk b"V gS vkSj
iq#"kdks ;g è;ku Fkk fd ;g ogh L=kh gSA ns[kks jkxjl iui x;k ukA brusesa ,d fctyh
pedhA vkSj fctyhdh {kf.kd pedls ml iq#"kus ifgpku fy;k fd ;g rks esjh ek¡ gS] ek¡us
ifgpku fy;k fd ;g esjk csVk gSA rks ml fctyhds peduls ;FkkFkZ Kku gksusls nksuksads jkljl
ugha jgkA ifgys jkxjl Fkk] nksuksaesa jkxjl FkkA vc Kku gksusij jkxjl lw[k x;kA vc os nksuksa
lkspsa fd ;g vkf[kj vaèksjk gh rks gS] ,dkar gh rks gS] ifgys tSlk jkx dj ysa vius ân;esa] rks
HkS;k ,slk ugha fd;k tk ldrk gSA vlEHko gS( D;ksafd ;FkkFkZ Kku gks x;kA

jkxjldk ewy Hkze�HkS;k! tc rd bu cká inkFkks±esa ,slk Hkze py jgk gS fd ;g esjk
gS blls esjk fgr gS] ;g gh esjk cM+Iiu j[krk gS] blls gh eq>s lq[k feysxk r rd bu cká
inkFkks±esa jkxjl jgrk gSA vkSj tc oLrqLo:idk ;FkkFkZ Kku gks tk; fd izR;sd inkFkZ Lora=k
gSa] viuh&viuh Lo:i lhekesa gSa] vius Lo:ils ckgj u vius xq.k ns ldsa] u i;kZ; ns ldsa]
,d&nwljsdk dqN djusds fy, loZFkk vleFkZ gSaA ,sls Lora=k Lo:ikfLrRodk ifjp; bu thoksadks
gks tk; rks ,sls ;FkkFkZ Kkuds gksrs gh bl Kkuh laresa jkxjl ugha jg ldrkA tc vKkuh Fkk
rc vius dqVqEcds fy, rks lkjk fny Fkk] xSjksads fy, dqN Hkh fny u FkkA ,slh dBksjrk ml
Kkuh laresa ugha jg ldrh gS] D;ksafd vKku gVusls jkxjl lw[k x;kA Hkys gh iz;kstuo'k vkSj
xqtkjso'k dqVqEcls jkxe; opuksals cksyrk gks] ij varjesa ml Kkuhds jkxjl ugha jgkA

Kkuhds jkxjlotZu�tSls dksbZ NksVk cPpk ek¡ ls jfgr gks tk; vkSj dksbZ nwljh L=kh
ekSlh le>ks] cqvk le>ks ;k vU; iM+kslhdh L=kh le>ks mls ikyus yxs] mldk ikyu&iks"k.k
dj nsA vc og ƒ‰&„‚ o"kZdk gks x;kA mls ;g ekywe gks tk; fd ;g esjh ek¡ ugha gS ftlus
esjh j{kk dh gS] rks ek¡ tSlk jkxjl mlds ugha jgrkA Hkys gh eksgo'k jkx cuk jgsa]
d`rd`R;rko'k] ij ekr`Ro tSlkjkx ugha jgrkA og dgsxk fd ;g rks esjh ek¡ ls cM+h gS] ;ksa Hkh
dg nsxk fd ek¡ cjkcj gS ;k ek¡ gS] bruk rd dg nsxk] fQj Hkh vUrj ;g dg jgk gS fd
esjs mRiUu djus okyh ;g ek¡ ugha gSA mlds vc jkxjl ugha jgrk gSA rks Kkuh thods pw¡fd
loZ nzO;ksaesa jkxjl ugha jgrk] bl dkj.k jkx otZu'khy gksusls og deks±ds chp jgdj Hkh deks±ls
c¡èkrk ugha gSA
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Kkuhds os|cUèkudk vHkko�HkS;k! dj.kkuq;ksxdh n`f"Vls rks ftruk jkx 'ks"k gS mruk
mlds c¡èku gS] ij lalkjc¡èkudks c¡èku ekudj ;gk¡ os|dk fu"ksèk fd;k tk jgk gSA vuUrkuqc¡èkh
d"kk;ds c¡èkdk uke ;g c¡èku gSA vU; c¡èkuksadk uke ;g c¡èku ugha gSA ij dj.kkuq;ksxdh
n`f"Vls rks pkgs laToyudk gh c¡èku gks] c¡èku gh gS] ij cká lalkjesa jl ysuk ,slk c¡èku] ,slk
vè;olku] ,slk mi;ksx Kkuh vkRekesa ugha gksrk gS vkSj tc bu lalkj c<+kus okys deks±dk c¡èk
ugha gksrk rks blhds ek;us gSa fd deks±dk miktZu ugha djrkA 'kjhjfo"k;d tks c¡èk gS ml c¡èkdks
;gk¡ fxurhesa fy;k gh ugha gS] n`f"Vesa fy;k gh ugha gSA

jkxjlfjDrrkds dkj.k Kkuhdh vcUèkdrk�tSls ikuhesa fpduk defyuhdk i=k Mky
fn;k tk; rks defyuhdk iÙkk ikuhls vfyIr jgrk gSA mldk ikuhls vfyIr jgusdk LoHkko
gh gSA ijh{kk djuk gks rks mls fudkydj ns[k yksA dkxtdks ikuhesa Mky nks rks mldk LoHkko
rks ikuhesa fyIr gksusdk gSA ;ksa defyuhdk iÙkk ikuhls fyIr gksusdk LoHkko ugha j[krk gSA blh
izdkj Kkuh lar Hkh 'kjhjdh izo`fÙk dj jgk gSA euls dqN lksp Hkh jgk] opuls dqN cksy Hkh
jgk] ij loZ inkFkks±esa ;FkkFkZLo:i Lora=k Lo:i le> pqdusds dkj.k fdUgha nks inkFkks±esa mls
jkxjl ugha vkrkA vkSj c¡èku ftrus gSa os jkxjl ds c¡èku gS] ckgjh inkFkks±dk c¡èku ugha gSA
tks L=kh vkidks c¡èku:i gks jgh gS] fdlh dkj.kls jkxjl u jgs vFkok fcxkM+ gks tk; rks c¡èku
feV tkrk gSA rks ftruk Hkh c¡èku gS] ifjxzg gS og lc jkxjldk gSA Kkuhds jkxjl gS ugha]
blfy, mlds ifjxzg ugha gSA

v..kk.kh iq.k jÙkks lRonOoslq dEeeT>xnksA

fyIifn dEij;s.k nq dn~neeT>s tgk yksga Ï ��� Ï

vKkuhdh jkxjlfuHkZjrk�tSls yksgk dnZeds eè;esa iM+k gqvk deZnls fyIr gks tkrk gS]
tax p<+ tkrh gS] blh izdkj vKkuh tho deks±ds eè;esa iM+k gqvk vFkkZr~ eu] opu] dk;dh
izo`fÙk;ksaesa yxk gqvk loZ nzO;ksaesa vuqjDr gksusds dkj.k deZjaxls fyIr gks tkrk gSA tSls fd
Lo.kZdk LoHkko dhpM+ls vfyIr jgusdk gS] dhpM+esa tax u viuk ysusdk gS] ;gk¡ dnZedks viuk
ysus ds LoHkkookyk yksgk gSA lks yksgk dnZeds chpesa iM+k gqvk dnZels fyIr gks tkrk gS blh
izdkj leLr ijnzO;ksaesa fd, tkus okys jkxds xzg.k djusdk LoHkko gksusls vKkuh tho deks±ds
eè;esa iM+k gqvk deks±ls c¡èk tkrk gS] D;ksafd vKkuhdk deks±sls c¡èk tkusdk LoHkko gh gSA
Kkuizdk'kdh gh ,slh egÙkk gS fd ;FkkFkZ KkuT;ksfr izdV gks tk; fQj lalkjds ladV] c¡èku
ugha jgrsA

cjcknhdk dkj.k i;kZ;cqf)�bl i;kZ;ds vgadkjus txrds thoksadk fouk'k fd;k gSA
D;k gS ;g 'kjhj\ varesa feV~Vhesa gh rks feysxk] jk[k gh rks cusxkA bldks tks ;g eksg fd;k
tk jgk gS] ;g eSa gw¡A vkSj bldks gh fuj[kdj eku&vieku eglwl fd;k tk jgk gS] blus esjk
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;ksa lUeku ;k vieku fd;kA nqfu;k tkus fd esa lUekuds yk;d gw¡A fdlesa lkspk tk jgk gS\
bl ukd dku gM~Mhesa lkspk tk jgk gSA mlesa gh vgacqf) dh tk jgh gS] bl izdkj i;kZ;esa
vgacqf) djus okys tho vKkuh gSaA ml vKkuh dks deks±ls fyiV tkusdk LoHkko gSA ;g
vKkuh leLr inkFkks±esa jkx xzg.k djus dk LoHkko j[krk gSA lks deZ jtls c¡èkrk pyk tkrk
gSA bl yksdesa tks ftl LoHkko okyk gS og oslk gh curk pyk tkrk gSA izd`fr gksusls ml
oLrqesa oSls gh ifj.keu dh ckr gksrh gSA dksbZ fdlhds LoHkkodks cny ugha ldrkA vKkuhds
vKku LoHkkodks u vkpk;Z cny ldrs] u Hkxoku cny ldrk] u mins'k cny ldrsA vkSj
cny tk;sa rks og vKkuh gh cny x;kA Kkuh gks x;k tc og KkuLoHkko izdV gqvkA fdlh
fj'rsnkjij dksbZ Hkzedk ladV gks tk; ;k b"Vfo;ksxdk Dys'k gks tk; rks le>kus okys fj'rsnkj
ijs'kku gks tkrs gSaA fdlh b"Vdk fnekx Qsy gks tk;] vaV~V&laV~V cdus yxs rks mlds fgrw
fj'rsnkj le>kusesa I;kj djrs&djrs ijs'kku gks tkrs gSa vkSj lksprs gsa fd ;g esjk Hkrhtk gS vkSj
eSa gh bls Bhd ugha dj ldkA esjk gh ;g lkyk cguksbZ gS vkSj eSa pkgrk gw¡ fd lkjk èku [kpZ
gks tkc] lc dqN blds fy, gS ysfdu bls ge dqN dj ugha ik jgs gSaA dksbZ iq#"k fdlh nwljsdk
dqN dj ugha ldrkA dksbZ fdlhdk LoHkko cny ugha ldrkA

viuh lkoèkkuhesa gh viuh j{kk�HkS;k! tks [kqn U;k; vkSj lnkpkjls jgsxk og lks
lq[kh jgsxkA tks vius U;k;] Kku] lnkpkjdks NksM+ ns] iq.;ds mn;dh Bld esa vkdj viusdks
LoPNUn cuk yks rks mldk lgk; dksbZ ugha gSA tks ftruk Åijls fxjrk gS mlds mruh vfèkd
pksV yxrh gS] tks Å¡ph fLFkfr ikdj fQj fuUn~; vkpj.kdks djrk gS mldks mruk gh vfèkd
Dys'k gksrk gSA dksbZ fdlhds LoHkkodks cny ugha ldrkA fdlhds LoHkkodks fdlh vU;ds
LoHkkodh rjg djuk pkgs rks dj ugha ldrkA blls D;k fl) gqvk fd Kku rks fujUrj
Kku:i jgrk gS vkSj vKku fujUrj vKku:i jgrk gSA tc rd vKkuh gS rc rd bl
vKkuh thods vKkudk gh c¡èku gSA gs Kkuh tho! rw Kkuek=k jg] dekZsn;tfur miHkksxdks
Hkksx] ij vius KkuLo:idh n`f"Vdks u NksM+A

cUèku vkSj Dys'kdk ewy Lo;adk vijkèk�ns[k HkS;k! rsjk c¡èku rsjs vijkèk ls gh
gksrk gSA ijnzO; fey x,] ijdk miHkksx gks x;k blls c¡èku ugha gksrkA ijds vijkèkls
fdlhdks c¡èku ugha gksrkA ftldks c¡èku gksrk gS mldks vius gh vijkèkls gksrk gSA vijkèk
djusdk vKkuhds LoHkko iM+k gqvk gSA og vijkèkij vijkèk fd, tk jgk gS vkSj nks"k nsrk
gS vU; inkFkks±dks veqd inkFkZus ,slk dj fn;kA veqd u gksrk rks esjk fcxkM+ u gksrkA nwljs
inkFkZds gksus u gksusls bldk fcxkM+ ugha gSA bldk fcxkM+ rks blds Lo;ads vijkèkls gSA
miHkksxls c¡èku ugha gksrkA c¡èku jkxls gksrk gSA bl gh ckrdks vc vkxsdh ‡ xkFkkoksaesa
le>krs gSaA
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Hka qTtarLlfo fofogs lfPpÙkkfpÙkfefLl;s nOosA

la[kLl lsnHkkoks .kfo lDdfn fd..kxks dkma Ï ��� Ï

rg .kkf.kLl fo fofogs lfPpÙkkfpÙkfefLl;s nOosA

HkqtarLlfo .kk.ka .k lDde..kk.kna .ksnqa Ï ��� Ï

tb;k l ,o la[kks lsnlgkoa r;a itfgnw.kA

xPNsTt fd.gHkkoa rb;k lqDdÙk.ka itgs Ï ��� Ï

tg la[kks iksXxynks tb;k lqDdÙk.ka itfgnw.kA

xPNsTt fd.gHkkoa rb;k lqDdÙk.ka itgs Ï ��� Ï

rg .kk.kh fo gq tb;k .kk.klgkoa r;a itfgnw.kA

v..kk.ks.k ifj.knks rb;k v..kk.kna xPNs Ï ��� Ï

Kkuhdks vKkue; djusesa miHkksxesa lkeF;Z�tSls vusd izdkjds lfpÙk] vfpÙk vkSj
feJ nzO;ksadks Hk{k.k djus okys 'ka[kds 'osr LoHkkodks dkyk dj nsusdh lkeF;Z mu [kk;s tkus
okys inkFkks±esa ugha gS blh izdkj vusd izdkj lfpÙk] vfpÙk vkSj fefJr nzO;ksadks Hkksxus okys
Kkuhds Kkudks Hkh vKkue; djusdh lkeF;Z mu Hkksxs tkus okys inkFkks±esa ugha gSA

'ka[kdk Lo:i�'ka[k ,d dhM+k gksrk gS tks 'ka[kds Hkhrj gksrk gSA thods 'kjhjdh gM~Mh
peM+s Hkhrj gksrh gS ij 'ka[kdh gfM~~~~~~~~M;k¡ Hkh 'ka[kds dhM+sds 'kjhjds Hkhrj jgrh gSa vkSj Åijls [kksy
Hkh ,d gM~Mhds ekfuUn gS] fdUrq og ?kj tSlk gSA ml 'ka[kesa dhM+k jgrk gSA ftl 'ka[kdks yksx
ctk;k djrs gSa og 'ka[k Hkh ,d ?kjds ekfuUn gSA mlesa dhM+k jgrk gS vkSj og dhM+k ftUnk
voLFkkesa Hkh 'ka[kls ckgj gks tkrk gS] fdUrq cky cjkcj ihNs tqM+k jgrk gS] iwjk dhM+k ckgj fudy
vkrk gS fQj ogh dhM+k ml 'ka[kesa ?kql tkrk gSA rks ;g 'ka[k dqN ,slh fofp=k gM~Mh tSlh ckr
gS fd ftls gM~Mh tSlk vifo=k ugha ekuk vkSj ifo=k Hkh ugha ekukA yksdO;ogkjesa 'ka[k] lhi]
dkSM+h ;s dhM+sds ?kj gSa] lks gM~Mh gksrs gq, Hkh pw¡fd ;g peM+hds Hkhrj ugha gksrk gS bl dkj.k
yksdO;ogkjesa bldh ijgst vfèkd ugha gSA dksbZ fo'ks"k rdZ okyk ;k 'kqf)dk i{k j[kus okyk
blls cprk gS ij veweu yksx bldk iz;ksx djrs gSaA ml 'ka[kdh ckr ;gk¡ dgh tk jgh gSA

inzO;ds miHkksxls jaxdk vifjorZu�'ka[kds vUnj jgus okyk dhM+k ;fn dkyh feV~Vh
[kk;s rks D;k 'ka[k dkyk gks  tkrk gS\ ughaA og rks lQsn gh jgrk gSA rks dkyh feV~Vhdk Hkksx
dj ysusls ml 'ka[kds jaxij dksbZ QdZ ugha vk;kA vkSj 'ka[kdk gh D;k] vki gjh Hkkth [kkrs
gSa rks D;k vki yksx gjs gks tkrs gSaA rks nzO;ds miHkksxls ;gk¡ jax esa cny ugha gksrh gSA gk¡
dHkh 'kjhj gh detksj gks jgk gks vkSj ihyk gks jgk gks detksjhls] ;k dkyk cu jgk gks rks dSlh
gks yky pht [kk;s rks D;k yky cu tk;xk\ ijnzO;ksads miHkksxls jax ugha cnyrk gSA 'ka[kesa
ijnzO;ksads miHkksxls jax ugha iyV tkrkA
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ijds }kjk ijds Hkkods ifjorZudk vHkko�blh izdkj Kkuh iq#"k ifjokjdk vuqjkx
djs] èkudk lap; djs vkSj Hkh feJ phtksadk vuqjkx djs] miHkksx djs rks Hkh Kkuh thods
Kkudks ;s inkFkZ vKkue; ugha dj ldrs] og Kkuh vius gh vijkèko'k KkuLoHkkodks NksM+dj
vKkue; cu x;k rks cu x;k fdUrq fdlh ijnzO;esa Kkuhdks vKkue; cukusdh lkeF;Z ugha
gSA fdlh vkpk;Z] xq# vkSj Hkxokuesa Hkh vKkuhdks Kkue; cukusdh lkeF;Z ugha gSA Kkuh
Kkue; Hkkodks NksM+dj feF;knf"V gks tk; rks vKku LoHkkoesa pysxk vkSj vKkuh vKkue;
Hkkodks NksM+dj lE;DRo:i ifj.ke tk; rks KkuLoHkkoesa pysxkA

Lohijkèkd`r cUèku�gs Kkuh! rw vius vUrjdh n`f"Vdks lEgkys jgA rsjh n`f"V lEgyh
gqbZ jgsxh rks lfpÙk vfpÙk feJ nzO;ksadks miHkksxrk gqvk Hkh rw vKkue; u cusxkA ;kus rsjs
vKkud`̀`̀`r c¡èk ugha gksxkA ijnzO;ksads vijkèkls rq>s c¡èku ugha gqvk djrkA rsjs gh vijkèkls rsjk
c¡èku gqvk djrk gSA vkSj tSls ogh 'ka[k ftl le; vius ml LoHkkodks ¼'osr LoHkkodks½
NksM+dj d`".kLoHkkodks izkIr gksrk gS rks 'kqDyiusdks NksM+ nsrk gS] blh izdkj Kkuh Hkh fu'p;ls
tc vius ml KkuLoHkkodks NksM+dj vKku :i ifj.keu djrk gS ml le; vKkuiusdks
izkIr gksrk gSA rsjh lEgky rsjs ikl gS rks bl yksdesa fdlh vU;dk rq>s Hk; ugha gSA rsjh lEgky
rsjs ikl ugha gS rks rsjs Hk;] 'kadk ladVds fy, dksbZ Hkh inkFkZ fufeÙk gks ldrs gSaA

vKku Lo;a vkifÙk�fdlh ifr iRuhdk uke csodwQ vkSj Qthgr FkkA Qthgr yM+kbZ
djds ?kjls Hkkx xbZA csodwQ yksxksals iwNrk gS fd HkkbZ rqeus gekjh Qthgr ns[kh gSA yksxksaus
dgk ugha ns[khA ,d vifjfprls iwNk fd rqeus gekjh Qthgr ns[kh gS\ og eryc gh u le>
ldkA iwNk rqEgkjk D;k uke gS\ csodwQA vjs csodwQ gksdj Hkh rqe Qthgrdks <w¡<+rs gksA
csodwQh gh rks Qthgr gSA Kkuh tho KkuLoHkko dks NksM+dj vKkuh cu tk; rks ;g vKkuiu
gh Lo;a c¡èku gSA ijdk c¡èku er le>ksA

cUèkuds ijkijkèkfucUèkurkdk vHkko�tSls ijnzO;ksadk mi;ksx djrs gq, 'ka[k ds 'osr
Hkkodks dkyk djusdh lkeF;Z fdlh Hkh ijesa ugha gS D;ksafd ijinkFkZ fdlh vU; ijinkFkZds
ifj.keu djusdk fufeÙk ugha cu ldrsA blh izdkj Kkuh tho tks ijnzO;ksadk miHkksx djrk
gS mlds Kkudks vKku dj nsusdh lkeF;Z fdlh ijinkFkZesa ugha gSA dksbZ Hkh ijinkFkZ ijHkkodks
fu"iUu ugha dj ldrsA bl dkj.k Kkuh thods ijinkFkks±ds vijkèkds fufeÙkls c¡èk ugha gSA
;g Kkuh tho Lo;a gh fdlhdk fodYi cukdj KkuHkkodks NksM+ ns vkSj vKkuHkkodks viuk
ys rks c¡èkuesa iM+rk gSA

viuk viusesa vlj�,d nsgkrh iq#"k vnkyresa ttds ikl tkrk gS rks og dk¡irk gqvk
tkrk gS vkSj ,d 'kgjdk izeq[k ttds ikl tkrk gS rks ,d 'kkuds lkFk tkrk gS vkSj tt ij
ncko Mkyrk gqvk tkrk gSA og nsgkrh tks ?kcM+k x;k rks D;k ttds 'kjhjds dkj.k ?kcM+k x;k\
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ttdh fdlh ps"Vkds dkj.k ?kcM+k x;k\ og nsgkrh Lo;a ew[kZ Fkk] detksj Fkk] de fny okyk
Fkk] ukle> FkkA mlus viusesa fodYi cuk;k] eSa tk jgk gw¡] dSls cksywaxk] D;k gksxk] D;k eSa
Bhd Hkh jg ikÅ¡xkµ lks viuh detksjhls og ?kcM+k x;kA dksbZ ttdk vlj ugha iM+ x;k ml
nsgkrh ijA ttds gksusds vijkèkls dgha nsgkrhdh èkksrh ugha <hyh gqbZ gSa mlds gh vijkèkls mls
nq%[k igq¡pk gSA ?kjesa ƒ‚&‡ vkneh jgrs gSa] ogk¡ ijLijesa dksbZ ckrij fookn gks x;k] >xM+k gks
tk; rks ,ddh n`f"V nwljsij jgrh gSA blus eq>s ;ksa rax fd;kA blus eq>s ;ksa nq%[kh fd;kA vjs
nwljsus rax fd;k gh ughaA nwljk gSjku dj gh ugha ldrkA tjk oLrqLo:idks lEHkkyksA bl
le;esa ftruk nq%[k gks jgk gS og lc gekjs gh vijkèkls gks jgk gSA vKkuh jkxHkko djrk
gS vkSj nq%[kh gksrk gSA

Lokijkèkls gh cUèk gksusdk fu;e�tSls og 'ka[k ftl le; dkyh] ihyh feV~Vh dks [kk
jgk gks ;k u [kk jgk gks og 'ka[k viuh 'osr i;kZ;dks NksM+dj d`".ki;kZ;:i esa ifj.ke tk;
rks og 'osr ifj.keu Lo;a d`".k:i gks tkrk gSA blh izdkj og Kkuh iq#"k ijnzO;ksadks Hkksxs
vFkok u Hkksxs] tc Kkudks NksM+dj Lo;a vKkudh ifj.kfr ls :i ifj.kerk gS rks bldk Kku
Lo;a vKku:i gksrk gSA bl dkj.k ;g fu.kZ; jf[k;s fd Kkuh thods tc dHkh c¡èk gksxk rks
vius gh vijkèkls gksxkA Kkuhdh gh D;k lHkhdh ;g ckr gSA Kkuh thods tks c¡èku gksrk gSA
og mlds gh vijkèkls gksrk gSA tc vius KkuHkkodks NksM+dj vKkuHkkoesa ifj.kerk gS rks
mlds c¡èku gks tkrk gS] ;gk¡ ;g Hkko ysukA blh izdkj tc {k;ksi'ke lE;DRo gksrk gS rks
deks±ds {k;ksi'ke ls gksrk gSA mldh Hkh vofèk gksrh gSA {k;ksi'ke feVdj ;fn mn; vk tk;
rks lE;DRo fcxM+ trkk gSA ;g fufeÙkdh vksjls mÙkj gSA ij ;gk¡ miknkudh vksjls iz'uksÙkj
fd;k tk jgk gSA

miknku vkSj fufeÙkdh vksjls foifj.keuds mÙkjdk n`"VkUr�;g vaxqyh lhèkh gS]
ns[kks tc lhèkh vaxqyh gksrh gS rks ?kh ughas fudyrk gS] vkSj tc Vs<+h gks xbZ rks ?kh fudyusdk
dke  gksus yxkA dksbZ dgs fd lhèkhls Vs<+h vaxqyh D;ksa gks xbZ rks lkeus crk nks fd ;ksa gks
xbZA vc mlesa D;k ckr crkbZ tk;] blhesa gh blds ifj.keuls ;ksa ifj.keu gks x;kA
miknkudh vksjls rks ;g mÙkj gS vkSj fufeÙkdh vksjls ;g mÙkj gSA fd bl thous bPNk mRiUu
dh fd Vs<+h vaxqyh d:¡ vkSj ?kh fudky yw¡A vc bPNkdk fufeÙk ikdj vkRekesa ;ksxdk ifjLian
gqvk] vkSj ftl izdkj ;ksxdk ifjLian gqvk mlds gh vuqdwy 'kjhjesa gok pyh vkSj mlds gh
vuqdwy fQj mlds u'kktkyksaesa fØ;k gqbZ vkSj ;g vaxqyh Vs<+h gks xbZA

;gk¡ ;g crk;k tk jgk gS fd tSls yksx ;g ekurs gSa fd ijnzO;ksads Hkksx vkSj miHkksxls
c¡èku gqvk djrk gS ogk¡ ;g n`f"V fnykbZ tk jgh gS fd ijnzO;ksads Hkksx miHkksx esa c¡èku ugha
gksrk] fdUrq ml dkyesa tks vKku Hkko py jgk gS ml vKkuifj.kkels caFku gksrk gSA ;fn
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;g ckr le>esa u vkbZ rks èkeZds ukeij dsoy ijnzO;ksadk R;kx fcxkM+ djrk jgsxk] vius
vkids ifj.keusdh n`f"V gh u tk;xhA tSls fd cgqèkk fdlh iq#"kdks ;k L=khdks èkeZ djusdk
Hkko lokj gksrk gS rks ?kgus NksM+ fn;k] veqd diM+s NksM+ fn;k] ;g NksM+ fn;k] og NksM+ fn;k]
[kkuk ihuk ,slh 'kqf)ls djsaxsA lks fdlh ckresa ;fn Hkax gksrk gS rks Øksèk vkus yxrk gSA blus
gekjk èkeZ fcxkM+ fn;kA

vKkuls cUèku:i vèkeZ�cgqr le; ifgysdh ckr gSµ ,sls gh ,d ckj gekjs eusesa
[ksydh ckr mithA vkSj ,d Fks {kqYyd thA lkFk gh lkFk jgrs Fks cgqr fnu rdA os tjk
Åijh ckrsa T;knk j[krs FksA rks geus gkFkesa poUuh yhA rc rks ge iSlk Nwrs gh FksA rks geus
dgk ns[kks egkjkt vkt ge rqEgsa cgqr c<+;k pht nsaxsA mUgksaus gkFk [kksy fn;kA geus muds
gkFkesa poUuh èkj fn;kA brusesa os fcxM+ x,] cksys rqeus gekjk èkeZ fcxkM+ fn;kA geus dgk
fd vxj geus èkeZ fcxkM+k gS rks viuk gh fcxkM+k gS rqEgkjk ugha fcxkM+k gSA geus ;g Hkko
fd;k] bPNk fd;k fd [ksy d:¡ vkSj dqN eu cgykÅ¡ rks vijkèk gekjk gS] gekjk gh èkeZ
fcxM+k] vkius rks vius ifj.kke fcxkM+k ughaA rks izfrle; tks c¡èku gksrk gS og vKkuls gksrk
gS vkSj tks èkeZ gksrk gS og Kkuls gksrk gSA

cUèkudh LokijkfèkfufeÙkk�HkS;k! ;gk¡ ;g ckr tkuks fd ijnzO;ksads Hkksx miHkksxd`r
c¡èku ugha gSa vkSj ijnzO;ksads Hkksx miHkksxds R;kxls dgha c¡èku ugha feV x;kA blesa ;|fi os
ijnzO;ksads Hkksx miHkksx fufeÙk gSa] ij fufeÙk gksussij Hkh c¡èku tks gksrk gS og vU;ds fo"k;ds
jkxd`r c¡èku gksrk gS] Hkksxd`r c¡èku ugha gSA rhu dkyesa Hkh Hkksxksals c¡èku ugha gks ldrk gSA
Hkksxksads le;esa tks jkx gS mlls c¡èku gksrk gS bl izlaxls LoPNUn gksdj ;g ckr ugha ysuk
gS fd Hkksx djuk c¡èku ugha gS bldh Lo;a vkxs ckr dgsaxs vkSj MkV&MiV fn[kk;saxs ml thodks
tks cM+ksadh ckr lqudj viusesa ykxw djrk gSA tks pkgs fd eSa LoPNUn cu tkÅ¡ ,slh thodks
dyds izdj.kesa MkV&MiV fn[kkbZ tk;xhA vktds izdj.kesa oLrqdk Lo:i crk;k tk jgk gSA
c¡èku gksrk gS rks vius vKku ifj.kkels gksrkgS] jkx}s"k eksg gksuk ;g lc vKku ifj.kke gh
rks gSA blesa gh c¡èku gSA blfy, viuh ckr lEgkyks] vius gh vijkèkls viusdks c¡èku gksrk
gSA

ckáesa dqN dj.kh;dk vHkko�vkpk;Znso ;gk¡ Kkuh iq#"kdks lEcksèkrs gSa fd gs Kkuh!
rq>dks dqN Hkh deZ dHkh djus ;ksX; ugha gS rks Hkh rw dgrk gS fd ijnzO; esjs rks dnkfpr ugha
gSa vkSj eSa Hkksxrk gw¡A ;fn ,slk rsjk vk'k; gS rks ;g cM+k [ksn gSA tSls fd yksd ppkZoksaesa dgus
yxrs gSa fd D;k djsa HkS;k pfj=keksguh;dk mn; gSA mudk Hkko ;g gS fd esjs ek=k pkfj=keksgdk
mn; gS fd feF;kRodk mn; gSA tSls yksx tc iwNus yxrs gSa fd vki rks ifgys cM+s oSjkX;dh
ckrsa fd;k djrs Fks] èkeZesa vkidk cM+k fpÙk yxrk FkkA vc dSlh gkyr cuk yh gS fd bu
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ckrksaesa dqN le; ugha nsrsA rks lhèkk dkuwu cksy nsrs gSa fd pkfj=keksguh;dk mn; gS ;kus feF;k
rks ge ugha gSa] y{; rks gekjk Bhd gS ij pfj=k eksguh;dk mn; gS] lks czr] fu;e] la;e] R;kx
ugha gks ikrk gSA ;s opu rqEgkjs LoPNUnrkls  Hkjs gq, gSa ;k rqe vUrjesa [ksnds lkFk cksy jgs
gks\ tjk bldh ijh{kk rks djksA

dkeukds ln~Hkko o vln~Hkkodh fuj[k�HkS;k! ;gk¡ izk;% LoPNUnrkls Hkjs gq, opu
fudyrs gSaA Hkhrjds [ksnds lkFk] i'pkÙkkids lkFk ;s opu fudysa rks 'kksHkk gSA ;g tho djuk
rks dqN pkgrk ugha gS èkeZdh ckr vkSj ckrsa cukrk gS bls dgrs gSa LoPNUnrkA rw ;g dg jgk
gS fd ijnzO; esjs dqN Hkh ugha gS vkSj eSa Hkksxrk gw¡A vjs tks rsjk ugha mldks rw Hkksxrk gS rks
rw [kksVk [kkusokyk gS] [kV~Vk [kkus okyk gS] èkks[ksesa iM+k gqvk gSA gs HkkbZ rw ;g dgrk fd
ijnzO;ksads miHkksxls c¡èk ugha gksrk] blfy, Hkksxrk gw¡A ckr dydh vk jgh gSA dydh ckr
idM+dj LoPNUn gksdj ;g Hkksxusdh ckr dj jgk gS fd rqEghaus rks crk;k Fkk vkpk;Znso! fd
miHkksxdks Hkksxusls c¡èk ugha gksrk blfy, Hkksxrk gw¡A ml fLFkfrij rw ;g lksp fd rqEgsa
Hkksxusdh bPNk gS ;k fcuk bPNk fcuk Hkksx jgs gksA ;fn Hkksxusdh bPNk fcuk Kku:i gksrk lUrk
vius Lo:iesa fuoldh n`f"V j[krk gqvk Hkksxrk gS rks c¡èk ugha gS vkSj tks Hkksxusdh bPNk djsxk
rks ogh bPNk rks vijkèk gSA lks vius vijkèkls fu;els c¡èkdks izkIr gksrk gSA

Lo;a xq.k crkuk xq.kghurkdk y{k.k�nwljs Kkuhiq#"k djsa dqN Hkh] ij mlds vUrjesa
bPNk ugha gS ;fn ,slk dgsa rks ckr dqN <axesa vkrh gS vkSj ;fn vius ckjsesa ,slk dgsa fd ge
dqN vijkèk ugha djrs rks ogk¡ dqN bPNkls gh cksy jgs gSa tks vius ckjsesa ;g ckr ?kfVr dj
jgs gSaA tSls nwljsdks dksbZ phtds fy, ladsr dj ns fd bu HkkbZ lkgcdks yM~Mw ijksl nks rks ckr
[ki tk;xh ij HkkbZ lkgc gesa yM~Mw ijksluk ;g ckr rks u [kisxhA ge Kkuh iq#"kds ckjsesa
rks lksp ldrs gSa fd èkU; gS Kkudk ekgkRE; fd ftl Kkudfj.kdkds dkj.k buds c¡èk ugha
gks jgk gS] ns[kks djusesa lc [kViVsa vk jgh gSa ij Hkhrjesa ,slk gS fd c¡èk ugha gksrk gSA vius
ckjsesa lnk vius vijkèk gh ns[ks] vkSj nwljksads lnk xq.k ns[ksA

viuh efgek trkusls voufr�lE;Xn`f"V Kkuh iq#"kds xq.k Hkh gSa vkSj nks"k Hkh gSa] tks
jkxkfnd gSa os nks"k gS] vkSj tks n`f"V fueZy gSa os mlds xq.k gSaA nwljs ge Kkuh iq#"kds xq.k gh
ns[kk djsa vkSj viusdks ns[kusdk ;fn volj cuk,¡ rks viusesa nks"k ns[kk djsaA esjsesa ;s nks"k gS]
esjsesa ;s nks"k gSa] xq.k gSa] lks os jgus nksA xq.kksads crkusls xq.kksaij viuk xkSjo djusls xq.k gYds
gks tkrs gSaA xq.kksaesa Hkh [kwch ugha jgrh blfy, viusesa nks"k ns[kks vkSj nwljss Kkuhds xq.k fuj[kksA
nwljs Kkuhds xq.k fuj[kuk Hkh vius gh xq.kksadks leFkZu gSA ij vius gh xq.kksadks fuj[kdj leFkZu
u djksA nwljksads xq.k fuj[kdj vius xq.kksadk leFkZu dj yksA



le;lkj izopu 339@v"Ve~ Hkkx

Kku:i clusdh _f"k;ksadh lEefr�gs Kkuh! iq#"k rw vius vUrjesa ;g fuj[k fd rsjs
Hkksx Hkksxusdk dkepkj gS ;k ugha\ bPNk gS ;k ugha\ ;fn bPNk gS rks c¡èkdks gh izkIr gksxkA
blfy, rw dsoy ,d ;g dk;Z dj fd KkuLo:i jgrs gq, Bgj tkA ,d gh ckrdh gB bls
djuk gS] VUukdj jg tkukA dqN ;gk¡ ogk¡dh fQØ ugha] dksbZ ckr ugha] VUukdj jg x, ;kus
,d gh n`f"V djds jg x,A rw rks viusdks KkuLo:i fugkjrk tkA gksrk D;k gS bl vksj rw
mi;ksx u nsA ;fn KkuLo:i ugha fugkj ldrk] Kku:i ugha cl ldrk rks vius gh vijkèkls
rqEgsa fu;els c¡èk gSA blesa dksbZ lansg ugha gSA

Kkuhds dkepkjds vHkkoij ,d n`"VkUr�Kkuh thods ;g ckr lEHko gh gS fd dk;Z
dj jgk gS] Hkksx Hkksx jgk gS ij vUrjls mlds bPNk ugha gSA tSls fdlhds b"V fo;ksx gks x;k
cgqr gh I;kjk] cgqr gh ljy] ,d ek=k lgkjk Fkk og xqtj x;kA ftls dgrs gSa nhid cq>
x;k] mldsa nq%[kdk D;k fBdkuk gS] jkr fnu ikxylk fQjrk gS] ysfdu ,d fnu Hkw[kk jg tk;]
nks fnu Hkw[kk jg tk;] [kkuk iM+rk gS] fj'rsnkj tcjnLrh f[kykrs gSa] [kkrk tkrk gS] vk¡lw
<ydkrk tkrk gS] jksrk tkrk gS] [kkusdh bPNk ugha gS] ;g fLFkfr mldh vk tkrh gSA

Kkuhds dkepkjdk vHkko�blh izdkj ftldks ;g lkjk lalkj ek;k:i fn[k x;k]
vUrjesa ijekFkZds voyksdudh rhoz Hkkouk gks xbZ mls loZ=k dgha lkj ugha fn[krk vkSj ,d
vkRekds Kk;dLoHkkods voyksduesa tks mls vkuUn feyk gS mlesa Le`fr cuh jgrh gS] ,sls ml
vkuUnds #fp;k Kkuhiq#"k cká ifjfLFkfro'k x`gLFkhesa jgrs gSa rks Hkh u jgusds ckjkcj dgs
tkrs gSaA Kkuhdks dk;Z djuk rks mfpr gh ugha gS vkSj tks ijnzO;ksadks tkudj Hkh mlus Hkksxk
rks ;g Hkh ;ksX; ugha gSA ijnzO;ksads Hkksxus okysdks rks yksdesa pksj vkSj vU;k;h dgrs gSaA nwljsds
?kjdh pht mBk tk;s vkSj ekSt ekj jgs gSa mls rks yksx vU;k;h dgsaxs uk] ;g ijekFkZij
vU;k;dh ckr py jgh gSA

Hkksxdh fLFkfresa HkksDrkdk gh vuFkZ laHko�HkS;k! ge ckáinkFkks±dks] ijnzO;ksadks le>
ysa fd budk Lo:i U;kjk gS] vfLrRo tqnk gS] esjk ;s dqN ifj.keu djrs ugha gS] eSa mudk
ifj.keu djrk ughaA ;g rks fufeÙkuSfefÙkd lEcUèkdh ckr gS fd vU; nzO;ksadk fufeÙkek=k
ikdj miknku ifj.kfr cu tkrh gS] ij dksbZ inkFkZ vius izns'kksals ckgj vius xq.k viuh i;kZ;
dqN ugha dj ldrk gSA ijnzO;ksadks vKkuh Hkh ugha Hkksxrk] fdUrq dYiukesa ekurk gS fd eSa
ijnzO;ksadks Hkksx jgk gw¡A ^Hkksxs rks Hkksx D;k gSa] Hkksxksaus Hkksxk gedksA* ge Hkksxksadks D;k Hkksxrs
gSa] mu Hkksxksadk geus D;k fcxkM+ fy;k] ij Hkksxksads }kjk ge Hkqx x,] lalkjesa #y x, vkSj
fofp=k ifjfLFkfr;k¡ izkIr dj yhaA ijnzO;ksadks dksbZ ugha Hkksxrk] Hkksxusdh lkeF;Z gh ugha gS]
fdUrq viuh gh dYiukesa ;g vKkuh ijnzO;ksadks fo"k;ek=k djds vius vkiesa dYiuk cukrk
jgrk gSA ;gh ijnzO;ksadk Hkksxuk dgykrk gSA
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LofuxZr vkuUnesa ijfuxZrrkdk Hkze�HkS;k! [kk rks jgs [kqndk vkSj Hkze gks tk; fd
ge budk [kk jgs gSa rks [kkus okys ;g le>rs gSa fd eSa bu ijnzO;ksadk Hkksx djrk gw¡A Kkuh
tho Hkksx rks djrk gS vius gh ifj.keu dk tks dYiuk mBh] tks fopkj gqvk] tks rdZ gqvk]
Hkksxrk rks vius gh ifj.keudks gS] ij Hkze gks x;k fd esa ijnzO;ksadks Hkksxrk gw¡A mldh ,slh
fLFkfr gS tSlh fd ,d dFkk :iesa lqfu;sA

ijls lq[k ekuusdk ,d n`"VkUr�pkj lxs HkkbZ xjhc gks x,A dyds fy, [kkusdks Hkh
ughaA rks lkspk fd cqokds ikl pysa vkSj ƒ‡&„‚ fnu vPNh rjg [kk;saxs] jgsaxsA lks cqok mudh
cM+h prqj vkSj datwl FkhA lkspk fd vxj ,d&nks fnu Hkh bUgsa vPNh rjg f[kyk fiyk fn;k
rks fQj ;s dbZ fnu rd te tk;saxsA lks vkrs gh [kq'k gksdj cksyh vk x, HkS;k\ gk¡ vk x,
cksyhµ D;k&D;k [kkoksxs\ rks HkS;k cksys fd cqok th tks f[kykoksxh lks [kk;saxsA vPNk rks rqe
ugk vkoks] eafnj gks vkoks] ge [kkuk rS;kj djrh gSaA os lc diM+s mrkjdj ,d èkksrh ysdj
xk¡ols ckgj rkykcesa ugkus pys x,A ogk¡ls „ ?kaVs cknesa vk,] eafnj x,] eafnjesa „ ?kaVs yx
x,A pkj ?kaVs ckn os [kkuk [kkuss igq¡psA mu pkj ?kaVksads chpesa cqokus D;k fd;k fd HkS;kds diM+s
vkSj tsoj tks Hkh Fks dksVksaesa lc mBkdj iM+kslds ,d cuf;kds ;gk¡ ys tkdj †‚&‡‚ #i;sesa
fxjoh j[k fn;k vkSj mu #i;ksaesa 'kdj] ?kh] vkVk lc [kjhndj ys vkbZA ?kjesa ykdj Hkkstu
cuk;kA iwM+h dpkSM+h&gyqok lc cuk;kA vc os pkjksa vk x,] Hkkstu djus cSB x,A gyqok&iwM+h]
idkSM+h [kkrs tk,¡ vkSj dgrs tk,¡ fd cqokus cgqr cf<+;k Hkkstu cuk;k] rks cqok cksyh] [kkrs
tkoks] rqEgkjk gh rks eky gSA yM+dksaus le>k fd f[kykusokys ,slk gh rks dgrs gSaA mUgsa irk
ugha iM+k fd cqokus D;k fd;k gS\ lks dgrs tk;sa fd cqokus [kwc cf<+;k f[kyk;k vkSj fdruh
fou;dh ckrsa cksy jgh gSA fQj ,d nks ckj iz'kalk dj fn;kA cqokus dgk fd [kwc [kkoks ;g
rqEgkjk gh rks eky gSA tc [kk pqds] diM+s ifgus x, rks diM+s u feysA iwNk fd cqok diM+s
dgk¡ gSa\ rks cqok dgrh gS fd ge dgrh Fkh uk fd [kwc [kkoks ;g rqEgkjk gh rks eky gSA mldk
eryc Fkk fd diM+s vkSj lkjk lkeu cfu;k ds ;gk¡ fxjoh j[k fn;k gS vkSj muls gh vki
yksxksadks f[kyk;k gS] lks lc [kk rks jgs Fks viuk gh vkSj Hkze Fkk fd cqokdk [kk jgs gSaA

vKkuhds ijls lq[k ekuusdk Hkze�blh rjg ;g vKkuh tho Hkksx jgk gS viuk gh
ifj.keuA ijoLrqds ifj.keudks ;g Hkksx ugha ldrk gSA ogk¡ rks xfr gh ugha gSA ijoLrqdks
dksbZ ugha Hkksxrk gSA Hkksxrs gSa [kqndks gh vkSj Hkze gks x;k fd bu fo"k;Hkwr inkFkks±dks eSa Hkksxrk
gw¡A rks cká inkFkZ tks Hkksxs ugha tk ldrs mudks tcjnLrh viuh dYiukesa Hkksx jgk gS] rks
ijds Hkksxus okysdks pksj vkSj vU;k;h dgrs gSaA rks ;gk¡ rks ijekFkZls pksj vkSj vU;k;h gSa] og
ftldks vk'k; yxk gqvk gS fd eSa ijnzO;ksadks Hkksxrk gw¡A iwoZ izdj.kesa ;g ckr dgh xbZ Fkh fd
mi;ksxls c¡èk ugha gksrk gSA og bl izdkj le>uk fd Kkuh fcuk bPNkds ijdh ijtksjhls
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mn;esa vk, gq, dks Hkksxrk gS] mlds c¡èk ugha gksrk vkSj tks bPNkls Hkksxsxk lks bPNk gh vijkèk
gS ml vijkèkds gksusij c¡èk D;ksa u gksxk\

ok×Nddks Qyesa deZdh fufeÙkrk�HkS;k! vkSj Hkh lksfp,µ deZ vius djus okys drkZ
iq#"kdks vius Qyds lkFk tcjnLrhls rks ugha yxkrs fd rw esjs Qydks Hkksx] dksbZlk Hkh deZ
gks] fØ;k gks] nwdku gks] ru] eudh ps"Vk dj ijksidkjdk crkZo gks] dksbZ Hkh dke bl thodks]
drkZdks vius Qyds lkFk tcjnLrh ugha yxkrk] fdUrq deZQydk bPNqd gksdj deZQydks
djrk gqvk ;g tho ml deZQydks ikrk gSA tks Kku:i gks] ftlds jkxdh jpuk u jgs] deZ
djrs gq, deZesa jkxjl ugha gS ,slk lar Kkuh deZdks djrk gqvk Hkh deZls ugha c¡èkrk] fdUrq
u c¡èkrs gq, deZdks djrk gqvk Hkh deZdes Qyds R;kxdk mlds LoHkko iM+k gqvk gSA

vk'k;Hksnls HkforO;Hksn�HkS;k! vk'k;ds Hksnls lc ckrksaesa Hksn gks tkrk gSA ,d iq#"k
ijksidkj blfy, djrk gS] nq%[kh thodh lsok blfy, djrk gS fd eq>s iq.;ksn;ls ik;s gq,
lq[kesa vklfDr u gks tk; vkSj lalkjds nq%[kdk eq>s è;ku cuk jgsA vkSj bu 'kqHk lsokoksaesa le;
yxusls fo"k;d"kk;ksadk eq>s volj u jgks] ,slh lsok djus dks 'kqHk vk'k; dgrs gSaA vkSj dksbZ
,slk Hkh vk'k; j[k ldrk gS fd eSa dqN nhu&nq%f[k;ksads dkedh ckr cukÅa rks yksdesa esjk uke
gksxkA bysD'ku esa [kM+s gksaxs rks yksxksadk eq>ij vkd"kZ.k gksxkA yksx le>saxs fd ;s cM+s lsokHkkoh
gSaA ;g vk'k; Hkh ijksidkj djk ldrk gSA ns[kks HkS;k! vk'k;ds Hksnls HkforO;dk Hksn gks tkrk gSA

fgrS"khdk ,d ek=k drZO;�deZdrkZdks tcjnLrh vius Qyds lkFk ugha tksM+rk] fdUrq
deZ djrs gq, tks Qydk bPNqd gS ogh mlds Qydk HkksDrk gSA bl dkj.k Kkuh Kku:i gksrk
lark deks±ds djusesa jkx ugha djrkA muds Qydh Hkfo";esa bPNk Hkh ugha djrk] ,sls gh lar
eqfu Kkuh deks±ls ugha c¡èkrsA dke dsoy ,d gh djuk gSA ,d KkuLo:i vius vkidks ns[kksA
;g eSa KkuLo:i gw¡] KkuHkkods vfrfjDr vU; dqN djrk ugha gw¡] vuqHkods vfrfjDr vkSj dqN
Hkksxrk ugha gw¡] bl rjg viusdks Kkuek=k fuj[kks] ;gh ,d dke djuk gSA bl ,d dkeds
djusesa os lc ckrsa vk tkrh gSa tks gesa ugha djuh gSaA

Kkuek=kds xzg.kesa loZijifjgkj�tSls ouLifr yk[kksa fdLedh gSaA dksbZ ouLifrdk
uke ysdj R;kx djs rks og R;kx ugha dj ldrk gSA vkSj muesa ls ƒ‚&‡ dk uke ysdj ;g
dgs fd ckdh dk R;kx fd;k] rks ƒ‚&‡ uke j[kusdk gh vFkZ ;g gqvk  fd yk[kksa ouLifr;ksadk
R;kx fd;kA blh izdkj gesa fdu&fdu nqHkkZoksals nwj gksuk gS] ge nqHkkZoksadks <w¡<+sa vkSj mu ij
nqHkkZoksals nwj gksusdk ;Ru djsa rks ge nqHkkZoksadk ikj ugha ik ldrs gSa vkSj u nqHkkZoksadks nwj gks
ldrs gSa] fdUrq ,d viusdks KkuLo:i fugkjsa] Kkuek=k fuj[kusds ifj.kkeesa 'kq) vkuUndk
vuqHko djsa] ;gh ,d dke ek=k djus ;ksX; gS] 'ks"k lc gs; gSaA bl izdkj vU; Hkkoksadk R;kx
djsa rks R;kx gks ldrk gSA
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Kkuhds lalkjcUèkudk vHkko�Kkuh iq#"kksadks deks±ds mn;o'k] ifjfLFkfro'k dqN djuk
iM+rk gS] djuk iM+s] fdUrq mu deks±esa jkxjl ugha gS] os deZQy Hkksxusdh pkg ugha j[krs] bl
dkj.kls ;s Kkuh tho c¡èkdks izkIr ugha gksrsA ;gk¡ tks c¡èkdk fu"ksèk gS og nzO;kuq;ksxdh n`̀f"Vls
gSA dj.kkuq;ksxh n`f"Vls rks ftrus va'kesa jkx gS brus va'k esa c¡èk gS] ftrus va'kesa jkx ugha gS
mrus va'kesa c¡èk ugha gSA ij bl izdj.kesa lalkjc¡èkudks gh c¡èku dgk x;k gSA og lalkjc¡èku]
vuUrkuqcUèkhdk c¡èk lE;Xn`f"Vds dHkh ugha gksrkA u txrsesa] u lksrsesa] u Hkksxrsesa] u fdlh
ifjfLFkfresaA bl dkj.k ;g Kkuh tho mu deks±ds Qydk jkxjl NksM+s jgusdk LoHkko j[krk
gS] lks deks±dks djrk gqvk Hkh deks±ls ugha c¡èkrkA vc blh fo"k;dks Li"V djusds fy, vkxs
pkj xkFkk,¡ ,d lkFk dgh tk jgh gSaA

iqfjlks tg dksfo bg fofÙkf.kfeÙka rq lso;s jk;aA

rks lksfo nsfn jk;k fofogs Hkks;s lqgqIik, Ï ��� Ï

,eso thoiqfjlks dEej;a lsons lqgf.kfeÙkaA

rks lksfo nsfn dEeks fofogs Hkks, lqgqIik, Ï ��� Ï

tg iq.k lks fp; iqfjlks fofÙkf.kfeÙka .k lsons jk;aA

rks lks .k nsfn jk;k fofogs Hkks, lqgqIik, Ï ��� Ï

,eso lEefnV~Bh fol;RFka lso, .k dEej;aA

rks lks .k nsfn dEeks fofogs Hkks, lqgqIik;s Ï ��� Ï

dkeuk Qydh xzkfgdk�tSls dksbZ iq#"k viuh vkthfodkds fy, jktkdh lsok djrk gS
rks jktk Hkh lq[kds mRiknd ukuk izdkjds Hkksxksadks nsrk gSA blh izdkj ;g tho iq#"k vkRelq[kds
fufeÙk ;fn deZjtdh lsok djrk gS( vFkkZr~ lq[kdh vk'kk j[k dj deZ djrk gS rks og deZ Hkh
bl thodks lq[kds mRiknd ukuk izdkjds Hkksxksadks nsrk gSA vkSj tSls ogh iq#"k jktkdh lsok dj
jgk gS ij dqN pkg ugha jgk rks og jktk Hkh bldh ukuk izdkjds Hkksxksadks ugha nsrkA og tkurk
gS fd ;g yxk gh ughaA ysrk gh ugha rks mldk ifj.kke nsusdk ugha gksrk gSA vFkok vkthfodkds
fy, jktk dh lsok u djs rks jktk D;k tcjnLrh mls dqN ns nsxk\ ughaA blh izdkj lE;Xn`f"V
iq#"k fo"k;ksads vFkZ deZjtdh lsok ugha djrs rks os deZ Hkh ukuk izdkjds lq[kksRiknd Hkksxksadks
ugha nsrs gSaA bl izdj.kesa ;g fn[kk;k x;k gS fd deZQydh pkg j[kdj deks± dks lsossa rks deZ
Qy nsrs gSa vkSj deZQydh pkg u j[kdj deZ Hkksxsa rks os deZQy ugha nsrsA

fu"dke deZ;ksx�HkS;k! fu"dke deZ;ksx tSlk fd vU;=k dgk x;k gS og ;gk¡ crk;k
tk jgk gS fd fu"dke deZ;ksxesa vkSj tSufl)kUrds bl fu"dke deZ;ksxesa vUrj bruk gS fd
fu"dke deZ djrs gq, Hkh eqfDr Kuhls gh ekuh xbZ gSA tc fd dksbZ yksx fu"dke deZls gh
eqfDr eku ysrs gSaA fu"dke deZdh fLFkfr Kkuh thods chpesa vkrh gS ,slk fn[kkusds fy, bl
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fu"dke deZ;ksxdk ;gk¡ o.kZu gSA ij dksbZ tSls Kkuls eqfDr gksrh gS ,sls gh izHkqHkfDrls Hkh gks
tkrh gS] fu"dke deZ;ksxls Hkh gks tkrh gSA ,slk ekus rks eks{kekxZ vc lqfuf'pr ,d ugha jgkA
eqfDr KkuHkkols gh gksrh gSA fu"dke deZ vkSj izHkqHkfDr eks{kekxhZ iq#"kds ekxZds chpesa vkrk
jgrk gSA blh izdkj gs Kkuh tho! rw viusdks ,d KkuLo:i gh fuj[kA

ldkedeZls deZQydk n`"VkUr�blesa ;g dgk tk jgk gS fd ljkx ifj.kkels gh c¡èk
gksrk gS vkSj ohrjkx ifj.kkels eks{k gksrk gSA tSls dksbZ fdlh vkthfodk vkfnds jkxls] yksHkls
jktkdh lsok djrk gS rks jktk Hkh ml lsodds fy, vkthfodk <ax nsrk gSA blh izdkj vKkuh
tho iq#"k 'kq) vkRekds vuqHkols mRiUu gq, Hkkols P;qr gksdj mn;xr deZèkwfydh lsok djrk
gS fo"k; lq[kds fy, rks iwoZesa mikftZr iq.;deZ :ih jktk bl thodks ukuk lq[k nsrk gSA vFkok
fo"k;lq[kds mikld Hkksxksadh bPNk:i jkxkfnd ifj.kkeksadks nsrk gSA jktkdh lsok dksbZ djs èkuds
yksHkls rks jktk èku ns nsxkA ;k èkudk dksbZ <ax ns nsxkA tSls vktdy ykblsUl ns fn;kA dksbZ
,slk mik; ns fn;kA

ldkedeZls deZQy�blh izdkj ;gk¡ dksbZ lq[kds okLrs fo"k; lq[kds fy, deks± dh
lsok djrk gS] dksbZ dk;Z djrk gS rks iwoZesa c¡èkk gqvk tks iq.;deZ:ih jktk gS og bls D;k ns
nsxk\ jkxkfnd iq.;deZdk QyA iq.;deZQy eq[;r;k jkx gS] lq[k ugha gSA iq.;deZds mn;esa
jkxdk lq[kls esy gS] ij mn; iq.;dk  gqvk vkSj laDys'k cu jgs gSa ,slh Hkh rks fLFkfr vkrh
gSA tSls yk[kksa djksM+ksadk èku gS ftlds ikl rks mn; rks mlds iq.; dk py jgk gS ij mudh
vUrjú fLFkfr ns[k yks] cspSu gSa] fparkrqj gSa] jkf=kdks uhan ugha vkrh gS] ?kcM+k, gq, fQjrs gSa]
gokbZ tgktls dgha bèkj Hkxs dgha mèkj Hkxs] ,slh fLFkfr gS vktds djksM+ifr;ksadhA rks iq.;ls
lq[k fey tk; ;g rks t:jh ugha gS ij iq.;deZds lEcUèkls jkx c<+ tk; ;g izk;% lEHko gSA
rks iq.;deZls jkx ifj.kke gS tks 'kq) vkRekdk fouk'k dj snsrk gSA

Qydh leh{kk�tSls jktkus fn;k D;k] mlus rks mlds r`".kk cuk nhA ;fn og xjhc
gh jgrk rks Qanesa u iM+rk] ij jktkus dqN lkezkT; ns fn;k rks vc mlds r`".kk gks xbZ] mls
nq%[kh dj fn;kA nwljkssadks èkuh ns[kdj yksx bZ";kZ djrs gSaA vFkok fdlh iq#"kdks fdlhls cnyk
pqdkuk gks rks og mls dqN èkuh cuk nsosA blls c<+dj nq'euhdk cnyk vkSj nwljk ugha gks
ldrkA D;k cnyk pqdk;k mlus fd mldh ftUnxh nq%[ke; dj fn;kA pSuls ugha jgrkA xjhc
jgrk rks lq[kls lkèkkj.k dekrk vkSj lq[kh jgrkA

oSHko 'kkfUrdk vdkj.k ,oa vuFkZdkjh�HkS;k! D;k gksxk cM+s&cM+s oSHkols\ vkf[kj
ejuk gh rks iM+sxk] vU; tUe ysuk gh rks iM+sxk vkSj ;g tks >wBk oSHko gS èku vkfnd blds ihNs
iM+dj O;FkZesa laDys'k fd;k tk jgk gSA 'kkfUrls ugha cSB ikrs gSaA bldk Qy feysxk cqjkA
orZekuesa Hkh 'kkfUr ugha jg ldrsA ;fn èku gks o lkFk gh èkeZcqf) gks rc rks xuher gS vkSj



le;lkj izopu344@v"Ve~ Hkkx

èku gks] èkeZcqf) u gks rks og èku Dys'k gh c<+krk gSA uhfrdkjksadk opu gS fd ;s pkj phtsa gSa]
buesa ls ,d Hkh gks rks thodks cjckn djrk gSA dkSu&lh pkj phtsa gSa\ tokuh] èku&lEink] izHkqRo
vkSj vKkuA [kkyh tokuh gh euq";dks cjckn dj nsrh gSA èku&lEink Hkh euq";dh cqf) gj ysrh
gSA yksxksaesa viuk izHkqRo pys ,slk izHkqRo Hkh cjcknhdh vksj ys tkrk gS vkSj vKku rks bl
cjcknhdk dkj.k gh gSA ;s ,d&,d Hkh vuFkZ djus okys gSa] fdUrq fdlh iq#"kesa pkjksa ckrsa gh
bdV~Bh gks tk;sa] tokuh Hkh gks] lEink Hkh feys] izHkqRo Hkh feys vkSj vKku Hkh gks] pkjksa ckrsa
;fn gksa rks mldk rks fQj csM+k gh xkjn gks x;kA vkSj ;s pkjksa phtsa iq.;ls feyrh gSaA tokuh]
lEink] izHkqRo vkSj vKkuµ ;s iq.;ksn;ls gh feys gSaA vKku iq.;ds mn;ls Hkh feyrk gS vkSj
ikids mn;ls Hkh feyrk gSA

iq.; vkSj ikiesa vKkudh fLFkfr o Kkuhdh iq.; ikijfgr fut Lo:iesa vkLFkk�iq.;
gksuk Hkh vKku dgykrk gS vkSj iki gksuk Hkh vKku dgykrk gSA dgks ikidk mn; vkusij Kku
lgh lyker cuk jgs] ysfdu iq.;ksn; gksusij Kku vKku:iesa ifj.kr gks tk;A izk;% ,slk gksrk
Hkh gSA rks feyk D;k iq.;ds mn;esa\ vuFkZA vkSj ikids mn;esa D;k feyk\ vuFkZA vkSj 'kkafr
feyrh gS rks èkeZǹf"Vls feyrh gSA vius vkiesa ,slk fo'okl cuk jgs vuojr fd eSa rks Kkuizdk'kek=k
gw¡A HkS;k! vius ukedk fo'okl dSlk n`<+ jgrk gS\ dksbZ dghals Hkh uke ys rks ns] dku [kM+s gks tkrs
gSaA gesa dksbZ cqykrk gSA vèkuhan lks jgk gS vkSj dksbZ uke ysdj cqyk, rks uhan [kqy tkrh gSA vxj
nwljsdk uke ysdj pkgs tksjls iqdkjs rks uhan ugha [kqyrh] ij [kqndk uke pkgs dksbZ èkhes Lojls
iqdkjs rks 'kh?kz uhan [kqy tkrh gSA ,slk ukeesa fo'okl gSA fdlh ikfV;k ij †‚&‡‚ uke fy[k gksa
vkSj mlij ,d vkidk Hkh uke gks rks vki ljljh fuxkgls ns[kusij Hkh viuk uke cgqr tYnh
ns[k ysaxs vkSjksads uke nsjls ns[ksaxsA rks tSls vius vkids ckjsesa ukeesa laLdkj ?kqlk gqvk gS fd eSa
;g gw¡ blh izdkj ml KkuLo:i dk ,slk laLdkj dj yhft,µ lksrs] pyrs] mBrs] cSBrs loZfLFkfresa
eSa Kkuek=k gw¡] pSrU;Lo:i gw¡A tks vUrjesa lUukVk vuqHko fd;k fd ;g eSa Kkuek=k gw¡µ ,slk
vuqHko ;fn fd;k rks blhls iwjk iM+sxkA u iq.;ds mn;ls iwjk iM+sxk] u ikids mn;ls iwjk iM+sxkA

vKkuhds 'kqHkHkkoksa }kjk ikic) ikikuqcUèkh iq.;�vFkok dksbZ tho u;s iq.;deZ
c¡kèkus ds fy, Hkksxksadh bPNk vkSj funku :ils 'kqHkdeks±dk vuq"Bku djrk gS] tSls lq[k feys]
foifÙk;k¡ nwj gksa] ?kj lq[k pSuls jgs blfy, dksbZ iq.;deZ djs] ,d foèkku djys] ,d ty fcgkj
djysa] dksbZ ,d ;K jpk ysa] lks iq.; ck¡èkus ds fy, 'kqHk fØ;koksa dk dk;Z djrk gSA mn~ns';
mldk gS fd lq[k pSu gks] [kwc Hkksx lEink feys rks mls D;k feysxk\ ikikuqcUèkh iq.; feysxkA
ifgys rks ;gh dfBu gS fd iq.; mldk c¡èk tk;( D;ksafd ftldh uhao gh [kjkc gS] vk'k; gh
mYVk gS] lalkjds Hkksxksadh pkg ysdj fd;k tkus okyk èkeZ dk;Z gS rks ml dk;Zds djrs gq, iq.;
c¡èk gks tk; rks ifgys rks ;gh dfBu gS fd iq.; c¡èk tk;A
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èkks[kk dgk¡\�HkS;k! deZ ikSn~xfyd gSaA mu deks±sds psruk ugha gS tks og èkks[ks esa vk
tk;A èkks[kk nsrk gS tho vkSj èkks[kk [kkrk gS thoA  iqn~xy u èkks[kk [kkrs gSa] u èkks[kk nsrs gSaA
iqn~xyesa tho ugha gS] psru ugha gS tks og iqn~xydeZ èkks[kk [kk tk; fd ;g cspkjk ns[kks
Hkxokuds vkxs [kwc ukp jgk gS] [kwc xku rku dj jgk gS rks blds ge u c¡èksa ;k ikideZ u
c¡èksA ,slk èkks[kk iqn~xy ugha [kkrs gSaA iqn~xydk rks tho ifj.keds lkFk fufeÙkuSfefÙkd lEcUèk
gSA vUrjesa tSlk vkJ; gS mlds vuq:i foL=klksiD; dkekZ.koxZ.kk deZ:i cu tkrh gSA dksbZ
Hkksxdh bPNk dh fygktls vk'k;ls iq.;deZ ck¡èkusds fy, 'kqHk dk;Zdks djrk gS rks ikikuqcUèkh
deZdk c¡èk gksrk gS vkSj ikikuqcUèkh deZ:ih jktk dkykUrjesa Hkfo";dkyesa Hkksxksadks nsrk rks gS]
feyrs rks gSa bfUnz;fo"k;ksads lkèku] ij funku c¡èkls izkIr tks c¡èk gSa os ujdkfnd nq%[k ijEijkdks
c<+krs gSaA [kksVs vk'k;ls dksbZ 'kqHk dke fd;k tk; rks ml izlaxesa FkksM+k eand"kk; Hkh vkrk gS
rks iq.;c¡èk gksrk rks gS fdUrq funku c¡èkls os deZ c¡èk Fks] funku c¡èkls gh os Hkksx feys gSa lks
os Hkksx nq%[kijEijkdks c<+krs gSaA

fu"dkedeZ;ksxhds lalkjQydh vkifÙkdk vHkko�tSls ogh iwoksZDr iq#"k vkthfodkds
fufeÙk jktkdh lsok ugha djrk gS rks og jktk Hkh mls dqN Hkksxusdks ugha nsrk gS] blh izdkj
lE;Xn`f"V tho iwoZesa miktZu fd, x, mn;kxr iq.;deZds mn;ls dHkh vkReh; vkuUnls P;qr
gksdj fo"k; lq[kds fy, ml deZdks mikns; cqf)ls ugha lsork rks deZ Hkh jkxkfnd ifj.kkeksadks
ugha nsrsA

vk'kkds vHkkols deZQydh vxfr�,d txg vkRekuq'kklu esa fy[kk gS fd lalkjh
thodh „ bPNk,¡ gksrh gSaµ ,d rks èku oSHko feys vkSj ,d esjh ftUnxh cuh jgsA nks gh rks
eq[; bPNk,¡ gSaA cPps] cw<+s vkSj toku lHkhdks ;s gh nks bPNk,¡ lrkrh gSaA cPps Hkh tkurs gSa
fd ;g nqoUuh gS] ;g poUuh gS] ;g vBUuh gSA mUgsa vxj NksVk nke ns nks rks os Qsadnsrs gSaA
rks èku oSHkodh bPNk ;s nks gh lalkjh thods yxh gSaA lks ftuds ;s nksuksa bPNk,¡ yxh gSa mudks
deZ nq%[k nsrs gSaA vkSj bu nks bPNkoksadks NksM+ nsa rks deZ mudk vc D;k dj ysaxs crykoks\
deZdk ;g rks foikd Fkk fd nfjnz dj nsaA fufeÙkn`f"Vls dgk tk jgk gS vFkok ej.k dj nsaA
tks vfd×pU;dk gh Lokxr djrk gks vkSj ej.kdk Lokxr djrk gks rks deZ mldk D;k dj
ysaxs\ deZ mlds fy, lc O;FkZ gSA

fuokZ×Ndds deZdh O;FkZrk�blh izdkj tks fo"k;lq[kdh pkg gh ugha j[krk gS mlds
fy, deZ O;FkZ gSaA tks fo"k;lq[kdh  pkg djsxk mlds fy, deks±dk mn; jkxifj.kkedks nsxkA
lq[kdks nsrs fQjas] ;g muds cldk ugha gSA iq.;ksn;ls oSHko fey x;k rks jkxifj.kke og dj
nsxkA vc lq[kh gksuk nq%[kh gksuk ;g Kkuij fuHkZj gS] ge vkinkoksals cp ldrs gSa ;k ugha]
;g ml iq#"kds Kku vkSj vKkuij fuHkZj gSA iq.; deZ ftu jkxkfnd ifj.kkeksadks nsrk gS og
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'kq) vkRedh Hkkokukdk uk'k djus okyk gSA tho dk tks vykSfdd oSko gS ml 'kq)dh Hkkouk
djksA 'kq) vkRekdh Hkkoukdk fouk'k gksrk gS rks rhu yksddh lEink Hkh O;FkZ gSA vkSj 'kq)
vkRekdh Hkkouk jgrh gS] 'kq) vkReLo:idh n`f"V jgrh gS] vius vkidks Kkue; eku ysusdk
iq#"kkFkZ txrk gS rks ;gh lokZsRd`"V oSHko gS nqfu;kesaA

Hkkols HkforO;�dksbZ eq>s tkuks ;k u tkuks] blls foHkko vkSj vHkkodk fglkc ugha
cSBrk gSA ijekFkZ mi;ksxesa gS] 'kq) vkuUn feyrk gS rks le>ks fd oSHko gekjs ikl gS vkSj
'kq) vkuUndk fouk'k gksrk gS] ;kus lq[k ;k nq%[k gksrk gS rks le>ks fd esjs ikl oSHko ugha
gSA dksbZ lE;Xn`f"V tho tc fd mlds ladYi&fodYi ifj.kke ugha gS rks ml le; mlds
fufoZdYi lerkifj.kkedk vuqHkou djusdk Hkko j[krk gSA vkSj tc lerkifj.kke ugha gS rc
lE;Xn`f"V dgha u dgha fxjsxk vius x`gls mBdjA fdlh jkxesa fxjsxkA lE;Xn`f"V gS rks D;k\
mn; rks pkfj=keksguh;dk gSA ;fn fxj jgk gks og lE;Xn`f"V rks og viusdks ,slk lkoèkku
cukrk gS fd eSa vfèkd cqjk u fx:a”A fo"k;d"kk;esa izo`Ùk u gksÅ¡A

iq.;kuqcaèkh iq.;�lks HkS;k! fo"k;d"kk;ls cpusds fy, og czr] 'khy] nku] iwtk vkfn
'kqHk deks±dks djrk gS rks Hkh Hkksxksadh vkdka{kkls ;kus funku c¡èkls iq.;deZdks ugha djrkA rc
ml fLFkfresa tks iq.;deZ curk gS og iq.;kuqcUèkh iq.;deZ gSA vKkuh thods iq.;deZ curk
gS rks iikuqcUèkh iq.;deZ curk gS vkSj Kkuh thods iq.;deZ curk gS rks iq.;kuqcUèkh iq.;deZ
curk gSA ;g iq.;kuqcUèkhdk c¡èk djus okyk vxys Hkoesa rhFk±dj] pØorhZ] cynso vkfn
cusxkA lks ogk¡ Hklh lEiznk;:ils vk;k gqvk tks iq.;deZ gS uk] lks HksnfoKkudh oklukls
okflr vc Hkh gS] bl dkj.k vkSj Hkksxksadh pkg djus tSls jkxkfnd:i ifj.kkeksadks ugha nsrk gSA

Kkuhdh n`f"Vesa Hkksxlq[k ,d foifÙk�lE;Xn`f"V thods iq.;kuqcUèkh iq.;dk mn;
gksrk gS vkSj ml mn;esa ukuk Hkksx lkèku izkIr gksrs gSa vkSju mu Hkksxlkèkuksaesa dnkfpr~ yxrk
Hkh gS] jkxifj.kke Hkh djrk gS] exj Hkksxksadh vkdka{kk:i jkxifj.kke ugha djrk gSA ml le;esa
mlds ,slk Hkko ugha gksrk fd ,slk lq[k eq>s cgqr dky rd feysA ,slk jkxifj.kke lE;Xn`f"V
ugha gksrk gS] fdUrq vKkuh thods gksrk gSA vKkuh thods lq[k Hkksxrs le; ,slk vk'k; jgrk
gS fd ,slk gh [kwc lq[k feys] fdUrq Kkuh tho lq[kds izlaxesa fo;ksx cqf)dh Hkkouk djrk gSA
'kq) vkRekdh Hkkoukls P;qr gksdj ;g lq[k Hkksxk tk jgk gS] ;g rks ,d foink gSA blls viuk
iwjk u iM+sxkA og Kkuh tho ,sls lq[kdks ugha pkgrk gSA

Kkuhds Hkksxlq[kesa vuklfDr�tSls ftls Qkalhdk gqDe fn;k x;k gS mls [kwc cf<+;k
Hkkstu Hkh fn;k tkrk gS] cf<+;k feBkbZ nh tkrh gS fd [kkoks [kwc eupkgk] ijUrq ftls fofnr
gS fd ;g Qkalh fnykusls ifgys eu [kq'k fd;k tkrk gS] ,slk dk;nk gSA [kwc [kk ih yks [kkusdh
rjl u jgsA rks mls D;k [kkusesa eu yxrk gS\ D;k og vkuUnls [kkrk gS\ 'kk;n gh dksbZ ,slk
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fcjyk gksxk tks Qkalhdk gqDe fn;k tkusij Hkh Fkkyhesa ijkslh xbZ cf<+;k feBkbZ [kq'k gksdj
[kkys] g¡l&[ksydj og feBkbZ [kk ys ,slk dksbZ u gksxkA mlds rks vHkh izk.k ladV esa gSaA mls
[kkuk ihuk dgk¡ lqgk;sxk\ blh rjg tks tkurk gS fd ;s lq[k fn, tk jgs gSa] fey jgs gSa cf<+;k
inkFkZ bu cká inkFkks±dh vksj ge f[kap jgs gSa rks ;s gekjs fouk'kdsfy, gSaA ,slk ftls Kku gS
vkSj euesa ;g ckr yx xbZ gS ,slk iq#"k mu Hkksxksads Hkksxrs le; Hkksxksadh vkdka{kk:i foikd
ugha c¡èkrk gSA tks funku c¡èk dj ns ,slk jkxifj.kke lE;Xn`f"Vds dHkh u gksxkA

Hkjrth ?kjesa Hkh oSjkxh�Kkuhdk mn;kxr iq.;deZ jkxkfnd ijf.kkeksadks ugha nsrk gSA
tSls Hkjrs'oj gq,A Hkjr pØorhZds fu"dke Hkksx FkkA ml lEcUèkesa ,d iq#"k dks 'kadk gqbZ fd
Hkjr brus BkV&ckV Hkksx jgs gSa] gtkjksa jktk ftudh lsok dj jgs gSa fQj Hkh cM+s&cM+s fo}ku iafMr
budks oSjkxh dg jgs gSaA Hkjr jktk ?kjesa Hkh oSjkxh dSls gSa\ ,slh 'kadk gqbZ rks ea=khls iz'u fd;k
fd egkjkt ;g dSls gks ldrk gS fd vki dgk djrs gks fd Hkjrs'oj ?kjesa Hkh oSjkxh gSaA mUgksaus
dgk cryk;saxsA ;fn rqe ,d dke dj yks vkSj ftUnk jg lds rks ge rqEgsa cryk;saxsA

Hkjrthds oSjkX;ds le>usdh ,d ;qfDr�gkFkesa ;g rsydk dVksjk yks] gFksyhij j[k
yks] pkj igjsnkj rqEgkjs laxesa tkrs gSaA ;s rqEgsa lc dqN fn[kk;saxs] Hkjrdk oSHko ?kqM+lky]
jkfu;ksads egy vkSj  vkSj Hkh vkjkedh phtsa] Ükàxkjdh phtsa] lc dqN rqe ns[k vkuk vkSj ns[kks
;g tks rsyls Hkjk dVksjk gS bldk ,d cwan Hkh ckgj u fxjus ik;sA ;fn ,d cwan Hkh ckgj fxj
x;k rks igjsnkjksadks ;g gqDe gS fd rqEgsa ekj MkysaxsA vxj rqe ftUnk cpdj vk x, rks ge
rqEgsa tokc nsaxsA ge rqEgsa cgqr cM+h ckr crk;saxsA ;ksa gh eq¶resa u crk nsaxsA

ftKklqdk ns[kk Hkh vuns[kk�og ftKklq rsydk dVksjk ysdj lc dqN ns[kdj okfil
vk;k rks ea=khus iwNk fd rqe lc phtsa ns[k vk;s\ gk¡ ns[k vk,A vPNk crykoks ?kqM+lky esa
fdrus ?kksM+s Fks vFkok fdl&fdl jax okys Fks\ cksyk fd gesa ;g irk ugha gSA ge rks ljljh
fuxkgls ns[krs x,A vPNk veqd jkuhds egyesa D;k&D;k Fkk\ og cksyk fd ge rks jkfu;ksads
egyls fudy x,] ljljh fuxkgls ns[k fy;k] ij è;ku rks gekjk bl rsyds dVksjsesa FkkA vkSj
Hkh Ükàxkjdh oLrqoksads lEcUèkesa iwNkA lcdk mÙkj ogh jgkA fQj iwNk fd rqe lc txg gks
Hkh vk; vkSj dgrs gks fd egkjkt esjk è;ku dVksjsij Fkk fd dgha ,d cwan Hkh rsy u fxj tk;A
blh dkj.k eSa dqN T;knk u le> ldk] lkekU;rk gh ns[kkA

Hkjrth dk oSjkX;�ea=kh cksyk fd blh rjgdk è;ku Hkjrs'ojds jgrk gS] os 'kq)
vkRekdh n`f"V ugha HkwyrsA ;g 'kq) vkRek esjs è;kuls ckgj u gks tk; ,slk fujUrj muds è;ku
jgrk gS] D;ksafd mUgas ekywe gS fd ;fn ;g 'kq) vkRe&izHkq esjh Hkko Hkklukls tqnk gqvk tkrk
gS rks ujd fuxksn tUeej.k lalkjds ladV ;s egku Dys'k Hkksxus iM+saxsA lks Hkjrs'ojdh n`f"V
'kq) vkRerRoij jgrh gS] bl dkj.k os Hkksx fo"k;] yksxksads feyu tqyu] BkVckV buds chp
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jgrs gq, Hkh os lcls fojDr jgrs gSaA ^ijnzO;urSa fHkUu vki rsa #fp lE;DRo Hkyk gSA* loZ
ijnzO;ksals fHkUu ,d 'kq) Kkuek=k Hkko] tkuuek=k Hkkoesa gh #fp fd, gq, gSa bl dkj.k ;g
,sls jkxifj.kkedks ugha djrk fd funku c¡èk djns] Hkksxksadh vkdka{kk cuk nksA

iq.;kuqcUèkh iq.;dh rRoHkkoukij vukØkedrk�iq.;kuqcUèkh deZds mn;ls Hkokarjesa
rhFk±dj pØorhZ] cynso vkfn cM+s vH;qn; izkIr gksrs gSaA iwoZHkoesa Hkk;s x, HksnfoKkudh okluk
dqN Hkh jgrh gS rks mlds dkj.k og jkxifj.kkedks ugha djrk] tks jkxifj.kke Hkksxksadh bPNk:i
gS] fo"k; lq[kdks mRiUu djrk gS] 'kq) vkRekdh Hkkoukdk fouk'k djrk gS ,sls jkxkfnd
ijf.kkedks ;g Kkuh tho ugha djrk] fdUrq leLr Kkudh O;fDr;ksaesa vHksn:ils vofLFkr
ijekFkZ lk{kkr~ eks{kdk dkj.kHkwr 'kq) vkRekdk lEosnu vFkok 'kq) vkRelEosnudk laLdkj
muds clk jgrk gSA bl izdkj Kkuh tho vius 'kq) tkuuLo:idh n`f"Vds cyls lnk ladVksals
eqDr jgrk gSA

fu"dke deZ;ksx�ru] eu] opuls ps"Vk djrs gq, ;fn dksbZ  mlds ,otesa lkalkfjd
lq[k pkgs rks bl izdkjds deZ curs gSa fd vxys le;esa Hkh muds mn;esa jkx mRiUu gksrk gSA
vkSj jkx lalkjdk ckèkd gS] bl dkj.k izeÙk voLFkkesa fu"dke deZ ;ksx cgqr vko';d pht
gksrh gSA vU; fl)kUrksaesa fu"dke deZ;ksxesa vkSj tSufl)kUr fu"dke deZ;ksxesa ek=k bruk gh
vUrj gS fd tSufl)kUresa fu"dke deZ;ksx 'kkfUrds mik;dk vafre mik; ugha gS tcfd
vU;=k fu"dke deZ;ksxdks 'kkafrdk vafre mik; dgk tkrk gSA tSufl)kUresa 'kkafrdk vafre
mik; Kku gS vkSj izkjfEHkd mik; Hkh Kku gSA fu"dke deZ;ksxds voljdh Hkh tks KkukuqHkwfr
gS og rks 'kkafrdk mik; gS vkSj tks osnukdk izfrdkj gS og deks±dk Hkksx gSA deZ djus iM+rs
gSa ij dkeuk er djks ;g tSufl)kUrds fu"dke deZ;ksxdh O;k[;k gSA rFkk dkeukjfgr gksdj
deZ djuk pkfg;s] ;g fu"dke deZ;ksx dh yksdlkèkkj.k O;k[;k gSA

QykFkZ ps"Vkdk Qy fo"kkn�lE;Xn`f"V tho Qyds fy, deZdh lsok ugha djrk
vFkkZr~ ps"Vk,¡ ugha djrk] blfy, deZ Hkh mldks Qy ugha nsrs ;kus vkxkeh dkyesa jkx dks
mRiUu ugha djrsA tSls vius ?kjds iq=kksadk iks"k.k Qy ysdj fd;k tkrk gSA lks vkxkeh dkyesa
dqN xqtjusij iq=kdk fo;ksx gksusij ;k iq=kds izfr dYiuk gksusij jat gksrk gS] jkx gksrk gS vkSj
xjhcksadk iks"k.k Qydh bPNk u j[kdj fd;k tkrk gS rks muesa dksbZ xqtj Hkh tk;] dksbZ ckr
gks tk; rks euesa [ksn ugha gksrk ;kus muds izfr jkx ugha c<+rkA blh izdkj loZ dk;ks±dks
le>uk pkfg,A Qy pkgdj viuh ps"Vk,¡ dh tk;sa rks mudk Qy Hkfo";esa jkx gS vkSj
vkdqyrk gS] vkSj Qydh pkgjfgr ps"Vk,¡ dh tkrh gSa] djuh iM+rh gSa rks muesa ;g c¡èku ugha
gksrk fd vkxkeh dkyesa jkx gksA tSls iq=kdk iks"k.k c¡èkds fy, gS ij xjhc turk dk iks"k.k
c¡èkuds fy, ugha gSA
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fu"dke deZ;ksx o lekxrfojfDr foy{k.k ri�vc HkS;k! ijekFkZls ?kVkoks fd dqN
Hkh ps"Vk djds esjsdks iq.; c¡èk gks] esjsdks lq[k mRiUu gks] ,slk Hkko fd;k tk; rks og vkxkeh
dkyesa jkxdks gh iSnk djrk gSA og n`"VkUr Fkk] vc n`"VkZUresa yhft, rks mlesa lc vk x;kA
pkgs iq=k gks] pkgs vU; turk gks] Qydh pkg djds deZ fd;k tk;xk rks vkxs jkx gksxk]
vkdqyrk gksxhA lE;Xn`f"V thodk mnkj Kku nsf[k, fd og fdruk vius KkuLo:idh vksj
>qdk gS fd mlds fy, lkjs tho] lkjk oSHko c¡èkuds fy, ugha gSA deZfoikdls djuk iM+rk
gS ij mlesa jap vklfDr ugha gSA ;g ckr fcjys Kkuh lar iq#"kds gksrh gS] vlEHko ugha gSA
,slk Kkuh iq#"k c¡èkrk ugha gSA vkSj ftlus Qydk R;kx dj fn;k og ps"Vk djrk gSA ge rks
bldk Hkh fo'okl ugha djrs] ,slk vkpk;Znso dg jgs gSaA

vd`ror~ vdked`r deZ�ftlus Qydh pkg NksM+ fn;k mls tks djuk iM+rk gS mldks
fd;k x;k ugha dgk tk ldrkA og vd`rdh rjg gSA tSls fdlh ukSdjdks vkidk dke
djusdk Hkko ugha gSA vki lkeus gksrs gSa rks FkksM+k&FkksM+k djrk gS] vki eq[k eksM+ ysrs gSa rks og
dke can dj nsrk gSA vkids [kM+s gksusij mls foo'k gksdj djuk iM+ jgk gSA tc bPNk gh ugha
gS djus dh rks vki ;g dg cSBrs gSa fd ;g rks dke gh ugha djk gSA vjs dqN rks dj jgk
gS ij dqN fd;k x;k dke u fd, x, esa 'kkfey gS] D;ksafd mldh Hkkouk vkiij vlj Mkyrh
gSA tc mldh Hkkouk dke djusdh gh ugha gS rks ;g u djuk dgykrk gSA lE;Xn`f"V thods
tc Hkksx vFkok vU; dksbZ ps"Vk,¡ Hkksxusdk Hkko gh ugha gS vkSj Hkksxusesa vk jgk gS] djuk iM+
jgk gS rks eSa rks mlds vfLuXèk Hkkoksadh vksjls dg jgk gw¡ fd og djrk gh ugha gSA

Qyifjgkjhds drZ`Rodh vlaHkkouk�ftlus Qydk R;kx fd;k og deZ djrk gS ge
bldk fo'okl ugha djrs] fdUrq fdlh Hkh dkj.kls vo'k gksdj dqN deZ djusesa vk iM+rs gSa
rks vk iM+s] ml dk;Zds vk iM+usij Hkh mRd`"V KkuLoHkkoesa Bgjk gqvk Kkuh iq#"k dqN fd;k
djrk gSA og D;k djrk gS] D;k ugha djrk gS\ bldks vU; yksx D;k tkusaA Kkuh iq#"k gh
Kkuhdh efgek dks le> ldrk gSA ftldk y{; fu"dke Lor%fl) vgsrqd lukru KkuLoHkkoesa
gh yxk gqvk gS] ,rkou~ek=k eSa gw¡] vkSj bl eq>dk okLrfod dk;Z dsoy fujUrj vFkZi;kZ;:i
ifj.kers jguk gS] lw{eifj.keu gksrk gSA

fof'k"V vkSj vfof'k"V ifj.keudk n`"VkUriwoZd izdk'ku�tSls tc gok fcYdqy u
py jgh gks vkSj vkids ljlksads rsydk fn;k ty jgk gks rks vkidks og ykS fcYdqy gh
pyk;eku ugha ekywe iM+rhA fcYdqy fu'py tSlh mBh gqbZ ykS ty jgh gS oSlh fLFkj ekywe
iM+rh gS] exj fdruh gh gok can gks] vfXudh ykS dk LoHkko gS fd viusesa dqN u dqN pyrh
jgs] og vkidks fofnr ugha gSA gok fcYdqy u gkssusij vfXudh ykS vius vkiesa tks dqN py
jgh gS og vfXuds gh dkj.k mldk pyuk gS vkSj gokds pyusij tks og fgyrh gS] pyrh gS
og gokds dkj.k pyrh gSA gekjs xq.kksaesa tks fodkjifj.keu:i pyuk gks jgk gS og rks deZdh



le;lkj izopu350@v"Ve~ Hkkx

mikfèkdk fufeÙk ikdj gks jgk gSA deZ mikfèk fcYdqy ugha jgk] fl) voLFkk gks jgh gS] fQj
Hkh dksbZ xq.k ,slk ogk¡ ugha gS fd ogk¡ vius xq.kksaesa vxq#y?kqRod`r vFkZifj.keu u gks jgk gksA
tks ogk¡ vxq#y?kq xq.kesa vFkZifj.keu gks jgk gS cl mldk dke bruk gh gS] ckdh lc mikfèkdk
fodkj gSA eSa KkuLo:i gw¡A bl KkuLo:idk ifjp; ik fy;k gS Kkuhus] vkSj fdUgha
ifjfLFkfr;ksa o'k Kkuhdks izeÙk voLFkkesa jguk iM+ jgk gS] x`gLFkkoLFkkesa jguk iM+ jgk gS] mlh
ukrsls vusd dke djus iM+s jgs gSa] fQj Hkh og Kkuh D;k djrk gS vUrj esa] bls Kkuhds ?kjds
dwM+k <ksus okys ukSdj vkdj D;k tkusa\ lE;Xn`f"V iq#"k D;k djrk gS vUrjesa] bldks
feF;kǹf"V vKkuh D;k tkus\

Kkuhdh ckáesa v#fp�Kkuhdh efgekdks Kkuh gh tku ldrs gSaA mls ;g tap x;k fd
dqN j[kk ugha gS oSHko esa] dqN ugha j[kk yksd lUekuesa] ;g lc eksfg;ksadk >esyk gSA fdrus
gh vfèkdka'k yksx rks gels Hkh cqjs gSa] vFkkZr~ eksgh gSa] vKkuh gSa] èkeZ dk mUgsa ifjp; Hkh ugha
gSA Kkuh iq#"kdh Hkkoukij igq¡pusds fy; ;g dgk tk jgk gSA rks efyu eksgh iq#"kksals ;fn
geus izfr"Bk ywVh] lUeku ywVk rks ml izfr"Bk lUeku ls dqN Hkyk Hkh gS D;k\ os esjs dqN
fgr:i Hkh gSa D;k\ muesa dqN ne Hkh gS D;k\ dqN u pkfg, bl yksdesa fdlh vU; inkFkZlsA
pkg djusls feyrk Hkh rks dqN ugha gSA

vpfyr Lo:ilhekn'khZ� ;g tho vius 'kq) vkRerRodh Hkkoukls fpxdj fdlh Hkh
ckáinkFkZesa mi;ksxh gksrk gS rks ;g jhrkdk jhrk jgrk gSA mlesa dqN Hkjdeiuk ugha jgrk gSA
tSls fdlh iq#"kesa dksbZ xq.k gks vkSj vius eq[kls xq.k izdV dj ns rks xq.kkksaesa ghurk gks tkrh
gSA fQj vius vkiesa mu xq.kksadk Hkh izHkko ugha jgrk gSA bl  izdkj ;g mi;ksx mlds Lo:ils
cká inkFkks±esa ys tk;k tk; rks mldk fQj egRo ugha jgrk gS] og fjDr gks tkrk gSA ekuksa
ogk¡ dqN Hkh ugha gSA og xjhc] nhu] ghu]ijls vius thoudh vk'kk pkgus okyk gks tkrk gS]
lks vR;Ur ijkèkhu gks tkrk gS] fdUrq ;g Kkuh loZ=k loZnk viusesa Hkjiwj jgrk gSA loZ
oSHkodks fugkj pqdk vkSj le> pqdk] fdlh Hkh ijoLrqls esjsesa dqN vkrk tkrk ugha gSA ;g
vius vkidh o`̀`fÙkesa jgdj vius vkidks l`̀`̀`̀`̀`̀`̀`̀tu djrk gS vkSj leLr ijinkFkZ vius vkids
izns'kesa jgdj viuh jpuk fd;k djrs gSasA ,sls oLrqds Lo:idh lhekoksadks vpfyr ns[kus okyk
Kkuh iq#"k inkFkks±esa D;k jesxk\

 ;FkkFkZ Kku fcuk vdqykgV�tSls jLlhdks jLlh tkuus okyk ?kcM+k;sxk ugha] fdUrq
jLlhdks lk¡idk Hkze djus okyk ?kcM+k;sxkA blh izdkj ijdks ij futdks fut tkuusokyk
?kcM+k;sxk ughaA nqfu;keasa dksbZ ladV gh ugha gSA tSls ;s vtho inkFkZ iRFkj] yksgk] ihry] rkack]
lksuk iM+s gq, gSa] ;s ?kcM+krs ugha gSa] blh izdkj dksbZ ladV gh ugha gSA] yksgkdks xyk fn;k]
lksusdks xyk fn;k rc Hkh dksbZ mls ladV ugha gSA vHkh ,slk Fkk vkSj vc ,slk ikuh&ikuh cu
x;kA yksgk] pk¡nh] lksuk ;s ?kcM+krs ugha gSaA dqN cu tk; cu jgk gS D;ksafd muds mi;ksx ugha
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gSA ,d viusesa mi;ksx gks fQj rks cqjh ckr ugha gSA mi;ksx gksdj fQj ;g mi;ksx viusesa
u jgs vkSj ckgjesa viuh o`fÙk djs cl ?kcM+kusdh ckr ogk¡ gksrh gSa ;g ckr psrunzO;esa gSA ugha
rks D;k uqDlku\

mi;ksxdh vUro`ZfÙkls vkuUnykHk�HkS;k lksus pk¡nhdh tSlh ifjfLFkfr rks ge vkiesa
ugha gSA os rks xyk, tkrs gSa] mudh tSlh cqjh gkyr rks gekjh vkidh ugha gSA ml nzO;esa vkSj
eq> nzO;esa bruk gh rks vUrj gS fd os mi;ksxjfgr gSa] eSa mi;ksx okyk gw¡] frlij Hkh
ifj.keudk rks dqN vUrj ugha gSA os viusesa ifj.kers gSa esa vius esa ifj.kerk gw¡A flQZ bruk
gh rks eSa dj cSBk fd vius mi;ksxdh o`fÙkdks ckgj yxkrk gw¡A ;fn viuh mi;ksxo`fÙkdks eSa
ckgj u yxkrk rks eSa mi;ksxh gksdj Hkh mi;ksxjfgr tM+ inkFkks±dh rjg vkdqyrkoksals nwj jgrk
vkSj bruh fo'ks"krkesa jgrk tks fd ijesa] tM+esa ugha gSA eSa vkdqyrkoksals ijs Hkh jgrk vkSj
vuUr vkuUnls] vkYgknls Hkjiwj Hkh gksrkA bruh fo'ks"krk geesa gSA xykus okys yksgk] lksukls
eSa vkSj fo'ks"k gksrk D;ksafd esa psru gw¡A

bfUnz;ksals ckgj >kaduk gh ladV�HkS;k! ladV D;k gS eq>ij\ ladV dsoy bruk gS
fd eSaus bu f[kM+fd;ksals >kaduk 'kq: dj fn;k bfUnz; vkSj eulsA vius ?kjesa vkSjvius ?kjds
Hkhrjh fgLlsdh vksj gh eq¡g fd, csBk jgrk rks ?kcM+kgV u Fkh] ij blds dqN ihM+k mRiUu gqbZ
vkSj ml osnukdks u lg ldusds dkj.k f[kM+fd;ksals ;g >kadus yxk rks blds foifÙk;k¡ vk xb±A

ckgj >kadusesa ladVdk ,d mnkgj.kiwoZd izdk'ku�HkS;k! tc eklZYykdk dkuwu
yx tkrk gS fd dksbZ fn[ks rks xksyh ekj nksA ;gk¡ ?kjesa cSBs gq, vius ?kjesa jksVh cukoks] [kkoks]
fi;ks] dqN djks] ekStls jgks] vxj f[kM+dhls ckgj >kadk rks xksyh yx tk;xh] D;ksafd eklZYyk
py jgk gSA vkids ?kjesa gh ˆ eghus [kkusdks xsgw¡]?kh] nky lc dqN j[kk gSa] cukoks vkSj [kkoks
vkuUnls Hkhrj gh] ckgjdks er >kadksA ckgj u >kadks rks rqEgkjk dqN uqDlku gS D;k\ ij bruk
vkjkeesa jgdj Hkh ,d ,slh bPNk iSnk gks tkuk fd ns[kw¡ rks lM+dij D;k gks jgk gS\ fcuk
dkedh bPNk iSnk dj fy;kA bPNk iSnk djrs gh f[kM+dhls >kadus yxs] xksyh vkdj yxh] lkjk
dke [kre gks x;kA rqEgkjs ?kjesa lkjk ekSt rks gS] vkuUn Hkjk gS] Kku Hkjk gS] 'kkafr Hkjiwj
gS] dqN deh ugha gS] vuUrdky rd vkuUn Hkksx yks] lc dqN lkezkT; gS] exj vksNk fny
gS] ghu ;ksX;rk gS uk blds] lks bl ekStesa jgk ugha tkrk] vius ?kjesa vkuUn ughas fd;k tk
jgk] bPNk iSnk gks tkrh gSA ns[ksa rks D;k gS] dsls gSa yM+ds] dSlk gS èku] dSlh gS esjh bTtr
yksxksaesa] dSlh gS iwNrkNA lks bl f[kM+dhls >kadus yxkA rks HkkbZ lalkjesa rks eklZYyk py jgk
gS] dksbZ E;kn ugha gSA rqEgkjs 'kgjesa rks rhu fnu rd eklZYyk dkuwu gSA ;fn dgha fn[ks rks
xksyh ekj fn, tkoksxsA ij bl lalkjesa rks vuUrdkyls eklZYyk py jgk gSA f[kM+dhls ;fn
ckgj >kadk rks izk.k [kks cSBksxsA ;fn b"Vcqf) dh tk jgh gS rks vius bl pSrU;izk.kdk ?kkr
fd;k tk jgk gS] mls 'kq) Kku vkSj 'kq) vkuUnls oafpr fd;k tk jgk gSA
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bPNkdk nq"ifj.kke�;g lc ,d pkg djus Hkjdk gh lkjk ifj.kke gSA mlus pkg dh fd
ns[ksa rks lM+dij D;k gks jgk gS\ bruh pkg gh ,slh xqukg gks xbZ fd izk.k [kks cSBuk iM+kA blh
izdkj bfUnz;ksads fo"k;dh] euds fo"k;dh ,d pkg iSnk gqbZ] ftl pkgds dj ysusij] ru] eu]
opudh ps"Vk,¡ gqb±A pkg gqbZ fd cl ;g ekjk x;kA vuUrkuqcUèkh d"kk;esa fgalk gks jgk gSA blh
dkj.k ;g Kkuh tho dqN ugha pkgrk] vius ?kjesa cSBk jgrk gSA oSjkxh iq#"k ml eklZYykesa ckgj
>kaduk ugha pkgrkA ;g Kkuh iq#"k bl ifjorZu'khy vlkj lalkjesa bPNk ugha djuk pkgrkA

ftlus Qydh pkg NksM+ fn;k og deZ djrk gS ge bldk fo'okl ugha djrs gSa] fdUrq
fQj Hkh bl iq#"kds fdlh Hkh dkj.kls foo'k gksdj dksbZ deZ djusdks vk iM+rs gSa rks vk iM+saA
og rks fu"dke ije KkuLoHkkoesa fLFkr gSA vius KkuLo:idk vuqHko fd;k djrk gSA ,slk
Kkuh iq#"k D;k djrk gS\ tgk¡ eu gS] tgk¡ mi;ksx gS mls djrk gS vkSj tks fØ;k gks jgh gS]
ps"Vk gks jgh gS og dqN Hkh ughas djrkgSA tgk¡ pkg gS ogk¡ drZ̀Ro ekuk tkrk gS vkSj tgk¡ pkg
ugha gS ogk¡ drZ̀Ro ugha ekuk tkrk gSA

djus vkSj gksusdk ifj.kke�pkg djusdk uke gh drZ̀Ro gSA vkSj fcuk pkgs ifj.ke
tkuusdk uke gksuk dgykrk gSA gks x;k ,slk] ij geus fd;k ughaA dHkh fcuk pkgs vkidh
xyrh gels cu tk; rks ge ;gh dgk djrs gSa fd ml le; ,slk gks x;k] geus fd;k ugha
D;ksafd djuk gh u pkgrk FkkA dqN lkèku gh ,sls gksrs gSa fd gks tkrs gSa cM+s xM+cM+ dkeA ij
fd, ugha tkrs jap Hkh vijkèkds dkeA ;g lc lE;XKkudh gh efgek gSA eks{kdk mik;]
vkuUndk mik;µ ;s lc ǹf"Vesa Hkjs gq, gSaA

n`f"Vdh fueZyrkdk m|e�HkS;k! n`f"V fueZy gks rks vkuUn dgha ugha x;k] n`f"V efyu
gks rks ogk¡ vkuUn <w¡<+usls Hkh ugha feyrkA bl dkj.k gekjh n`f"V mnkj gksA yksxksads chp jgdj
Hkh muesa ,slk }Sr u vk, fd esjs loZLo ;s gh gSa] xSj tho esjsls vR;Ur xSj gSa] ,sls J)kuesa
v}Srr Hkko ugha vk ldrkA djuk iM+ jgk gS] fd;k tk jgk gS vkSj x`gLFkèkeZesa ,slk djuk
pkfg,A ij x`̀`̀`gLFkèkeZ gh rks esjs fy, èkeZ ugha gS] ijekFkZèkeZ rks vkReinkFkZ gSA x`gLFk èkeZds
fy, „… ?kaVk le; yxk nhft, ij ,d ?kaVk rks vkReèkeZdsfy, le; yxkb,A eSa vkRek gw¡]
x`gLFk ugha gw¡] x`gLFk ,d n'kk gS] voLFkk gS] voLFkk gS] ifj.kfr gS] eSa x`̀`gLFk ugha gw¡] eSa rks
vkRek gw¡A eSa tks gw¡ mldk èkeZ esjs fy, fd;k tkuk pkfg,A

èkeZ vkSj èkeZikyu�eSa vkRek gw¡] Kkue; gw¡A gekjk Kku èkeZ gS vkSj ftruh Kkudh o`fÙk
gS mruk èkeZdk ikyu gSA esjk èkeZ gS Kku vkSj lgh&lgh tkuuk ;gh gS èkeZdk ikyuA ,slh
Kkrk n`"Vkdh o`fÙkls jguk esjk drZO; gSA vU; dqN tks djusesa vkrk gS ;g lc deks±dk [ksy
gS] esjk dk;Z ugha gSA ,slk fu.kZ; j[kus okys Kkuh iq#"k ds fdUgha Hkh cká ps"Vkoksadh #fp ugha
jgrh gS vkSj u mu ps"Vkoksads ,otesa dqN Qy pkgrk gSA mldh n`f"V dsoy KkuLoHkkods
eeZds vuqHkoudh jgrh gSA
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lE;Xn`f"Vds Hk;dk vuúhdkj�vUrjkRek vius vej KkuLo:idh n`f"Vdks cM+k
ladV vkusij Hkh ugha NksM+rk gSA ,slk lkgl lE;Xn`̀f"V iq#"k gh dj ldrk gSA ftl dks fut
lgt KkuLo:idk vuqHkokRed ifjp; ugha gksrk gSA og NksVs&NksVs jkx}s"kds izlaxesa viuh
vkRen`f"Vdks NksM+ nsrk gS vkSj {kksHkesa vkrk jgrk gSA lE;Xn`f"Vesa gh ,slk lkgl gks ldrk gS
fd ftlds Hk;ls rhu yksdds izk.kh vius pyrs jkLrsdks NksM+dj vxy&cxy eqjd tk;sa rks Hkh
lE;Xn`f"V iq#"k LoHkkols fuHkZ; gSA vr% loZizdkjds la'k;ksads varjls nwj jgrk gSA Hk; nks
izdkjls gksrs gSaA ,d rks ewyesa Hk;] foijhr J)k gksusds dkj.k ,d fcxM+h J)kdk Hk; vkSj
,d Åijh Hk;A Kkuh iq#"kds dnkfpr~ Åijh Hk; gks tkus ij og vUrjesa Hk;dks vaxhdkj ugha
djrk gSA vUrjesa rks vius fu"dEi KkuLoHkkodks gh vaxhdkj djrk gSA

Kkuhds v'kudk vuúhdkj&tSls lE;Xn`f"V Kkuh iq#"k Hkh dnkfpr~ vkgkj ysrk gS ij
vkgkj djrs gq, vkgkjdks varjls vaxhdkj ugha djrkA izrhfr mldh ;gh jgrh gS fd esa
vu'ku LoHkkoh gw¡A vkRek vewrZ gS] bldk v'ku djusdk LoHkko ugha gSA J)kesa vu'ku
LoHkkodh izrhfr gS vkSj vkgkj djrk jgrk gSA rks mldk og Hkkstu djuk Åijh <axls dgk
tk;xkA ;fn ml Hkkstudks viuk,] tSls fd vKkuh tu vius vu'ku LoHkkodks ugha
ifgpkurs vkSj Hkkstuls gh thoudk cM+Iiu] fgr] lq[k ekurs gSa] Hkkstu djusesa gh viuh dyk
le>rs gSaA cM+s 'kkSdls [kkrs gSa] f[kpM+h [kk;k rks pEep ls] [khj [kkbZ rks pEepls] dqN phtsa
dkaVsls pqHkksdj [kkb±] vkSj ,slh dykdks djrs gq, os viusdks dykoku vuqHko djrs gSaA vkSj
eSa cgqr foosdls vius iq.;dk dke dj jgk gw¡] Hkksx jgk gw¡] blhls gh egku~ gw¡] vkSj yksxksals
eq>esa fo'ks"krk gh D;k gS\ vPNk [kkrk gw¡] vPNk ifgurk gw¡] vkSj yksxksals yk[k ntsZ vPNk gw¡A
cf<+;k cf<+;k lkjs lkèku tqVs gSaA ,slh vUrjesa bu cká izlaxksads LoHkko :i izrhfr gS vKkuh
thodsA

Kkuh vkSj vKkuhdh o`fÙkesa vUrj�Kkuh thods dnkfpr~ Hkkstu djrs gq,esa dksbZ
fo'ks"k vUrj dj vuqHko ;fn vk tk; fd LoHkko rks esjk vu'kudk vkSj vuUr vkuUn
Hkksxusdk gS vkSj ;gk¡ dSls fodkjesa iM+ x;k] ftls ,slk vUrjesa cksèk gks] dgks [kkrs gq,esa Hkh
mlds [ksnds ,d nks cw¡n >yd tk;saA tc fd vKkuh tho [kkdj ekSt ekudj g¡lrk gS] [kq'k
gksrk gS vkSj blls gh esjk cM+Iiu gS ,slh izrhfr djrk gSA [kkrs gq,esa cksyrk Hkh tkrk gSA  iku
pckrs gq, esa ,d vkSj iku j[ks gS vkSj ,d vksj ls ckrsa djrk tkrk gS mlesa gh cM+Iiu ekurk
gSA fdruh gh izo`fÙk;ksadks vKkuh vaxhdkj djrk jgrk gSA

Kkuhds vUrfuZHkZ;rkdk ifj.kke�rks tSls izo`fÙkesa rks vkgkj gks jgk gS vkSj izrhfresa
vukgkj laLdkj gS] bl izdkj lE;Xn`f"V thods dnkfpr~ Hk; Hkh gks tk; Hk;kud vkokt gksusls
ngy Hkh tk;s rks Hkh og Hk; Åijdk gS] vUrjesa fuHkZ;rk dk LoHkko gSA tSls dksbZ iq#"k
,dk,d ;g ekuusdks rS;kj u gksxk fd veqd Hkkstu Hkh dj jgk gS vkSj ml Hkkstuls vyx
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gks jgk gSA bu nksuksa ckrksadks dksbZ iq#"k ,dk,d ugha eku ldrk gSA blh izdkj Kkuh iq#"k
Åijh Hk; Hkh djrk gS vkSj Hkhrjesa fuHkZ; Hkh jgrk gS rks nksuksa ckrksadks dskbZ ,dk,d ugha eku
ldrk gS] fdUrq fopkj djusij vius fdlh&fdlh izlaxdk mnkgj.k j[kus ij ;g ckr tap
tk;xh fd Åijh Hk; gksrk gqvk vUrjesa fuHkZ; jgs vkSj KkuLoHkkodks u NksM+ lds] ,slk mlds
lkgl jgrk gSA

Kkuhdk vn~Hkqr lkgl�tSls dksbZ iq#"k pkj Hkk"kkoksadks tkurk gSµ fgUnh] vaxzsth]
laLd`r] izkd`r rFkk vkSj&vkSj Hkk"kkoksadks tkurk gSA mlds lkeus vaxzsthdk fy[kk gqvk i=k vk,
vkSjg mls og ck¡pus yxs rks mlds mi;ksxesa dsoy vaxzsth&vaxzsth Hkjh gS ij vUrjesa mu rhu
Hkk"kkoksadk Kku vkSj laLdkj Hkh cnLrwj gS ij izo`fÙkesa dsoy ,d Hkk"kk gS] laLdkjesa ogh lkjh
izfrHkk gSA bl izdkj izo`fÙkesa dksbZ ,d ,sc Hkh vk tk;] nks"k Hkh gks tk; rks og nks"k dsoy
o`fÙk esa gS] Åijh gsA vUrjesa rks og lgt Kkue; Lo:idh J)k gh clh  gqbZ gSA ,sls gh
vUrjú vuqHkods dkj.k Kkuh iq#"kesa ,slk vykSfdd lkgl gksrk gS fd czt Hkh ,slk fxj tk;
fd ftlds Hk;ls rhuksa yksdds izk.kh dEik;eku gksdj viuk&viuk ekxZ NksM+ nsa rks Hkh og
LoHkkor% fuHkZ; gksusds dkj.k loZ izdkj Hkh 'kadkoksadks NksM+dj vius vkidks vcè; Kkuokyk
tkudj KkuLo:i dh n`f"Vls P;qr ugha gksrkA

Kkuhdk O;ogkjizlaxesa Kku�HkS;k! D;k gks x;k\ veqd xqtj x;kA tku fy;k fd
xqtj x;kA mlds xqtjusls ;g fo'okl ugha djrk fd yks eSa v'kj.k gks x;k ;k fcxM+ x;k]
;k ej x;k] ;k csdkj gks x;kA og xqtj x;k] mldh bruh gh vk;q Fkh] pyk x;kA og rks
vej gSA i;kZ; cnydj pyh xbZ] vkrs tkrs gq, yksx fdlh txg ,df=kr gks x, gSa] vius
le; rd ,df=kr gSa] i'pkr~ viuh&viuh djrwrds vuqlkj pys tk;saxsA u mudk dqN fcxM+k]
u esjk dqN fcxM+kA tc fd vKkuh thods ,slh okluk jgrh gS fd mldk b"V xqtjusij mls
txresa vaèksjk gh vaèksjk fn[krk gSA mlds fy, bl txresa vaèksjklk Nk tkrk gS] og drZO;foew<+
gks tkrk gSA vc D;k djrk gS] vc rks lc cjckn gks x;k] viusdks nhu ghu vuqHko djrk gSA

vKkuhds {kksHkij vuqHko�ns[kks HkS;k! ;gk¡ vkReizHkqdks fgr ugha gSA ;g izHkqLo:i gS
ysfdu viuh izHkqrk dks NksM+ fn;k gS vkSj ckáesa vgadkjh gks x;k gSA vHkh jkLrsesa ,d ;qod
tk jgk Fkk] [kwc cf<+;k tkM+sds diM+s ifgus vkSj Åij eq¡g fd, gq, ,d vfHkekudh eqnzkls tk
jgk FkkA tkus okys yksxksadks rqPN fxus] ,slh n`f"V djrk gqvk tk jgk Fkk rks esjs euesa nks 'kCn
mBs fd ns[kks ;g Hkxoku viuk Lo:i ugha tkurk gS] i;kZ;esa dSlk vgadkj djds nq%[kh gksrk
tk jgk gS\ yksx ekurs gSa fd BkBdk lq[k gS ij {kksHk fd, fcuk ;g tho BkB Hkh ugha dj
ikrkA dkSu euq"; 'kkafrls oSHkodks Hkksxrk gS\ mFky&iqFky epkdj Hkksxrk gSA tks 'kkafrdk
ifj.kke iwtkesa vFkok è;kuesa ;k ppkZesa j[kk tk ldrk gS] D;k Hkkstu djrs gq,esa vki fdlhds
'kkafrdk ifj.kke gksrk gS\ ughaA lq[k rks ekurs gSa ij 'kkafr ugha feyrhA
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Kkuhds vUrjesa fu'{kqCèkrk�;gk¡ vkRen`f"Vesa 'kkafr Hkh gS] lq[k Hkh gSA [kkrs gq, esa dqN
Hkh dYiuk u djs] fufoZdYi gksrk jgs vkSj dkSj nekne eq¡gesa vkrs tk;sa] isVesa ?kqlrs tk;sa ,slk
fdlhds gksrk gS D;k\ ugha dYiuk mBrh gS] pkg curh gS] ekSt ekurk gS vkSj vxys xzkldh
dYiuk djrk gSA vc D;k [kkuk pkfg,\ fdruh tYnh ;s dYiuk,¡ gks tkrh gSa fd ,d lsds.Mesa
chlksa dYiuk,¡ gks tkrh gSaA dSlk gS ;g eu vkSj dSlk ;g fodkj\ 'kkafr ifj.kkedks j[kdj
dksbZ Hkksx Hkksxk tkrk gS D;k\ [ksn] v'kkafr] laDys'k] {kksHkds lkFk gh Hkksx Hkksxs tkrs gSaA ij
lE;Xn`f"Vds ;g {kksHk Hkh ep jgk gS Hkksx Hkksx tkusdks] fQj Hkh vUrjesa og fu'{kqCèk gSA

vUrls vfofnr iq#"kdk {kksHk�tSls dksbZ ukVd ns[kk tk jgk gks vkSj ftls ml ukVddk
ifj.kke u ekywe gks] tsls dksbZ ,slk ukVd fujijkèk] lq'khy] euksK dksbZ iq#"k ;k L=kh tks fd
chpesa cM+s ladVesa vk;k gks vkSj cknesa cM+k lkezkT; vkSj izfr"Bk ikbZ gks ,slk dksbZ ukVd ns[kk
tk;] ftlds ckjsesa dFkk u ekywe gks ,slk u;k vkneh ml ukVddks ns[ks rks tc ml iq#"kij
ladV vk jgs] minzo vk jgs rks og jksus yxsxkA vkSj dksbZ ,slk gks fd ftls lc ekywe gsk fd
var esa cM+k lEeku gksxk] izfr"Bk gksxh] t; tk;dkj gksxh ,slk iq#"k Hkh ml minzodh ?kVukdks
ns[k jgk gS] ij mlds nq%[kdk jax ugha O;ki jgk gS] D;ksafd mls irk gS fd blds ckn rks ;g
cM+k vkuUn ik;xk] cM+k lEeku ik;xkA rks minzo okyh ?kVuk ns[ks tkusij mls foàyrk ugha
gksrh gSA

vUrls ifjfpr Kkuhdk èkS;Z�;g lE;Xn`f"V bl ukVdkdk ,slk gh n'kZd gS ftls vkxs
ihNsdk lc gky ekywe gSA mls fofnr gS fd ;g eSa u dHkh fcxM+k] u fcxM+w¡xkA ;g eSa ifgys
Hkh mÙke Fkk] vc Hkh mÙke gw¡] vkxs Hkh mÙke gh jgw¡xkA og vifj.kkeh LoHkkoh gSA esjh gh
lÙkkds dkj.k esjk gh vius vkiesa tks dqN Hkko jgrk gS og Hkko èkqzo gS] fueZy gS] fofoDr
gS] ,d Lo:i gSA ,slk ml iw.kZ ekywe gS lks dnkfpr~ fodkj dh foifÙkdh] ladVdh dksbZ ?kVuk
vk tk; rks bls pw¡fd vius vkxs&ihNsdk lkjk gky ekywe gS] bl dkj.k lE;Xn`f"V tho vUrjesa
{kksHk ugha epkrk gSA nqfu;k bl 'kjhjdks tkurh gSA eSa tks ,d èkqzo o KkuLo:i loZ thoksads
leku izHkqor~ tks vkRerRo gw¡ mls nwljk tho ugha tkurkA vkSj tks tkurs gSa os Lo;a vius
vkiesa ?kqy&fey tkrs gSaA mudh vksjls rks eq>ij dksbZ ladV gh ugha vk ldrsA ftudh vksjls
eq>ij ladV vk jgs gksa] ftudh otgls eq>s vkifÙk;k¡ Hkksxuh iM+ jgh gksa os lc O;ogkjh tho
gSa] ew<+ cudj mu phtksadks vaxhdkj djrk gw¡ vkSj nq%[kh gksrk gw¡A

mikluh; ijekFkZ ,oa vpwd vkS"kfèk�ijekFkZr% tks eSa gw¡ mldks dksbZ nq%[kh dj ldus
okyk ugha gSA eSa vej gw¡A oLrqdk LoHkko dHkh feVrk ugha gSA oLrqdk LoHkko feV tk; rks
oLrqLo:i feV tk;A ,slk vej vfeV KkuLoHkkoek=k eSa gw¡A ,slk laLdkj bl lE;Xn`f"V
thods vfr n`<+ jgrk gSA ;g ckr ;fn gks lds rks djus ;ksX; ek=k ,d ;gh dke gSA ;fn
;g dj fy;k rks le>ks lc dj fy;kA vkSj ;fn ;g ckr u gks ldh rks ;gh gky gS fd ge
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Hkksxksadks ugha Hkksxk djrs gSa] Hkksx gesa Hkksx Mkyrs gSaA edku ogh jgrk gS] yksdijEijk ogh jgrh
gSA dksbZ pht ge Hkksx ugha ikrs gSA loZ inkFkZ vius vkids Lo:iesa viuk ifj.keu djrs jgrs
gSa] mudks eSa D;k Hkksxrk gw¡ mu Hkksxksadk fufeÙk ikdj mudk vkJ; cukdj eSa Hkqx tk;k djrk
gw¡] cjckn gks tk;k djrk gw¡A ;fn Kkun`f"V vkSj vkRekds lgtLo:idk ifjp; u dj ik;k
rks ;gh gky jgsxkA dqN Hkh ?kVuk Kkuhds lkeus vk;s] mls ogk¡ Hkh vius vifj.kkeh
KkuLoHkkodh Le`fr cuh jgrh gS] mlds laLdkj jgrk gSA ftlds ikl vpwd vkS"kfèk gks og
Åijh jksxdh vfèkd ijokg ugha djrkA vxj ckgjh jksx gks x;k rks >V vkS"kfèk fudkyh vkSj
jksx lekIr fd;kA bl lE;Xn`f"Vds ikl ,d vpwd vkS"kfèk gS og gS lqjf{kr vej fut
LoHkkodh n`f"VA

thodh cjcknhds izdkj�fouk'k nks rhu izdkjds gksrs gSaA ,d rks ;g fouk'k fd dqN
vVd rks gS ugha] dqN vkRekesa ladV rks xqtj ugha jgk] ;k vko';drk rks gS ugha vkSj dYiukesa
eku] vieku] iz'kalk] fuUnk] ;'k vi;'kdk fodYi djrs gSa vkSj vius pSrU;LoHkkodk ?kkr
dj jgs gSaA ,d rks bl rjgls txrds thoksadk fouk'k gks jgk gS] nwljs dksbZ ladV foifÙk vk
tk;] xqtj&clj de gks tk;] ?kjds yksx yM+us >xM+us vfèkd yxsa] ml le; esa tks vius
Lo:idk foLej.k gksrk gS ;g gS nwljs izdkjdk tks fouk'kA ifgys izdkjdk tks fouk'k gS og
rks vR;Ur ew[kZrkiw.kZ gSA ;g nwljs izdkjdk tks fouk'k gS] ew[kZrk rks ;gk¡ Hkh gS exj ;g ekStesa
eww[kZrk ugha gks jgh gSA ifgyk fouk'k rks ekStls] 'kkSdls viuk fouk'k dj jgk gSA nwljs fouk'kesa
dqN ladV vk iM+ jgs gSa] ykpkjhlh gks jgh gSA vkSj ;'k QSyusdk tks fouk'k gS og LoPNUn
gksdj Åèkeh gksdj dj jgk gSA rhljk fouk'k ;g gS fd {kqèkk] I;kl] BaM] xehZdh osnuk] 'kjhjesa
jksx gks x;k gS mldh osnuk dk gSA bu osnukoksals vius Lo:idks Hkwydj vkSj bu ihM+koksals
viuk vfgr ekudj bl fpr~LoHkkoh izHkqdk ?kkr dj jgs gSaA bl rhljs fouk'kls ;g vfèkd
ykpkjhesa iM+ x;kA ij fouk'k ;gk¡ Hkh gks jgk gSA 'kkSdls viuk ?kkr djs] ykpkjhls viuk ?kkr
djs vkSj vfèkd ykpkjhls viuk ?kkr djs] bu rhu izdkjds fouk'kksaesa ;s txrds tho iM+s jgrs
gSaA

lalkjh thoksadh cjcknhds izdkj�,dsfUnz;ls ysdj vlaKh iapsfUnz; rdds tho ,d
izdkjls fouk'k dj jgs gSa] vfèkd ykpkjhls] 'kjhjdh ykpkjhlsA 'kkSdls cjcknh dk muds izlax
ugha gSA dhM+s edksM+s] isM+ ikSèks ;s nq%[kh gksrs gSa] vius Lo:idk ?kkr dj jgs gSaA bUgsa ikuh u
feys] [kkuk u feys vkSj dksbZ twrksals ncksp ns] dqYgkM+hls dkV ns] nq%[kh gks x,A laKh iapsfUnz;
tho vkilh fooknls xkyh xqIrkjls bu izlaxksals Hkh viuk fouk'k dj ysrs gSa A vkSj le>knkj
laKh iapsfUnz; vfèkd prqj iq#"k 'kkSdls cjcknh Hkh viuh dj Mkyrs gSaA tks yksdesa vfèkd
prqj le>s tkrs gSa os izk;% rhuksa i)fr;ksals viuk uk'k djrs gSaA ij ;g ?kkr ,slh csgks'khdh
?kkr gS fd viusesa vuqHko ugha dj ikrk fd eSa viuk fdruk fouk'k fd, tk jgk gw¡\
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d"Vgj.k dq×th�tSls loky gy djusdh dq×th ;kn gks rks fdrus gh loky cksyrs
tkoks >V og gy djrk tkrk gS] vkSj ftls dq×th ;kn u gks og vaV~V&laV~V dq;kZbZ ys[ksls dfBu
iz'u Hkh vk tk;xk rks Hkh cuk ysaxs] tksM+ ysaxsµ gks tk;xk tokc] rks og bl fparkesa iM+k jgrk
gS fd tokc gy gks lds ;k u gks ldsA lE;Xn`f"V thodks loZ leL;koksads gy djusdh dq×th
gLrxr gksrh gSA rks dksbZ Hkh leL;k vk tk;] dksbZ Hkh ladV vk tk; og vius Lo:idks
lEgkyrk gSA os ladV pkgs fdrus gh izdkjds gksa] ij dq×th ,d gS mls gh lEgkyrk gS vkSj
fofoèk ladV lekIr gks tkrs gSaA

viusdks D;k djuk ;ksX;�,d jkT;esa jktk xqtj x;k rks eaf=k;ksaus lykg dh fd vc
fdls jktk cuk;k tk;\ rks ;g fu.kZ; gqvk fd lqcg ‡ cts tc ;g QkVd [kksyk tk;xk vkSj
tks QkVdij cSBk gqvk feysxk og jktk cuk;k tk;xkA Bhd gS r; gks x;kA tc losjk gqvk
vkSj QkVd [kksyk x;k rks ,d Qdhj fHk[kkjh tks fd jkrHkj QkVdds fdukjs lks;k Fkk] lks
feykA lc ea=kh idM+dj mls ys x,A cksyk ge lcesa r; gks x;k gS rqEgsa jktk cuuk iM+sxkA
lkèkqus dgk HkS;k ge jktk ugha cusaxsA dgk fd ugha] rqEgsa jktk cuuk gh iM+sxkA yks ;s diM+s
mrkjks vkSj ik;tkek] dksV ifguks] ixM+h ck¡èkks vkSj eqdqV ck¡èkksA lkèkqus dgk fd vPNk lquks
HkkbZ ge jktk rks cu tk;saxs ij ,d 'krZij cusaxsA D;k fd gels dHkh dksbZ jkt&dktdh ckr
ugha djuk gSA rqe lc ea=kh feydj lykg dj ysukA dgk eatwj gSA rks ,d isVhesa viuh yaxksV
vkSj >ksyh j[k nh vkSj jktlh oL=kh ifgu fy,A „ lky rks vPNh rjg chr x,A rhljs o"kZ
,d nq'euus mlij p<+kbZ dj nhA ea=kh lc ?kcM+k x,A lc ea=kh jktkls lykg ysus vk, fd
jktu~! D;k djsa\ rks jktkus dgk fd vPNk isVh mBkvksA isVh vk xbZA isVh ls yaxksV fudky]
lc diM+s mrkj fn,A yaxksV ifgu fy;k vkSj gkFkesa >ksyh fy;k vkSj dgk fd vius jkedks
rks ;g djuk pkfg, vkSj eaf=k;ksadks D;k djuk pkfg, lks rqe tkuksA

Lo:iesa vpfyr jgusdk viwoZ lkgl�rks dSlk gh ladV vk tk;] Kkuh iq#"k vius
vUrjesa tkurk gS fd viusdks rks ;g dj ysuk pkfg,] lcls U;kjk] pSrU;ek=k vius vkidk
vuqHko dj ysuk pkfg, vkSj mu inkFkks±dks os tkusaA os inkFkZ rks vfouk'kh gSa] dsoy i;kZ;ksa:ils
ifj.kers gSaA bl dkj.k eSa dksbZ funZ;rkdh ckr ugha lksp jgk gw¡A os Hkh esjh rjg gh lqjf{kr
gSaA dsoy Hkzels gh ge nq%[kh gSa vkSj Hkzels gh nwljs tho nq%[kh gSaA fcxkM+ fdlhdk ugha gksrkA
lc viuh&viuh i;kZ;ls ifj.kers gSaA lks vius jkedks rks LoHkkokJ; djuk pkfg, vkSj ckdh
lc jkeksadk tks gksuk gksxk lks mudk gksxk] ij os Hkh vej gSaA ,slk oLrqLo:idk fu.kZ; gksusls
lE;Xn`f"V iq#"k fujUrj lkglh jgk djrk gSA

Ï bfr le;lkj izopu v"Ve Hkkx lekIrÏ


